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A Rektor UMP prof. Zbigniew Krasirski

NA POCZATEK ROKU
Drodzy Czytelnicy ,Faktéw UMP”!

Niezmiernie sie ciesze z naszego pierwszego
spotkania na tamach periodyku UMP! Poczatek
nowego roku to czas postanowie noworocz-
nych. I tych duzych, i tych matych, dotycza-
cych zaréwno pracy, jak i zycia prywatnego.
Najtrudniejsza rzecza w postanowieniach

jest wytrwato$¢ w ich wypetnianiu. Z czasem
spada entuzjazm, a liczba probleméw rosnie.
Nie moze to jednak powodowa¢ marazmu

i rezygnacji z wytyczania sobie celéw. Dlatego
chciatbym czytelnikom ,Faktéw UMP” przed-
stawi¢ w punktach uczelniane cele na rok
2025. Jest to takze prosba, abysmy wiaczali sie
partycypacyjnie (stowo klucz) w ich realizacje

i wzajemnie nadzorowali. Nie bez znaczenia
jest punkt startowy, na ktérym sie znalezlismy.
Dlatego tez warto przedstawic ,stan panstwa”.

DYDAKTYKA | STUDENCI

Uczelnia to studenci. Bez Was, drodzy
przyjaciele, staliby$my sie instytutem
naukowym, a przeciez nasza misja to takze
dydaktyka. Dbato$¢ o jako$¢ nauczania
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i budowanie przestrzeni dialogu wykta-
dowcéw i studentéw sg bardzo wazne. Co nas
zatem czeka w obszarze dydaktyki i dziatan
prostudenckich w najblizszym roku?

* Rozwdj dziatalnoéci Uniwersyteckiego
Centrum Ksztatcenia (UCK). UCK to wazna
struktura majaca wspiera¢ zaréwno
poczatkujacych dydaktykéw (opracowanie
programu adaptacyjnego dla oséb rozpo-
czynajacych prace), jak i pracownikow
od lat realizujacych zadania zwigzane
z nauczaniem studentéw (standaryzacja
oceny pracy dydaktyczneji wzmocnienie jej
pozycji w ocenie pracownika). Dodatkowo
ruszamy z realizacja wspétfinansowanego
ze $rodkéw UE projektu ,Kierunek na UMP”,
ktéry takze bedzie koordynowany przez UCK
i jego dyrektora prof. Matgorzate Kotwicka.

* Zapewnienie sprawnego funkcjonowania
Centrum Adaptacji i Wsparcia Psychicznego
PORT - jednostki, ktéra oferuje studentom
wsparcie w sytuacjach kryzysowych.

e Start programu ,Top dydaktyk”. To program
rozwoju innowagcji dydaktycznych, np.
kompetencji oséb prowadzacych zajecia,
zakupu lub modernizacji infrastruktury
dydaktycznej z alokacja na 2025 rok 350
tys. zi; wewnetrzny nabé6r wnioskéw rozpo-
cznie sie w pierwszym kwartale tego roku.

 Uruchomienie nowej siedziby Centrum
Innowacyjnych Technik Ksztatcenia (CITK).
Zapewni nam to mozliwo$¢ jednorazowego
egzaminowania 213 studentéw w nowoczes-
nych przestrzeniach Collegium Anatomicum,
a w kolejnych miesigcach wdrozymy pilotaz
egzamindw bez obecnosci 0s6b prowadza-
cych dany przedmiot.

* Realizacja programu ,Top projekt”

z alokacja na 2025 rok 300 tys. zt. To inicja-
tywa dla studentédw, w ramach ktérej
planujemy opieke nad najlepszymi studen-
ckimi projektami naukowymi oraz wspotfi-
nansowanie badarn i publikacji.

* Realizacja programu ,Top student”

z alokacja na 2025 rok 220 tys. zt. To
skierowany do utalentowanych studentéw
program, ktéry zapewni rozw6j poprzez
opieke tutora, indywidualny tok nauczania,
dofinansowanie szkoler/kurséw

i wyjazdéw miedzynarodowych.

* Przeprowadzenie konkursu dla studentéw,
sfinansowanego ze srodkéw ustanowio-
nego na rok 2025 funduszu partycypa-
cyjnego w wysokosci 150 tys. zt. Konkurs
zostanie ogtoszony w lutym, a studenci
beda mogli zgtaszac¢ swoje projekty i bra¢
udziat w ich ocenie.

Wiem, jak wazne jest zachowanie réwno-
wagi pomiedzy studiowaniem a zyciem
prywatnym - o idei study-life-balance méwie
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bardzo czesto. Dlatego bardzo zalezy mi na
sprawnym remoncie akademika Eskulap;
prace, mimo braku srodkéw z KPO, juz
rozpoczelismy. W projektowanie wnetrz

i wyposazenia wigczylismy studentéw,
poniewaz to oni beda uzytkowac ten obiekt.

NAUKA

Wielkimi krokami zbliza sie czas kolejnej
ewaluadji. Pierwsze dziatania juz podje-
liSmy — to istotny wzrost budzetu na
nauke. Wprowadzamy idee success fee od
grantéw naukowych, chcgc zmotywowac
Swietnych naukowcéw do pisania dobrych
grantéw. Zalezy nam w szczegélnosci na
duzych, miedzynarodowych projektach
majacych znaczenie dla rozwoju uczelni.
Ale kazdy grant jest dla nas wazny! W lutym
sfinalizujemy takze wybor zewnetrznych
ekspertéw, ktérzy pomoga nam w przygo-
towaniu analiz statystycznych do ewalu-
acji. O szczegobtach tych dziatan pisze na
kolejnych stronach prof. Michat Nowicki.

INWESTYCJE

Przyzwyczailismy sie, ze flagowa inwestycja
jest Centralny Zintegrowany Szpital Kliniczny
(CZSK). Obecnie, zgodnie z harmonogramem,
sg przygotowywane kolejne trzy moduty
szpitalne. Ich ukoriczenie pozwoli na przenie-
sienie jednostek obecnie dziatajacych przy ul.
Dtugiej. Ale pierwsze miesigce funkcjonowania
nowego szpitala, zwtaszcza SOR-u, zwrécity
uwage na kilka obszaréw wymagajacych
korekty. Najwazniejszy jest dostep do sal
operacyjnych. Przyjete rozwiazania bloku
operacyjnego okazaty sie niewystarczajace
dla szpitala, ktéry rozszerza swa dziatalnosc.
Juz dzi$ mamy ktopot z dostepem do bloku
operacyjnego, a przeprowadzenie oddziatéw
z ul. Dtugiej moze ten problem tylko pogtebic.
Obawiajac sie znaczacego paralizu planowych
zabiegow, szukamy rozwigzania. Zdarzaja sie
dni, gdy liczba pacjentéw SOR-u przekracza
250. U czesci z tych chorych istnieje koniecz-
nos¢ wykonania pilnych zabiegéw chirurgicz-
nych. To natomiast rzutuje na zabiegi planowe.
Sytuacja stafa sie naprawde trudna, dlatego
uznatem, ze jest to jeden z priorytetéw dla
inwestycji CZSK. Podobnie jak budynek dla
poradni. Bez szerokiego zaplecza ambulato-
ryjnej opieki specjalistycznej nie moze dziata¢
nowoczesny szpital kliniczny. Dzigki przychyl-
nosci marszatka wojewddztwa wielko-
polskiego Marka Wozniaka rozpoczelismy
starania o wpisanie projektu budowy modutu
przychodni do wykazu projektéw kluczo-
wych dla Wielkopolski, ktére maja szanse na
uzyskanie dofinansowania ze srodkéw UE.

Ale inwestycje to nie tylko szpitale. Wydaje
sie, ze na finiszu jest ocena naszego wniosku
w ramach KPO. To z tych srodkdw maja by¢
sfinansowane takie zadania jak modernizacja
Eskulapa (juz ja rozpoczelismy, podejmujac
ryzyko zwigzane z nierozstrzygnieciem

konkursu KPO), modernizacja Zaktadu
Patomorfologii Klinicznej (ZAP) oraz drugi
etap modernizacji Collegium Anatomicum.
JesteSmy przygotowani do szybkiej reali-
zacji tych zadan - rozstrzygamy postepo-
wania przetargowe i czekamy na decyzje
Ministerstwa Zdrowia. Przed nami takze
inwestycja Collegium Varia - trwaja
obecnie prace projektowe. Prowadzimy
kluczowe rozmowy dotyczace docelowego
ksztattu Uczelnianego Centrum Diagno-
styki Nowotworéw - to jednostka $wiad-
czaca ustugi kliniczne i badawcze, dlatego
konieczne jest wiaczenie w jej planowanie
dyrekcji Uniwersyteckiego Szpitala Klinicz-
nego (USK). O szczegétach nowego obiektu
poinformuje Panstwa w kolejnych ,Faktach”.

BUDZET

Ostanie lata dla uczelni to czas intensyw-

nego rozwoju obiektéw UMP. Zmierzamy do
korica rozwoju kampusu Rokietnicka; duma
napawa nas usytutowany tu obiekt Collegium
Pharmaceuticum. Nie zawsze jednak mieli$my
mozliwos¢ siegac jedynie po zewnetrzne zrédta
finansowania inwestycji. Zaciggniety kredyt

EBI oraz podjete zobowigzania inwestycyjne

s odczuwalne dla biezacego funkcjonowania
uczelni. Rok 2023 zamknelismy ujemnym
wynikiem finansowym na poziomie ponad

13 mln zk. Mimo Ze wynik finansowy nie jest
jedynym parametrem obrazujacym stan
finanséw uczelni, trzeba zwazac takze i na ten
aspekt. Oczywiscie mamy na koncie UMP srodki
finansowe oraz posiadamy obligacje, musimy
jednak pamietac o czekajacych nas wydatkach
zwigzanych z budowa Collegium Varia (catko-
wite finansowanie przez UMP), o kosztach
modernizacji ZAP oraz Collegium Anatomicum.
To inwestycje tylko czesciowo finansowane

z KPO, poniewaz zaréwno podatek VAT, jak

i dodatkowe wydatki ponosi UMP ze srodkéw
wiasnych. Nie mozemy zapominac takze

0 wspomnianym wzroscie kosztéw CZSK.
Sumujac te wszystkie zapoczatkowane
inwestycje, szacujemy, ze z wkasnych srodkéw
bedziemy musieli dotozy¢ do inwestycji

kwote ponad 210 min zi! Jesli chcielibysmy
wybudowac parking przy obiekcie Varia oraz
rozpoczac inwestycje rozbudowy klinik onkolo-
gicznych (o ile USK otrzyma dofinansowanie

w ramach Funduszu Medycznego) oraz modutu
opieki psychiatrycznej przy USK, to kwota
wieloletnich zobowiazan inwestycyjnych UMP
zwiekszy sie do wartosci ponad 345 min zt. ..
Tak znaczace, juz w wiekszo$ci zaplanowane
wydatki zmuszaja nas do racjonalnego gospo-
darowania finansami oraz nieustannego poszu-
kiwania zewnetrznych zrédet inwestycyjnych.

Zdajemy sobie sprawe, ze polityka oszczed-
nosci ma tez swoje granice. Cho¢ prowadzona
skutecznie w ostatnich latach przyniosta
wymierne rezultaty, musimy dzi$ zachowac
réwnowage pomiedzy oszczedno$ciami

a dobrostanem pracownikéw. Wielkim
wyzwaniem bedzie tez zachowanie réwno-
wagi miedzy wydatkami inwestycyjnymi
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a rozwojowymi. Uczelnia to nie tylko mury.
Najbardziej nowoczesne i piekne labora-
torium nie bedzie dziata¢ bez zmotywo-
wanych i zadowolonych pracownikdéw.
Sredni miesieczny koszt utrzymania naszej
uczelni, ponoszony przez UMP, to 39 min

zt. Najwieksza pozycje — 75% — stanowia
wynagrodzenia. Nasze podstawowe Zrédto
przychodéw to oczywiscie subwencja (335
min zb), ktéra pokrywa srednio 90% kosztow
wynagrodzen. A przeciez poza wynagro-
dzeniami mamy caty szereg innych kosztéw.
Dlatego tak liczymy na srodki z KPO, ktére
maja zapewnic takze czesciowa refundacje
poniesionych juz kosztéw inwestycyjnych
w wysokosci ponad 56 min zt. Wierze

w uzyskanie tego zastrzyku finansowego.
Mam tez nadzieje na rozwoj dziatan zwiek-
szajacych uczelniane przychody, takich

jak granty, wspotpraca z przemystem

w ramach dziatalnosci B+R, studia angloje-
zyczne, rozwdj odptatnych form ksztatcenia
w ramach studiéw podyplomowych. Parstwa
pomysty i aktywnos¢ beda tu bezcenne.

WSPOLNOTA

Jak zapowiedziatem na inauguracji roku
akademickiego oraz w swoich wystapieniach
na radach wydziatéw, zalezy mi na zbudo-
waniu prawdziwie trwatej wspdlnoty akade-
mickiej. Wazna jest szczera rozmowa i odwaga
do prowadzenia tworczej dyskusji. Musimy
wzmocni¢ naszg tozsamos¢ wokét wydziatdéw
i catego UMP, poczawszy od redefinicji
kierunku rozwoju i szczegétowych rozwigzan.
Wierze w madro$¢ zespotu. Poniewaz
,Strategia rozwoju UMP na lata 2021-2030"
jest jednym z kluczowych dokumentéw
wytyczajacych cele dla organizacji, rozpo-
czyna prace Zesp6t ds. Aktualizacji Strategii,
ktory bedzie prowadzit konsultacje w spotecz-
nosci akademickiej. A jednym z pierwszych
wydarzen integrujacych srodowisko akade-
mickie stanie sie Swieto uczelni, ktére juz

w maju zgromadzi nas na kampusie UMP.

Wspomniatem powyzej o staraniach
zwigzanych z KPO i uzyskaniem m.in.
zwrotu czesci poniesionych naktadéw
inwestycyjnych. Ubiegamy sie takze

o szereg innych zewnetrznych srodkéw, np.
dla Collegium Varia. Mam nadzieje, ze te
starania umozliwig zréwnowazenie budzetu
i podjecie decyzji o wyptacie dodatkowej,
14. pensji, bedacej podziekowaniem za
Panistwa prace w rozpoczynajacym sie roku.

Zatem zycze nam wszystkim dobrego,
tworczego roku 2025, w ktérym bedziemy
mogli zrealizowac nasze zamierzenia i plany.

DAy T

prof. Zbigniew Krasiriski
rektor UMP




jubileusz
WYDZIALU NAUK
O ZDROWIU

Z\)gﬁaﬂmw/fi/ czak... —

. Szanowni Panstwo! Pot wieku temu rozpoczeta sie
wspolna droga ksztatcenia kadr pielegniarskich na

naszej uczelni. Kolejne lata zdecydowanie powiekszaty

potencjat dydaktyczny i naukowy, oferujac nowe
kierunki ksztatcenia. Pielegniarstwo, potoznictwo,
ratownictwo medyczne, fizjoterapia, zdrowie

publiczne, terapia zajeciowa -
to wyjatkowa rodzina dla zdrowia!

. Wydziat Nauk o Zdrowiu celebruje w 2025 roku swoj

w dZIat Nauk jubileusz. Badzmy wszyscy jego tworcami. Zapraszamy
y h wszystkich Panstwa do podzielenia sie wspomnieniami
o Zd row'u z minionych lat. Czekamy na interesujace
historie z zycia akademickiego oraz klinicznego.

Wspomnienia o nietuzinkowych osobach, ktorych

1975-2025 praca ksztattowata tozsamosc wydziatu, niezwykle
spotkania z pacjentami czy wspotpracownikami,

przetomowy moment w pracy - warto zachowac

te chwile dla potomnych. Wszystkich z Panstwa,

ktorzy zechca podzielic sie swoimi wspomnieniami,

prosimy o kontakt do 28 lutego br. pod adresem:

wnoz50@ump.edu.pl. Skontaktujemy sie z Panstwem.

Do zobaczenia na kartach naszej wspolnej ksigzkil

Zespot redakcyjny
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sarove 1 SENAT w skrocie

TEKST: PROF. UMP DR HAB. JUSTYNA GORNOWICZ-POROWSKA

A Prorektor ds. promogji
i organizacji prof. UMP dr hab.
Justyna Gornowicz-Porowska

Program posiedzenia Senatu UMP w dniu
23 pazdziernika 2024 roku obejmowat

12 punktéw poswieconych sprawom
organizacyjnym, naukowym, kadrowym
oraz inwestycyjnym. Przy akceptacji Senatu
Rada Uczelni kadencji 2020-2024 zyskata
nowego cztonka spo$réd uniwersyteckiej
wspolnoty — prof. UMP dr. hab. Wiestawa
Markwitza. Senat powotat prof. UMP dr.
hab. Jana Domaradzkiego na przedstawi-
ciela Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu do Rady
Poznanskiej Fundagji Bibliotek Naukowych
w kadencji 2024-2028. Pozytywnie zaopi-
niowano zatrudnienie dr hab. Grazyny
Baczyk na stanowisku profesora uczelni

w Zaktadzie Praktyki Pielegniarskiej, dr.
hab. Jarostawa Piskorza na stanowisku
profesora uczelni w Katedrze i Zaktadzie
Chemii Nieorganicznej i Analitycznej oraz
dr Mirostawy Cylkowskiej-Nowak na stano-
wisku profesora uczelni — etat dydaktyczny
w Zaktadzie Terapii Zajeciowej. Senat
pozytywnie zaopiniowat wniosek o zatrud-
nienie nauczycieli akademickich posiadaja-
cych tytut naukowy, ktérzy ukonczyli 70. rok

zycia - prof. Katarzyna tacka zostata zatrud-
niona na stanowisku profesora w Katedrze

i Klinice Endokrynologii, Przemiany Materii

i Choréb Wewnetrznych. W trakcie pazdzier-
nikowego posiedzenia Senat podjat takze
uchwate w sprawie powotania sktadu komisji
do wstepnej oceny efektow uczenia sie
kandydatéw ubiegajacych sie o nadanie
stopnia doktora w trybie eksternistycznym
w dziedzinie nauk medycznych i nauk

o zdrowiu w dyscyplinach: nauki medyczne,
nauki farmaceutyczne, nauki o zdrowiu.

Kilka punktéw obrad dotyczyto awansu
naukowego w zakresie uzyskania stopnia
naukowego doktora: ustalono minimalne
wymogi osiggniecia naukowego opartego
na cyklu powiazanych publikacji nauko-
wych w postepowaniu o nadanie stopnia
doktora oraz wyboru dyscypliny przy
wyznaczeniu promotora powyzszego
postepowania, a dyrektor Szkoty Doktor-
skiej prof. Ewa Wender-Ozegowska
poinformowata o projekcie Regulaminu
pracy Rady Naukowej Szkoty Doktorskiej.

Poparcie senatoréw zyskaty réwniez zapropo-
nowane zmiany w Statucie Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego w Poznaniu, a takze
zmiany uchwaty nr 214/2024 Senatu Uniwer-
sytetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu z dnia 18 wrzesnia 2024
roku w sprawie wyrazenia zgody na realizacje
inwestycji pn. Poprawa efektywnosci energe-
tycznej infrastruktury Uniwersytetu Medycz-
nego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Pod koniec posiedzenia senatorowie zostali
zapoznani ze sprawozdaniem z dziatal-
nosci petnomocnika ds. przeciwdziatania
praktykom dyskryminacyjnym w UMP.

Ostatnie posiedzenie Senatu w 2024 roku
odbyto sie w dniu 18 grudnia 2024 roku

i miato niezwykle uroczysty charakter. Proce-
dowano 31 punktéw poswieconych sprawom
osobowym, organizacyjnym, naukowym,
finansowym czy tez obejmujacych zakres
poszerzanej wspotpracy miedzynarodowej

i uwzgledniajacych obszary kluczowe dla
dalszego rozwoju uniwersytetu. Obrady
zaszczycita swoja obecnoscig wojewoda
wielkopolska Agata Sobczyk, z ktérej rak,
jako reprezentujacej prezydenta Rzeczypo-
spolitej Polskiej Andrzeja Dude, odznaczenia
panstwowe odebrali pracownicy naszej
uczelni. Szczeg6towe informacje o tym
wyjatkowym wydarzeniu znajduja sie na
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stronie UMP: https://www.ump.edu.pl/
aktualnosci/odznaczenia-panstwowe-4.

Na grudniowym posiedzeniu Senat powotat
sktad Rady Uczelni kadencji 2025-2028
sposréd cztonkéw wspélnoty UMP (prof. Anna
Mania, prof. Andrzej Tykarski, prof. Marek
Grygier) oraz spoza niej (Janusz Kosinski,
Tomasz Suchaniski, prof. UAM dr hab. Krzysztof
Urbaniak), a takze wybrat Janusza Kosin-
skiego na przewodniczacego Rady Uczelni.

Istotnym punktem obrad byto wprowa-
dzenie zmian do Statutu Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu. Senat przyjat
uchwate nowelizujaca Statut UMP.

Senatorowie wyrazili zgode na powotanie
prof. Macieja Wilczaka na kierownika

Kliniki Zdrowia Matki i Dziecka i Minimalnie
Inwazyjnej Ginekologii Operacyjnej, prof.
Juliusza Hubera na kierownika Zakfadu
Patofizjologii Narzadu Ruchu, prof. UMP dr.
hab. Macieja Cymerysa na kierownika Kliniki
Choréb Wewnetrznych i Zaburzen Metabo-
licznych, dr hab. Katarzyny Jonczyk-Potocznej
na kierownika Zaktadu Radiologii Pedia-
trycznej, prof. Marka Jemielitego na kierow-
nika Katedry Kardio-Torakochirurgii, dr. hab.
Cezarego Piwkowskiego na kierownika Kliniki
Torakochirurgii, dr. hab. Mikotaja Dabrow-
skiego na kierownika Kliniki Ortopedii Krego-
stupa Dorostych, prof. Ewy Wender-Ozegow-
skiej na kierownika Katedry Medycyny Perina-
talnej, prof. UMP dr. hab. Jacka Karonia na
kierownika Katedry i Kliniki Chirurgii Ogélnej

i Kolorektalnej, prof. Macieja Oweckiego na
kierownika Katedry Medycyny Spotecznej,
prof. Beaty Czarneckiej na kierownika Zaktadu
Biomateriatéw i Stomatologii Do$wiadczalnej.

Pozytywnie zaopiniowano zatrudnienie dr
hab. Justyny Karolak na stanowisku profe-
sora uczelni w Katedrze i Zaktadzie Genetyki
i Mikrobiologii Farmaceutycznej oraz dr hab.
Hanny Winiarskiej na stanowisku profesora
uczelni — etat dydaktyczny w Katedrze

i Zaktadzie Farmakologii. Senat pozytywnie
zaopiniowat wniosek o zatrudnienie nauczy-
cieli akademickich posiadajacych tytut
naukowy, ktérzy ukonczyli 70. rok zycia —
zatrudniono prof. Jana Jaracza na stanowisku
profesora w Klinice Psychiatrii Dorostych

i prof. Anne Jabtecka na stanowisku profe-
sora w Zaktadzie Farmakologii Klinicznej.

Na wniosek prorektora ds. studenckich

dr. hab. Jakuba Zurawskiego powotano
Komisje Dyscyplinarna dla Studentéw

i Doktorantéw oraz Odwotawczg Komisje
Dyscyplinarng dla Studentéw i Doktorantéw.

W trakcie obrad podjeto uchwaty w sprawie
ustalenia warunkoéw i trybu rekrutacji do
Szkoty Doktorskiej prowadzonej przez
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu w roku akademi-
ckim 2025/2026 oraz w sprawie ustalenia
programu ksztatcenia w Szkole Doktorskiej
prowadzonej przez Uniwersytet Medyczny
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,
obowiazujacego doktorantéw przyjetych
od roku akademickiego 2025/2026.

Wspoétpraca miedzynarodowa rozsze-
rzona zostata o Panstwowy Uniwersytet
Medyczny w Tbilisi w Gruzji oraz Ewange-
licki Szpital we Frankfurcie nad Odra,
Lutherstift gGmbH, w Niemczech.

Senatorowie zaakceptowali zmiany

w Statucie Ortopedyczno-Rehabilitacyj-
nego Szpitala Klinicznego im. Wiktora
Degi Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu oraz
w Statucie Szpitala Klinicznego im. Karola
Jonschera Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Wazng cze$¢ obrad Senatu stanowity sprawy
finansowe uczelni. Dyrektor ds. finanso-
wych mgr Barbara Maciatowicz przedsta-
wifa informacje w sprawie sprawozdania

z wykonania planu rzeczowo-finansowego
UMP za rok obrachunkowy 2023. Ponadto
senatorowie zaakceptowali aktualizacje
planu rzeczowo-finansowego na rok 2024
oraz plan rzeczowo-finansowy na rok

2025. Prof. Andrzej Tykarski przedstawit
sprawozdanie z realizacji strategii uczelni
w latach 2016-2024. Prorektor ds. klinicz-
nych prof. Marek Ruchata przedstawit
sprawozdanie z posiedzenia KRAUM, ktére
odbyto sie w dniach 6-8 listopada 2024
roku w Lublinie. Grudniowe posiedzenie
Senatu uczelni zamknat rektor serdecznymi
zyczeniami Swigteczno-noworocznymi. B
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UCZELNIA

gro(fki nar
adan nau

TEKST: PROF. MICHAL NOWICKI

A Prorektor ds. nauki
prof. Michat Nowicki

W roku 2025 - sumarycznie - planuje
sie przeznaczy¢ prawie 15 min PLN na
rozwdj badan naukowych na Uniwersy-
tecie Medycznym w Poznaniu. Na ww.
kwote sktadaja sie nastepujace budzety.

Wsparcie jednostek naukowych UMP
(katedry, kliniki, zaktady) — 4,1 min PLN.
To tzw. ,dotacja statutowa” przelewana na
konta jednostek w oparciu o aktywnos¢
naukowa wypracowang przez pracownikéw
ww. jednostek we wczesniejszych latach.
Wartosc 4,1 mln PLN rozdzielana jest na
wszystkie jednostki UMP. Czes$¢, tj. 30%, tej
kwoty — wyliczonej na podstawie wysokosci

przyznanej w 2024 roku ,dotacji statutowej”

(czyli 1,23 min PLN) - zostato juz przelane
zaliczkowo na konta katedr/klinik/zaktadéw
w pierwszych dniach grudnia 2024 roku.
Pozostate 70% zostanie przelane na konta

zwWoj
owych

jednostek w pierwszej potowie marca 2025
roku w oparciu o wyliczenie aktywnosci
naukowej pracownikéw w 2024 roku.

Na wyliczenie ww. aktywnosci sktadaja

sie: (1) publikacje, monografie i rozdziaty

w ksigzkach, (2) patenty, a takze (3) zdobyte
w 2024 roku granty naukowe lub B+R.

Punkty za publikacje/monografie/rozdziaty
wyliczane sg wg nastepujacej zasady: (1)
doniesienia za 20 pkt MNiSW = 10 punktéw
przeliczeniowych (wspoétczynnik = 0,5;

z wyjatkiem publikacji, w ktérych wspétau-
torami sg doktoranci UMP — wdwczas wspot-
czynnik = 1,0), (2) doniesienia za 40 i 70 pkt
MNiSW = 40 70 punktéw przeliczeniowych
(wspotczynnik = 1,0), (3) doniesienia za 100
pkt MNiSW = 200 punktéw przeliczenio-
wych (wspétczynnik = 2,0) oraz (4) donie-
sienia za 140 200 pkt = 420 i 600 punktow
przeliczeniowych (wspétczynnik = 3,0).

Warto w tym miejscu zauwazy¢, ze premio-
wane sg przede wszystkim te publikacje,
ktérych punktacja MNiSW >100 pkt.
Oczywiscie ww. punkty przeliczeniowe

w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw

sg dzielone pomiedzy jednostki. Dlaczego?
Poniewaz wiekszos¢ naszych publikacji
przygotowujemy i wydajemy we wspotpracy
miedzy réznymi jednostkami UMP. W takiej
sytuacji ww. punkty przeliczeniowe sa
rozdzielane miedzy jednostki wg zaanga-
zowania poszczegoélnych pracownikow.

| tak pierwszy autor i autor ostatni w danej
publikacji otrzymuja po trzy udziaty, drugi
autor — dwa udziaty, wszyscy pozostali
autorzy - po jednym udziale. W przypadku
publikacji wieloautorskich i wieloosrod-
kowych, w ktdrych nasi pracownicy nie sg
ani pierwszym, ani drugim lub ostatnim
autorem — otrzymuja réwno po jednym
udziale. tatwo sie domysli¢, ze w danej
publikacji punkty przeliczeniowe sg dzielone
przez sume wszystkich udziatéw, a nastepnie
do jednostek trafiaja wartosci, ktére wypra-
cowali poszczegélni ich pracownicy.

Punkty za patenty wyliczane sa w doktadnie
taki sam sposob jak punkty za publi-

kacje. Patenty za 50 i 75 pkt MNiSW sg
mnozone X 1, czyli daja odpowiednio 50



FAKTYUMP 4/2024

i 75 punktow przeliczeniowych, a patenty
za 100 pkt MNiSW sg mnozone X 2.

| wreszcie punkty przeliczeniowe za granty
wyliczane sa wg nastepujacej zasady. Projekty
finansowane ze Zrédet zagranicznych = 5
punktéw przeliczeniowych za kazde 1000 EUR
lub 1000 USD przychodu dla uczelni, projekty
finansowane ze Zrédet krajowych = 1 punkt
przeliczeniowy za kazde 2000 PLN przychodu
dla UMP. Wyliczone na podstawie punktéw za
granty srodki trafiajg do jednostki kierownika
projektu. W przypadku gdy grant jest realizo-
wany przez kilka jednostek, o podziale srodkéw
na jednostki decyduje kierownik projektu.

Na zakoriczenie trzeba wspomnie(, iz nalezy
pamieta¢, ze ww. ,dotacja statutowa” domysinie
trafia na konto, ktérego dysponentem jest
kierownik jednostki. Nic nie stoi jednak na
przeszkodzie, aby — na zyczenie kierownika
jednostki — wyodrebnia¢ w ramach jednostki
Lpodbudzety”, ktérych dysponentami sg poszcze-
géIni pracownicy katedry/kliniki/zaktadu.

Nalezy réwniez pamietac, ze od 2025 roku
jednostki, ktére nie wydaja $rodkéw w ramach
przyznanej ,dotacji statutowej”, beda zobowia-
zane do przedstawienia planu zagospodaro-
wania tych srodkéw w latach kolejnych. Jest

to niezbedne do tego, aby ewentualne plano-
wane zakupy aparaturowe nie byty dublowane
przez poszczegdlne zespoty badawcze.

Budzet ProScience - 1,5 mIn PLN. W pierw-
szym kwartale 2025 roku ogtoszony zostanie juz
6smy konkurs ProScience dla jednostek UMP.

W ramach ww. dziatania mozna pozyskac srodki
w wysokosci do 350 tys. PLN na zakup aparatury
badawczej. Najwazniejszymi warunkami wptywa-
jacymi na uzyskanie tego wsparcia naukowego
sg: (1) wartos¢ naukowa i aplikacyjna projektu
naukowego realizowanego przy uzyciu wniosko-
wanej aparatury oraz (2) unikalnos¢ rzeczonego
sprzetu. Nalezy pamietac, ze kryterium premiu-
jacym w ww. postepowaniu jest rowniez wktad
wiasny jednostki (lub jednostek — jezeli wyste-
puja one o wsparcie w ramach konsorcjum).

Wsparcie mtodych naukowcéw - 1,0 min
PLN. W ramach ww. srodkéw organizowane

sa w pierwszym rzedzie konkursy realizowane
przez Szkote Doktorska UMP, w ramach ktérych
nasi doktoranci moga sie stara¢ o przyznanie
matego lub duzego grantu badawczego.

Premie motywacyjne za publikacje
oraz success fee dla kierownikéw
grantéw - 1,0 min PLN. Srodki te s3
przeznaczane dla (wspdt)autoréw prac nauko-
wych o punktacji MNiSW >100 pkt, a takze
kierownikdw grantéw naukowych/B+R.

Premie wyliczane sa wg nastepujacej zasady:
IF czasopisma skorygowany na mediane x
1500 PLN x (punktacja MNiSW/100). Otrzy-
mana wartos¢ wyrazenia nastepnie mnozy

sie X 0,25 (jezeli wérod autoréw publikacji sa
reprezentanci tylko jednej naszej ewaluowanej
dyscypliny), X 0,5 (jezeli wsréd autoréw sa

przedstawiciele co najmniej dwdch naszych
dyscyplin), x 0,75 (osoby nalezace do trzech
naszych dyscyplin), x 1,0 (trzy dyscypliny +
wspotpraca z zagranicg). Naturalnie, jezeli np.

w danej publikacji mamy reprezentantéw naszych
dwéch ewaluowanych dyscyplin + osobe lub
osoby z zagranicy jako wspofautoréw, wéwczas
wczesniej podane wyrazenie mnozymy x 0,75.

Success fee dla kierownikéw grantow
bedzie natomiast wyptacane wg nastepu-
jacej reguty: wartosc projektu miedzy 0,5
a 1 min PLN = success fee wynoszace 0,5%
projektu; projekty powyzej 1 min PLN =
success fee odpowiadajace 1,0% wartosci
projektu (ale nie wiecej niz 30000 PLN).

W przypadku zaréwno premii motywacyjnych,
jak i success fee dla kierownikéw projektéw
nalezy pamietac, ze s to wartosci brutto.

Budzety przewodniczacych rad kolegiow
UMP - 2,1 mIn PLN. W ramach ww. srodkéw
mozna sie stara¢ o wspétfinansowanie publi-
kacji artykutéw naukowych w czasopismach.
Maksymalne dofinansowanie wynosi: (1) dla
publikacji za 100 pkt MNiSW = 3000 PLN, (2)
140 pkt MNiSW = 6000 PLN, (3) 200 pkt =
9000 PLN. Z ww. schematu wyfaczone jest
jednak wydawnictwo MDPI, dla ktérego
maksymalna warto$¢ dofinansowania wynosi
odpowiednio 2000, 3000 i 4000 PLN.

Istotng informacja jest to, ze podane wyzej
wartosci sa kwotami maksymalnymi uzalez-
nionymi od tego, ile srodkéw ma w swoim
budzecie jednostka, a takze od tego, czy
dany artykut powstat we wspotpracy z innymi
osrodkami. W takich sytuacjach wartos¢
dofinansowania moze by¢ istotnie nizsza.

Budzet prorektora ds. nauki - 3,0 min PLN.
W ramach tych srodkéw réwniez mozna starac

sie 0 wspotfinansowanie publikacji artykutéw
naukowych w czasopismach. Maksymalne
dofinansowanie wynosi: (1) dla publikacji za 100
pkt MNiSW = 5000 PLN, (2) 140 pkt MNiSW = 7500
PLN, (3) 200 pkt = 10000 PLN. Z ww. schematu
wytgczone jest jednak wydawnictwo MDPI, dla
ktorego maksymalna warto$¢ dofinansowania
wynosi odpowiednio 2000, 3000 i 4000 PLN.

Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, iz trzeba
pamieta¢, ze uzyskanie finansowania publikacji

z budzetu przewodniczacego Rady Kolegium nie
dyskwalifikuje mozliwosci starania sie o uzyskanie
wsparcia z budzetu prorektora ds. nauki.

Co wiecej, w roku 2025 wspdtfinansowanie
kosztow publikacji wydawanych przez nas prac
naukowych bedzie dotyczyto wytacznie tych
prac, ktérych autorzy nie wypetnili jeszcze
wszystkich swoich slotéw publikacyjnych.

Na zakoriczenie nalezy zauwazy¢, ze w ramach
srodkéw na nauke w 2025 roku przyznano -

w trybie pozakonkursowym — kwote 2,0 min
PLN dla Centrum Innowacyjnej Technologii
Farmaceutycznej, Centrum Medycyny Doswiad-
czalnej (dawniej UCA) oraz Zwierzetarni UMP. B
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RADA UCZELNI

TEKST: REDAKCJA

W dniu 18 grudnia 2024
roku Senat UMP dokonat
wyboru Rady Uczelnina
nowa 4-letnia kadencje
w latach 2025-2028
oraz wyboru przewod-
niczacego Rady.

Rada Uczelni jest jednym
zorganow UMP, a do jej

podstawowych zadar nalezy:

 opiniowanie projektu
strategii uczelni,

* opiniowanie projektu
statutu,

* monitorowanie gospo-
darki finansowej uczelni,

* monitorowanie zarza-
dzania uczelnig,

* wskazywanie kandydatéw
na rektora, po zaopinio-
waniu przez Senat,

* opiniowanie sprawo-
zdania z realizacji strategii
uczelni,

 opiniowanie planu
rzeczowo-finansowego,

* zatwierdzanie sprawo-
zdania z wykonania planu
rzeczowo-finansowego,

 zatwierdzanie sprawo-
zdania finansowego.

Cztonkowie rady uczelni to
zardwno osoby ze wspdl-
noty akademickiej, jak

i przedstawiciele otoczenia
spoteczno-gospodarczego.
Zgodnie z przepisami
prawa cztonkiem rady jest
takze przewodniczacy
samorzadu studenckiego.

A Przewodniczacy Rady Uczelni
na kadencje 2025-2028 Janusz
Kosinski (fot. materiaty prasowe)

Janusz Kosinski

Absolwent Wydziatu
Elektrycznego Politechniki
Poznanskiej. Wspotzatozyciel
spotek — kreatoréw i lideréw
rynku telekomunikacyjnego
w Polsce — oraz spo6tki INEA
SA, operatora otwartej
infrastruktury $wiattowo-
dowej oraz jedynego w kraju
laureata prestizowej nagrody
FTTH Council Europe za
dziatania na rzecz rozbu-
dowy sieci dostepowych

w technologii FTTH. Do roku
2019 Janusz Kosinski petnit
funkcje prezesa Zarzadu
INEA SA, byt tez wielo-
letnim cztonkiem Zarzadu
Polskiej Izby Komunikacji
Elektronicznej, a w latach
2012-2019 cztonkiem
Komitetu Elektroniki i Teleko-
munikacji Polskiej Akademii
Nauk. Aktualnie Janusz
Kosinski jest cztonkiem

Rady Nadzorczej INEA SA.

A Prof. Marek Grygier
(fot. kardiologia.mp.pl)

prof. Marek Grygier

Kierownik Pracowni
Hemodynamiki Uniwersyte-
ckiego Szpitala Klinicznego
w Poznaniu oraz pracownik
naukowy | Kliniki Kardio-
logii Katedry Kardiologii
Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu. Jest takze
cztonkiem Zarzadu Polskiego
Towarzystwa Kardiolo-
gicznego, poprzednim
przewodniczacym Asocjacji
Interwencji Sercowo-
-Naczyniowych Polskiego
Towarzystwa Kardiolo-
gicznego, a takze czton-
kiem licznych towarzystw
naukowych, w tym Zarzadu
European Association of
Percutaneous Cardiovascular
Interventions (EAPCI).
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A Prof. Anna Mania (fot. UMP)

prof. Anna Mania

Specjalistka w zakresie
pediatrii i choréb zakaz-
nych, hepatolog. W pracy
klinicznej koncentruje sie
na chorobach infekcyjnych
dzieci z uwzglednieniem
szeroko pojetej profilaktyki
i szczepien ochronnych.
Pracownik Kliniki Choréb
Zakaznych i Neurologii
Dzieciecej oraz Poradni
Chordéb Zakaznych Szpitala
Klinicznego im. Karola
Jonschera Uniwersytetu
Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego

w Poznaniu. Cztonkini
Polskiego Towarzystwa
Pediatrycznego, Polskiego
Towarzystwa Epidemio-
logéw i Lekarzy Choréb
Zakaznych oraz European
Association for the Study
of the Liver (EASL).
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A Tomasz Suchanski
(fot. materiaty prasowe)

A Prof. Andrzej Tykarski
(fot. Facebook)

A Prof. UAM dr hab. Krzysztof
Urbaniak (fot. UAM)

A Karolina Wiodarczyk
(fot. Facebook)

Tomasz Suchanski

Cztonek Rady Dyrektoréw
Allegro (od 12 maja 2023
roku), prezes Grupy Zabka.
Pracowat w miedzyna-
rodowych strukturach
grupy, a wczesniej, w latach
2011-2014, byt dyrektorem
generalnym Biedronki

w Polsce. Uprzednio

petnit funkcje dyrektora
finansowego Jeronimo
Martins Polska, cztonka
Zarzadu firmy oraz jej
dyrektora operacyjnego
regionu centralnego.

Przed przyjazdem do

Polski w 2005 roku dziatat
miedzynarodowo w ramach
portugalskich sieci grupy
Jeronimo Martins.

prof. Andrzej Tykarski

Lekarz, internista, profesor
nauk medycznych oraz
rektor Uniwersytetu Medycz-
nego im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu

w kadencjach 2016-2020

i 2020-2024. W 2010

roku zostat kierownikiem
Katedry i Kliniki Hiperten-
sjologii, Angiologii i Choréb
Wewnetrznych UMP. Jako
lekarz objat kierownictwo
oddziatu nadciénienia
tetniczego, angiologii

i choréb wewnetrznych
Szpitala Klinicznego
Przemienienia Panskiego
w Poznaniu. W latach
2005-2012 byt dziekanem
Wydziatu Lekarskiego Il.
W roku 2012 powotany na
prorektora ds. organizacji,
promogji i rozwoju.

prof. UAM dr hab.
Krzysztof Urbaniak

Politolog, prawnik,
ekonomista. Doktor

nauk humanistycznych

w zakresie nauk o polityce

i doktor habilitowany nauk
spotecznych w dyscyplinie:
nauki prawne. Absolwent
UAM oraz Uniwersytetu
Warszawskiego. Profesor

w Zaktadzie Systemdw
Politycznych Wydziatu Nauk
Politycznych i Dziennikar-
stwa UAM w Poznaniu. Radca
prawny. Wicedziekan Rady
Okregowej Izby Radcow
Prawnych w Poznaniu

na kadencje 2024-2028.
Prezes Zarzadu Wielko-
polskiej Agencji Rozwoju
Przedsiebiorczosci.

Karolina Wiodarczyk

Przewodniczaca Rady
Uczelnianej Samorzadu
Studenckiego Uniwer-
sytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego

w Poznaniu na kadencje
2024-2026. Absolwentka
studiéw licencjackich UMP
na kierunku: pielegniarstwo.
Pracownik Szpitala Klinicz-
nego im. Karola Jonschera
Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu. m




UCZELNIA

A Laureaci nagrody Finansowy Zastrzyk
Rektora UMP; od lewej: Mateusz Winnicki,
Alexandra Smolak, Antoni Krzyzanowski.
W srodku rektor UMP prof. Zbigniew
Krasinski, pierwszy z prawej prorektor

ds. studenckich dr hab. Jakub Zurawski

FAKTYUMP 4/2024

FINANSOWY ZASTRZYK
REKTORA UMP

Miniwywiady z dwoma laureatami nagrody Finansowy Zastrzyk Rektora UMP.

PROWADZENIE ROZMOW: REDAKCJA

ANTONI KRZYZANOWSKI

33 Jakie to uczucie by¢ laureatem programu
Finansowy Zastrzyk Rektora UMP?
Co oznacza dla Ciebie ta nagroda?

O istnieniu programu Finansowy Zastrzyk
Rektora dowiedziatem sie juz dos¢ dawno
temu, jeszcze w trakcie nauki w liceum.
Pomyslatem sobie, Ze to niezmiernie mite,
Ze uczelnia zabezpiecza w swoim budzecie
$rodki na podejmowanie inicjatyw tego
pokroju. Pokazuje to w sposéb wyrazny, ze
uniwersytet i jego wtadze s3 zaintereso-
wane wynagradzaniem i motywowaniem
(bo tak chyba mozna nazwa¢ nagrode,
ktéra otrzymuje sie juz na poczatku | roku

studiow) cztonkéw swojej spotecznosci.
Stanowi to naprawde budujacg informacje
zwrotng, wskazujaca na to, ze pokfada

sie w nas nadzieje na wsparcie poten-
cjatu placowki w nadchodzacych latach.

Z mojej perspektywy zatem zaszczyt bycia
laureatem stypendium wiaze sie nie tylko
z mozliwoscig otrzymania dodatkowego,
imponujacego wsparcia finansowego,

ale chyba przede wszystkim z przyje-

ciem odpowiedzialnosci za dalszy rozwoj
osobisty, poszerzanie swoich zasobéw
wiedzy oraz poszukiwanie ich potencjal-
nego zastosowania, co czyni spotecznos¢
UMP jeszcze bardziej konkurencyjng i zywa.
W konicu ,Uniwersytet to My”, jak mawia
JM Rektor prof. Zbigniew Krasinski.
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3 Skqd wzieta sie Twoja pasja do
nauki i co zainspirowato Cie do
udziatu w olimpiadach?

Jezeli chodzi o powazniejsze zaintereso-
wanie naukami biologicznymi, to pojawito
sie ono u mnie stosunkowo pézno, bo pod
koniec Il klasy liccum. Postanowitem wtedy,
ze w nastepnym roku chciatbym wzig¢
udziat w Olimpiadzie Biologicznej i zaj$¢ tak
daleko, jak bede potrafit, aby zobaczy¢, jak
te zawody wygladaja. Z tego powodu duza
cze$¢ wakacji pomiedzy Il i lll klasa spedzitem,
zapoznajac sie z kolejnymi rozdziatami
,Biologii Campbella”, potrzebowatem bowiem
solidniejszych podstaw od tego, czego od
nas wymagano. Ku mojemu ogromnemu
zdziwieniu juz za pierwszym podejsciem
dostatem sie do finatu w Warszawie. Tam

z kolei czekaty na mnie egzaminy praktyczne,
do ktérych, w mojej opinii, przygotowania
byty jeszcze trudniejsze, poniewaz wymagaty
zastosowania posiadanej wiedzy w rzeczywi-
stosci, co jest chyba czyms bardziej nieprze-
widywalnym i niecodziennym niz typowy
egzamin testowy. Zostatem jednak finalista

i postanowitem wystartowac w olimpiadzie
raz jeszcze. Tym razem bytem juz bogatszy

0 wczes$niejsze doswiadczenia i udato mi

sie w IV klasie liceum uzyskac tytut finalisty
po raz drugi. Z perspektywy czasu jestem
wdzieczny tym wszystkim, ktorzy zachecali
mnie do wziecia udziatu w tym konkursie.
Dzieki niemu udowodnitem sobie, ze aby
spetnia¢ marzenia, ktére wydawaty sie

poza moim zasiegiem, wystarczyty wysitek
uwaznej, wymagajacej pracy oraz oczywiscie
odrobina szczescia. Précz tego wyraznie
odkrytem w sobie zainteresowanie biologig
molekularng i biochemig, co otworzyto
przede mna nowa, bardziej pasjonujaca
perspektywe na $wiat. Ciekawosc i zaintere-
sowania réwniez nie sg, jak mi sie wczesniej
wydawato, tylko cechami wrodzonymi,

ale czyms nabytym z biegiem poznawania
coraz lepiej $wiata. Sg tym czyms, co

nalezy pielegnowac i pogtebiac, poniewaz
stanowig chyba najsilniejszg motywacje do
dalszych poszukiwan. Olimpiada jednakze

to nie tylko osobiste doswiadczenia, ale
rowniez osoby, ktore spotyka sie na tym
wydarzeniu. To tutaj poznatem miedzy
innymi Ole, ktéra réwniez jest tegoroczng
laureatka Finansowego Zastrzyku Rektora

i miafa istotny wptyw na wybranie przeze
mnie kierunku lekarskiego wtasnie na

UMP, za co jestem jej bardzo wdzieczny.
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3 Jakie sq Twoje wrazenia po 3 miesigcach
studiowania na UMP? Jak odnajdujesz
sie w studenckim zyciu?

Przez te 3 miesigce miatem okazje poznac
bardzo wiele charyzmatycznych, inspiruja-
cych oséb, zaréwno wsrdd studentdw, jak

i zgrona kadry dydaktycznej UMP. Naprawde
doceniam oddanie, z jakim nauczyciele
przekazuja nam ogrom swojej wiedzy. Sa
otwarci na wszelkie pytania i zawsze prébuja
odnalez¢ na nie najwtasciwsze odpowiedzi.
To chyba najwiekszy dar, jaki moze otrzymac
kazdy uczen. Jezeli chodzi o zycie studenckie
po godzinach, to, prawde powiedziawszy, nie
potrafitem znalez¢ na nie czasu. Zwyczajnie
materiatu jest teraz bardzo duzo i bycie

z nim na biezaco jest dla mnie priorytetem.
Chce zdoby¢ wystarczajgco duzo podstaw
teoretycznych, aby w przysztym roku wstapic¢
do jakiegos kota naukowego i zaangazowac
sie w badania przeprowadzane na uczelni.
To ma dla mnie bardzo duze znaczenie,

ale jak juz wspomniatem, gtéwnym celem
jest obecnie nauka podstaw medycyny.

MATEUSZ WINNICKI

3 Jak planujesz wykorzystac¢ nagrode
Zastrzyk Finansowy (a moze juz na
cos przeznaczytes nagrode)?

Prawdopodobnie srodki te wykorzy-
stam na mojg edukacje.

33 (Czy maszjuz sprecyzowane plany
dotyczqce specjalizacji lub dziedziny
medycyny, ktdrq chcesz sie zajmowac?

W zasadzie nie. Moja dalszg $ciezke rozwoju
planuje wybrac w trakcie trwania studidw,
w zaleznosci od tego, ktéra specjali-
zacja/dziedzina bedzie mi sie wydawac
najciekawsza czy tez najistotniejsza.

3 Co najbardziej motywuje Cie do
dalszej nauki i rozwoju?

Nasze przyszte zawody wiaza sie zogromng
odpowiedzialnoscia — bedziemy odpowiadac za
ludzkie zdrowie czy czasem nawet zycie. Ciezar
tej odpowiedzialnosci jest duzg motywacja,
poniewaz uswiadamia mi to, jak duzo bedzie
zaleze¢ od mojej wiedzy i umiejetnosci, ktére
nabywam teraz. To napedza mnie do tego,

aby by¢ jak najlepszym w tym, co robie. B
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UCZELNIA

A Przemawiajacy rektor UMP
prof. Zbigniew Krasirski

UROCZYSTE POSIEDZENIE
RAD KOLEGIOW NAUK MEDYCZNYCH,
NAUK FARMACEUTYCZNYCH

| NAUK O ZDROWIU

W dniu 28 listopada 2024 roku w Centrum Kongresowo-Dydaktycznym odbyto sie uroczyste
posiedzenie rad kolegiéw: Nauk Medycznych, Nauk Farmaceutycznych i Nauk o Zdrowiu,
podczas ktérego zostaty wreczone dyplomy doktora habilitowanego oraz ztozone
gratulacje z okazji uzyskania tytutu naukowego profesora w minionym roku akademickim.

TEKST: BEATA SLOMINSKA (BIURO RAD KOLEGIOW NAUK)

Prowadzacy uroczystosc¢ zastepcy
przewodniczacych rad kolegiéw nauk prof.
Ewelina Gowin i prof. Piotr Eder serdecznie
powitali rektora, prorektoréw, dziekandw,
prodziekandw, wiadze administracyjne
oraz spoteczno$¢ akademickg i gosci

w imieniu gospodarzy uroczystosci —
przewodniczacych rad kolegidéw nauk.

W swoim przemoéwieniu rektor prof.
Zbigniew Krasinski podziekowat prorek-
torowi ds. nauki oraz wtadzom kancler-
skim kolegiéw nauk za aktywne dziatania

i sukcesy w obszarze nauki. Wyrazit rdwniez
nadzieje na dalszg efektywna wspotprace
oraz wsp6lne dazenie do jak najwyzszych
wynikéw ewaluacji jakosci dziatalnosci
naukowej z kontynuujacym swoja misje

prorektorem prof. Michatem Nowickim oraz
wybranymi na nowa kadencje przewodni-
czacymi rad kolegiéw nauk. Rektor zapewnit
jednoczesnie o zabezpieczeniu odpowied-
nich narzedzi i form wsparcia finansowego,
a role wiadz rektorskich scharakteryzowat
tak, ze nie moga one przeszkadzac, lecz
wspiera¢, pozwalajac na skuteczna realizacje
celéw wytyczonych w dziatalnosci badaw-
czej. Z uznaniem wyrazit sie o nauczycielach
akademickich, ktérzy z zaangazowaniem
pracuja, osiagajac sukcesy i pokonujac
kolejne etapy awansu naukowego.

J(...) Kto$ kiedys rzucit kamiert w wode -
zapewne promotor. Kregi rozeszty sie
daleko poza obszar zdolnosci widzenia
i przewidywania. Po drodze napotkani



ludzie, wyzwania, to, co uksztattowato
Wasza droge i Was. Droge, na ktérej spotka-
liscie dziekandw, kanclerzy kolegiéw nauk,
zapewne niejednego rektora i prorek-
toréw (...). Dzi$ zaledwie celebracja tego, co
juz osiagneliscie dzieki wsparciu rodziny,
wspotpracownikéw, przetozonych. Czes¢

z nich siedzi zapewne tu, na sali, niektdérych
moze juz nie ma. Ale dzi$ to Wasze $wieto,
bo dobrego nigdy dos¢. A dobrem i radoscia
mozna, a nawet trzeba sie dzieli¢ (...)".

Uroczystego aktu wreczenia dyplomoéw
doktora habilitowanego, uzyskanych w dyscy-
plinach: nauki medyczne, nauki farmaceu-
tyczne oraz nauki o zdrowiu, dokonali: rektor
prof. Zbigniew Krasinski, przewodniczacy
Rady Kolegium Nauk Medycznych prof.
Przemystaw Mitkowski, przewodniczacy Rady
Kolegium Nauk Farmaceutycznych prof. Bfazej
Rubis$ oraz przewodniczacy Rady Kolegium
Nauk o Zdrowiu prof. Barttomiej Perek.

O tym, ze DNA jest waznym symbolem
kulturowym i metaforg stosowana w wielu
kontekstach spotecznych, przekonywat

w swoim interesujacym wyktadzie pt.
,DNA jako kod kulturowy” kierownik
Pracowni Socjologii Zdrowia i Patologii
Spotecznych w Katedrze i Zakfadzie Nauk

Spotecznych i Humanistycznych prof. UMP
dr hab. Jan Domaradzki (wiecej na s. 16).

Okolicznosciowe statuetki bedace
wyrazem uznania dla 0séb, ktére uzyskaty
zaszczytny tytut naukowy profesora

w roku akademickim 2023/2024, wreczyli:
rektor prof. Zbigniew Krasinski i prorektor
ds. nauki prof. Michat Nowicki.

Na spotkanie muzyczne z utworami muzyki
filmowej od The Beatles, BB Kinga po
Taylor Swift zaprosit Kwartet Sonore.

Doktorom habilitowanym oraz profesorom
sktadamy najserdeczniejsze gratulacje
i zyczymy dalszych wspaniatych sukceséw!

NASI NOWI DOKTORZY
HABILITOWANI

Dyscyplina: nauki medyczne

* dr hab. Ewelina Bukowska-Olech

* dr hab. Anna Dera-Szymanowska

* dr hab. Rafat Iciek

e dr hab. Joanna Kazmierska

* dr hab. Michat Kowalczyk

e dr hab. Roma Krzymiriska-Siemaszko
* dr hab. Liliana tykowska-Szuber
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A Wystep Kwartetu Sonore

dr hab. Kacper Nijakowski

dr hab. Jan Nowak

dr hab. Anna Olasifska-Wisniewska
dr hab. Katarzyna Pawlak-Bus

dr hab. Aleksandra Rajewska-Rager

dr hab. Agnieszka Rawtuszko-Wieczorek

dr hab. Damian Skrypnik

dr hab. Ewelina Stelcer

dr hab. Monika Swierczewska
dr hab. Marianna Tyczewska
dr hab. Tomasz Urbanowicz
dr hab. Cezary Wojtyta

dr hab. Katarzyna Zaorska

dr hab. Piotr Zelga

Dyscyplina: nauki farmaceutyczne

dr hab. Izabela Bolestawska

dr hab. Robert Kleszcz

dr hab. Tomasz Koczorowski

dr hab. Natalia Lisiak

dr hab. Joanna Nawrot

dr hab. Magdalena Paczkowska-
-Walendowska

dr hab. Katarzyna Regulska

dr hab. Elzbieta Studzinska-Sroka
dr hab. Marta Wozniak-Budych
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* dr hab. Matgorzata Wojciechowska
* dr hab. Karolina Wojtowicz
* drhab. Ewa Zasadzka

NASI NOWI PROFESOROWIE

Dyscyplina: nauki medyczne

e prof. dr hab. Marta Dyszkiewicz-Konwiriska

e prof. dr hab. Dominik Dytfeld

* prof. dr hab. Ewelina Gowin

e prof. dr hab. Alicja Kalinowska

* prof. dr hab. Maria Litwiniuk

* prof. dr hab. Anna Mania

* prof. dr hab. Agnieszka Neumann-
-Podczaska

e prof. dr hab. Nadia Sawicka-Gutaj

* prof. dr hab. Dorota Sikorska

e prof. dr hab. Barbara
Stawinska-Witoszynska

e prof. dr hab. Witold Szaflarski

e prof. dr hab. Tomasz Szczapa

Dyscyplina: nauki farmaceutyczne

e prof. dr hab. Barbara Bednarczyk-Cwynar
e prof. dr hab. Marta Karazniewicz-tada

* prof. dr hab. Matgorzata Kucinska

Dyscyplina: nauki o zdrowiu
e dr hab. Stawomir Tobis
e dr hab. Katarzyna Warchot-Biedermann

e prof. dr hab. Tomasz Osmatek

prof. dr hab. tukasz Sobotta
prof. dr hab. Ewa Tykarska m



A Prof. UMP dr hab. Jan Domaradzki

Na pytania odpowiada Kierownik Pracowni Socjologii
Zdrowia i Patologii Spotecznych w Katedrze
i Zaktadzie Nauk Spotecznych i Humanistycznych
prof. UMP dr hab. Jan Domaradzki.

PROWADZENIE ROZMOWY: REDAKCJA

3> Jakie jest
spoteczno-kulturowe
postrzeganie kodu DNA?

Poniewaz genetyka
znajduje szereg zasto-
sowan poza obszarem

klinicznym, jest ona nie
tylko nauka o dziedziczeniu,
ale i szczegdlnym sposobem
myslenia i interpretacji
kultury. Wynika to stad, ze
czasteczka DNA jest koncepcja
niezwykle bogata w znaczenia
kulturowe: utozsamia sie ja
z esencja zycia, przypisuje sie jej
moc sprawcza, nieSmiertelnos¢,
wyjatkowos¢ i piekno. Jako nosnik
informacji genetycznej DNA jest
wiec waznym kodem kulturowym,
ktérego znaczenia sa niezalezne od
wiasciwosci biologicznych i maja
wielka moc oddziatywania. DNA
jest takze uzytecznym narzedziem
retorycznym w nauce, biznesie czy
polityce, gdzie ttumaczy osobiste
sukcesy, usprawiedliwia porazki,
sankcjonuje podejmowane decyzje.
Jako obiekt fizyczny DNA funkcjonuje
takze jako stowo, idee i metafora, ktéra
przenikajac myslenie potoczne, petni
wazne funkcje symboliczne, gdy mowa
o zjawiskach, ktére nie maja zwiazku
z genetyka: od zarzadzania i organizacji,
urbanistyki po sport, religie i reklame.
W kulturze niezmiennie popularna jest
bowiem idea, ze w genach zawarta jest
informacja o tym, jaka jednostka jest i kim
sie stanie. Postrzeganie kwasu deoksy-
rybonukleinowego jako wszechmocnej
molekuty i esencji wynika przy tym
z perswazyjnosci paradygmatu genetycz-
nego i zatozen, na ktdrych sie wspiera:
genetycznego redukcjonizmu, determi-
nizmu, esencjalizmu i fatalizmu. Przyjmuje
sie bowiem, Ze nawet najbardziej ztozone
cechy i funkcje organizmu, zachowania,
emocje s3 warunkowane genetycznie,
a samo zycie jest w ostatecznosci procesem
molekularnym, regulowanym przez

informacje genetyczna zawartg w DNA.
Wyrazem tego sg kulturowe reprezen-
tacje w sztuce, gdzie liczne odwotfania
do symbolu podwdjnej helisy w malar-
stwie, rzezbie czy architekturze z jednej
strony wyrazaja spoteczng fascynacje

i leki zwigzane z rozwojem genetyki,

a zdrugiej strony je rekonstruuja.

3 Jak wrazz uptywem czasu
zmieniato sie postrzeganie DNA?

Czasteczce DNA od zawsze przypisy-
wano niezwykta moc sprawczg, czego
wyrazem byto jej opisywanie jako
Lplanu”, ,instrukcji cztowieka”, ,chemicz-
nego elementu konstrukcyjnego”,
Lalfabetu zycia”,  ksiegi zycia”, ,czasteczki
zycia”, ,ksiegi cztowieka” czy ,ksiegi
Natury”. Spoteczne postrzeganie DNA,

a szerzej — genetyki, cechuje przy tym
pewna ambiwalencja, ktdrag wyrazaja
gteboko zakorzenione w kulturze
postawy podejrzliwosci, niepokoju

i obaw oraz euforii i nadziei. Zwtaszcza

w latach 70.i 80. szczegdlnie silne

byty postawy nieufnosci i leku, co byto
zwigzane z obawa przed niekontrolo-
wanym rozwojem inzynierii genetycznej,
manipulowaniem ludzkim genomem

i nieetycznym wykorzystaniem badan
nad rekombinowanym DNA czy klonowa-
niem. Stad w spoteczenstwie czeste byty
woéwczas odwotania do mitéw Franken-
steina, Fausta czy Golema. Wraz z zaini-
cjowaniem Projektu Poznania Ludzkiego
Genomu w latach 90. i swoistej
medykalizacji genetyki, gdy zaczeto ja
postrzegac jako preferowane rozwia-
zanie wielu probleméw medycznych,
zaczety przewazac pozytywne znaczenia
przypisywane DNA i genetyce. Oczywi-
$cie dalszy rozwdj biotechnologii, w tym
biologii syntetycznej czy technologii
CRISP-Cas9, pozwalajacej na manipulacje
genomem, ponownie rozniecajg ,bioleki”
i ,bionadzieje”. Mozna wiec powiedzie¢,
ze znaczenia kulturowe wpisane w DNA
sa wyrazem szerszych lekdw i nadziei
zwigzanych z rozwojem naukowym. |

FAKTYUMP 4/2024
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wosrzena | NAGRODA
IM. PROF. MARIOLI
ROPACKIEJ-LESIAK

W 2024 roku Miedzynarodowe Towarzystwo Naukowe
IC-PAS (International Society for Placenta Accreta Spectrum)
ustanowito specjalna nagrode pieniezng im. prof. Marioli
Ropackiej-Lesiak. Prof. Ropacka-Lesiak, ktéra zmarta w lutym
2023 roku, byta wybitna postacig w swiecie medycyny —
kierowata Klinikg Perinatologii i Ginekologii Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu oraz petnita funkcje prodziekana
ds. Kierunku Lekarskiego na Wydziale Lekarskim II.

TEKST: REDAKCJA

Profesor od wielu lat aktywnie dziatata
w IG-PAS, wspoéttworzac m.in. wytyczne
towarzystwa, opublikowane na tamach
+American Journal of Obstetrics and
Gynecology” (2019; 220: 511-526).
Jej ogromnym osiggnieciem byto réwniez
zorganizowanie dorocznego spotkania
IC-PAS w Poznaniu w 2022 roku.

Nagroda im. prof. Marioli Ropackiej-Lesiak
przyznawana bedzie corocznie lekarzom
wyrdzniajacym sie szczegdlnymi osiagnie-
ciami w obszarze badan, edukacji lub dziatal-
nosci organizacyjnej zwigzanej z problema-

tyka tozyska wrosnietego (placenta accreta
spectrum). Laureata wytania Zarzad IC-PAS na
podstawie zgtoszen, ktdrych kryteria dostepne
s na stronie organizacji (www.is-pas.org).

Pierwsze wreczenie nagrody odbyto sie 22 listopada
2024 roku podczas uroczystej ceremonii w Utrechcie.
Laureatem zostat dr Rozi Aryanada z Indonezji,
doceniony za wybitny wktad w obszarze diagnostyki,
leczenia i zapewniania opieki medycznej pacjentkom
ztozyskiem wrodnietym. W trakcie wydarzenia
przewodniczaca IC-PAS prof. Sally Collins

z Kliniki Potoznictwa i Medycyny

Ptodowej w Birmingham wreczyta

zwyciezcy pamigtkowy certyfikat. m

» Dr Rozi Aditya Aryananda
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PREZENTACJA JEDNOSTKI

JESZCZE DERMATOLOGIA
CZY JUZ DERMATO-
IMMUNOLOGIA?

Rozmowa z kierownikiem Katedry i Kliniki
Dermatologii oraz dziekanem Wydziatu Medycznego
prof. Aleksandrg Danczak-Pazdrowska.

PROWADZENIE ROZMOWY: JOANNA TYKARSKA-RADZIO
| RAFAL STASZEWSKI

3> Pani Profesor, czym jest wspétczesna dermatologia?

To bardzo szerokie pytanie. Ostatnie lata to ogromny postep
i duza zmiana w dermatologii. Czesto leczenie dermato-
logiczne kojarzy nam sie z masciami czy kremami. A dzis

to takze nowe, innowacyjne terapie, jak chocby leczenie
biologiczne. | to nie tylko pacjentédw z tuszczyca. Leczenie
biologiczne jest juz dostepne dla pacjentéw z atopowym
zapaleniem skéry, pokrzywka, tradzikiem odwréconym czy
toczniem rumieniowatym uktadowym. Mamy takze nowe
mozliwosci terapii pacjentéw z chtoniakami skéry. Cieszy
nas, ze w sukurs dermatologii przyszta immunologia.

3> Zawezimy pytanie do poznariskiej kliniki - jakie
obszary dziatalnosci sq naszq specjalnoscig?

Nasza dziatalnos¢ obejmuje petne spektrum choréb skory.

Z racji naszych zainteresowan naukowych nasza specjalnoscia
s choroby autoimmunizacyjne zaréwno tkanki facznej, takie
jak toczen rumieniowaty, zapalenie skérno-miesniowe, liszaj
twardzinowy czy morfea, jak i choroby pecherzowe. Od wielu
lat nasz osrodek stynie tez z wysokiej jakosci opieki alergo-
logicznej. Ponadto mamy mozliwos¢ stosowania wiekszosci
dostepnych w programach lekowych lekéw biologicznych
czy matych czasteczek we wspomnianych juz przeze mnie
chorobach. Z uwagi na trendy epidemiologiczne chcemy




jeszcze intensywniej rozwijac sie w kierunku
leczenia nowotworéw skoéry, w tym takze
chtoniakéw. Ponadto mamy wiele szczegdl-
nych grup pacjentéw z chorobami rzadkimi.
Dla przyktadu zajmujemy sie leczeniem
epidermolysis bullosa hereditaria (EBH),

czyli wrodzonego pecherzowego oddzie-
lania sie naskdrka. W swoich najciezszych
odmianach stanowi ono wyjatkowo bolesne
schorzenie, ktére dotyka w Polsce zaledwie
kilkaset oséb. Choroba wiaze sie z fizycznym

i psychicznym cierpieniem pacjenta, ale
zwieksza tez prawdopodobienstwo ztosli-
wych nowotwordw skory i ostatecznie moze
przyczynic sie do skrécenia zycia chorego.
Warto tez zauwazy¢, ze w ostatnich latach
dramatycznie zwieksza sie liczba zachorowan
na infekcje przenoszone droga ptciowa,

w tym na kite, i to jest réwniez znaczaca grupa
chorych pozostajacych pod nasza opieka.

3 Uczelnia to takze dziatalnos¢ naukowa.
Porozmawiajmy o najciekawszych obsza-
rach badawczych Kliniki Dermatologii.

0d lat prowadzimy badania naukowe przede
wszystkim w dziedzinie chordéb autoim-
munizacyjnych, nieinwazyjnej diagnostyki
choréb skéry, alergologii czy infekcji przeno-
szonych droga ptciowa. W ostatnich latach
poszerzylismy jeszcze spektrum naszych
zainteresowan np. o chfoniaki skory. W tym
zakresie mozemy pochwali¢ sie wspotpraca
naukowa z Zaktadem Patologii Molekularnej

Polskiej Akademii Nauk. Prowadzimy takze we
wspétpracy z prof. Michatem Masternakiem

z University of Central Florida kilka projektow,
w tym bardzo ciekawe badanie, do ktérego
zaprosilismy réwniez prof. Harioma Yadava

z University of South Florida. Co wiecej, jest
to praca interdyscyplinarna powstajaca przy
zaangazowaniu radioterapeutéw i laryngo-
logéw z naszego uniwersytetu pracujacych

w Wielkopolskim Centrum Onkologii, w tym
prof. Wojciecha Golusinskiego. Zatozeniem
jest analiza zmian mikrobiomu skéry na
réznych etapach radioterapii u chorych

na nowotwory gtowy i szyi. Z kolei nasze
wczesniejsze doswiadczenia w technikach
obrazowania skdéry zaowocowaty wspétpraca
majaca na celu wdrozenie w ocene obrazéw
cyfrowych Al, w tym z firma FotoFinder, ktora
jest Swiatowym liderem w wyznaczaniu
standardéw dokumentacji cyfrowej w dermo-
skopii, czy z Katedrg Informatyki Medycznej

i Sztucznej Inteligencji Politechniki Slaskiej.
Aktualnie jako jedyni w Polsce dysponujemy
dermoskopig wysokich powiekszen. Od lat
pracujemy na USG wysokich czestotliwosci (20
i 50 MHz) i wideokapilaroskopach. W ostatnim
czasie nasz zesp6t zostat wyrézniony licznymi
nagrodami. Razem z prof. Adriang Polanska

i wspotbadaczami z Kliniki Diabetologii,
Auksologii i Otytosci Wieku Rozwojowego
naszej uczelni zdobytysmy pierwsza nagroda
za najlepsza publikacje w dziedzinie diabeto-
logii dziecigcej, poswiecong analizie kapilaro-
skopowych obrazéw watéw paznokciowych

A Prof. Aleksandra Danczak-Pazdrowska
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u matych pacjentéw chorujacych na cukrzyce.

Dr Katarzyna Korecka wygrata z kolei Dermo-
scopy World Championship na odbywajacym
sie co 3 lata Swiatowym Kongresie Dermo-
skopii w Buenos Aires, a dr Tomasz Stein
uzyskat gtéwna nagrode za prezentacje na
Forum Mtodych Polskiego Towarzystwa
Dermatologicznego. Te wszystkie sukcesy

i dziatania badawcze, przekfadajace sie na
codzienng praktyke kliniczna, nie bytyby
mozliwe bez naprawde preznego zespotu
katedry i kliniki, w ktdrej pracuje.

3 To troche odczarowujemy mit
dermatologii jako specjalizacji
zajmujqcej sie wysypkq i trqdzikiem. ...

Kazdy problem pacjenta jest tak samo wazny.
| rzeczywiscie, mamy wiele schorzer skéry,
ktére na pierwszy rzut oka nie stanowig
bezposredniego zagrozenia dla zycia
chorego, ale moga gteboko uposledzac
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jego relacje spoteczne w wymiarze zaréwno
zawodowym, jak i prywatnym. Tak jest
chocby z tuszczyca, ktérej konsekwencje
bardzo mocno obciazajg psychologicznie
pacjentow. Nawet zwykte podanie reki moze
by¢ problemem, cho¢ nie jest to choroba
zakazna. Wielowymiarowos¢ dermatologii i jej
zwiazki z innymi specjalnosciami medycyny,
w tym z psychiatrig, sa naprawde duze.

33 Ajak wyglqda dzis praktyka terapeutyczna?

Duza cze$¢ pacjentéw dermatologicz-

nych moze by¢ leczona ambulatoryjnie.
Mamy dostep do dobrych lekéw, oczywi-
$cie takze w formie kreméw i masci. Ten
obszar podania substancji czynnych jest
nadal wazny w dermatologii. Co wiecej, sa
to czesto substancje bardzo nowoczesne

i drogie, stosowane w ramach RDTL, jak
chocby chlormetyna do leczenia chtoniakéw
skory. Oczywiscie mamy tez mozliwos¢
hospitalizacji pacjentéw, dzi$ dysponujemy
12 tézkami, a nalezy zauwazyg, ze jest to
jedyny oddziat na terenie Poznania i jeden
z dwoch na terenie Wielkopolski. Gtéwna
grupa hospitalizowanych pacjentéw to
osoby z chorobami autoimmunizacyjnymi
tkanki tacznej, chorobami pecherzowymi,
zapaleniami naczyn. Nalezy tez zauwazy¢,
Ze takze w dermatologii mamy stany nagte,
najczesciej s to osutki polekowe, ktére
moga zagrazac zyciu pacjenta. Ta grupa
pacjentéw jest niestety coraz liczniejsza,

co wiaze sie z rozwojem nowych terapii.

3 Kiedy takie powiktania
wystepujq najczesciej?

Teoretycznie powiktania skérne moga
nastapi¢ po zastosowaniu kazdego leku, ale
najczesciej jest to dziatanie niepozadane po
zastosowaniu antybiotykéw, niesterydo-
wych lekéw przeciwzapalnych i czasteczek
stosowanych w leczeniu onkologicznym.
Bywa, ze nowe leki, ktére sa dobrodziej-
stwem w leczeniu raka, bardzo mocno
wptywaja na stan skéry. Przybywa nam
zatem pacjentow wtasnie po tych lekach.
Naszym zadaniem jako dermatologéw

jest takie prowadzenie pacjenta, aby nie
byto koniecznosci odstawienia leczenia
podstawowego lub by przerwa w tej terapii
byta jak najkrétsza. Dla czesci nowych
substancji mamy juz wypracowane standardy
postepowania, co utatwia nam prace.

3> Dermatologia to takze piekno. Poza
leczeniem czesto skomplikowanych
choréb pozwalacie ludziom czuc
sie lepiej i realizowac¢ marzenia
o doskonatym wyglqdzie. ..

Tak, ale to korzystanie z dobrodziejstw
wspdtczesnej medycyny estetycznej
zawsze powinno by¢ rozwazne. Derma-
tologia to nie jedyna dziedzina, ktéra
dzi$ zajmuje sie przedtuzeniem mtodego
wygladu. Medycyna estetyczna to takze
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inne specjalnosci, np. ginekologia czy
stomatologia, sama natomiast nie jest
osobna specjalizacja. Dlatego jako uczelnia
prowadzimy w tym zakresie ksztatcenie
podyplomowe. Co wiecej, chcemy je

w najblizszym czasie jeszcze rozwija¢. Do
tej pory skupialismy sie bowiem wytacznie
na estetyce twarzy. Zabiegi medycyny
estetycznej wykonuja dzis rézni lekarze

i niezwykle wazne jest, aby posiadali oni
odpowiednie kompetencje. Pacjenci musza
mie¢ pewnos¢, ze oddaja sie w bezpieczne
rece. Polskie Towarzystwo Dermatolo-
giczne przygotowato zatwierdzony przez
CMKP system certyfikacji, ktéry potwierdza
umiejetnosci z zakresu medycyny
estetyczno-naprawczej i ktéry juz obowia-
zuje. Wéréd wymogow jest ukorczenie
studiéw podyplomowych, np. takich, jakie
prowadzimy na naszej uczelni, przepro-
wadzenie odpowiedniej liczby zabiegéw
oraz zdanie egzaminu koficowego.

3 To pochwalny sie naszymi
studiami podyplomowymi.

Tak jak wspomniatam, planujemy jeszcze
bardziej unowoczesnic nasze studia
podyplomowe, myslac o zmianie nie tylko
nazwy, ale i profilu. Medycyna estetyczna
to w duzej mierze twarz - to ona jest
nasza wizytéwka. Musimy jednak widzie¢
wspotczesne trendy, zapraszajac do
wspotpracy lekarzy innych specjalnosci,
jak ginekologdw, urologéw czy okulistow.
Stawiamy na umiejetnosci praktyczne, by

|
f

A Kierownik Zaktadu Dermatologii

naprawde szeroko naszych absolwentéw .
i Wenerologii prof. Ryszard Zaba

przygotowac do ich pracy. Ale duzy nacisk
ktadziemy réwniez na podstawy naukowe,
zeby pokazac, ze to, co chcemy robi¢, musi
by¢ dobrze udowodnione, bezpieczne dla
naszych pacjentdw, zwyczajnie: oparte

na EBM. Jest wiele nowinek w medycynie
estetycznej, a naszg rola jest weryfikacja,
jakie zabiegi s3 naprawde wartosciowa
metoda poprawy wygladu pacjenta.

3 Ale bywa ze medycyna estetyczna
jest kojarzona jedynie z fanaberiami
dqzenia do idealnej urody?

Faktycznie medycyna estetyczna zajmuje
sie utrzymaniem mtodego wygladu i w tym
zakresie zalecamy umiar i zdrowy rozsadek,
zwracajac uwage na koniecznos¢ zacho-
wania zasad bezpieczeristwa. Czasem
jednak na pierwszy plan wychodza dziatania
rekonstrukcyjne. Wiele choréb moze prowa-
dzi¢ do deformacji utrudniajacych zycie.
Dlaczego wdwczas nie poprawic jakosci zycia
pacjentow, jesli tylko jest taka mozliwos$¢?
Dla przyktadu liszaj twardzinowy sromu,
bedacy przewlekta choroba zapalng tkanki
tacznej, moze skutkowac znieksztatceniem
zewnetrznych narzadéw ptciowych. Konse-
kwencja moga by¢ problemy z oddawaniem
moczu czy wspétzyciem. | wtedy zabiegi
medycyny estetyczno-naprawczej sa
koniecznym dziataniem. Innym przyktadem
jest morfea, ktéra moze powodowac ubytki
tkanki w obrebie twarzy; mozna je uzupetnic
np. przeszczepami ttuszczu autologicznego.
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Krétko méwiac, medycyna estetyczna
stuzy nie tylko poprawianiu urody.

3> Ale dgzenie do nieskazitelnego piekna
towarzyszyto nam od zawsze. Pewnie dzi$
mato kto moze zafundowac sobie kqpiele
w mleku, jak egipska Kleopatra. Jak dbac
o dobry wyglqd skéry na co dzien?

To s trzy podstawowe elementy i niestety
jeden z nich nikomu sie nie spodoba. Po
pierwsze do mycia stosujemy syndety
nazywane mydtem bez mydfa, ktére wspie-
raja naturalne pH naszej skéry. Syndety

to tagodne substancje myjace. Zwykte
mydto czy mydto w ptynie wyptukuje lipidy
zawarte w naskérku, uszkadzajac bariere
naskorkowa, co skutkuje zwiekszong utraty
wody i suchoscig skory. A wysuszona skdra
tatwiej ulega uszkodzeniom. Zalecane
przez dermatologdéw preparaty maja co do
zasady neutralny zapach i nie pienig sie jak
zwykte Zzele do mycia. Ja przyréwnuje taka
sytuacje do diety cukrzycowej. Zasadniczo
dieta cukrzycowa jest po prostu dobrg
dieta dla naszego zdrowia, tylko mniej
przyjemna. | tutaj jest tak samo. Musimy
przestawic sie na mniej przyjemne doznania
kosmetyczne, zyskujac wsparcie dla skory.

3> Adrugi punkt z kanonu pielegnacji skory?

Druga rzecz to naktadanie na skére balsaméw
czy preparatéw emoliencyjnych. Ten element
wiele 0s6b bedzie pomijato, ale warto
pamietac chociaz o skdrze twarzy. Fatalnym

zZwyczajem jest zastepowanie preparatu
emoliencyjnego olejkiem np. pochodzenia
roslinnego. Lipid jest tylko jednym z dwdch
obowigzkowych sktadnikéw prawidtowo
skonstruowanego preparatu i sam go

nie zastapi, a wrecz moze doprowadzi¢

do przesuszenia skéry. Lipid, co prawda,
hamuje uciekanie wody z naskérka, ale
potrzebna jest jeszcze substancja, ktéra te
wode w naskérku zwigze, czyli np. mocznik
czy glicerol. Dobry preparat emoliencyjny
zawiera minimum te dwa elementy.

3> Aleczyto oznacza, ze mamy wybierac
naturalne kremy do pielegnacji?

Ja mam tez takie powiedzenie, ze najwigksze,
najsilniejsze trucizny na $wiece sg réwniez
pochodzenia naturalnego. Zatem jak stysze
reklame: naturalny krem, to nic mi to nie
mowi. Paradoksalnie wyciagi z aloesu,
rumianku i nagietka, ktére to rosliny

naleza do rodziny Compositea, zawieraja
czynniki o silnym potencjale alergizujagcym
i 53 najczestsza przyczyna alergicznego
kontaktowego zapalenia skory zwiaza-
nego z roslinami w Europie. A zatem kremy
z naturalnymi wyciggami z roslin nieko-
niecznie budza zaufanie dermatologa.

3> To powrdcmy do tego trzeciego punktu
pielegnadji dla urody i zdrowia, za ktdry
sSrednio polubimy Paniq Profesor.

To fotoprotekgja, czyli stosowanie kremdow
z wysokim filtrem UV. Przez caty rok
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i niezaleznie od pogody. Jak jest deszcz, jest szaro,
buro, ponuro, takze powinnismy stosowac fotopro-
tekgje. | to jest wtasnie ten element, ktory zwykle
nie budzi entuzjazmu. Warto jednak zauwazy¢, ze
jest to profilaktyka nie tylko starzenia sie skéry, ale
z punktu widzenia dermatologa przede wszystkim
nowotworéw tego narzadu. A nalezy podkresli¢, ze
nowotwory skéry, wcale nie czerniak, ale tak zwane
nieczerniakowe, stanowia najczestsze nowotwory
naszej populacji. Sa one czestsze niz razem wziete
nowotwory ptuca, piersi, prostaty i jelita grubego.
Najczestszym z nich jest rak podstawnokomor-
kowy i oczywiscie nie jest on niezwykle grozny

na wczesnym etapie, ale na etapach pézniej-

szych moze doprowadzi¢ do deformacji twarzy

czy utraty wzroku. W naszej klinice mielismy tez
pojedynczych chorych z przerzutami do weztéw
chtonnych w jego przebiegu. Zauwazy¢ réwniez
nalezy, ze z uwagi na niezwykte rozpowszechnienie
tych zmian wydatki na ich leczenie w Stanach
Zjednoczonych czy Australii przewyzszaja koszty
terapii najczesciej wystepujacych nowotworéw.

3> Skoro poruszylismy tak powazny temat, co
powinno nas zaniepokoic? Kiedy jest ten
sygnat, ze koniecznie trzeba is¢ do lekarza?

Bardzo wyraznie nalezy powiedzie¢, ze tak jak

w przypadku innych nowotwordw i tutaj najskutecz-
niejsza jest profilaktyka. Wczesne rozpoznanie raka,
zwlaszcza w wypadku czerniaka, to wieksza szansa
na wyleczenie. A tu mamy trzy metody: unikanie
ekspozycji na storice, fotoprotekcje oraz ocene skéry
catego ciafa przez lekarza. Wiec tak jak idziemy na
profilaktyczng mammaografie czy kolonoskopie,
powinnismy udac sie do lekarza na badanie wideo-
dermatoskopem. Badanie to okresowo powinnismy
powtarzad. Warto jeszcze powiedzie¢, kiedy udac sie
na badanie. Czesto pacjenci przychodza po okresie
wakacyjnym, zaniepokojeni jaka$ zmiang. A po
duzej ekspozycji na storice badanie dermoskopowe
jest nieco mniej wiarygodne niz skory nieopalonej.
Wiec na badanie profilaktyczne skdry warto sie udac
poza okresem letnim. A co do opalania, to tez mam
swoje powiedzenie: pytanie dermatologa o to, czy
mozna to robi¢, to jak pytanie pulmonologa, czy
wolno pali¢ papierosy. Solaria w przekonaniu nas,
dermatologéw, powinny by¢ catkowicie zakazane.
Moim marzeniem jest stworzenie programu
profilaktyki nowotworéw skéry, tak by utatwi¢
pacjentom dostep do badan profilaktycznych.

3 Czylimozemy powiedzie¢, ze derma-
tologia to zdrowie i piekno?

Skora to najpotezniejszy narzad naszego organizmu,
bardzo aktywny immunologicznie i narazony na
niekorzystne dziatanie otoczenia. Owszem, jest
czesto postrzegany jako nasza wizytédwka, ale
powinnismy tez zauwazac, ze stan zapalny, czyli
jakakolwiek choroba, w tak poteznym narzadzie
moze mie¢ wptyw na caty organizm, np. poprzez
zwiekszenie ryzyka choroby metabolicznej, jak

to sie dzieje, dajmy na to, w tuszczycy.
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A Prof. UMP dr hab. Cezary Piwkowski
(fot. A. Jastrzebowski)
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TRANSPLANTACJA PtUC

Rozmowa z kierownikiem Kliniki Torakochirurgii

prof. UMP dr. hab. Cezarym Piwkowskim.

ROZMAWIALA: JOANNA TYKARSKA-RADZIO

3 Panie Profesorze, powrét do wykonywania
transplantacji ptuc w Poznaniu stat sie
mozliwy dzieki Pana staraniom. W styczniu
2024 roku Klinika Torakochirurgii
otrzymata od Ministerstwa Zdrowia
pozwolenie na wykonywanie transplantacji
ptuc, dzieki czemu mogta powrdcic¢ do
przeprowadzania przeszczepow...

Zgadza sie. Zeby w ogéle wykonywac trans-
plantacje danego narzadu, trzeba przejs¢ cata
procedure akredytacyjna, ktérej finatem jest
przyznanie przez Ministerstwo Zdrowia - po
wczedniejszym audycie Poltransplantu —
akredytadji, czyli pozwolenia na przeszcze-
pianie narzadéw. My takie pozwolenie
uzyskaliSmy w styczniu. Ale przyznanie

akredytacji i pozwolenia to dopiero pierwszy
krok, kolejnym jest tak zwana aktywizacja
danego osrodka, co oznacza, ze placdwka
staje sie aktywnym o$rodkiem transplan-
tacyjnym. W naszym wypadku nastapito to
w lipcu, poniewaz wczesniej mielismy jeszcze
troche przygotowan zwiazanych z wyszko-
leniem pracownikéw czy uzupetnieniem
zespotu anestezjologicznego. Uaktywnienie
osrodka wigze sie z wpisaniem pierwszego
pacjenta na liste kandydatéw do przeszcze-
pienia. Mysmy tych chorych wpisali od razu
kilkunastu, a nastapito to w lipcu 2024 roku.

33 Rozmawiamy na przetomie roku 2024
i2025. To dobry czas na podsumowania
oraz snucie plandw. lle przeszczepéw
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udato sie wykonac w 2024 roku
i jakie sq plany na przysztos¢?

Od momentu kiedy stalismy sie aktywnym
osrodkiem przeszczepowym, do korica
roku wykonali$my siedem transplantacji
ptuc. W tym roku jedng — 6sma. W kazdym
przypadku byt to przeszczep obu ptuc.
Siedem przeszczepdw, czyli jeden w miesiacu,
to bardzo dobry start. Poczatkowo zakta-
dalismy, ze w tym pierwszym pétroczu
wykonamy trzy, moze cztery przeszczepienia.
Co najwazniejsze, wszystkie zabiegi byty
udane, wszyscy pacjenci przezyli, a to jest
bardzo istotne dla catego zespotu zaczy-
najacego na nowo te procedure. Trzeba
zaznaczy¢, ze ptuca sg bardzo trudnym
narzadem do przeszczepienia, gtéwnie ze
wzgledu na to, ze w przypadku dawcow
wielonarzadowych niewielki odsetek ma
ptuca w takim stanie, ze kwalifikuja sie one
do transplantacji. Tak wiec planem 2025
rok jest podwojenie ubiegtorocznej liczby.
Plan minimum to 12-15 przeszczepow.

33 (Czyjest problem z dawcami
i pozyskaniem narzqdéw?

Liczba przeszczepdw to nie jest tylko
problem narzaddéw. To raczej kwestia, ze
nie kazdy narzad sie nadaje. To jest réwniez
kwestia doboru ptuca dla konkretnego
biorcy, liczby chorych zakwalifikowa-

nych do przeszczepu i oczekujacych na
przeszczepienie oraz wydolnosci osrodka.
Wiele czynnikéw na to wptywa. Obecnie
docelowy plan to 30 transplantacji rocznie
wykonywanych tutaj, w Poznaniu. Mysle, ze
jezeli wszystko péjdzie wedtug planéw, to
jesteSmy w stanie w ciggu 2-3 lat to osiggnac.
Natomiast trzeba bra¢ pod uwage nie tylko
kryterium ilosciowe, ale tez zapewnienie
wysokiej jakosci i bezpieczenstwa chorym.

33 Zczym to sie jeszcze wigze?

Oczywiscie zespét caty czas wymaga dosko-
nalenia sie i rozwijania. Natomiast gtownie
chodzi o sama procedure kwalifikacji, czyli
znalezienia puli pacjentéw, ktérym mozemy
przeszczepienie zaproponowac. To skompli-
kowany proces, wymagajacy wspotpracy
wielospecjalistycznej pod kierunkiem zespotu
pulmonologicznego. To jest podstawowa
rzecz, zeby te pule potencjalnych kandy-
datéw do transplantacji mie¢ na tyle duza,
by méc wykorzystac kazdg oferte dawcy.

3 Jakie sq gtéwne wskazania do
transplantacji, skoro o tym mowimy?

Do przeszczepienia ptuc kwalifikujemy
pacjentéw z niewydolnoscig oddechowa.
Najogdlniej rzecz biorac, jest to pacjent,

u ktérego wykorzystano wszystkie metody
leczenia zachowawczego lub zabiegowego
innego niz przeszczepienie, bez dalszego
postepu. Nie ma szans na zastosowanie
innego leczenia, ktére poprawi jego stan,
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a jednoczesnie istnieje powyzej 50-procen-
towe ryzyko, ze pacjent umrze w ciaggu
najblizszych 2 lat. Trudnos$¢ wynika z faktu,

ze musimy trafi¢ na tak zwany ztoty okres,
kiedy pacjent jest juz rzeczywiscie ekstre-
malnie chory, ale jeszcze w na tyle dobrej
formie, ze ryzyko zabiegu jest akceptowane.
To wymaga catej skomplikowanej procedury
diagnostycznej. Obecnie na $wiecie i w Polsce
gtéwne jednostki chorobowe, ktére dopro-
wadzajg do niewydolnosci oddechowej

i ostatecznie do kwalifikacji do przeszcze-
pienia, to zaawansowana przewlekfa obtura-
cyjna choroba ptuc lub rozedma ptuc - czesto
te dwie jednostki chorobowe sie ze soba
tacza — oraz r6zne postacie wtdknienia

ptuc: idiopatyczne, alergiczne lub inne.

33 Anowotwory?

Nowotwory sg absolutnym przeciwwska-
zaniem do przeszczepienia, poniewaz zeby
przeszczep sie przyjat, musimy zastosowac
immunosupresje, czyli obnizenie odpor-
nosci. Tym samym jakikolwiek wywiad
onkologiczny u pacjenta, ktéry nawet
spetnia kryteria kwalifikacji do przeszczepu
ptuc, jest dyskwalifikujacy, gdyz istnieje
bardzo duze ryzyko nawrotu nowotworu

i rozsiewu w wyniku zastosowania leczenia
immunosupresyjnego. Tak wiec to jest
bezwzgledne przeciwwskazanie.

3 Transplantacje sq oczywiscie spektakularne,
od nich zaczelismy rozmowe, ale to nie
jest jedyna dziatalnosc kliniki. Prosze
opowiedzie¢, czym sie zajmujecie.

Oczywiscie transplantacja zawsze jest zabie-
giem spektakularnym i bardzo sie ciesze,

ze udato sie reaktywowac ten program

w Poznaniu. Transplantacja ptuc to wysoko
specjalistyczna procedura wykonywana tylko
w niektérych osrodkach torakochirurgicznych
na $wiecie. Natomiast nasza gtéwnga dziatal-
noscia jest leczenie chirurgiczne pacjentéw

z nowotworami klatki piersiowej, z czego
najwieksza grupe stanowia chorzy na raka
ptuc we wczesnym stopniu zaawansowania.
Méwimy tu o zabiegach resekcyjnych, czyli
anatomicznych resekcjach ptuc w zakresie
pfata, segmentu lub nawet catego ptuca,

w zaleznosci od stopnia zaawansowania
choroby. Te zabiegi s3 dominujaca procedura
chirurgiczng w naszej klinice. Oczywiscie
zajmujemy sie rowniez leczeniem chirur-
gicznym innych nowotwordw. Gtéwnie s3 to
nowotwory $rédpiersia, nowotwory optucnej,
przepony czy $ciany klatki piersiowej, ale

one ze wzgledu na duzo nizszg czestos¢
wystepowania sg sita rzeczy mniej licznie
reprezentowane w naszym — nazwijmy to —
portfolio chorych operowanych. Jestesmy
osrodkiem, ktéry od wielu lat znajduje sie

w pierwszej tréjce co do ilosci wykonywa-
nych zabiegdw resekcyjnych ptuc w Polsce.
Nalezy tutaj podkresli¢ znaczenie zastoso-
wania matoinwazyjnej techniki operacyjnej,
czyli wideotorakoskopii. W 1999 roku po
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raz pierwszy wykonalismy zabieg usuniecia
ptata ptuca z powodu raka ptuc t3 matoin-
wazyjng metoda i w ciagu 25 lat wykona-
lismy najwiecej tego typu resekcji w Polsce

i jestesmy w czotéwce w Europie. Obecnie

w Poznaniu ponad 80% zabiegdw resekgji
anatomicznej ptuc z powodu raka ptuc
wykonywanych jest ta metoda. Na czym
polega jej przewaga? Zakres resekcji onkolo-
gicznej ptuca jest taki sam, natomiast dostep
operacyjny jest inny. Tradycyjny dostep
operacyjny w przypadku zabiegéw resek-
cyjnych ptuc to torakotomia, czyli szerokie
otwarcie klatki piersiowej na poziomie
miedzyzebrza, co okazuje sie dla pacjenta
najbardziej bolesne. Metoda matoinwazyjna,
czyli wideotorakoskopia, pozwala unikna¢
nam tego urazu, a jednoczesnie zapewnia
pacjentom taka sama radykalnos¢ onkolo-
giczna. Zabiegow resekcji anatomicznej ptuc
wykonujemy rocznie okoto 400. Z tego ponad
300 metodg matoinwazyjna. To jest olbrzymi
postep, jaki sie dokonat w ciggu ostatnich
lat. Nie tylko w naszym o$rodku, cho¢ przez
wiele lat osrodek poznanski byt jedynym

w Polsce, ktéry te zabiegi wykonywat.

3 Czy podobny trend widac
w innych osrodkach?

Tak. W zakresie matoinwazyjnych resekgji
anatomicznych ptuc szkolilismy w Poznaniu
torakochirurgéw z catej Polski, a takze

z réznych osrodkéw europejskich. Ten
trend jest w tej chwili widoczny we wszyst-
kich osrodkach i obecnie w Polsce 45%
zabiegow jest wykonywanych ta metoda,
a w osrodkach wiodacych, tak jak u nas, to
ponad 80%. Pod tym wzgledem rzeczy-
wiscie duzo sie zmienito, bo jeszcze 10

lat temu w skali kraju wykonywanych

byto ponizej 10% tych zabiegow.

3 Czyjakas operacja lub przypadek pacjenta
zapadt Panu szczegdlnie w pamiec?

Wiele zapadto mi w pamiec¢. Oczywiscie
chirurgia to nie tylko sukcesy, sa tez niestety
porazki, ale kazda porazka takze czego$ uczy,
daje doswiadczenie, pozwala pdjs¢ naprzdd.
Trudno jest mi da¢ przyktad jednego czy
dwdch konkretnych zabiegéw. Ale poniewaz
tak to sie akurat ztozyto, ze wykonywatem te
pierwsze zabiegi matoinwazyjne 25 lat temu
i spotykatem sie wtedy z ré6znymi kontro-
wersyjnymi opiniami na temat skutecznosci
tej metody, powiedziatbym, ze dla mnie

osobiscie najwieksza satysfakgja jest to, ze
okazato sie, ze takie dziatanie ma jednak sens.
Obraz zabiegdéw torakochirurgicznych zmienit
sie w ciggu ostatnich 20 lat, chirurgia matoin-
wazyjna jest obecnie dominujacym dostepem
operacyjnym i to jest cos, co sie dokonato

w trakcie mojej aktywnosci zawodowej,

i to chyba mnie najbardziej cieszy.

3> Co w takim razie sprawito, ze 25 lat
temu Pan Profesor nie zwqtpit w te
metode mimo krytycznych gtoséw?

Po pierwsze mdj byty szef, prof. Dyszkie-
wicz, tez byt zwolennikiem rozwoju tej
metody, a zatem pozwolit mi dziata¢, co
jestistotne, bo nie udatoby sie bez tego
przyzwolenia i wiary. Po drugie podczas
kongreséw miedzynarodowych skorzystatem
z doswiadczenia innych osrodkéw, ktére

juz wczesniej stosowaty te technike, bo
przeciez nie byliSmy pierwsi na Swiecie. Cho¢
rzeczywiscie byt to sam poczatek. Przeko-
nujaca byfa dla mnie idea, ze mozna zrobi¢
bezpiecznie i radykalnie zabieg metoda
mniej urazowa. To wszystko wptyneto na moj
osobisty rozwdj zawodowy, za$ pozytywne
nastawienie catego zespotu w naszym
osrodku spowodowato, ze ta technika opera-
cyjna zaczeta sie dynamicznie rozwijac.

3 Jakie najwieksze wyzwania stojq
przed torakochirurgiq w tej chwili?

Tak jak wspomniatem, zajmujemy sie gtéwnie
leczeniem chirurgicznym chorych na raka
ptuca. Niestety obecnie w Polsce niecate
20% pacjentéw jest zdiagnozowanych na
wczesnym etapie rozwoju choroby, kiedy
mozemy zastosowac skuteczne leczenie
operacyjne. To stanowczo za mato. Nie tylko
my w Polsce borykamy sie z tym problemem.
To problem ogdélnoswiatowy wynikajacy

z faktu, ze choroba ta daje mato objawéw
na wczesnym etapie. Dlatego tez jestesmy
jako srodowisko bardzo zainteresowani
wprowadzeniem badar przesiewowych.

W przypadku raka ptuca méwimy o nisko-
dawkowej tomografii komputerowej klatki
piersiowej. Nasz osrodek w ramach UMP
koordynowat taki program pilotazowy Unii
Europejskiej na makroregion zachodniej
Polski. | jest nadzieja, ze ta procedura nisko-
dawkowej tomografii dla oséb z wysokim
ryzykiem zachorowania na raka ptuca, czyli
0s6b powyzej 55. roku zycia, z wywiadem
nikotynowym powyzej 25 paczkolat, bedzie
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wykonywana. Badania przesiewowe pozwolg
zwiekszy¢ liczbe pacjentéw zdiagnozowa-
nych na wczesnym etapie choroby, kiedy
leczenie chirurgiczne ma znaczenie.

Drugie wyzwanie to oczywiscie dalszy
rozwdj chirurgii matoinwazyjnej, a w tej
chwili wiaczenie chirurgii wspomaganej
robotem. Mysle, ze obecnie nasz osrodek
mogtby stosunkowo szybko zaadaptowac

te metode. Ta technologia, mimo ze droga,
pozwala zwiekszy¢ skuteczno$¢ i radykalnosc¢
zabiegu. Tutaj jako srodowisko czynimy wiele,
zeby procedura weszta do koszyka ustug
medycznych refundowanych. Poniewaz jest
to z korzyscia dla chorych z nowotworem
ptuc, ktory jest najwiekszym zabojca ze
wszystkich innych nowotwordéw. Jestem
przekonany, ze argumenty epidemiologiczne
i onkologiczne nie budza zadnych watpli-
wosci oraz ze inwestycje w zakresie rozwoju
robotyki w o$rodkach torakochirurgicznych,
ktére wykonuja duza liczbe zabiegdw rocznie
i majg doswiadczenie w chirurgii matoin-
wazyjnej, to bedzie kolejny krok naprzéd.

Oczywiscie transplantacja ptuc stanowi
olbrzymie wyzwanie, ale réwniez perspek-
tywe rozwoju. Jest to ekstremalnie trudny
zabieg, nie tylko z powodéw technicz-
nych, ale przede wszystkim dlatego, ze
po transplantacji przeszczepione ptuco
ma poprzez drogi oddechowe od razu
kontakt ze srodowiskiem zewnetrznym,
czyli ze wszystkimi patogenami. Jedno-
czesna koniecznos¢ zastosowania silnej
immunosupresji znaczaco zwieksza
ryzyko powaznych powiktan infekcyj-
nych. Na pewno na ostateczny sukces ma
wptyw nie tylko dobrze wykonany zabieg
przeszczepienia, ale tez caty proces kwali-
fikagji i leczenie po przeszczepie. Dlatego
najwazniejsza jest — i to chce z catg moca
podkresli¢ — wspdtpraca wielodyscypli-
narna: pulmonologdw, anestezjologéw,
torakochirurgoéw, kardiochirurgéw i wielu
innych specjalistéw. To niezbedne, aby
osiggnac sukces — nie tylko bezposrednio
po zabiegu, ale tez dtugo po nim.

To sg te wyzwania i perspektywy.

3> Wtakim razie zycze wszystkiego
dobrego w roku 2025, przede wszystkim
dalszych sukceséw. Trzymam kciuki
za powodzenie w realizacji planéw na
przysztos¢ i dziekuje za rozmowe. B

» Zabieg transplantadji (fot. WCPIT)
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A System ,onkoczepkow”
Paxman (fot. materiaty
producenta)

» Od lewej: cztonek Zarzadu
Fundagji Olandia Damian
Michatek, gospodarz imprezy
Olaf Makiewicz i inicjator
akgji prof. Rodryg Ramlau

Za fortepianem:
Stanistaw Soyka

Z mys$la o pacjentkach
onkologicznych
14. KOLACJA CHARYTATYWNA

Dnia 6 grudnia 2024 roku odbyto sie wyjatkowe wydarzenie, ktérego celem
byta zbiérka srodkdw na zakup urzadzen Paxman - tzw. onkoczepkéw,
zapobiegajacych wypadaniu wtoséw u kobiet poddawanych chemioterapii.

TEKST: REDAKCJA

Inicjatorem akgji byt kierownik Kliniki
Onkologii naszego uniwersytetu prof.
Rodryg Ramlau we wspétpracy z Fundacja
Lepsza Terapia oraz Fundacjg Olandia.

W eleganckiej atmosferze goscie mieli okazje
nie tylko delektowac sie wykwintnymi
potrawami serwowanymi podczas wieloda-
niowej kolacji przygotowanej przez szeféw
kuchni Pawta Ludka i Mikofaja Reya, ale takze
wesprzec szlachetny cel. Catkowity dochéd

z kolacji, sprzedazy cegietek oraz dobrowol-
nych wptat przeznaczony zostat na zakup
urzadzen, ktdre beda przekazane do Insty-
tutu Onkologii Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Specjalistyczny sprzet o wartosci 150000 zt
za sztuke ma na celu ograniczenie wypadania
witoséw podczas chemioterapii, co ma
kluczowe znaczenie dla poprawy komfortu
psychicznego pacjentek. Onkoczepki to nie

tylko zaawansowana technologia wspoma-
gajaca leczenie, ale réwniez narzedzie, ktére
pomaga pacjentkom zachowa¢ poczucie
godnosci w trakcie terapii. Akcje takie jak

14. Kolacja Charytatywna przyczyniaja sie do
poprawy jakosci zycia pacjentéw, powoduja,
ze wspieranie ich w najtrudniejszych momen-
tach terapii okazuje sie skuteczniejsze.

Prof. Ramlau podkresla, jak istotna jest rola
wsparcia psychologicznego i spotecznego

w procesie leczenia onkologicznego.

W organizacje wydarzenia zaangazowanych
byto wiele oséb. W jego trakcie odbyt sie
koncert Stanistawa Soyki; artysta wystapit
charytatywnie. Patronat nad 14. Kolacjg
Charytatywna objeli: wiceprzewodniczaca
Komisji Europejskiej Ewa Kopacz, prezy-
dent Poznania Jacek Jaskowiak oraz rektor
UMP prof. Zbigniew Krasinski. Prezydent
Jaskowiak zapowiedziat, ze miasto sfinan-
suje zakup jednego onkoczepka. B
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OGOLNOPOLSKA
KAMPANIA
,DZIECINSTWO
BEZ PRZEMOCY”

Dnia 8 pazdziernika 2024 roku w Sejmie RP zainaugurowana
zostata Ogolnopolska Kampania ,Dziecinstwo bez
przemocy”, zainicjowana przez Fundacje Dajemy

Dzieciom Site i Krajowa Koalicje na rzecz Ochrony Dzieci.
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego

miat zaszczyt by¢ uczestnikiem tego przedsiewziecia.

TEKST: MGR OLGA SKRZYPCZAK

i instwobezprzemocv,pi

Rzeczniczka Praw Dziecka byta gtéwnym partnerem kampanii,
a honorowy patronat objat nad nig rektor Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Do
wspotpracy zostali zaproszeni: Wielkopolski Urzad Wojewo6dzki
w Poznaniu, Komenda Wojewddzka Policji w Poznaniu,
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Uniwersytet
Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Fundacja
Dziecko w Centrum, Fundacja Santander Bank Polska SA, a takze
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Poznaniu, Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego w Poznaniu
oraz Mtodziezowy Sejmik Wojewddztwa Wielkopolskiego.

Przemoc wobec dzieci to jeden z najpowazniejszych
problemdw spotecznych, ktéry dotyka nie tylko cate rodziny,
ale i cate spoteczenstwa. Kazdego dnia na $wiecie dzieci staja
sie ofiarami réznych form przemocy - fizycznej, seksualnej,
psychicznej czy zaniedbania. Te zte doswiadczenia z dziecinstwa
prowadzg do powaznych konsekwencji majacych swoje odbicie
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poznan.uw.gov.pl

A Prof. UMP dr hab. Justyna
Gornowicz-Porowska (fot. Wielkopolski
Urzad Wojewddzki w Poznaniu)

< Gorne zdjecie: prof. Ewa Mojs
(fot. Wielkopolski Urzad
Wojewddzki w Poznaniu)

Dolne zdjecie: przedstawiciele
instytucji i organizacji biorgcych
udziat w kampanii (fot. Wielkopolski
Urzad Wojewddzki w Poznaniu)

W rozwoju emocjonalnym, spotecznym
i fizycznym na kolejnych etapach rozwoju.

Celem projektu byto zwigkszenie swiado-
mosci spotecznej oraz uwrazliwienie spote-
czenstwa na krzywdy wyrzadzane dzieciom,
a takze promowanie sposobéw wspierania
szczesliwego dziecinstwa, ktére ma znaczacy
wptyw na przyszte zycie kazdego cztowieka.
Swiadomo$¢ zagrozen, ktére czyhajg na
dzieci zaréwno ze strony najblizszych,

jak i otoczenia, oraz szybkie reagowanie

na te niebezpieczenstwa sa kluczem do
skutecznego dziatania na rzecz efektywnej
ochrony matoletnich oraz ich szczesliwego
dziecinstwa, ktére powinno by¢ bezpieczne,
radosne, wspierajace i oparte na mitosci.
Kazdy z nas na pewno sie z tym zgadza.

W ramach kampanii w dniu 16 pazdziernika
2024 roku odbyta sie réwniez regionalna
konferencja ,Dzieciristwo bez przemocy”,

w ktdrej udziat wzieli specjalisci z zakresu
pedagogiki, psychologii, prawa oraz
medycyny, dzielac sie swoimi doswiad-
czeniami oraz wiedza na temat problemu
przemocy wobec dzieci oraz sposobéw
skutecznej profilaktyki. Duzy nacisk stawiany
na edukacje i uswiadamianie spoteczenstwa
pokazat, ze istnieje wiele sposobow, aby
wspierac¢ walke z przemoca wobec dzieci.
Dlatego tak wazne sg dziatania majace

na celu uswiadamianie, ze szybkie reago-
wanie poprzez zgtaszanie przypadkéw

zaobserwowanej przemocy, wspieranie
emocjonalne ofiar i ich rodzin, by nigdy nie
zostawaty z problemem same, szkolenie
kadry w zakresie rozpoznawania sygnatéw
stosowania przemocy, tatwiejszy dostep do
pomocy prawnej czy wspétpraca organi-
zacji pozarzadowych odgrywaja kluczowa
role we wspdlnej walce o dobro dzieci.

Na konferencji rektora prof. Zbigniewa Krasin-
skiego reprezentowata prorektor ds. promogji
i organizacji prof. UMP dr hab. Justyna Gorno-
wicz-Porowska. Kierownik Katedry i Zakfadu
Psychologii Klinicznej prof. Ewa Mojs
wygtosita prelekcje pt. ,Dobrostan mtodego
cztowieka i jego podstawa - zdrowie
psychiczne! Jak je skutecznie chroni¢?". Reali-
zacja przedsiewzigcia nie bytaby mozliwa

bez organizacyjnego zaangazowania
Centrum Promocji i Komunikacji UMP.

Szczeg6lnym, symbolicznym momentem
byt finat kampanii, ktéry nie bez powodu
zostat zaplanowany na 19 listopada, kiedy
obchodzony jest Miedzynarodowy Dzier
Przeciwdziatania Przemocy wobec Dzieci.
Tego dnia na znak sprzeciwu wobec
krzywdzenia dzieci fasady budynkéw
wielu instytugji oraz firm w Polsce — w tym
nasze Centrum Biologii Medycznej -
zostaty podswietlone na czerwono.

Wiecej informacji na temat projektu mozna
znalez¢ na stronie: www.fdds.pl. m



WYDARZENIA

PO RAZ TRZECI

W dniach 19-26 listopada 2024 roku grupa nauczycieli akademickich

naszego uniwersytetu: dr hab. Ewelina Chawtowska, dr Magdalena Strugata,

dr Marlena Szewczyczak z Katedry i Zaktadu Profilaktyki Zdrowotnej, dr Edyta
Cudak-Kasprzak z Zaktadu Pielegniarstwa Anestezjologicznego i Intensywnej

Opieki uczestniczyta w spotkaniu w ramach realizacji projektu InfPrev4frica,
poswieconego wspieraniu instytucji szkolnictwa wyzszego w Afryce Subsaharyjskiej
w ksztatceniu studentéw pielegniarstwa w zakresie zréwnowazonych

i innowacyjnych praktyk zapobiegania i kontroli zakazer (www.infprev4frica.eu).
Byto to trzecie z szesciu planowanych spotkan w ramach ww. projektu.

TEKST: DR MAGDALENA STRUGALA, DR EDYTA CUDAK-KASPRZAK

Pierwsze ze spotkan odbyto sie w 2023 oraz beneficjenci projektu z Tanzanii:

roku w Escola Superior de Enfermagem KCMUCo, Catolic University of Health and
de Lisboa (ESEL) w Portugalii, kolejne — Allied Sciences (CUHAS) oraz z Madaga-

w Kilimanjaro Christian Medical University skaru: Université d'Antananarivo (UA)
College (KCMUCo) w Tanzanii, a trzecie — i Universite de Mahajanga (UMGA). tacznie
w Mahajandze na Madagaskarze. W tym w spotkaniu wzieto udziat 28 oséb.
miedzynarodowym spotkaniu udziat wzieli

partnerzy projektu z ESEL i Escola Superior Tematem przewodnim spotkania byta reali-

de Enermagem de Coimbra (ESEnfC) zacja WP3 (work package 3) i WP4 (work
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» Na pierwszym planie prodziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu
dr hab. Ewelina Chawtowska

package 4), czyli analiza pilotazu i rozwoju
modelu pedagogicznego InfPrev4frica

i ocena przygotowanych przez partneréw

z uniwersytetow Afryki Subsaharyjskiej
scenariuszy symulacyjnych dotyczacych
prewencji i kontroli zakazen szpitalnych

w wybranych procedurach pielegniarskich na
bazie obowigzujacych $wiatowych wytycz-
nych. W prace w zakresie WP3 i WP4 wpisy-
waty sie takze dziatania dotyczace rozpo-
wszechniania i promogji projektu w mediach
spotecznosciowych, w trakcie tematycznych
wydarzer/konferencji w krajach partner-
skich, bioragcych udziat w projekcie. Kazdemu
dniu pracy towarzyszyty dyskusje, wymiany
pogladéw oraz doswiadczen, potwierdzajace
odmiennosci kulturowe, zasoby sprzetowe,
ograniczenia/potencjat, mozliwosci i oczeki-
wania, ktére przektadaja sie na ostateczny
ksztatt zaréwno w zakresie modelu pedago-
gicznego InfPrevé4frica, jak i realizacji 12
scenariuszy symulacyjnych (po 3 z kazdego
uniwersytetu). Formuta spotkan obejmowata
wyktady i warsztaty tematyczne. W jednym
dniu caty zespét wizytowat Nursing Faculty
na Uniwersytecie w Mahajandze. Oceniono
tutejszy realny potencjat i zasoby, jakimi
dysponuje uczelnia. W ramach projektu
beneficjenci srodkéw zakupili czes¢ sprzetéw
do sal symulacji medycznych, ktére sg

juz organizowane na ich uniwersytetach.
Zakupiono fantomy symulacyjne do zajec¢

w ramach podstawowych procedur pieleg-
niarskich, takich jak wykonanie wktucia
dozylnego czy cewnikowanie pecherza
moczowego, fantom osoby dorostej, na
ktérym mozna szkoli¢ sie z wykonywania
czynnosci higienicznych, fantom do nauki
resuscytacji noworodka, fantom pozwalajacy
na nauke odbierania porodu fizjologicznego
z wykorzystaniem wielu technik oraz sprzet
konieczny do prowadzenia dziatann w mys|
procedur, zgodnie z zasadami prewencji

i kontroli zakazen szpitalnych. Przygoto-
wanie i nalezyte wyposazenie sal symula-
cyjnych pozwoli prowadzi¢ miejscowym
nauczycielom zajecia ze studentami

w bezpiecznych warunkach symulowanych

i ksztattowac umiejetnosci praktyczne

na najwyzszym poziomie oraz kontynu-
owac w przysztosci taka metode pracy ze
studentami i konsekwentnie poszerzac

dla nich oferte edukacyjna i mozliwosci.

Dziatania w ramach projektu sa tylko
niewielky czescia tego, co jest potrzebne,

by poprawic opieke i edukacje zdrowotna

w krajach Afryki Subsaharyjskiej, szczegélnie
tu, na Madagaskarze, jednym z najbiedniej-
szych krajow $wiata, liczacym 31195000
mieszkancow. Na przezycie maja oni mniej
niz dwa dolary dziennie, wigkszos¢ zyje

w skrajnym ubéstwie. Tylko 30% dzieci
realizuje nauke w szkole podstawowe;j.

Pomimo praw, ktére gwarantuje Konstytucja
Madagaskaru, tutejsza ludnos¢ malgaska musi
pfaci¢ za wszelkie Swiadczenia zdrowotne,
o niestety jest poza jej zasiegiem. Ludzie,
ktérzy potrzebujg pomocy, nie otrzymuja
jej. Wydatki na opieke zdrowotng wynosza
3,5% PKB. Dane epidemiologiczne s drama-
tycznie zte, wedtug WHO srednia dtugos¢
zycia populacji malgaskiej wynosi 62,9

roku, najwieksza umieralnos¢ jest zwigzana
z udarami, bo az 74/100000, chorobami
zakaznymi, takimi jak malaria (44,4/100000)
czy HIV i AIDS (od 2010 roku odnotowano
wzrost zachorowan o 158%). W 2023 roku
76000 o0séb byto zarazonych HIV, a 3100
0s6b zmarto w wyniku AIDS (www.unaids.
org, data wejscia: 25.11.2024). W 50,4%
przypadkéw przyczynami Smierci sg stan
zdrowia matek, noworodkéw i niedozy-
wienie (www.data.who.int, data wejscia:
25.11.2024). Z raportu UNICEF z 2023 roku
wynika, ze okoto 5000000 dzieci umiera
przed 5. rokiem zycia, okoto 2000000
umiera pomiedzy 5. a 24. rokiem zycia
(www.unicef.org, data wejscia: 25.11.2024).

W trakcie pobytu udato sie nam nawiazac
kontakt z misjonarzem Zgromadzenia Misyj-
nego Swietej Rodziny, biskupem diecezji
Mahajanga Zygmuntem Robaszkiewiczem,
ktory jest Polakiem i mieszka na Madaga-
skarze od 1987 roku i wspiera tutejsza ludnos¢
w wielu inicjatywach, zwfaszcza obejmuja-
cych opieke zdrowotna i oferte edukacyjna
dla pielegniarek. Biskup zaprosit nas do
obejrzenia Katolickiego Szpitala, ktéry dzieki
wsparciu organizacji katolickich jest na nieco
wyzszym poziomie niz szpital publiczny/
uniwersytecki, ktéry byt zwiedzany wczesniej.
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W wyniku prac w ramach projektu zaktada
sie przygotowanie i opublikowanie na
podstawie badar ilosciowych i jakoscio-
wych minimum czterech prac nauko-
wych (kazdy bioracy udziat w projekcie
uniwersytet). Ale dotychczasowe
spotkania i integracja zespotéw z uczelni
partnerskich juz zaowocowaty dodatko-
wymi pomystami na nastepne projekty,
przegladami systematycznymi i innymi
inicjatywami, ktore sg efektami spotkan

i integracji badaczy w ramach InfPrevé4frica.

Finalnie zesp6t UMP przedstawit rowniez
projekt wymiany akademickiej dla
studentdw i nauczycieli ww. uniwersytetow
Afryki Subsaharyjskiej z nasza uczelnia.
Nalezy podkresli¢, ze wymiana nauczycieli

i studentéw w ramach programu ERASMUS+
jest pierwsza tego typu wspotpraca
pomiedzy Polska a krajami Afryki Subsa-
haryjskiej, a Komisja Europejska przyznata
nam finansowanie na lata 2024-2027.

Poza czescig merytoryczng, oficjalng

bardzo ciekawym byt program socjalny,
przygotowany przez gospodarzy z UMGA.
Uczestnicy spotkania mieli okazje kosztowac
specjatéw kuchni malgaskiej i korzystac

z urokéw wyspy, podziwiac rekodzieto
tutejszych mieszkancow, a przede
wszystkim zobaczy¢ warunki ich zycia.

Kierujemy podzigekowania do wtadz
rektorskich naszego uniwersytetu, do
dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu prof.
Ewy Baum oraz do mgr Bozeny Raduchy
i mgr Magdaleny Rolskiej z Sekgji
Wspétpracy Miedzynarodowej. B
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Akademia
FORMEDIS
' vii PDYCIA

KONFERENCJE PODNOSIMY

KOMPETENCJE
SIODMA EDYCJA AKADEMI|
FORMEDIS ZAINAUGUROWANA

W listopadzie 2024 roku zainaugurowana zostata siédma edycja Akademii Formedis,
realizowana przez Formedis Medical Management & Consulting i Centrum Promocji
i Komunikacji UMP. Honorowy patronat nad tym projektem edukacyjnym objat
rektor Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

TEKST: MGR DOMINIKA BAZAN

A Zatozyciel Formedis Medical Wyktad inaugurujacy siodma edycje z tematyka z obszaréw zarzadzania
Management & Consulting, ekspert Akademii Formedis poprowadzit partner w ochronie zdrowia, prawa, finanso-
prywatnego rynku ustug medycznych 74175 47ajacy Formedis Piotr Magdziarz, wania $wiadczen opieki zdrowotnej

i specjalista z zakresu zarzadzania

ochrong zdrowia Piotr Magdziarz a uczestnikow w imieniu rektora prof. czy tez komunikacji i marketingu oraz
Zbigniewa Krasiniskiego przywitata pracy w zespole interdyscyplinarnym.
prorektor ds. promocji i organizacji prof.
UMP dr hab. Justyna Gornowicz-Porowska. Wygtoszenie wzajemnych podzigekowan
i wreczenie certyfikatow uczestnictwa
Studenci uczestniczacy w tegorocznym to state elementy uroczystego spotkania
cyklu spotkan maja wyjatkowa okazje podsumowujacego kazda edycje Akademii

do zaznajomienia sie miedzy innymi Formedis. Tak bedzie i tym razem. m
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VI Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa

Dnia 22 pazdziernika 2024 roku w Centrum Kongresowo-Dydaktycznym
UMP odbyta sie VI Konferencja Naukowo-Szkoleniowa ,Autyzm w domu
i w szkole”, ktorej wspoétorganizatorami byty Pracownia Socjologii
Zdrowia i Patologii Spotecznych oraz Fundacja Spektrum Autyzmu.

TEKST: PROF. UMP DR HAB. JAN DOMARADZKI, DR ANNA KOSTIUKOW

Konferencja, nad ktérg patronat objeli:
rektor Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu, marszatek
wojewodztwa wielkopolskiego, prezydent
Poznania i wojewddzki kurator oswiaty,
byta juz sz6sta edycja wydarzenia, ktérego
cel to zwiekszenie Swiadomosci na temat
wyzwan zwigzanych ze spektrum autyzmu
oraz ukazanie funkcjonowania dziecka

z autyzmem w warunkach domowych,
przedszkolnych i szkolnych. Wczesniejsze
edycje konferencji spotkaty sie zduzym
zainteresowaniem studentéw, nauczycieli,
rodzicéw i terapeutéw. Celem tegorocz-
nego wydarzenia byto pokazanie nowych
rozwigzan poprawiajacych jakos¢ zycia
zardwno rodzicdw dzieci z ASD, jak i 0séb
pracujacych z dzie¢mi z autyzmem,

a wiec przedstawienie takich dziatan,
ktére w konsekwencji maja przyczynic

sie do poprawy jakosci zycia dzieci.

Wsréd wielu ciekawych tematéw poruszono
m.in. kwestie zwigzane z ASD i traumg,
chorobami wspétwystepujacymi w ASD,
echolalig w komunikacji oséb z ASD,
medycyng osteopatyczng w terapii
autyzmu, rola lekarza POZ w opiece nad
osobami z ASD, komunikacja alternatywna
w autyzmie oraz rola diety w terapii ASD.

Konferencje otworzyta dziekan Wydziatu
Nauk o Zdrowiu prof. Ewa Baum, ktéra
zwrdcita uwage na koniecznosc zintegrowa-
nego i holistycznego podejscia do oséb ze
spektrum autyzmu i ich rodzin oraz potrzebe
ich wiaczenia do spofeczenstwa. Prele-
gentami byli uznani naukowcy i terapeuci

z Poznania, Warszawy, Zielonej Gory, Moraga
i Szczecina, a nasza uczelnie reprezentowali,
jako organizatorzy konferencji, prof. UMP dr
hab. Jan Domaradzki z Pracowni Socjologii

Zdrowia i Patologii Spotecznych w Katedrze
Nauk Spotecznych i Humanistycznych

oraz kierownik studiéw podyplomowych

i prezeska Fundacji Spektrum Autyzmu dr
Anna Kostiukow. Swoimi wystapieniami
konferencje wsparto takze grono wykta-
dowcéw UMP: dr Mirostawa Cylkowska-
-Nowak, dr Paulina Tomal, mgr Natalia
Markwitz-Grzyb i mgr Monika Soczewka.

Aktualny i niezmiernie wazny z perspek-

tywy medycznej i spotecznej temat
konferencji wzbudzit duze zaintereso-

wanie, czego wyrazem byto szerokie

grono uczestnikéw, ktérych w tym roku
zgtosito sie ponad 260, gtéwnie nauczycieli,
terapeutow, rodzicow i studentéw. Fakt

ten potwierdza, ze kolejny raz wybér tematyki
spotkania okazat sie trafny i ciekawy.

Podsumowujac przebieg tegorocznej
konferencji, potwierdzono che¢ organi-
zacji kolejnej edycji. Odbedzie sie ona
w pazdzierniku 2025 roku na Uniwer-
sytecie Medycznym w Poznaniu.

Organizacja tak duzego przedsiewziecia

nie bytaby mozliwa bez zaangazowania

i wsparcia wielu osob. Dlatego pragniemy
wyrazi¢ nasza wdziecznos¢ dla wiadz uczelni
i Wydziatu Nauk o Zdrowiu za przychylnos¢

i pomoc finansowa dla tego miedzynaro-
dowego projektu. W sposoéb szczegélny
sktadamy podziekowania obecnym i bytym
wtadzom rektorskim uczelni oraz dziekanom
Wydziatu Nauk o Zdrowiu za organizacyjne

i finansowe wsparcie wydarzenia. Wyrazy
wdziecznosci kierujemy takze do catej Sekg;ji
Organizacji Wydarzen za profesjonalne
przygotowanie spotkania oraz mgr Dominice
Bazan z Centrum Promogji i Komunikacji

za pomoc w promogji konferencji. m
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Prof. Wanda Baer-Dubowska
podczas prelekcji na temat
prof. Chmiela i jego dzieta

Prof. Violetta Krajka-Kuzniak
prezentujgca aktualne kierunki

badan i perspektywy rozwoju KiZBF
Uczestnicy sympozjum. Uroczystos¢

zaszczycili przedstawiciele
wiadz UMP (prorektor prof. UMP
Justyna Gornowicz-Porowska,
dziekan prof. Anna Jelinska),
przyjaciele i sympatycy KiZBF
oraz dawni pracownicy

Uhonorowanie prof. Violetty
Krajki-Kuzniak najwyzszym
wyrdznieniem Wydziatu
Farmaceutycznego — plakieta
wykonang przez Mennice Polska

Przekazanie listu gratulacyjnego
przez dziekana Wydziatu Chemii
UAM prof. Macieja Kubickiego

Prof. Magdalena Figlerowicz
i prof. Violetta Krajka-Kuzniak
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SYMPOZJUM Z OKAZJI 100.
ROCZNICY URODZIN PROF.
JOZEFA CHMIELA ORAZ
60-LECIA UTWORZENIA
KATEDRY BIOCHEMII
FARMACEUTYCZNEJ UMP

Rok 2024 uptynat pod znakiem waznych rocznic dla Katedry i Zaktadu Biochemii
Farmaceutycznej (KiZBF) naszego uniwersytetu. Dnia 22 lipca mineta 100. rocznica urodzin,
a 19 kwietnia — 14. rocznica przedwczesnej smierci prof. J6zefa Chmiela — zatozyciela
Zaktadu Biochemii przy Wydziale Farmaceutycznym éwczesnej Akademii Medyczne;.

TEKST: PROF. WANDA BAER-DUBOWSKA, PROF. VIOLETTA KRAJKA-KUZNIAK

Z niewielkiego poczatkowo zaktadu, utworzo-
nego 60 lat temu, powstaty trzy katedry:
Katedra i Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej
na Wydziale Lekarskim, Katedra i Zaktad
Chemii Klinicznej i Diagnostyki Molekularnej
i KZiBF na Wydziale Farmaceutycznym.

Ta ostatnia jest bezposrednia kontynua-
torka zadan przypisanych pierwotnemu
zaktadowi. Rocznice staty sie okazja do
Jubileuszowego Sympozjum, ktére odbyto
sie 13 listopada 2024 roku w sali im. prof. Jana
Pawlaczyka w Collegium Pharmaceuticum.

Wartym odnotowania jest fakt, ze Zaktad
Biochemii, ktory przez pierwsze 20 lat swego
istnienia zajmowat trzy pokoje (dwa labora-
toryjne i gabinet kierownika) w dawnym
Collegium Chemicum swietuje swoje 60-lecie
w nowym Collegium Pharmaceuticum, gdzie
zajmuje powierzchnie kilkukrotnie wieksza

i dysponuje znakomitym wyposazeniem.

W trakcie sympozjum prof. Wanda Baer-
-Dubowska (kierownik KiZBF w latach
1997-2017) przedstawita sylwetke prof. Chmiela
i jego osiagniecia oraz historie zaktadu i KiZBF.

Prof. Chmiel w historie Wydziatu Farma-
ceutycznego wpisat sie nie tylko dzieki
osiggnieciom naukowym i dydaktycznym,
ale tez jako inicjator i twérca Oddziatu
Analityki Medycznej ksztatcacego juz od

45 lat diagnostow laboratoryjnych. Zastugi
Profesora zostaty docenione przez uczynienie
go w roku 1997 patronem budynku przy

ul. Swiecickiego 4, znanego od tej pory

jako Collegium prof. Jézefa Chmiela.

Aktualne kierunki badan i perspektywy
rozwoju KiZBF zaprezentowata kierownik

katedry prof. Violetta Krajka-Kuzniak. Podkre-
dlita ona otwartosc jednostki na wspétprace
zaréwno w ramach WF, jak i poza macierzysta
uczelnia oraz przedstawita efekty tych dziatan
w formie wspdlnie realizowanych projektow.

Tematyka badawcza zostata bardziej
szczego6towo przedstawiona w wysta-
pieniach kolejnych méwcéw:

* ,Receptor AhR i jego powiazanie z Nrf2 i ER
jako cel oddziatywania naturalnych i synte-
tycznych czynnikéw chemoprewencyj-
nych” — prof. UMP dr hab. Hanna Szaefer;

 ,Epigenetyka nowotworéw — od modelu
skdrnej kancerogenezy do »ptynnej
biopsji«” — prof. UMP dr hab. Jarostaw
Paluszczak;

 ,Charakterystyka epigenetyczna oraz
poszukiwanie nowych inhibitoréw szlaku
Wnt aktywnych w komérkach glejaka
wielopostaciowego” - dr hab. Aleksandra
Majchrzak-Celinska;

e ,Podréz po szlakach, czyli koncepcje
molekularnych punktéw uchwytu w terapii
nowotworéw gtowy i szyi” — dr hab. Robert
Kleszcz.

W drugiej czesci sympozjum wyniki
realizowanych projektéw zaprezento-
wali mtodzi pracownicy i doktoranci.

Sympozjum i jego program spotkaty sie

z duzym uznaniem uczestnikéw i zaproszo-
nych gosci, ktérzy dali temu wyraz w swoich
wystapieniach. Szczegélnie wazne dla
organizatoréw byto wystapienie corki prof.
Chmiela prof. Magdaleny Figlerowicz, ktéra
dzielac sie osobistymi refleksjami na temat
ojca, stwierdzita, ze zapewne bytby on dumny
z osiagniec¢ kontynuatoréw jego dzieta. m
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Frof. peel Chmiel
festorz | chernik sonkoiony
0 pomaftsngo Wietsoks
':Hx"'-ll.l\..dl.lﬁ".

: Aktualne kierunki badari
= perspektywy rozwoju Katec
Zaktadu Biochemii Farmaceut

UMP

prof. dr hab. Violetta Krajka
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FRONTIERS IN NEUROLOGY,
NEUROPHYSIOLOGY AND
NEUROPHARMACOLOGY

Dnia 16 listopada 2024 roku odbyta sie 6sma edycja Miedzynarodowej Konferencji
Studenckiej ,Frontiers in Neurology, Neurophysiology and Neuropharmacology”,
zorganizowana przez Studenckie Koto Naukowe Neurofizjologéw STN UMP w Poznaniu.

TEKST: JEDRZEJ PEPLINSKI, MATYLDA WITKOWSKA, RYSZARD SLIWINSKI (STUDENCKIE KOtO
NAUKOWE NEUROFIZJOLOGOW), DR KATARZYNA KACZMAREK, PROF. JULIUSZ HUBER

Konferencja miata wymiar hybrydowy.
Lacznie zgromadzita prawie 150 uczestnikéw
z catej Polski i 8 zinnych panstw, zaproszono
9 ekspertéw prezentujacych wyktady przed
sesjg studencka. W materiatach konferen-
cyjnych opublikowano streszczenia 17 prac
studenckich. Konferencje poprzedzat
program praktycznych warsztatéw z zakresu
elektromiografii oraz elektroencefalografii.

Oficjalny patronat nad konferencja objeli:
rektor Uniwersytetu Medycznego im.

Karola Marcinkowskiego w Poznaniu prof.
Zbigniew Krasinski, European Academy

of Neurology, dyrektor Ortopedyczno-
-Rehabilitacyjnego Szpitala Klinicznego

im. Wiktora Degi dr Przemystaw Doroszewski
oraz Studenckie Towarzystwo Naukowe
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu.
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Konferencje otworzyt prorektor ds. studen-
ckich dr hab. Jakub Zurawski, do zyczen
powodzenia przytaczyt sie dr Przemystaw
Daroszewski. W sesji eksperckiej moglismy
ustysze¢ gtos takich specjalistow, jak:

dr hab. Piotr Janusz, poruszajacy temat

wad i zalet instrumentacji MAGEC podczas
operadji skolioz idiopatycznych, dr Ewa
Lucka oraz dr Mateusz Lucki, ktérzy omowili
wykorzystanie metod neurofizjologicznych
W procesie programowania terapii rehabili-
tacyjnej, dr hab. Anna Maria Barciszewska,
przedstawiajaca epigenetyczne aspekty
leczenia glejakéw mdzgu za pomoca

lekdw niespecyficznych, prof. UM dr hab.
tukasz Kubaszewski, ktory w swoim wysta-
pieniu skupit sie na przysztosci operacji
endoskopowych, dr hab. Bartosz Sokét,
ktéry podzielit sie wiedza z zakresu patofi-
zjologii oraz leczenia mielopatii szyjnych,
dr Matgorzata Reysner, ktéra oméwita
osiggniecia anestezjologiczne stosowane
podczas operacji korekgji skoliozy, dr Jeremi
Koscinski, ktory podnidst kwestie wyzwan
czekajacych na neurochirurgéw podczas
operacji guzéw wewnatrzrdzeniowych, prof.
Juliusz Huber, ktéry zapoznat stuchaczy

z metodyka neuromonitoringu $rédope-
racyjnego podczas korekgji skoliozy.

W sesji konkursowej prac studenckich
zaprezentowato sie 29 uczestnikdw, a w jury
zasiedli, uswietniajac konferencje swa
obecnoscia: prof. Magdalena Gibas-Dorna,
dr Katarzyna Kaczmarek, dr Katarzyna
Leszczynska oraz prof. Juliusz Huber. Pierw-
szym 5 laureatom wreczono wspaniate
nagrody. Poza tym wyrdznione prace zostaty
opublikowane w czasopismie ,Issue of
Rehabilitation, Orthopaedics, Neuropysio-
logy and Sport Promotion”. W czotéwce
uplasowaty sie: Shreya Nandy na pierw-
szym miejscu, Bhavana Pagidela na miejscu
drugim, Hanna Marciniak zamykajaca
podium; wéréd oséb wyréznionych znalezli
sie takze: Maksymilian Kundera i Weronika
Zwolinska, Weronika Kruczkowska i Julia
Gateziewska oraz lwona Staniszewska.

Konferencje uswietnit koncert gitarowy

Maksymiliana Sliwinskiego, prezentuja-
cego utwory Jana Sebastiana Bacha. m

Fot. A. Kobusiriska i A. Mtynarkiewicz
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KONFERENCJE

A Prof. Filip Rybakowski
(fot. Neo-Vinci)

SPRAWOZDANIE Z OBRAD
Il WIELKOPOLSKIEGO
KONGRESU PSYCHIATRII

W dniach 24-25 paZdziernika 2024 roku odbyt sie w Poznaniu z inicjatywy prof.
Filipa Rybakowskiego i pod jego kierownictwem naukowym Il Wielkopolski
Kongres Psychiatrii. W tegorocznym wydarzeniu, ktére miato forme
hybrydowa, udziat wzieto 19 prelegentéw oraz prawie 500 uczestnikéw.

TEKST: ZUZANNA POCZTA

Podczas kongresowych obrad wygtoszono
17 wyktadédw w ramach czterech sesji

o tematyce dotyczacej ADHD, schizofrenii,
lekoopornosci ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem depresji oraz neuropsychiatrii

i neuropsychologii. Tematyka tej ostatniej
sesji nawiazywata do wczesniej odbywaja-
cego sie w Poznaniu Kongresu Neuropsy-
chiatrii i Neuropsychologii. Kazda z sesji
zakoriczona byta formuta Q&A. Uczestnicy
mieli wtedy mozliwo$¢ rozwiania swoich
watpliwosci i podzielenia sie wiasnymi
doswiadczeniami z codziennej praktyki.
Pytania mogty zadawac réwniez osoby
uczestniczace online w kongresie.

Pierwszego dnia kongresu odbyty sie dwie
sesje i jedna debata interdyscyplinarna.

W sesji dotyczacej ADHD jako pierwsza wysta-
pita prof. Aneta Borkowska, ktéra m.in. przed-
stawifa roznice pomiedzy ADHD u dzieci oraz
dorostych, a takze poruszyta temat testow
stuzacych do diagnostyki funkcjonalnej

w zespole nadpobudliwosci ruchowej oraz
poszukiwania biomarkeréw. Nastepny méwca,
prof. UAM dr hab. Tomasz Han¢, podzielit

sie z uczestnikami kongresu informacjami

o niekorzystnych doswiadczeniach nabywa-
nych w dziecinstwie przez osoby z ADHD

oraz o czestym jego wspotwystepowaniu

z innymi zaburzeniami, szczegélnie lekowymi
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» Gos¢ specjalny kongresu prof.
Dan Rujescu (fot. Neo-Vinci)

i nastroju oraz uzaleznieniami. W dalszej czesci
sesji | prof. Tomasz Wolaczyk przyblizyt temat
farmakoterapii ADHD oraz szybkiego wzrostu
jej wdrazania w praktyce terapeutycznej, szcze-
gélnie w Polsce, z uwzglednieniem watpliwosci
dotyczacych proceséw diagnostycznych. Na
zakoniczenie sesji | prof. Anna Antosik-Woj-
cifiska omdwita problematyke réznicowania
ADHD z chorobga afektywna dwubiegunowsa,
zwracajac uwage na istotnos¢ wywiadu klinicz-
nego wzgledem stosowania baterii testéw.

Sesja Il dotyczyta schizofrenii. Prof. Filip
Rybakowski wygtosit referat , Jak glutami-

nian tworzy nasza rzeczywisto$¢ — implikacje
dla schizofrenii”. Prelegent oméwit zmiany
genetyczne w synapsach glutaminergicznych
jako pierwotne dla schizofrenii w kontekscie
nowych mozliwosci leczenia, podkreslajac przy
tym rozwojowa role przekaznictwa glutami-
nianergicznego dla mézgu. Wystgpienie prof.
Adama Wichniaka dotyczyto dysfunkcji poznaw-
czych w schizofrenii i narzedzi pozwalajacych na

monitorowanie tych zaburzen w trakcie leczenia.

W czasie wystapienia prelegent przeprowadzit
quiz dla uczestnikéw, ktérzy mogli podzielic sie
informacjami o sposobach swego postepowania
w praktyce oraz skonfrontowac wtasne dziatania
z wytycznymi. Podczas kolejnego wystapienia
gos¢ specjalny kongresu, prof. Uniwersytetu
Medycznego w Wiedniu Dan Rujescu, poruszyt
temat nowego podejscia terapeutycznego

w diagnostyce i leczeniu dysfunkcji poznaw-
czych w schizofrenii. Prelegent omdwit leczenie
wptywajace na przekaznictwo glutaminergiczne
z wykorzystaniem iklepertyny. Substancja

ta, bedaca w trzeciej fazie badan, wptywa

na poprawe funkgji poznawczych wzgledem
placebo, co zostato potwierdzone w dotychczas
przeprowadzonych badaniach klinicznych.

Zwieniczeniem pierwszego dnia kongresu
byta debata interdyscyplinarna ,Co z dusza,
gdy choruje ciato - tréjgtos endokrynologa,
chirurga i psychiatry”. W debacie wzieli udziat:
psychiatra prof. Filip Rybakowski, chirurg prof.
Tomasz Banasiewicz oraz endokrynolog prof.
Marek Ruchata. W debacie gtos mogli zabra¢
réwniez uczestnicy kongresu. Poruszono miedzy
innymi temat wsparcia psychiatrycznego

w opiece okotooperacyjnej, wptywu poziomu
hormondéw na stan psychiczny pacjenta oraz
rozwoju medycyny spersonalizowane;j.

Drugi dzien kongresu rozpoczat sie wyktadem
prof. Janusza Rybakowskiego pt. ,Neurobiologia
kreatywnosci — zwigzek z choroba afektywna
dwubiegunowg?”. Prelegent méwit o kreatyw-
nosci jako cesze funkcjonowania mézgu
korzystnej ewolucyjnie, a takze poruszyt kwestie
zwiazku kreatywnosci z wystepowaniem choréb

» Od lewej: prof. Tomasz Banasiewicz,
prof. Filip Rybakowski, prof. Marek
Ruchata (fot. Neo-Vinci)
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psychicznych, przedstawiajac miedzy innymi
uzyskane przez osoby w remisji ChAD wyniki
w testach kreatywnosdci, istotnie wyzsze niz

u 0séb zdrowych. Nastepnie prof. Ewelina
Knapska na przykfadzie anhedonii wyjasnita,
dlaczego warto badac wysoce wyspecjali-
zowane obwody neuronalne kontrolujace
zachowanie. Wystgpienie prof. Matgorzaty
Kossut dotyczyto biologicznych mechanizméw
dziedziczenia traumy oraz wptywu traumy

u przodkéw na stan psychiczny przysztych
pokolen. Méwczyni wskazata miedzy innymi,
Ze poprzez czynniki biologiczne dziedziczy
sie podatnosc na stres, ale nie pamiec specy-
ficznej traumy. W dalszej czesci sesji lll prof.
Anna Cztonkowska przedstawita chorobe
Wilsona, ktéra wymaga wczesnego wdrozenia
odpowiedniego i przede wszystkim statego
leczenia. Obrady zamkneto wystapienie

mgr Joanny Kostrzewskiej, ktora przyblizyta
temat neurostymulacji mézgu $wiattem SLI,
zalecanym miedzy innymi przez Stowarzy-
szenie ,Amazonki” osobom po chemioterapii.

W ostatniej, IV sesji kongresu poruszono temat
lekoopornosci. O predyktorach odpowiedzi
na farmakoterapie ze szczeg6lnym uwzgled-
nieniem esketaminy oraz o znaczeniu
biomarkeréw dla tejze predykcji méwita prof.
Hanna Karakuta-Juchnowicz (wspoéfautorka
referatu byta prof. Aleksandra Metelska).
Prelegentka omdwita réwniez zastosowanie
sztucznej inteligencji w medycynie i przed-
stawita poréwnanie diagnoz oraz zalecen
chatbota ChatGPT i lekarzy, rozwazajac,

czy Al moze diagnozowac lepiej niz lekarz.
Referat o mozliwosciach poprawy leczenia
depresji lekoopornej z uwzglednieniem

esketaminy przedstawit prof. Jerzy Samocho-
wiec, podkreslajac waznos¢ nowych terapii

0 niemonoaminergicznych mechanizmach
dziatania, stanowigcych szanse dla pacjentéw
z TRD. Nastepnie o leczeniu depresji w wieku
starszym z uwzglednieniem lekdw o wigkszej
liczbie mechanizméw dziatania, w tym recep-
torowym, w ktérych profil dobrze wpisuje

sie trazodon, méwit prof. Tomasz Sobow.

W dalszej czedci tej sesji dr Marta Malinowska-
-Kubiak zaprezentowata program lekowy
Spravato, przedstawiajac wnioski z wtasnej
obserwagji klinicznej. Wedtug méwczyni
najwieksza poprawa widoczna byta w zakresie
zniesienia leku i niepokoju wewnetrznego,
zaobserwowano tez poprawe jakosci snu

u wszystkich pacjentéw, a u wiekszosci —
znaczna poprawe w zakresie napedu.
Najwieksze efekty dziatania esketaminy
widoczne byty po jej czwartym podaniu.
Obrady sesji zakonczyta prof. Ewa Ferensztajn-
-Rochowiak, prezentujac wyniki badania
PROMPT (,Toward PrecisiOn Medicine for the
Prediction of Treatment response in major
depressive disorder through stratification of
combined clinical and -omics signatures”),
prowadzonego przy wspotudziale Kliniki
Psychiatrii UMP. Prelegentka poruszyta

temat traumy wczesnodzieciecej, ktéra moze
powodowac wieksze nasilenie objawdéw
depresyjnych, ale na jej podstawie nie mozna
przewidywac¢ efektéw leczenia oséb dorostych.

Obrady zamknat prof. Filip Rybakowski,
ktéry podzigkowat wszystkim uczest-
nikom za udziat w kongresie oraz zaprosit
na jego kolejna, trzecia edycje, zaplano-
wang na 20-21 listopada 2025 roku. m

A Zabierajacy gtos w dyskusji
prof. Janusz Rybakowski
(fot. Neo-Vinci)




FAKTYUMP 4/2024
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A Pomystodawcy reaktywacji
sympozjum; od prawej: prof. Jacek
Kruczynski, dr hab. tukasz tapaj,
dr hab. Tomasz Trzeciak
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WIKTORA DEGI
ORTOPEDIA

| REHABILITACJA
SYMPOZJUM NAUKOWO-SZKOLENIOWE

Po przerwie spowodowanej pandemia oraz organizacja w 2023 roku Dni Ortopedycznych

i jubileuszu 100-lecia powotania w Poznaniu pierwszej w Polsce Kliniki Ortopedycznej
przedstawiciele klinik Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego Szpitala Klinicznego im. Wiktora
Degi (ORSK) Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu: prof. Jacek
Kruczynski i dr hab. tukasz tapaj z Kliniki Ortopedii i Traumatologii Kliniki Ortopedii Ogélnej,
Onkologicznej i Traumatologii oraz dr hab. Tomasz Trzeciak z Kliniki Ortopedii i Traumatologii
reaktywowali sympozjum naukowo-szkoleniowe ,Wiktora Degi Ortopedia i Rehabilitacja:
Leczenie wczesnych zmian zwyrodnieniowych stawu kolanowego — wybrane zagadnienia”.

TEKST: PROF. JACEK KRUCZYNSKI, DR HAB. TOMASZ TRZECIAK,
DR HAB. tUKASZ £t APAJ, JOANNA TYKARSKA-RADZIO

Sympozjum odbyto sie w dniu 29 listo- Tematyka podjeta w tym roku wynika

pada 2024 roku i zgodnie z koncepcja ze zmieniajacych sie potrzeb naszych
przyjeta przez twoérce projektu prof. Jacka pacjentow. Z jednej strony dzieki postepowi
Kruczynskiego miato charakter zaréwno nauk medycznych obserwujemy wydtu-
naukowy, jak i edukacyjny. Spotkanie zenie sie $redniej dtugosci zycia, czemu
stanowito doskonata okazje do zaprezen- towarzyszy oczekiwanie senioréw, by jak
towania przez uznane w Polsce autorytety najdtuzej zachowac sprawnos¢. Z drugiej

w dziedzinie ortopedii najnowszych metod strony zwiekszajaca sie aktywnos¢ sportowa
leczenia wczesnych zmian zwyrodnie- mtodszych pacjentéw wigze sie z rosnaca

niowych (artroz) stawu kolanowego. liczba urazéw stawu kolanowego. Prowadzg
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one w konsekwencji do zwiekszonego wyste-
powania w mtodszej grupie wiekowej przed-
wczesnych zmian zwyrodnieniowych. | cho¢
stosowane obecnie endoprotezy catkowite
stawu kolanowego sg coraz lepsze, ich implan-
tacja w stawach z niewielkim nasileniem zmian
zwyrodnieniowych nie jest optymalnym poste-
powaniem. Wobec tego coraz wiekszy nacisk
kfadzie sie na stosowanie technik minimalnie
inwazyjnych i metod leczenia zachowujacych
staw (tzw. joint preserving surgery). Te zagad-
nienia stanowity gtéwna tematyke sympozjum.

Do najmniej inwazyjnych metod postepo-
wania u pacjentéw z poczatkowymi zmianami
zwyrodnieniowymi zaliczy¢ mozna osteotomie
wykonane wokét stawu kolanowego. Wpraw-
dzie zabiegi tego typu stosowane s3 od wielu
dekad, jednak w ostatnich latach nastapit
istotny postep w zakresie technik operacyjnych.
Korekcyjne osteotomie historycznie przepro-
wadzano w obrebie kosci piszczelowej albo
udowej, co pozwalato na jednoptaszczyznowe
skorygowanie niewtfasciwej osi koriczyny. Dzieki
badaniom biomechanicznym z ostatnich lat do
praktyki klinicznej wprowadzono wspomagane
planowaniem komputerowym zabiegi korek-
cyjne, ktére zmieniajg o$ konczyny w trzech
ptaszczyznach i moga obejmowac osteotomie
przeprowadzane na kilku poziomach. Ulepszono
takze metody zespolen, co istotnie zredukowato
ryzyko powiktan. Aspekty zwiagzane z tg tematyka
przedstawito grono doswiadczonych ekspertow:
dr tukasz Luboinski z Warszawy, dr Jan Kiryluk

z Biategostoku i prof. Jan Zabrzynski z Bydgoszczy.

Najnowszym trendem w zakresie leczenia wczes-
nych artroz stawu kolanowego jest stosowanie
tzw. miniimplantéw. Ich wszczepienie mozna do
pewnego stopnia i przy tym obrazowo poréwnac
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‘g Dkdtiad Chinegs Ortopedycane- Urapowey
SR foec im 5 Jemmskiogo w Krahtwse

do ,zatozenia plomby w miejsce ubytku w zebie”. A Dr Pawet Skowronek
Sa to niewielkie metalowe wszczepy, ktdre uzupet-
niaja wytacznie ograniczone ubytki chrzastki,
typowo spotykane we wczesnych zmianach
zwyrodnieniowych. Pierwsze miniimplanty

w formie wystandaryzowanych komponentéw
przewidzianych dla ktykci kosci udowej oraz stawu
rzepkowo-udowego wdrozono dwie dekady temu.
Efekty stosowania tych wszczepow w praktyce
klinicznej przedstawili dr hab. Tomasz Trzeciak

i dr Maciej Pawlak z Gdanska. Postepy inzynierii
biomedycznej doprowadzity do rozwoju najnow-
szej generacji personalizowanych miniimplantéw.
Sa one projektowane indywidualnie dla kazdego
stawu, a projekt przygotowywany jest z wykorzy-
staniem algorytmoéw sztucznej inteligengiji (Al),

na podstawie danych uzyskanych z badania
rezonansu magnetycznego. Praktyczne zastoso-
wanie tych nowoczesnych implantéw przedstawili
dr hab. Tomasz Trzeciak oraz dr hab. tukasz tapaj.

Szczegblne miejsce w omawianej powyzej
grupie zajmujg miniimplanty w leczeniu artroz
przedziatu rzepkowo-udowego. Jak skompli-
kowana biomechanicznie jest ta czes¢ stawu
kolanowego i jak wymagajace jest jej leczenie,
przedstawit zebranym prof. Jacek Kruczynski.
Nastepnie praktyczne aspekty stosowania
miniimplantéw w tej czesci stawu kolanowego
przedstawit dr Filip Adamcewicz ze Swiebodzina.

W kolejnej czesci sympozjum przedstawiono
doswiadczenia kliniczne zwigzane z endoprote-
zoplastyka jednoprzedziatowa stawu kolanowego.
Jest to nadal niedoceniana i zbyt rzadko stoso-
wana metoda leczenia, na co w swoim oméwieniu
zwrdcit uwage dr hab. kukasz Lapaj. Praktyczne
aspekty zwigzane z implantacja endoprotez
czesciowych stawu kolanowego przedsta-

wili dr Pawet Olszewski z Warszawy, a takze




A Wykonywany w ORSK zabieg
z uzyciem robota Omnibotics

wiceprzewodniczacy Zarzadu ESSKA (European
Society of Sports Traumatology, Knee Surgery &
Arthroscopy) dr Pawet Skowronek z Krakowa.

Ostatnie wyktady dotyczyty stosowania nowoczes-
nych technik robotycznych, wykorzystujacych
algorytmy oparte na modelach Al. Techniki te
pozwalajg wszczepia¢ implanty jednoprzedzia-
towe i catkowite w sposéb powtarzalny, precyzyjny
i dostosowany do anatomii pacjenta. Osobna
prezentacje po$wiecono aspektom biomecha-
nicznym — koniecznosci personalizowania techniki
operacyjnej tak, by dostosowac jg do indywidu-
alnych cech anatomicznych kazdego pacjenta.

Nalezy zaznaczy¢, iz wszystkie prezentacje

i warsztaty, ktére odbyty sie w ramach sympo-
zjum, wyraznie wpisywaty sie w nowoczesny
trend medycyny personalizowanej — dotyczy
to zaréwno algorytmoéw postepowania, jak

i technik operacyjnych, a nawet implantéw.

Warto zauwazy¢, ze omawiane w aspekcie
teoretycznym zagadnienia dotyczace Al oraz
robotyki sg w praktyce realizowane w ORSK. Od
czerwca 2024 roku dysponujemy najnowoczes-
niejszymi technologiami wspomagajacymi prace
lekarzy ortopedéw. Ponadto, w konsekwencji
przyznanego przez Zarzad Wojewo6dztwa
Wielkopolskiego dofinansowania w wysokosci
1698852,50 zt, pochodzacego z Wielkopolskiego
Regionalnego Programu Operacyjnego na lata
2014-2020, szpital pozyskat sprzet wykorzy-
stujacy wirtualna rzeczywistos¢, ktory wspiera
wykonywanie skomplikowanych zabiegéw
endoprotezoplastyki rewizyjnej. Blok Operacyjny
szpitala wyposazony zostat w przeznaczonego
do endoprotezoplastyki stawéw kolanowych
robota Omnibotics, a wczesniej wprowadzono
do uzytku system rozszerzonej rzeczywistosci

Carnalife, co umozliwito obrazowanie tréjwymia-
rowe w postaci holograméw na sali operacyjnej.

Robot, ktdry rozpoczat prace na Bloku Opera-
cyjnym ORSK, ma kilka unikalnych cech. Oprécz
tworzenia modelu cyfrowego kolana po akwizycji
punktéw referencyjnych m.in. zbiera w trakcie
operacji informacje o balansie wiezadtowym
stawu. Ma to kluczowe znaczenie w odtwo-
rzeniu prawidtowej kinematyki kolana po
operacji i pozwala zbliza¢ sie w tym zakresie

do doskonatosci. Dla pacjenta oznacza to coraz
wieksza szanse na to, ze po operacji w krétkim
czasie bedzie on w stanie powrdci¢ do petnej
aktywnosci w zyciu spotecznym, w tym
rowniez zawodowym. W szpitalu wykonano

20 zabieg6w z uzyciem robota Omnibotics.

Zespot ortopeddéw ORSK, zaréwno stosujac
nowoczesne metody robotyczne, jak i wykorzy-
stujac wirtualna rzeczywistos$¢, praktycznie
realizuje zagadnienia omawiane podczas
sympozjum naukowo-szkoleniowego

,Wiktora Degi Ortopedia i Rehabilitacja...".

Po czesci wyktadowej uczestnicy mieli mozli-
wos¢ poszerzenia swoich umiejetnosci
praktycznych w trakcie przeprowadzonych
pod okiem dr. hab. Tomasza Trzeciaka i dr. hab.
tukasza tapaja warsztatéw poswieconych
technikom wszczepiania miniimplantéw.

Sympozjum cieszyto sie duzym zainteresowaniem
srodowiska ortopedycznego, zaréwno rezydentdéw,
jak i specjalistéw. Wyktadom towarzyszyty bardzo
ciekawe dyskusje i wymiany do$wiadczen. Uczest-
nicy chwalili wysoki poziom merytoryczny czesci
naukowej oraz wartosc¢ praktyczng warsztatow.
Sukces tegorocznej edycji zacheca nas do kontynu-
owania cyklicznych spotkan w kolejnych latach. m
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INWESTYCJE I I

< Budowa pawilonu wejsciowego
przy ul. Grunwaldzkiej (fot. B. Wasiel)

Europejski
Bank
Inwestycyjny

Sent HE

o Centralny Zintegrowany
ff Szpital Kliniczny

TEKST: DOMINIKA ULINSKA

Od przeszto 12 miesiecy trwa kolejny
etap budowy Centralnego Zintegrowa-
nego Szpitala Klinicznego w Poznaniu
przy ul. Grunwaldzkiej 55. Do wykonania
sq trzy moduty szpitalne oraz pawilon
wejsciowy do nowego szpitala:

* modut 3 (3a) - 9442,05 m?,

* modut 4 (4b, 4a) - 7108,22 m?,

* modut 5 (5a, 5b) - 9794,75 m?,

* pawilon wejsciowy — 1454,13 m?.

Caty kompleks po wybudowaniu wymie-
nionych budynkéw bedzie liczyt razem
zmodutami 112 przeszto 53000 m2.

Do tej pory wykonano wszystkie roboty
zelbetowe, zaizolowano dachy, na ktérych
to zamontowano konstrukcje pod panele
fotowoltaiczne oraz posadowiono

juz czesciowo centrale wentylacyjne do
obstugi budynkéw. Zamontowano okna
w modutach 3, 4, 5, aktualnie montowane
sg fasady szklane w taczniku budynkéw.

Na zewnatrz, z uwagi na dobre warunki
pogodowe, nieustannie trwaja prace
elewacyjne. Pogoda sprzyja réwniez prowa-
dzeniu prac zwiazanych z infrastrukturg
techniczna, jak kanalizacje kablowe czy
sieci sanitarne, niezbedne do przytaczenia

i funkcjonowania nowych budynkéw.

To, czego juz nie mozna zobaczy¢ z zewnatrz,
to ogrom prac prowadzonych na wszystkich
frontach wewnatrz obiektu. Wymurowano

Fundusze
Europejskie
Infrastruktura i Srodowisko

Rzeczpospolita

- Polska

Fundusze
Europejskie

Program Regionalny

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

@ SAMORZAD WOIEWOOITIN
WIELKDPOLSKIEED

53

sciany z bloczkdéw silikatowych, stawiane

sg $ciany w technologii suchej zabudowy

(z wykorzystaniem ptyt gipsowo-
-kartonowych) we wszystkich modutach.
Prowadzone sg prace przy wykonywaniu
posadzek jastrychowych, prace zwigzane

z tynkowaniem $cian pomieszczen i klatek
schodowych, prace zwigzane z malowaniem
$cian wewnetrznych i stropéw zelbeto-
wych w pomieszczeniach technicznych.
Potozono posadzki zywiczne w pomiesz-
czeniach technicznych. Zamontowano
zbiorniki na $cieki radiologiczne oraz
konstrukcje stalowe wewnatrz zbiornika.
Trwaja prace na instalacjach sanitarnych:
wodno-kanalizacyjnych, centralnego
ogrzewania, wentylacji, instalacji grzewczo-
-chtodzacej, poczty pneumatycznej,

gazéw medycznych, hydrantowej, montaz
central wentylacyjnych, montaz stelazy

pod przybory sanitarne. Prowadzone sg tez
prace zwigzane z instalacjami i urzagdzeniami
energetycznymi. Odbywaja sie montaze
tras kablowych, przygotowywane sa:
okablowanie elektryczne, oswietleniowe,
instalacje KD (kontroli dostepu), SSP (system
sygnalizacji pozarowej), DSO (dzwiekowy
system ostrzegawczy), instalacje systemu
przyzywowego, okablowanie strukturalne.

Codziennie na budowie pracuje blisko

300 0s6b. Aby sprawnie prowadzi¢ proces
budowlany, niezbedna jest takze kadra
techniczna - to okoto 50 0s6b zwigzanych

z projektem: projektanci, osoby wspomaga-
jace projektowanie, inzynierowie odpowie-
dzialni za zaopatrzenie budowy, kierownicy
robét, ktdrzy nieustannie pracujg nad
sprawna organizacjg, synchronizacja i prowa-
dzeniem catego procesu budowlanego. B

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego
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e | UNIWERSYTECKI
SZPITAL KLINICZNY
W POZNANIU

TEKST: DR HAB. WOJCIECH GAWECKI, KAROLINA MOSZYNSKA,
STANISELAW SZCZEPANIAK, DR BARTOSZ ZUCHOWSKI, EWA ZUROWSKA

Lizde rzy :
N‘arzchz,gma Liderzy .
JLEPIE) ZARZADZANE SzpiTALE PUBLICZNE Zarza dzania

WEDLUG BF|
sl U0 WAJLEPIEJ ZARZADZANE SZPITALE PUBLICZNE
WEDLUG BFF BANKING GROUP

II w kategorii
Szpital najbardziej przyjazny
( dla pacjentow

w kategorii
szpitale kliniczne | Instytuty

UNIWERSY TECKI UNIWERSYTECKI.~

SZPITAL KLINICZNY SZPITAL KLINICZ:
W POZNANIU W POZNAI\F7

Michat Szutdrzyfiskl

LIDERZY ZARZADZANIA To jedyny w Polsce ranking pozwalajacy
znalez¢ i doceni¢ placéwki ochrony zdrowia
Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Poznaniu najlepiej zarzadzane pod katem efektyw-
zajat pierwsze miejsce w rankingu ,Liderzy nosci finansowej, jak réwniez prezentujace
zarzadzania” w kategorii ,Najlepiej zarza- wysoka jakos¢ opieki nad pacjentami. Pod
dzane szpitale kliniczne i instytuty w Polsce”. uwage brane sg zatem zaréwno kryteria
Nagrode odebrat 21 listopada 2024 roku finansowe, jak i te dotyczace oceny szpitali
zastepca dyrektora ds. ekonomicznych przez pacjentéw. Do oceny podmiotéw
Stanistaw Szczepaniak podczas gali , Liderzy (facznie 400 szpitali) w pieciu kategoriach
zarzadzania — najlepiej zarzadzane szpitale odnoszacych sie do efektywnosci finan-

publiczne wedtug BFF Banking Group”. sowej przyjeto metodologie zawierajaca
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A DrBartosz Zuchowski
(trzeci od lewej) wraz z zespotem
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nastepujace kryteria: rentownosc sprze-
dazy, dynamike aktywoéw, dynamike
kontraktu z NFZ oraz ptynnos¢ szybka.

Podczas gali wreczenia nagréd Uniwer-
sytecki Szpital Kliniczny w Poznaniu
otrzymat jeszcze jedng wyjatkowa
nagrode specjalng dla szpitala najbar-
dziej przyjaznego pacjentom. Nagroda ta
przyznawana jest na podstawie danych
przekazywanych przez Rzecznika Praw
Pacjenta oraz Narodowy Fundusz Zdrowia.

Otrzymane nagrody s3 ogromnym
wyrdznieniem, ale przede wszystkim
motywacja do dalszego dziatania.

W imieniu dyrekgji szpitala dziekujemy
wszystkim pracownikom za codzienng
prace, zaangazowanie, wytrwatos¢,
troske i dbato$¢ o pacjentéw. E.Z.

PFA - NOWATORSKA METODA
LECZENIA ZABURZEN RYTMU
SERCA

Dnia 1 pazdziernika 2024 roku w Uniwer-
syteckim Szpitalu Klinicznym w Poznaniu
rozpoczeta sie nowa era ablacji jako
metody terapii zaburzer rytmu serca.

W celu leczenia migotania przedsionkéw
dr Bartosz Zuchowski wraz z zespotem
Pracowni Elektrofizjologii przeprowadzili
pierwszy zabieg ablacji przy uzyciu nowego
zrédfa energii - technika elektroporacji
(pulsed field ablation, PFA). Byt to pierwszy
zabieg izolacji zyt ptucnych przy uzyciu

platformy PulseSelect® w wojewddztwie
wielkopolskim. Ta nowatorska technologia,
w odrdznieniu od technik termicznych, czyli
~wymrazania” lub ,wypalania”, powoduje
uszkodzenie tkanek odpowiedzialnych za
arytmie, poddajac je dziataniu silnego pola
elektrycznego. Odpowiednio dobrana fala
elektryczna jest wysoce selektywna dla
komérek serca, tzn. w mniejszym stopniu niz
metody termiczne oddziatuje na sasiadujace
tkanki, tj. naczynia krwiono$ne, nerwy czy
elementy uktadu pokarmowego. W $cianach
komorek serca poddanych ablacji metoda
elektroporacji tworzg sie mikroskopijne pory,
co powoduje obumarcie tych komoérek bez
szkody dla szkieletu otaczajacego komorke.

Wprowadzenie techniki PFA to krok

w kierunku bezpieczniejszego i szybszego
inwazyjnego leczenia migotania przed-
sionkéw. Dzieki wysmienitej wspdt-

pracy z zespotem anestezjologicznym
pacjenci bardzo dobrze znieéli ablacje
metoda PFA. Zespot Pracowni Elektro-
fizjologii przygotowuje sie juz do kolej-
nych zabiegéw elektroporacji. B.Z.

Al' W DIAGNOSTYCE

Sztuczna inteligencja matymi krokami
wkracza w progi Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego. W pierwszej potowie listopada
2024 roku w dwéch centrach klinicznych,

po raz pierwszy w Polsce, wszczepiono
najnowszy rejestrator arytmii. Urzadzenia do
monitorowania aktywnosci serca otrzymaty
dwie pacjentki. Zabiegi przeprowadzono
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w | Klinice Kardiologii Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego w Poznaniu oraz

w | Katedrze i Klinice Kardiologii Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego

w Warszawie. Implantacji w Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym w Poznaniu dokonat
zespo6t pod kierownictwem prof. Przemystawa
Mitkowskiego. Wskazaniem do wszczepienia
rejestratora arytmii naszej 41-letniej pacjentce
byt udar zatorowy o niewyjasnionym
pochodzeniu. Pacjentki zostaty wtaczone

do systemu zdalnego monitorowania
HomeMonitoring. Najnowszy BioMonitor IV
wyposazony jest w funkcje SmartECG - inteli-
gentny system oparty na Al i zaawansowane
algorytmy, ktére pozwalaja zmniejszy¢ liczbe
fatszywie dodatnich detekcji migotania przed-
sionkéw (AF), bradykardii, tachykardii i pauzy.

Gratulujemy zespotom, a pacjentom
zyczymy szybkiej diagnozy i wdrozenia
skutecznej terapii. K.M.

SYSTEM OSIA

Klinika Otolaryngologii i Onkologii Laryn-
gologicznej Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Poznaniu pod kierownictwem
dr. hab. Jacka Banaszewskiego wyznacza
nowoczesne standardy w leczeniu niedo-
stuchu. Jako osrodek pierwszy w Polsce

i jeden z pierwszych w Europie wprowa-
dzita nowy implant stuchowy Osia OSI300.
Jest to jedyny na $wiecie system aktyw-
nego implantu na przewodnictwo kostne,
ktéry pozwala na wykonywanie badania
rezonansu magnetycznego o mocy 3

tesli. Zabiegi implantacji przeprowadzono
21 listopada 2024 roku. Uniwersytecki
Szpital Kliniczny w Poznaniu nalezy do
wiodacych osrodkéw w kraju wszczepia-
jacych rézne implanty stuchowe — przede
wszystkim implanty slimakowe i implanty
na przewodnictwo kostne. tacznie wszcze-
piono tu juz ponad 2,5 tysigca urzadzen.

Implanty na przewodnictwo kostne wszcze-
piane sg w szpitalu od lat 90. ubiegtego
wieku. Poczatkowo przez wiele lat wszcze-
piano tu tzw. implanty pasywne (przetwornik
umieszczony jest poza ciatem pacjenta),

a w roku 2019 wprowadzono tzw. implanty
aktywne (przetwornik wprowadzany do
ciafa pacjenta). Implanty aktywne stanowia
najnowsza grupe urzadzen i maja caty
szereg zalet — przede wszystkim daja bardzo
dobra jako$¢ dzwieku, a jednoczesnie
pozbawione s3 problemdéw estetycz-

nych czy higienicznych, typowych dla
wczedniejszych rozwigzan. Istotng wada
implantéw aktywnych s jednak rézne dla
réznych dostepnych systeméw ograni-
czenia w wykonywaniu badan rezonansu
magnetycznego po implantacji.

Aktywny implant stuchowy wszczepiany
w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym
w Poznaniu to piezoelektryczny system

Osia — od roku 2019 wszczepiano implanty
0S1100, od roku 2021 — implanty 0SI200,
a obecnie wprowadzany implant to OSI300.

Nowa wersja implantu Osia OSI300 rézni

sie od dotychczas stosowanej Osia 0SI200
konstrukcja magnesu, ktéry: (1) umozliwia
wykonanie pacjentom badania rezonansu
magnetycznego o mocy 3 tesli (bez koniecz-
nosci operacyjnego usuwania magnesu na
czas badania), (2) daje mniejsze artefakty

w przypadku wykonywania badania
rezonansu magnetycznego gtowy i (3) jest
zdecydowanie tatwiejszy do usuniecia na czas
badania w przypadku koniecznosci obrazo-
wania okolicy w poblizu samego implantu.

Specjalisci z naszej Kliniki Otolaryngologii

i Onkologii Laryngologicznej posiadaja
najwieksze w Polsce doswiadczenie dotyczace
aktywnego implantu stuchowego Osia. Efekty
leczenia z wykorzystaniem tego systemu
zostaty przedstawione na licznych konfe-
rencjach naukowych i szkoleniowych oraz
opublikowane w renomowanych czasopis-
mach naukowych krajowych i zagranicznych.
Kierownik projektu dr hab. Wojciech Gawecki
prowadzit tez szkolenia dotyczace implantacji
tego systemu dla lekarzy z innych o$rodkéw
w Polsce (Wroctaw 2022) i w Europie

(Wieden 2022, Praga 2024) oraz wspierat

inne osrodki kliniczne w kraju podczas
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A Wszczepienie implantu
stuchowego Osia OSI300




A Cwiczenia przygotowujace
personel na wypadek zdarzenia
masowego lub katastrofy

pierwszych implantacji tego systemu.

Co wiecej, doswiadczenia zespotu Uniwer-
syteckiego Szpitala Klinicznego w Poznaniu
zostaty uwzglednione w niedawno opubli-
kowanych europejskich rekomendacjach
dotyczacych kwalifikacji pacjentéw do
leczenia systemami implantéw na przewod-
nictwo kostne, w tym systemu Osia. W.G.

DZIAEANIA RATOWNICZE
W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH

W czwartek 21 listopada 2024 roku

w lokalizacji przy ul. Grunwaldzkiej 55
Uniwersytecki Szpital Kliniczny zorgani-
zowat ¢wiczenia przygotowujace personel
na wypadek zdarzenia masowego lub
katastrofy. W zajeciach wzieli udziat
pracownicy SOR-u oraz strazacy z Jednostki
Ratowniczo-Gasniczej nr 2 wraz z dowddca
Rafatem Brodziakiem. O maksymalny
realizm w odegraniu zdarzenia zadbata
Marta Konieczka (Make up Artist), charak-
teryzujac poszkodowanych pozorantéw,

w ktdrych wcielili sie uczniowie Zespotu
Szkoét Handlowych w Poznaniu.

IS

Kazde tego typu szkolenie pozwala nam
oswajac stres bedacy nieodtagcznym
towarzyszem pracy w sytuacjach realnego
zagrozenia, zwtaszcza w przypadku
zdarzerh masowych. Dlatego serdecznie
dziekujemy wszystkim za wsparcie. K.M.

TRZEBA MARzYC

Z okazji Swiatowego Dnia Udaru Mézgu
29 pazdziernika 2024 roku na Duzej
Scenie Teatru Nowego w Poznaniu
zostat wystawiony wzruszajacy i nieza-
pomniany spektakl ,Rezyserzy”.

Sztuka jest hotdem dla pacjentéw, ktérzy
przeszli trudng droge powrotu do zdrowia
po udarze. Wspomnienia z momentu udaru
i pobytu w szpitalu czwérki z nich - zagrali
oni pierwszoplanowe role - sa sednem tego
niezwyktego spektaklu przyblizajacego
widzom przezycia, odczucia, emocje chorych.
Sztuka jest réwniez hotdem dla personelu
medycznego - zaréwno tego uczestnicza-
cego w pierwszych spektakularnych dziata-
niach, jak i tego, ktéry mozolnie pomaga
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w odbudowie zdrowia. | to wtasnie opowiesc
fizjoterapeutéw o leczeniu pacjentéw
dopetnia wspomnienia pacjentéw i wywiera
niezapomniane wrazenie na widzach.

Pomystodawca niezwyktego projektu

i wspotscenarzysta przedstawienia jest
kierownik Centrum Intensywnego Leczenia
Udaru Mézgu Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Poznaniu prof. Stawomir
Michalak. Rezyser i drugi twdrca scena-
riusza to Janusz Andrzejewski. Asystentka
rezysera i opiekunem inspicjenckim jest
Urszula Kaczmarek. Za muzyke odpowiada
Przemystaw Sledz, a opieke choreograficzng
petni Anna Beker. Partnerami spektaklu

sq: Poznanska Szkota Chéralna Jerzego
Kurczewskiego pod dyrekcjg Anny Michalak,
Choér Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu pod dyrekcja
Aleksandry Patki, Jazz Dance Studio — Anna
Beker oraz Flexi & Fusion Dance Group.
Wspoétgospodarz wydarzenia to dyrekcja

i Teatr Nowy w Poznaniu, a sponsor —

WCF Zdrowie Medycyna Edukacja.

Wszystkim zaangazowanym w ten
unikalny projekt serdecznie gratu-
lujemy i dziekujemy. S.S.

JAK BEZPIECZNIE PRACOWAC
NA WYSOKOSCI

Dnia 5 listopada 2024 roku na terenie
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
Dziat BHP zorganizowat dla kierownikéw
jednostek techniczno-administracyjnych
szkolenie z bezpiecznej pracy na wysokosci.
Szkolenie miato na celu podniesienie
poziomu kultury bezpieczenstwa, uswia-
domienie zagrozen wystepujacych podczas
prac na wysokosci, przekazanie rzetelnej

i fachowej wiedzy oraz organizacje

¢wiczen praktycznych. Z niecierpliwoscig
czekamy na kolejne takie szkolenia. K.M.

A Pracownicy dziatéw
administracyjno-technicznych

i BHP podczas szkolenia

z bezpiecznej pracy na wysokosci;
od lewej: Dariusz Biatek,

Anna Strugata, Marek Zywica
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GINEKOLOGICZNO-

-POLOZNICZY

SZPITAL KLINICZNY
IM. HELIODORA
SWIECICKIEGO

TEKST: MALGORZATA KOLCZYNSKA

17 LISTOPADA - SWIATOWY
DZIEN WCZESNIAKA

Na dzien 17 listopada w Ginekologiczno-
-Potozniczym Szpitalu Klinicznym
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu
czekamy co roku. To czas, kiedy szcze-
gdlnie myslimy o naszych najmniejszych,
przedwczes$nie urodzonych pacjentach —
matych wojownikach —iich rodzinach.

Swigto to jest obchodzone na catym
$wiecie —iod 2011 roku mocno akcen-
towane w Polsce, a takze w Poznaniu,
szczegolnie w szpitalu na Polnej. Za
kazdym razem przygotowujemy sie do
tego wydarzenia z wielkimi emocjami

i zawsze tak samo cieszymy sie, kiedy

nasi pacjenciiich rodziny w tym dniu sg

z nami blisko. Oddziaty neonatologiczne
GPSK UM w Poznaniu, na ktérych ratuje sie



najmniejsze wczesniaki, sa jednymi z najlep-
szych w kraju. Personel medyczny skupia

sie na tym, aby zapewni¢ najmniejszym
urodzonym dzieciom zaréwno bezpieczen-
stwo, jak i najlepszy start w dalsze zycie.

Zwykle w trakcie cigzy nikt sie nie
spodziewa, ze dziecko moze urodzic sie
przedwczesnie. Gdy tak sie dzieje, rodzice
wczesniaka mierzg sie z wieloma proble-
mami, z ktérych na og6t nie zdajemy
sobie sprawy. Co roku w Polsce przychodzi
na $wiat okoto 25 tysiecy dzieci przed
uptywem 37. tygodnia cigzy. Maluchy
walcza o zdrowie i zycie od poczatku
swych dni, nierzadko jednak ta wyjatkowa
grupa dzieci wymaga szczegodlnej i specja-
listycznej opieki nie tylko na oddziatach
neonatologicznych, ale réwniez po wypisie
do domu. Kazdy rok to kolejne osiggniecia
neonatologiczne, to rosnaca nadzieja
rodzicédw na to, ze ich maluszka takze

uda sie uratowac. Dzi$ w szpitalach ratuje
sie dzieci urodzone nawet w 6. miesigcu
ciazy, wazace okoto 0,5 kg i mieszczace sie
w dtoni dorostego cztowieka. Trzeba jednak
wiedzie¢, ze narzady i uktady wewnetrzne
takiego dziecka sg niedojrzate, dlatego
jeszcze dtugi czas po opuszczeniu przez
dziecko szpitala wymaga ono intensywnej
rehabilitacji i wsparcia medycznego.

Dzierh Wczesniaka to réwniez okazja dla
rodzicow dzieci przebywajacych na oddzia-
tach neonatologicznych do tego, aby przez
caty dzien uczestniczy¢ w organizowanych
w ramach Szkoty dla Rodzicéw specjalnych
warsztatach i pokazach praktycznych, takich
jak m.in. pierwsza pomoc, kangurowanie,
karmienie, laktacja, kapiel, rehabilitacja

czy pielegnacja. Tak tez byto i w tym roku.
Przez caty dzierh odbywaty sie zajecia
praktyczne, ktére prowadzili specjalisci

z tych oddziatéw ze szpitala na Polnej.

Fioletowe, ,wczesniakowe” akcenty — znak
solidarnosci z maluchami i ich rodzi-

nami — w tym dniu s3 widoczne w wielu
waznych miejscach Poznania. Nasze
miasto od kilku lat specjalnie obchodzi ten
dzien, a wszystko to za sprawa Fundacji
Laboratorium Marzen. Z jej inicjatywy

17 listopada wiele charakterystycznych
dla stolicy Wielkopolski budynkéw jest
podswietlonych na fioletowo. Nie mogto
zabrakna¢ i naszego szpitala — co roku
podswietlamy nasz budynek gtéwny

na kolor symbolicznie przypisany
dzieciom przedwcze$nie urodzonym.

To byto piekne, petne cudownych
emocji swieto. Kolejne wspélne
Swietowanie juz za rok.
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A Praktyczne ¢wiczenia podczas
spotkania edukacyjnego

/djecie po prawej:
dr Maciej Sobkowski

ZIMOWA ODStONA SPOTKANIA
DLA RODZICOW | PRZYSZLYCH
RODZICOW W SZPITALU

NA POLNEJ

Za nami druga odstona spotkania edukacyj-
nego dla mtodych rodzicéw, a takze dla tych,
ktérzy planuja rodzicielstwo. Dnia 13 grudnia
2024 roku w sali wyktadowej szpitala na
Polnej blisko 100 oséb miato okazje poroz-
mawiac ze specjalistami, m.in. ginekolo-
giem, ratownikiem medycznym, potoznymi,
ktorzy na co dzien opiekuja sie whasnie tu,

na Polnej, pacjentami. Wszyscy ci, ktérzy
wkraczajg w cudowny czas rodzicielstwa,
moga zada¢ pytania o to, co dla nich wazne.

To zimowa edycja spotkan, ktére niezmiennie
cieszg sie duza popularnoscia. Letnie
wydarzenia w ogrodzie szpitala przyciagaja
thumy zainteresowanych, dlatego wychodzac
naprzeciw oczekiwaniom, organizujemy

tez Swiateczne spotkanie dla rodzicow.

Razem ze Swiadoma Mama — portalem
parentingowym — rozmawiamy

i przekazujemy w przystepny sposéb
wiedze niezbedng dla rodzicéw i dla
tych, ktérzy planuja rodzicielstwo.

Zgromadzonych gosci przywitat p.o. dyrektor
szpitala na Polnej dr Maciej Sobkowski,

ktory zaprosit wszystkich do wystuchania
wyktadéw i aktywnego uczestnictwa

w spotkaniu. Wydarzenie to nie tylko
obejmuje tematyczne prelekcje i prezentacje
o zdrowiu kobiet, noworodkéw i rodzi-
cielstwie, ale przede wszystkim stwarza
mozliwos¢ rozméw na zywo ze specjali-
stami i odbycia praktycznych ¢wiczen, np.

z pierwszej pomocy czy chustonoszenia.

Kolejne spotkania na Polnej juz w 2025 roku.

DR MACIEJ SOBKOWSKI
PONOWNIE DYREKTOREM
SZPITALA

Uprzejmie informujemy, ze z dniem 1 grudnia
2024 roku p.o. dyrektorem Ginekologiczno-
-Potozniczego Szpitala Klinicznym im.
Heliodora Swiecickiego Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego

w Poznaniu zostat dr Maciej Sobkowski.

Dyrektor dr Maciej Sobkowski jest doswiad-
czonym managerem placéwek ochrony
zdrowia, wyktadowca akademickim,

w przesztosci kierowat szpitalami w Poznaniu
i Wielkopolsce. W latach 2014-2021 byt
dyrektorem naczelnym Ginekologiczno-
-Potozniczego Szpitala Klinicznego UMP. m
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A Wreczenie dyplomu plebiscytu
medycznego Hipokrates;
Katarzyna Krzyzagoérska

i Leszek Waligora

TEKST: KATARZYNA KRZYZAGORSKA

PLEBISCYT HIPOKRATES
2024. SZPITAL ROKU

W WOJEWODZTWIE
WIELKOPOLSKIM 2024

Dnia 4 grudnia 2024 roku w hotelu Bazar

w Poznaniu odbyta sie gala, na ktérej
uhonorowano zwyciezcéw wielkopolskiego
etapu plebiscytu Hipokrates 2024. Gala byta
zwienczeniem zorganizowanego przez ,Gtos
Wielkopolski” plebiscytu, w ktérym wytonieni
zostali najlepsi pracownicy i najlepsze
placéwki ochrony zdrowia w Wielkopolsce.
Dla laureatéw jest to wyrdznienie szcze-
gdlnie wazne, poniewaz o przyznaniu
nagréd decyduja gtosy pacjentéw.

Ortopedyczno-Rehabilitacyjny Szpital
Kliniczny im. Wiktora Degi Uniwersytetu

Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu w kategorii Szpital
Roku w wojewddztwie wielkopolskim
zdobyt drugie miejsce. Nagrode odebrata
kierownik Dziatu Organizacji i Marke-
tingu Katarzyna Krzyzagorska.

Jestesmy wdzieczni i dumni z otrzymanego
wyrdznienia w plebiscycie Hipokrates.

Jest ono dla nas dowodem najwyzszego
zaufania pacjentéw, a takze katalizatorem
do dalszego preznego rozwoju, by méc
zapewnic¢ naszym pacjentom doskonata
opieke w jeszcze lepszych warunkach

i nowoczesnych wnetrzach zapewniaja-
cych komfort i bezpieczenstwo leczenia.

Dziekujemy pacjentom za gtosy oddane na
nasz szpital. Dziekujemy takze wszystkim,
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ktorzy ten szpital tworza — naszym
lekarzom, pielegniarkom, fizjoterapeutom
i pozostatemu personelowi medycz-
nemu oraz pracownikom administracji.

VIl KONFERENCJA NAUKOWA
PT. .NOWE TECHNOLOGIE
W BADANIACH KLINICZNYCH"

W dniu 20 listopada 2024 roku w odbyta
sie VIl Konferencja Naukowa pt. ,Nowe
technologie w badaniach klinicznych”.
Konferencja zostata zorganizowana w formie
hybrydowej, z transmisjg on-line w czasie
rzeczywistym. Honorowy patronat nad
wydarzeniem objeli rektor Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu prof. Zbigniew Krasinski oraz
prezydent Poznania Jacek Jaskowiak. Fakt
ten podkresla znaczenie konferencji na
mapie wydarzeri naukowych regionu.

Konferencje otworzyt dyrektor szpitala

dr Przemystaw Daroszewski, ktéry po
powitaniu uczestnikéw i prelegentéw
przekazat gtos wiceprezydentowi Poznania
Jedrzejowi Solarskiemu. Prezydent podkre-
$lit, jak wazna jest wspotpraca samorzadu
z placéwkami medycznymi w rozwijaniu
badan klinicznych, szczegdlnie w kontek-
$cie innowacyjnych technologii. Nastepnie
uczestnicy mieli okazje wystuchac
dyrektora generalnego i cztonka zarzadu
Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu dr. Rafata
Staszewskiego, ktory zabrat gtos w imieniu
rektora UMP. Dr Staszewski omowit
znaczenie wspétpracy miedzy szpitalem

a uniwersytetem, wskazujac na wspdlne
projekty badawcze jako przyktad skutecz-
nego partnerstwa naukowo-medycznego.

Nastepnie dyrektor przedstawit harmono-
gram konferencji i zaprosit do wygtoszenia
wyktadu pierwszego prelegenta — dr. Pawta
Uruskiego. Zaprezentowat on dziatalno$¢
Uniwersyteckiego Centrum Wsparcia

Badan Klinicznych w Poznaniu, ukazujac
aktualne osiggniecia tej kluczowej jednostki
wspierajacej badania kliniczne w regionie
oraz perspektywy rozwoju osrodka.

Kolejny wyktad, zaprezentowany przez prof.
Lidie Gil, poswiecony byt wspotczesnym
terapiom CAR-T, stanowigcym jedna z najbar-
dziej zaawansowanych metod leczenia
nowotworéw hematologicznych. Prof. Gil
zwrdcita uwage na potencjat tej technologii
oraz na wyzwania zwiazane z jej wdraza-
niem w codziennej praktyce klinicznej,

a takze podkreslita mozliwos¢ zastoso-
wania terapii w chorobach reumatycznych.
Podczas dyskusji wspomniano réwniez, ze
nasza Klinika Reumatologii, Rehabilitacji

i Choréb Wewnetrznych zostata zakwali-
fikowana do prowadzenia terapii CAR-T

w przysztosci, co otwiera nowe perspek-
tywy w leczeniu pacjentéw wymagajacych
nowoczesnych rozwigzan terapeutycznych.
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Po ekscytujacym wyktadzie prof. Lidii Gil

gtos zabrat prof. Maciej Kurpisz z Polskiej
Akademii Nauk, ktéry zaprezentowat badania
nad blokowaniem szoku cytokinowego przy
uzyciu przeciwciat i niskoczasteczkowych
zwiazkéw chemicznych. Wyjasnit mecha-
nizmy dziatania tych substancji oraz ich

role w przeciwdziataniu ciezkim powikta-
niom zapalnym, co ma istotne znaczenie

w kontekscie rozwoju innowacyjnych terapii.
Prelegent wskazat réwniez, jak waznym

i skomplikowanym procesem jest leczenie

z wykorzystaniem szczepionek oraz jaki
wptyw wywierajg one na ukfad immuno-
logiczny pacjentéw. Byto to szczegdlnie
interesujace, poniewaz podkreslato kluczowa
role precyzyjnego zarzadzania odpowiedzig
immunologiczna w skutecznej terapii.

Podczas drugiej czesci sesji wystapity
przedstawicielki firmy Novartis — Elzbieta
Zodro i Karolina Niemczyk. W inspirujagcym
wystapieniu przedstawity one innowacje

w zakresie preparatéw bedacych w portfolio
firmy. Podkreslity role nowoczesnych
rozwiazan technologicznych w poprawie
jakosci zycia pacjentéw oraz wptyw wprowa-
dzanych innowacji na rozwéj medycyny.

Po gosciach z firmy Novartis wystapili przed-
stawiciele naszego szpitala — dr Magdalena
Richter i prof. Wtodzimierz Samborski,
ktérzy skoncentrowali sie na przysztosci
leczenia biologicznego w chorobach
reumatycznych, omawiajac najnowsze
osiggniecia naukowe w tej dziedzinie oraz
ich zastosowanie w praktyce klinicznej.

Nastepnie prof. Dorota Sikorska w wysta-
pieniu dotyczacym prowadzonych obecnie
badan klinicznych z zakresu reumatologii
podkreslita znaczenie wspotpracy miedzy
Osrodkiem Badan Klinicznych szpitala

a Osrodkiem Wczesnych Faz funkcjonujacym
w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym

w Poznaniu. Zwrdcita réwniez uwage na
istote wczesnych faz badan klinicznych,
ktére odgrywaja kluczowa role w testo-
waniu nowych terapii. W wielu oméwio-
nych prébach klinicznych Ortopedyczno-
-Rehabilitacyjny Szpital Kliniczny im. Wiktora
Degi UM w Poznaniu bierze udziat.

Konferencje zakonczyto wystapienie lek.
Piotra Kuszmiersza z Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego w Krakowie, ktéry

w imieniu prof. Mariusza Korkosza omowit
stan realizacji Rejestru Choréb Reumatycz-
nych w Polsce. Wskazat na korzysci ptynace
z ustrukturyzowanej bazy danych, ktéra
umozliwi zaréwno prowadzenie analiz
naukowych, jak i poprawe jakosci opieki
nad pacjentami reumatologicznymi.

Wydarzenie byto okazjg do wymiany wiedzy,
doswiadczer i nawigzania kontaktéw miedzy
specjalistami réznych dziedzin medycyny.
Podsumowujac konferencje, dyrektor szpitala
podkreslit, ze ,fundamentem madrosci

jest r6znorodnos¢, a nie jednorodnosc,
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niepewnos¢, a nie porzadek...”, co doskonale
oddaje idee wspotpracy interdyscyplinarnej

i wymiany doswiadczen w badaniach klinicz-
nych. Serdecznie dzigekujemy wszystkim
uczestnikom i prelegentom za liczny

udziat, a sponsorowi — miastu Poznan - za
wsparcie, ktére umozliwito realizacje tego
wydarzenia na tak wysokim poziomie.

Juz dzi$ zapraszamy do udziatu w kolejnej
edycji konferencji w przysztym roku!

WIZYTA PROF. REINALDA
BRUNNERA

W dniach 2-5 grudnia Klinike Ortopedii

i Traumatologii Dzieciecej wizytowat prof.
Reinald Brunner, ortopeda, byty kierownik
oddziatu neuroortopedii Uniwersyteckiego
Szpitala Dzieciecego w Bazylei, gdzie znajduje
sie jedno z pierwszych laboratoriéw do
analizy ruchu w Europie, obecnie nalezace

do wiodacych w tym zakresie na Swiecie.

W ramach realizowanego przy wsparciu
finansowym miasta Poznania programu
,Akademicki Poznan” nasz gos¢ wygtosit
wykfad otwarty pt. ,Movement and Measu-
rement”, dotyczacy analizy ruchu, mozliwosci
oraz ograniczen podczas przeprowadzania
tego badania. Na podstawie kilku przyktadéw
prelegent omoéwit istotnos¢ zbieranych
danych oraz ich znaczenie w podejmowaniu

decyzji klinicznych. Prof. Brunner przyblizyt
takze mozliwosci przeprowadzania
symulacji komputerowych z wykorzysta-
niem modelu mie$niowo-szkieletowego,
co przyczynia sie do lepszego zrozumienia
mechaniki narzadu ruchu. Podczas dyskusji
ze stuchaczami wyktadowca méwit m.in.

o mozliwosci wykorzystania sztucznej
inteligencji w obiektywnej analizie ruchu.

Pozostaty czas prof. Reinald Brunner spedzit
w nowo otwartym w ORSK Centrum Techno-
logicznie Wspomaganej Rehabilitacji dla
Dzieci, w ktérym realizowany jest projekt
rehabilitacyjny dla dzieci z niepetnospraw-
noscig ruchowa. Ponadto podczas wizyty
uczestniczyt w oméwieniu innego, dofinan-
sowanego przez Agencje Badain Medycz-
nych, projektu naukowego realizowanego

w szpitalu. Projekt ten to eksperyment
badawczy, ktérego gtéwnym celem jest
okreslenie optymalnego modelu robotycznie
wspomaganej rehabilitacji dla oséb

z rdzeniowym zanikiem miesni (SMA) w zalez-
nosci od wieku i wyjsciowego stanu funkcjo-
nalnego. Prof. Brunner wiekszo$¢ czasu
spedzit w Pracowni Biomechaniki Ruchu,
gdzie dzielit sie swoja wiedza i doswiadcze-
niem z zakresu analizy ruchu oraz ortopedii.

Wieczorami szukalismy ,poznanskich
smakdéw”. Odpowiednie restauracje
znalezliSmy na poznanskiej Srodce. B
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A Zespot Pracowni Biomechaniki
Ruchu z prof. Reinaldem Brunnerem;
od lewej: mgr Pawet Szatek, prof.
Marek Jozwiak, dr Sabina Brazevic,
prof. Reinald Brunner, mgr inz. Pawet
Chmara, mgr Igor Mysakowski




KSZTALCENIE PODYPLOMOWE

strefa PO DYPLOMIE

W tym cyklu przedstawiamy aktualne wydarzenia, nabory i zapowiedzi nowych
kierunkéw studiéw w obszarze ksztatcenia podyplomowego i specjalizacyjnego.

A Uroczysta inauguracja pierwszej edydji
studiow MBA. Na zdjeciu kierownik
studiow MBA prof. Monika Urbaniak

oraz - na ekranie — dr Federica

Morandi z Uniwersytetu Cattolica

del Sacro Cuore w Rzymie

TEKST: ANNA LEWCZUK

Rozpoczynamy prace majace na celu
uruchomienie kolejnych edycji studiow
podyplomowych realizowanych w ramach
projektu ,Innowacyjne ksztatcenie podyplo-
mowe nha rzecz rozwoju sektora biome-
dycznego w Polsce”, finansowanych ze
srodkéw budzetu panstwa, przyznanych
od Agencji Bada Medycznych w ramach
konkursu na opracowanie i realizacje
autorskiego programu studiéw podyplo-
mowych z zakresu nauk biomedycznych.
Pierwsze edycje studidw cieszyty sie
ogromnym zainteresowaniem uczestnikéw

Juz w lutym 2025 roku podamy na stronie
kierunkow szczegdétowy harmonogram

naboréw oraz szczegétowe informacje
organizacyjne zwigzane z uruchomie-
niem naboru na drugg edycje studiéw
podyplomowych ,Master of Business
Administration (MBA) w systemie ochrony
zdrowia z elementami badan klinicznych”
oraz druga edycje ,Innowacyjnej edukacji
medycznej w symulacji medycznej”.

Udziat w studiach jest bezptatny, a pracow-
nicy UMP moga stanowi¢ 20% uczestnikéw!
Aby jednak zostac stuchaczem naszych
studiéw w przypadku obu kierunkéw,
nalezy spetni¢ szereg wymogow oraz zdac
egzamin wstepny, ktdry zostanie zaplano-
wany w drugim kwartale 2025 roku. ®
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Master of Business Innowacyjna
Administration (MBA) edukacja medyczna
w systemie ochrony w symulacji medycznej
zdrowia z elementami
badan klinicznych

DRUGA EDYCJA

27 wrzesnia 2025 - 14 czerwca 2026 roku
DRUGA EDYCJA
4 pazdziernika 2025 — 14 lutego 2027 roku

Dwusemestralne studia

podyplomowe realizowane w jednym

Trzysemestralne studia podyplomowe z najnowoczesniejszych centrow

realizowane we wspétpracy symulacji medycznej w Polsce.

z Uniwersytetem Cattolica del

Sacro Cuore w Rzymie. Program zostat zaprojektowany w sposéb
nowoczesny, modutowy, w oparciu

Innowacyjny program studiéw o aktualne trendy i potrzeby edukacyjne.

oparty jest na sze$ciu modutach

w nowoczesnej formule b-learningowej. Kadra dydaktyczna to doswiadczony
zespot najlepszych wyktadowcédw

Kadre dydaktyczng stanowig i pracownikéw UMP, ekspertéw

wyktadowcy i praktycy biznesu, w zakresie zaréwno nowoczesnej

w tym ekonomisci, klinicysci, edukacji medycznej, jak i symulacji.

prawnicy, psycholodzy zarzadzania,

trenerzy wystapien publicznych, Kierownicy studidw:

specjalisci zdrowia publicznego * mgr Piotr Ziemak

i miedzynarodowego, menedzerowie * dr Maria Nowosadko

oraz wykftadowcy z wiodacych osrodkéw

akademickich w Polsce i zagranica. Koordynator studiow:

* mgr Aneta Przygodzka
Kierownicy studiow:
 prof. Monika Urbaniak
e dr Edyta Cudak-Kasprzak

Koordynatorzy studiéw:
* mgr Daria Nowak
* mgr Paulina Wesotowska

© https://podyplomowe.ump.edu. © https://podyplomowe.ump.edu.

pl/pl/kierunki/master-of-business- pl/pl/kierunki/master-of-business-
administration-mba-w-systemie-ochrony- administration-mba-w-systemie-ochrony-
zdrowia-z-elementami-badan-klinicznych zdrowia-z-elementami-badan-klinicznych

Osoby odpowiedzialne za realizacje projektu
LInnowacyjne ksztatcenie podyplomowe na rzecz rozwoju sektora biomedycznego w Polsce”:

mgr Anna Lewczuk
kierownik projektu oraz kierownik Centrum Studidow
Podyplomowych i Ksztatcenia Ustawicznego

dr Sylwia Kropinska
gtéwny koordynator projektu i zastepca kierownika Centrum
Studiéw Podyplomowych i Ksztatcenia Ustawicznego

© Wiecej informadji o projekcie ,Innowacyjne
ksztatcenie podyplomowe na rzecz rozwoju mgr Agnieszka Konieczna

sektora biomedycznego w Polsce”: Dziat Inwestvcii i Rozwoiu
https://www.ump.edu.pl/aktualnosci/ Yd )

blisko-35-mIn-dofinansowania-na- o .
ksztalcenie-podyplomowe-dla-ump e-mail: innowacje@ump.edu.pl
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A Od lewej: prof. Wojciech Szczeklik,
prof. Dorota Zozulinska-Zidtkiewicz,
dr Piotr Gajewski, Vallabh Marhata

NAUCZANIE W JEZYKU ANGIELSKIM

PUMS

TEKST: GRZEGORZ CHEWUSZ

WIZYTA PROF. SZCZEKLIKA
| DR. GAJEWSKIEGO

W listopadzie mieliSmy ogromny zaszczyt
gosci¢ dwoch ekspertéw w dziedzinie
medycyny wewnetrznej, wybitnych lekarzy
i nauczycieli: prof. Wojciecha Szczeklika

i dr. Piotra Gajewskiego. Prof. Szczeklik jest
kierownikiem Centrum Intensywnej Terapii
i Medycyny Okotooperacyjnej Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego Collegium Medicum
oraz ordynatorem Oddziatu Anestezjologii
i Intensywnej Terapii Szpitala Wojskowego
w Krakowie, zas dr Gajewski to wspotza-
tozyciel i redaktor naczelny ,Medycyny
Praktycznej”, a takze wspétautor i redaktor
naczelny popularnego podrecznika ,Interna
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Szczeklika” oraz wspoétzatozyciel Polskiego
Instytutu Evidence Based Medicine. W dniu
8 listopada nasi goscie wygtosili wyktady

w jezyku angielskim. Prof. Szczeklik

skupit sie na temacie badan naukowych

w wystapieniu ,What is needed to carry

out a breakthrough research?”, zas dr
Gajewski dawat cenne wskazoéwki, udzielajac
odpowiedzi na bedace tematem jego prelekg;ji
pytanie ,Where to find reliable medical
knowledge on the cusp of the Al era?”.

Na zaproszenie dyrekcji CNJA wyktadowcy
wzieli réwniez udziat w dorocznej gali,
podczas ktdrej nagradzani sg studenci
kierunkéw prowadzonych w jezyku angiel-
skim. Wraz z prorektor ds. dydaktyki prof.
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Ponad 300 os6b
celebrowalo osiggniete
w roku akademickim
2023/2024 sukcesy
studentow kierunkow
nauczanych w jezyku
angielskim

1 Dr hab. Aleksandra Uruska

2 Ming-Haw Chen
wykonujacy utwoér Coldplay

3 Wreczenie nagréd
za rok akademicki 2023/2024

Dorotg Zozulinska-Ziétkiewicz nasi goscie
wreczyli wyrdznienia studentom, ktérzy
osiagneli najwyzszy wynik z egzaminu
NBME z medycyny wewnetrznej. Nagrody,
w postaci zaproszen na konferencje
McMaster International Review Course

in Internal Medicine w Krakowie, otrzy-
mali Vallabh Marhata i Hsia Tsu-Shan.

DOROCZNA GALA STUDENTOW
KIERUNKOW NAUCZANYCH
W JEZYKU ANGIELSKIM

Ponad 300 studentow, cztonkdw spotecznosci
akademickiej i zaproszonych gosci spotkato
sie w dniu 8 listopada w hotelu Andersia

na wieczorowej imprezie PUMS Annual
Gala, aby celebrowac osiagniete w roku
akademickim 2023/2024 sukcesy studentéw
kierunkéw nauczanych w jezyku angielskim.
Wydarzenie zostato zorganizowane przez
Centrum Nauczania w Jezyku Angielskim
we wspotpracy z organizacjg studencka
EPSU — English Programs’ Student Union.

Impreze poprowadzito dwoje studentow:
Julia Czerski i Moeez Tahir. Wieczér rozpo-
czat sie od przywitania gosci i stowa wstepu
prorektor ds. dydaktyki prof. Doroty
Zozulinskiej-Ziotkiewicz oraz dyrektor

CNJA dr hab. Aleksandry Uruskiej.

Nastepnie nastgpito uroczyste wreczenie
nagrdd za ubiegty rok akademicki. Wyréz-
nienia zostaty przyznane za: najlepsze
wyniki w nauce, dorobek naukowy, dziatal-
nos¢ na rzecz spotecznosci akademickiej

i osiggniecia sportowe. Studenci zrzeszeni
w EPSU dodatkowo nagrodzili wybranych
pracownikéw administracji za okazywane
wsparcie i wzorowa wspotprace, a takze
najbardziej aktywne kluby studenckie.

Za cze$c artystyczng imprezy odpowia-

dali w tym roku muzycznie utalentowani
studenci. Wykonali oni: Rawikan Pinweha
sonate Beethovena, Wasita Chumchandra
piosenke Ariany Grande, a Ming-Haw

Chen utwor Coldplay. Dodatkowo Lin
Hang-Shen wystapit jako beatboxer, a Jad
Abdallah wykonat na tradycyjnym arabskim
bebnie muzyke z gatunku dabka.

Po czesci oficjalnej byt czas na wspding
kolacje, rozmowy i zdjecia, a catos¢ zakon-
czyfa sie zabawg taneczng z muzyka
grang przez profesjonalnego DJ-a.

PROFESOROWIE WIZYTUJACY
Z MAYO CLINIC

CNJA kontynuuje i rozwija wspotprace
z dwojgiem absolwentéw UMP pracujacych

Mayo Clinic International

Hospital Internal Medicine

Conference 2025

September 9-12, 2025

REGISTER TODAY!

The Westin Excelsior, Rome
Rome, Italy

ce.mayo.edu/him2025

£

23.50 AMA PRA
Category 1 Credit™
23.50 ANCC
23.50 AAPA

23.50 ACHE
23.50 IPCE

18.50 ABIM MOC



na state w sieci szpitali Mayo, ktéra przez

6 ostatnich lat jest na szczycie publikowanej
przez ,Newsweek” listy najlepszych szpitali
na $wiecie. Dr Aleksandra Murawska-
-Baptista i dr Abhinav Singla pracuja na
Oddziale Medycyny Wewnetrznej w Mayo
Clinic Florida w Jackson. Podczas kolejnej
juz wizyty, ktéra odbyta sie w pazdzier-
niku, poprowadzili oni szereg semina-
riéw, wyktadow i ¢wiczen praktycznych

w ramach regularnych zaje¢ klinicznych dla
studentéw lat IlI-V kierunku lekarskiego

w jezyku angielskim. Tematyka zajec¢
skupiata sie na komunikacji z pacjentem,
elementach diagnostyki réznicowej, a takze
specyfice pracy w szpitalu i w przychodni.
Korzystajac ze swojego doswiadczenia
zawodowego w realiach amerykanskiej
stuzby zdrowia, wyktadowcy w przystepny
sposob przyblizyli realia pracy w zawodzie
i wymagane umiejetnosci profesjonalne.

Wyktadowcy wrdcili do Poznania takze

w grudniu, zeby poprowadzi¢ warsztaty

z tematu prowadzenia dokumentacji
medycznej w amerykanskim formacie

SOAP - Subjective, Objective, Assessment
and Plan — w ktérych wzieli udziat ochotnicy
z kierunkéw anglo- i polskojezycznych.

Doktorzy Murawska-Baptista i Singla sg
takze organizatorami pierwszej miedzyna-
rodowej konferencji Mayo Clinic w Europie
Mayo Clinic International Hospital Internal
Medicine Conference 2025, ktéra odbedzie
sie w dniach 9-12 wrzesnia 2025 roku

w Rzymie, i na ktéra serdecznie zapraszaja
wszystkie osoby zainteresowane medycyna
wewnetrzng praktykowang w srodowisku
szpitalnym: ce.mayo.edu/him2025.

FESTIWAL KULTUR EPSU

Zinicjatywy studentéw zrzeszonych

w organizacji English Programs’ Student
Union i przy udziale licznych klubéw

i organizacji, ktére stanowia cze$¢ EPSU,

w dniu 15 grudnia w CKD odbyt sie Multi-
culutral Fest 2024. Impreza miata na celu
zaprezentowanie roznorodnosci kulturowej
studentéw zagranicznych studiujacych

na UMP, przyblizenie tradycji, muzyki,
zwyczajow i kuchni réznych krajéw rodzin-
nych naszych studentéw oraz, przede
wszystkim, wspdlne grudniowe spotkanie
przed rozpoczeciem przerwy Swiatecznej.

W sali A, do ktérej licznie przybyli studenci

z kierunkéw anglo- i polskojezycznych,
odbyty sie pokazy flag narodowych z muzyka
oraz pokaz birmarskiego tarica tradycyjnego.
Nastepnie uczestnicy otrzymali ,paszporty
kulinarne”, ktére poprowadzity ich przez

14 réznych stacji z potrawami z takich krajéw,
jak Liban, Indie, Mjanma, USA, Anglia, Irlandia,
Pakistan czy z réznych krajow afrykan-

skich. Nie zabrakto réwniez dan polskich,
przygotowanych przez przedstawicieli

RUSS i Global Village. Cato$¢ zakonczyta sie
konkursem z nagrodami z wiedzy o krajach

i odtariczeniem polskiego poloneza.

A Pokaz flag narodowych
podczas Festiwalu Kultur EPSU
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NASZA ABSOLWENTKA
REZYDENTKA ROKU

Z duma dzielimy sie informacja o sukcesie
absolwentki kierunku lekarskiego w jezyku
angielskim Shamiram Benjamin, ktéra

w swoim pierwszym roku rezydentury
lekarskiej z medycyny wewnetrznej

w szpitalu Dignity Health East Valley

w Chandler, AZ, USA, zdobyta nadawany
przez lokalny oddziat American College
of Physicians tytut Rezydentki Roku stanu
Arizona. Wyrdznienie zostato przyznane
podczas kongresu ACP w Tucson, AZ,
ktory odbyt sie w listopadzie 2024 roku.

Serdeczne gratulacje!

SUKCES AMSA

Gratulacje nalezg sie réwniez studentom
zaangazowanym w dziatalno$¢ poznanskiego
oddziatu Amerykanskiego Stowarzyszenia
Studentéw Medycyny AMSA. W ramach
corocznego przyznawania przez centrale
stowarzyszenia nagrdd dla przodujacych
oddziatéw AMSA nasza uczelnia zostata
wyrézniona w kategorii miedzynarodowej
za ,wybitne zastugi w budowaniu spotecz-
nosci studenckiej AMSA i angazowanie
przysztych lideréw sektora medycyny”.

WYDARZENIA PROMOCYJNE

W ramach promocji zagranicznej
kierunkéw anglojezycznych zesp6t
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CNJA wziat w tym kwartale udziat
w nastepujacych wydarzeniach:
* XXXII Sympozjum Medyczne Polskiego

Towarzystwa Medycznego w Niemczech
i XXVII Europejski Bal Lekarza w Diissel-
dorfie — 22-24 listopada 2024 roku —
zastepca dyrektora CNJA ds. stoma-
tologii prof. Karolina Gerreth repre-
zentowata uczelnie w ramach stoiska
promocyjnego i udziatu w wydarze-
niach socjalnych Polonii medycznej

w Niemczech;

medyczne targi edukacyjne Medical
Doorway w Anglii — 29-30 listopada
2024 roku — pierwszego dnia, w ramach
spotkania z doradcami zawodowymi
ze szkét Srednich, odwiedzilismy the
German School of London, a drugiego
dnia w gmachu Royal Society of
Medicine odbyt sie dzier otwarty,
podczas ktérego stoiska uczelni odwie-
dzali uczniowie wraz z rodzinami;
Wirtualne Drzwi Otwarte UMP dla
0s06b zainteresowanych studiami

w jezyku angielskim — 7 grudnia 2024
roku — pierwsze z serii wydarzen w tym
roku akademickim, majacych na celu
przyblizenie uczelni i szczegotow
kierunkéw studiéw potencjalnym
kandydatom. Zorganizowano prezen-
tacje oraz sesje pytan i odpowiedzi,
podczas ktdrej na pytania zaintere-
sowanych odpowiadali pracownicy
odpowiedzialni za rekrutacje, a takze
zastepca dyrektora CJNA ds. rekrutacji

i wspotpracy miedzynarodowej prof.
tukasz Gasiorowski oraz studentka
Yasmine Lofembe. m



74

UCZYC LEP

FAKTYUMP 4/2024

' Kierunek
na UMIP

program dostosowania
kierunkow ksztatcenia
do potrzeb gospodarki
oraz zielonej i cyfrowej

transformacji

Dnia 1 czerwca 2024 roku rozpoczeliémy wykonywanie zadan
zatwierdzonych w ramach projektu realizowanego z programu
Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego. Dziatanie FERS.01.05.

TEKST: PROF. MALGORZATA KOTWICKA

CELE PROJEKTU

Celem projektu, ktdry zakonczy sie 31
maja 2029 roku, jest wzrost konkuren-
cyjnosci wybranych kierunkéw studiéw
na rynku ustug edukacyjnych poprzez
rozwoéj kompetencji zaréwno studentéw,
jak i nauczycieli akademickich naszego
uniwersytetu. Jak juz wczesniej informo-
wali$my, budzet projektu to ponad 12
min zt. Srodki te przeznaczone beda na
rozwdj nastepujacych kierunkéw studiéw:
lekarski, farmacja, analityka medyczna,
kosmetologia, zdrowie publiczne, pieleg-
niarstwo, biotechnologia medyczna,
terapia zajeciowa, optometria, protetyka
stuchu oraz ratownictwo medyczne.

Cele szczegdtowe to miedzy innymi:

* dostosowanie programéw ksztatcenia
wspieranych kierunkédw do wymagan
pracodawcéw poprzez wprowadzenie
zmian standardu i efektéw ksztatcenia
w zakresie elementéw praktycznych;

e wzrost kompetencji studentéw poprzez
udziat w szkoleniach, stazach, wizytach
studyjnych i kursach odpowiadajacych
potrzebom gospodarki oraz z zakresu
zielonej i cyfrowej transformacji;

* zmniejszenie zjawiska przedwczesnego
konczenia nauki przez studentéw poprzez
udziat w zajeciach wyréwnawczych

i dziataniach przyblizajacych tematyke
i program studiéw oraz dzigki wsparciu
psychologicznemu;

* zwiekszenie kompetencji pracownikéw
kadry UMP wspieranych kierunkédw poprzez
udziat w szkoleniach, wizytach studyj-
nych, stazach i konferencjach z zakresu
nowoczesnych metod ksztatcenia, kompe-
tencji merytorycznych, cyfrowych oraz
rozwoju $wiadomosci i umiejetnosci na
rzecz zielonej transformacji.

GRUPA DOCELOWA

Uczestnikami projektu beda studenci
kierunkéw objetych wsparciem w projekcie
oraz kadra akademicka zaangazowana w reali-
zacje procesu ksztatcenia na tych kierunkach.

PROGRAMY

W ramach projektu zaplano-

wano miedzy innymi:

* program wsparcia procesu modyfikacji
programdw studiéw kierunkéw objetych
wsparciem w odpowiedzi na wymagania
rynku pracy oraz oczekiwania otoczenia
spoteczno-gospodarczego;

* program wsparcia $ciezki ksztatcenia
i kariery studentdéw;



FAKTYUMP 4/2024

e program wsparcia psychologicznego dla
studentdw wspieranych kierunkéw;

* integracje systemoéw informatycznych
wspierajacych proces ksztatcenia;

* program zaje¢ wyréwnujacych wiedze
i kompetencje, w tym kompetencje
spoteczne studentéw;

* program podnoszenia kompetencji kadry

akademickiej UMP wspieranych kierunkéw.

Juz niedtugo w ofercie szkolen pojawig

sie propozycje dla studentdéw, ktére
pomoga im budowac solidny kapitat
kariery, poznawac sposoby i strategie
efektywnego uczenia sie, rozwija¢ kompe-
tencje cyfrowe i interpersonalne.

SZKOLENIA DLA STUDENTOW

Przyktadowe szkolenia dla studentéw to:
LUcz sie z gtowq”, ,Ucz sie zklasa”, ,E-lear-
ning i wirtualne srodowisko ksztatcenia”,
,Akademia przysztego sukcesu”, ,Mistrzowie
umiejetnosci medycznych — ksztatcenie
interdyscyplinarne”, ,Rozwdj kompetencji
cyfrowych w obszarze akwizycji i dokumen-

tacji danych eksperymentalnych”.

Beda tez bardzo specjalistyczne szkolenia
podnoszace umiejetnosci, opracowane

z myslg o studentach poszczegélnych
kierunkéw, np.: ,Ultrasonografia w stanach
nagtych z wykorzystaniem protokotéw
eFAST, LUS, FATR RUSH”, ,Interpretacja

4

zapiséw ekg.”, ,Opatrunki i leczenie ran

w opiece farmaceutycznej”, ,Szkolenie

z badan immunohematologicznych”,
»Mistrzowie biotechnologii medycznej”,
»Mistrzowie umiejetnosci pielegniarskich”,
~Reka w ruch” czy ,Tyflokurs - praca

z pacjentem z dysfunkcja wzroku”. Na

potrzeby tych kurséw uzupetnione beda

sprzetowe zasoby dydaktyczne uniwersytetu.
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W ramach projektu trzy kierunki
podejma starania o uzyskanie akredytacji
miedzynarodowej. Prowadzone beda
réwniez dziatania promujace kierunki
wsrdd uczniéw szkoét srednich.

SZKOLENIA DLA KADRY

Kadra akademicka bedzie mogta podnosi¢
swoje kompetencje poprzez udziat w szkole-
niach zewnetrznych (zaplanowano miedzy
innymi udziat w szkoleniach: ,Metodyka

"

Desing Thinking”, ,Learning & Development”,
JFacylitacja”, ,Cyberbezpieczerstwo dla
pracownikéw uczelni” czy ,Program certy-
fikagji Kirkpatric Four Levels®Evaluation”),
konferencjach z obszaru edukacji medycznej
oraz szkoleniach wewnetrznych, ktére
wspolnie przygotujemy (np. ,Udzielanie
konstruktywnej informacji zwrotnej”, , Takso-
nomia Blooma w e-learningu”, ,Mikrolearning
jako strategia budowania skal osiggniec¢

w e-learningu”, ,Samoocena kompetencji
nauczyciela - refleksyjne podejscie do whasnej
pracy”, ,Reagowanie w sytuacjach nagtych”).

* ok 3k

To tylko wybrane przykfady dziatan,
ktére bedziemy realizowac. O wszyst-
kich podejmowanych przedsiewzieciach
bedziemy Panstwa informowac droga
mailowa oraz poprzez systematyczne
zamieszczanie ofert na stronie gtdwnej
UMP oraz w zaktadce grantu na stronie
Uniwersyteckiego Centrum Ksztafcenia.

W tym numerze ,Faktéw UMP” znajda
Panistwo informacje o dwdch pierwszych
inicjatywach zwiazanych z grantem.

Serdecznie zapraszamy do wspotpracy
i udziatu w zadaniach projektowych! m

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez [EENSY
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Projekt ,Kierunek na UMP - program dostosowania kierunkéw ksztatcenia do potrzeb gospodarki oraz zielonej
i cyfrowej transformacji” realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego. Dziata-
nie FERS.01.05 Umiejetnosci w szkolnictwie.

Nr umowy: FERS.01.05-1P.08-0357/23-00.
Kierownik projektu: prof. Matgorzata Kotwicka.
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E-LEARNING W NOWYM WYDANIU

Fizyka odgrywa kluczowa role w zrozumieniu wielu proceséw zachodzacych
w medycynie. Od diagnostyki obrazowej, przez biomechanike, az po dziatanie
zaawansowanych urzadzen medycznych — znajomosc fizyki jest nieodzowna.
W roku akademickim 2024/2025 studenci naszej uczelni uczestnicza w ,Kursie
wprowadzajacym z fizyki” w formie e-learningowej w nowej odstonie.

TEKST: PROF. LESZEK KUBISZ, DR WERONIKA KAWALKIEWICZ, DR ANNA MAJEWSKA,
MGR ELWIRA LITASZEWSKA, DR BEATA BURACZYNSKA-ANDRZEJEWSKA

Dzieki nowoczesnemu podejsciu do procesu
ksztatcenia nauka fizyki staje sie jeszcze bardziej
fascynujaca i przystepna. Wprowadzone zmiany
sg odpowiedzia na potrzeby wspédtczesnych
studentdw, ktérzy potrzebuja dynamicznych,
ksztattujacych i angazujacych form edukacji.

Nowy kurs fizyki zostat zaprojektowany z mysla
o przysztych zawodach medycznych, ktérych
przedstawiciele potrzebuja zrozumie¢ podsta-
wowe zasady fizyki, aby skutecznie stosowac je
w swojej praktyce zawodowej. W ramach kurséw
e-learningowych studenci maja dostep do
réznorodnych materiatéw, takich jak animacje,
symulacje komputerowe oraz interaktywne
prezentacje. Te zasoby pomagaja w lepszym
zrozumieniu skomplikowanych zagadnien
fizycznych i biofizycznych, ktére sa kluczowe

w medycynie. Jednym z istotnych elementéw
nowego kursu sg interaktywne moduty, ktére
umozliwiaja aktywne uczestnictwo w procesie
nauczania. Dzieki nim studenci moga lepiej
zrozumie¢ kluczowe zagadnienia, angazujac
sie w réznorodne ¢wiczenia i symulacje.

Aby utrwali¢ oraz zastosowac w praktyce wiedze
z zakresu podstaw fizyki, studenci medycyny
maja okazje rozwigzywac zadania zwigzane

z realnymi wyzwaniami, z ktérymi moga spotkac
sie w swojej codziennej pracy zawodowe;j.

Dzieki tym ¢wiczeniom mogg lepiej przygo-
towac sie do efektywnego wykorzystywania
zdobytej wiedzy w kontekscie medycznym.

E-learning daje studentom mozliwos¢ nauki
we wtasnym tempie. Moga oni dostosowac
harmonogram nauki do swoich indywi-
dualnych potrzeb, a proponowane testy

i interaktywne zadania obliczeniowe pozwa-
laja na biezace sprawdzanie postepéw, co
dodatkowo motywuje do regularnej nauki.
Dzieki temu studenci zyskuja wieksza
samokontrole nad wtasnym procesem eduka-
cyjnym, co sprzyja lepszemu zrozumieniu
materiatu i osigganiu wyzszych wynikéw.

Nowoczesne podejscie do nauczania fizyki
w medycynie nie tylko utatwia przyswa-
janie wiedzy, ale takze rozwija umiejetnosci
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A Zespot ekspertow merytorycznych;
od lewej: dr Weronika Kawatkiewicz,
prof. Leszek Kubisz, dr Anna Majewska

krytycznego myslenia i rozwigzywania
probleméw. Dzieki temu juz teraz przyszli
medycy przygotowuja sie do wyzwan
zawodowych, ktére czekaja na nich

w dynamicznie rozwijajacej sie dziedzinie
medycyny. Dodatkowo, uczestniczac

w kursie asynchronicznym, studenci maja
mozliwos¢ rozwijania umiejetnosci takich
jak dostosowywanie tempa nauki do swoich
indywidualnych potrzeb czy tez umiejet-
nos¢ skupienia uwagi na priorytetowych
zagadnieniach. To podejscie z kolei sprzyja
rozwijaniu kompetengji takich jak samody-
scyplina, zarzadzanie wtasng aktywnoscia
w czasie oraz umiejetnos¢ samodzielnego
rozwiazywania probleméw. E-learning
zfizyki dla medykéw to nowoczesne
podejscie do edukacji, ktdre taczy w sobie
interaktywnos¢, elastycznos¢ i dostep do
zaawansowanych narzedzi dydaktycznych.

Dzieki wspotpracy réznych specjalistow

kurs e-learningowy staje sie komplek-

sowym narzedziem edukacyjnym, ktére

skutecznie wspiera proces uczenia sie:

* przygotowanie merytoryczne — eksperci
w danej dziedzinie opracowuja tresci,
ktore s fundamentem kursu. To oni dbajg
o to, aby materiat byt aktualny, rzetelny
i wartosciowy;

* przygotowanie interaktywne -
specjalisci od projektowania materiatow
edukacyjnych przeksztatcaja tresci

Fundusze Europejskie
dla Rozwoju Spotecznego

Rzeczpospolita

- Polska Unig Europejska [IEESNRS
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w angazujace i interaktywne formy. Dzieki
temu nauka staje sie bardziej atrakcyjna
i efektywna;

* produkcje audiowizualne - specjalista
produkgji audiowizualnych nagrywa
dzwiek wysokiej jakosci i przygotowuje
audio do wykorzystania w materiale
interaktywnym;

* przygotowanie metodyczne — metodycy
edukacyjni opracowuja strategie
nauczania, ktére pomagajg uczestnikom
kursu przyswaja¢ wiedze w sposéb najbar-
dziej efektywny;

* przygotowanie ewaluacji — specjalisci
od ewaluacji tworza potrzebne do oceny
postepow uczestnikéw narzedzia. Dzieki
nim mozna monitorowac, jak dobrze kurs
spetnia swoje cele edukacyjne i wprowa-
dzac niezbedne modyfikacje na przysztosc.

,Kurs wprowadzajacy z fizyki”

to efekt wspdinej pracy wielu

specjalistéw — pracownikéw:

* Katedry Biofizyki: prof. Leszka Kubisza,
dr Anny Majewskiej,
dr Weroniki Kawatkiewicz,

* Centrum Innowacyjnych
Technik Ksztatcenia:
dr Beaty Buraczynskiej-Andrzejewskiej,
dr Magdaleny Pankowskiej,

 Centrum E-Learningu: lic. Wiktorii Hajdrych,
Michata Owczarzaka, Jakuba Adamczyka,
mgr Elwiry Litaszewskiej.

Dofinansowane przez s i

Projekt ,Kierunek na UMP - program dostosowania kierunkéw ksztatcenia do potrzeb gospodarki oraz zielonej
i cyfrowej transformacji” realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego. Dziata-

nie FERS.01.05 Umiejetnosci w szkolnictwie.

Nr umowy: FERS.01.05-1P.08-0357/23-00.
Kierownik projektu: prof. Matgorzata Kotwicka.



Czy kurs byt dla Ciebie
interesujacy?

»

»

»

»

»

»

»

moduty byty zréznicowane
i zawieraty ciekawostki
medyczne

bardzo doceniam duza

ilos¢ informacji na temat
wykorzystywania zagadnien
z biofizyki w praktykach
medycznych - dzieki tym
informacjom kurs byt
interesujacy i duzo fatwiej
przyswajato sie wiedze oraz
utrzymywato skupienie

na zagadnieniach

kurs byt dla mnie
interesujacy poprzez

swoja forme, interaktywne
zadania podczas prezentacji
wymagaty ode mnie
uwaznosci i skupienia,
rowniez testy nastepujace po
wykonaniu danego modutu
i ich wyniki motywowaty
mnie do dalszego
rozwigzywania kursu

w sposob przystepny i zwiek-
$zajac stopniowo poziom
trudnosci, wytlumaczyt
istotne zagadnienia z zakresu
fizyki. Dodatkowe filmiki,
linki do prac naukowych czy
symulacje urozmaicaty kurs

nigdy nie miatam stycznosci
z czescig zagadnien ani

z taka formga e-learningu.
Zataczone symulacje i filmiki
dodatkowo pomagaty

w utrzymaniu mojej uwagi

i skutecznie zwalczaty
poczucie monotonii

poznatam nowe zagadnienia
z zakresu fizyki oraz

forma kursu byta dla mnie
bardzo angazujaca

ze szczeg6lnym skupieniem
analizowatem przedstawiane
w trakcie prezentadji
zastosowania praw
fizycznych w pracy lekarza,

z poczuciem, ze ta wiedza
jest bardzo istotna i powinna
stanowi¢ fundament
wszelkich opracowywanych
obecnie terapii w medycynie
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Z jakich powodow

polecitabys/polecitbys

udziat w tym kursie
studentom kierunkéw
medycznych?

3> przypomnienie podstaw
fizyki, jak i wprowadzenie
kolejnych coraz trudniej-
szych zagadnien wyttu-
maczonych w przystepnej
i interaktywnej formie

33 mozliwos¢ $ledzenia
swoich postepow

3 aby uswiadomic sobie,
jak wazna jest fizyka
w medycynie

)Y jestto przede wszystkim
doskonata okazja do zwery-
fikowania poziomu swojej
wiedzy z dziedziny fizyki
po szkole $redniej. Mozna
dzieki temu zwrdci¢ uwage
na kwestie sprawiajace
trudnosci i poprawic ich
zrozumienie w trakcie kursu

3 jest praktyczny

) po przejsciu kursu posiada
sie 0gdIna wiedze na temat
najbardziej kluczowych
zagadnien fizycznych,

szczegolnie tych zwigzanych

zmedycyna. Kurs zawiera
istotne podstawy, ktére
wydaja sie konieczne, aby
przyswoi¢ materiat przed-
miotu biofizyka, ale takze
aby zrozumiec dziatanie
poszczegdlnych czeici ciata
cztowieka czy technologii
uzywanej w diagnostyce
pacjentéw. Jesli student
chciatby nie tylko nauczy¢
sie materiatu, ale takze

go zrozumie¢, powinien
wzig¢ udziat w tym kursie

3> dobra organizacja
kursu, sporo ilustracji

3 nauka logicznego myslenia

OPINIE STUDENTOW

Jakie wazne informacje
chcesz przekazac
organizatorom kursu?

3> odkad pamigtam, bardzo
nie lubitam fizyki, ale po
odbytym kursie moje
nastawienie zmienito sie
i przedmiot ten nie wydaje
sie juz tak onie$mielajacy

3> uwazam, ze kurs jest
dobra inicjatywa,
pomaga zapoznac sie
z podstawami fizyki

33 nie mam uwag do kursu.
Dziekuje za pomoc w zrozu-
mieniu fizyki i przygoto-
waniu do zajec z biofizyki

3> bardzo dziekuje za
mozliwos¢ skorzystania
z uczestnictwa w kursie

3> mysle, ze sposéb przekazania
wiedzy nalezy troche
zmieni¢, by byt przystep-
niejszy dla 0s6b z zerowa
wiedza z fizyki; cata reszta,
uwazam, iz jest swietna, to
jest forma sprawdzajaca
przed kursem po kazdym
module, zacheta w postaci
2 pktisam design i przej-
rzystos¢ kursu jest godna
pochwaty, a takze fakt,
ze gdy tylko natrafialismy
na problemy z kursem, to
w szybkim czasie zostawaty
naprawiane btedy i nasz
gtos miat znaczenie; mysle,
iz wyciagnatem co$ z tego
kursu i na pewno kiedys,
moze po studiach, zgtebie
temat biofizyki badz samej
fizyki nieco bardziej
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W ramach kursu e-learningowego studenci zostali zaproszeni do podzie-

lenia sie swoimi opiniami na jego temat. Naszym gtéwnym celem byto zrozu-

mienie doswiadczen edukacyjnych studentéw oraz ich oczekiwan wobec

kursu. Opinie te sa dla nas niezwykle cenne i jeste$my przekonani, ze aktywne
zaangazowanie studentéw w proces oceny kursu stanowi wazng sktadowa
procesu ciggtego doskonalenia naszych materiatéw edukacyjnych.

Wszystkim studentom, ktérzy podzielili sie z nami opiniami, serdecznie dziekujemy!
Zwrotnos¢ ankiet byta na poziomie 82%! W imieniu wszystkich oséb zaangazowa-
nych w przygotowywanie kursu dziekujemy serdecznie za wszystkie pozytywne
stowa — takie komentarze sg dla nas niezwykle motywujace i stanowia potwier-
dzenie, ze nasza praca ma sens. Jeszcze bardziej doceniamy konstruktywny feedback
oraz uwagi krytyczne, ktére pozwalaja nam dostrzec obszary do poprawy. Dzieki nim
bedziemy mogli nieustannie rozwijac sie i podnosic jakos¢ kursu w kolejnych edycjach.

Jakie elementy

kursu wydaja Ci sie
najbardziej praktyczne
w kontekscie
zawodowym?

3> mysle, ze catosciowo kurs
byt zrobiony bardzo dobrze
i wszystkie elementy
byty réwnie wazne

) ttumaczenie, jak wybrane
zjawiska fizyczne sg
wykorzystywane
w sprzetach medycznych

3> doktadne ttumaczenie
zagadnien przez lektora

33 interaktywne prezentacje

)Y interaktywne zadania
utatwiajace zobrazowanie
konkretnych elementéw

)Y zawarte w prezentacjach
interaktywnych dodatkowe
informacje na temat przydat-
nosci poszczegélnych
zagadnien w pracy lekarza/
wykorzystania w medycynie

3 bardzo ciekawym
elementem dodatkowym
byty artykuty naukowe
do samodzielnego
przeczytania i przyswojenia
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mentoring w edukacji medycznej

UCZYC LEPIEJ

TEKST: DR NADIA KRUSZYNSKA, MGR ELWIRA LITASZEWSKA, DR AGNIESZKA LEWICKA-RABSKA

Czy laczenie praktyki z nauczaniem jest Twoja pasja? A moze
to tylko jedno z wielu akademickich zadan i zalezy Ci, by realizowa¢
role nauczyciela w jak najbardziej profesjonalny sposéb?

Dzieki swojej wiedzy i doswiadczeniu w oczach studentow i kolegdw jestes mistrzem.
Jesli chcesz ten potencjat wykorzysta¢ w petni, stajac sie dojrzatym mentorem,
zapraszamy Cie do udziatu w innowacyjnym programie Mentoring UMP.

Mentor jest nie tylko ekspertem w swojej dziedzinie, ale rdwniez modelem
profesjonalnych postaw, zaréwno potrafiagcym przekaza¢ warsztat kompetencji,
jak i ksztattujacym rozwdj osobisty adepta. Program Mentoring UMP wspiera
proces budowania profesjonalnej relacji mistrz—uczen. Udziat w programie, précz
rozwiniecia wielu praktycznych i skutecznych narzedzi mentorskich, umozliwia
rozwdj odpornosci psychicznej oraz zmniejsza ryzyko wypalenia zawodowego.

Dzieki zaangazowaniu w mentoring mozesz przyczynic sie do
ksztattowania przysztych lideréw i specjalistow, jednoczesnie
wzbogacajac wtasne doswiadczenia zawodowe i osobiste.

facylitowany

peer mentoring

EDUKACJA W UJECIU
KASKADOWEGO ROZWOJU -
INNOWACJA DLA EDUKACJI
AKADEMICKIEJ

Kaskadowe wsparcie i rozwdj w edukacji
akademickiej to innowacyjne podejscie,
ktoére polega na stopniowym wprowadzaniu
i rozwijaniu umiejetnosci oraz wiedzy na
réznych poziomach procesu ksztatcenia (od
nauczycieli po studentéw). W tym modelu
wsparcie i rozwdj s przekazywane od
bardziej doswiadczonych cztonkéw spotecz-
nosci akademickiej do mniej doswiadczo-
nych — powstaje efekt kaskady. Dziatania

w programie bedg realizowane na czterech
szczeblach: ekspert-nauczyciel, nauczyciel
—nauczyciel, nauczyciel-student, student
ostatnich lat-student poczatkujacy.

Na pierwszym etapie realizowane zostang
szkolenia, warsztaty learning by doing, peer
learning, peer mentoring, e-learning, prowa-
dzone przez ekspertéw dla grupy nauczycieli
z kierunkéw objetych programem. Szkolenia
obejmuja m.in.: mentoring w edukacji
medycznej, design thinking, facylitacje
proceséw grupowych (techniki i narzedzia
wspierajace osiagniecie wyznaczonego celu),
prace w oparciu o kontraktowanie, wzmac-
nianie odpornosci psychicznej. Nauczyciele
zostang wyposazeni w zestaw kompetencji
mentorskich, rozwing zasoby liderskie, zredu-
kuja ryzyko wypalenia zawodowego i zadbaja
o wtasny dobrostan psychiczny. Podczas
podejmowanych w ramach programu
aktywnosci poznaja i rozwing réwniez wiele
innowacyjnych rozwigzan dydaktycznych.
Istotng wartoscig wynikajaca z udziatu
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w programie bedzie réwniez budowanie
spotecznosci nauczycieli akademickich

i rozwéj tozsamosci zawodowej. Przeszkoleni
nauczyciele stang sie mentorami dla innych
nauczycieli ze swoich kierunkéw. W ten
sposdb efektywnie wykorzystaja w praktyce
nowe umiejetnosci oraz zdobyte podczas
szkolen narzedzia. Nauczyciele bedg mieli
state wsparcie ekspertéw programu podczas
mentorskich spotkan indywidualnych

i w matych grupach, w formie konsultacji
mentorskich, coachingowych trenerskich

i metodycznych oraz superwizji facylitacji.

Na kolejnym etapie, realizujac zdobyte
kompetencje i postawy mentorskie, wespra
innych nauczycieli w rozwoju wtasnego
warsztatu mentorskiego. Wspdlnie wybiorg
i zaprojektuja dziatania dostosowane do
specyfiki poszczegélnych kierunkéw

i wydziatéw, jak réwniez do indywidual-
nych potrzeb nauczycieli i studentéw.

Trzecim etapem bedzie transfer kompetengji
i zastosowanie w praktyce umiejetnosci
mentorskich w relacji nauczyciel-student.
Nauczyciele zastosuja w praktyce dydak-
tycznej rozwiazania ufatwiajace/wzboga-
cajace proces nauczania i uczenia sie. Beda
mieli okazje, by rozwija¢ i modelowac

dobre praktyki, wykorzystywac filozofie

oraz narzedzia mentorskie w procesach
dydaktycznych, prowadzeniu projektéw
badawczych, két naukowych, praktyk i innych
aktywnosci akademickich. Jedna z korzysci
dla studentéw bedzie m.in. wsparcie w rozwi-
janiu kultury pracy, kompetengji i tozsamosci
zawodowej przysztych medykéw. Wazna

rola nauczycieli bedzie wsparcie mentor-

skie wobec studentéw, kt6rzy zostang peer
mentorami dla innych studentéw. Studenci
beda wykorzystywac w praktyce kompe-
tencje i dobre nawyki mentorskie poprzez
budowanie spotecznosci studenckiej, wzmac-
nianie relacji oraz poczucia przynalezenia do
grupy zawodowej. Bedzie temu towarzyszyc
rozwijanie umiejetnosci liderskich, organi-
zacji whasnej pracy i priorytetyzacji zadan,
pogtebianie refleksyjnosci. Wzmacnianie
profesjonalizmu, empatii i wspotpracy

w grupie dzieki ksztattowaniu relacji opartych
na wzajemnej trosce, odpowiedzialnosci

i szacunku to réwniez istotny krok wzmac-
niajacy dobrostan psychiczny studentow.

ROLA MENTORINGU
W BUDOWANIU SPOLECZNOSCI
PRAKTYKOW

Jednym z fundamentalnych zatozen peer
mentoringu jest tworzenie spotecznosci
praktykéw. Regularne spotkania i wspélne
dziatania umozliwiaja aktywnym uczest-
nikom tego procesu nawigzywanie trwatych
relacji zawodowych. Dzieki wzajemnemu
wsparciu i pomocy uczestnicy nie tylko
rozwijaja swoje umiejetnosci, ale takze
doswiadczajg osobistego i zawodowego
wzrostu. Mentoring wspiera ksztattowanie
tozsamosci zawodowej dzieki temu, ze
funkcjonuje poprzez ustrukturyzowane
podejscie jako wspolnota praktykéw (ang.
community of practice, CoP). Wspdlnoty
praktykéw to grupy ludzi, ktdérzy dzielg
zainteresowania lub pasje i poprzez regularne
interakcje ucza sie, jak robic co$ lepiej.

MENTORING JAKO NARZEDZIE
SPRZYJAJACE WZMACNIANIU
TOZSAMOSCI ZAWODOWEJ
NAUCZYCIELI AKADEMICKICH

Ksztattowanie tozsamosci zawodowej (ang.
professional identity formation, PIF) to trans-
formacyjny proces, w ktérym dana osoba
przyswaja kluczowa wiedze, umiejetnosci,
wartosci oraz przekonania charakterystyczne
dla danej profesji. Program znaczaco wspiera
budowanie tozsamosci zawodowej. Dzieki
uczestnictwu w grupach mentoringowych
uczestnicy maja okazje poznac ré6znorodne
aspekty pracy zawodowej, co pomaga

im w ksztattowaniu przysztej kariery.
Studenci ucza sie efektywnej wspotpracy

w zespole, rozwigzywania probleméw oraz
podejmowania decyzji, co przyczynia sie
do rozwoju ich kompetencji. Mentoring
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odgrywa znaczaca role w tym procesie,

a zatem w ksztattowaniu tego, w jaki
sposdb dana osoba zaczyna funkcjonowac
jako specjalista w swojej dziedzinie.

PEER LEARNING | FACYLITOWANY
PEER MENTORING

JAKO INNOWACYJNE SPOSOBY
DOSKONALENIA KOMPETENCJI
DYDAKTYCZNYCH DLA
NAUCZYCIELA AKADEMICKIEGO

Peer learning, czyli nauka przez wymiane,
to proces, w ktérym osoby na podobnym
poziomie doswiadczenia i wiedzy uczg sie
od siebie nawzajem, okazujac sobie
wzajemne wsparcie, koncentrujac sie na
wymianie wiedzy i doswiadczen, a takze

rozwijajac umiejetnosci poprzez wspotprace.

Uczestnicy tego procesu dzielg sie swoimi
spostrzezeniami, co sprzyja wzajemnemu
zrozumieniu i utrwaleniu okreslonych
zagadnien. Taki model nauki jest szcze-
gélnie efektywny, poniewaz opiera sie na
wspotpracy i aktywnym uczestnictwie
wszystkich zaangazowanych osdb.

Facylitowany peer mentoring to
réwniez innowacyjny sposéb
doskonalenia kompe-
tencji dydaktycznych
nauczycieli
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akademickich. Dzieki temu modelowi
nauczyciele moga rozwija¢ swoje umiejet-
nosci w zakresie facylitacji i organizacji

pracy grupowej. Nauczyciele uczg sie, jak
efektywnie usprawniac procesy grupowe,

co zwieksza zaangazowanie i aktyw-

nos¢ studentéw. Budowanie warstwy
metodycznej w edukacji to proces, ktéry
wykracza poza znajomo$¢ metod nauczania.
Kluczowym elementem jest zrozumienie
dynamiki proceséw grupowych, co pomaga
nauczycielom tworzy¢ bardziej zréznico-
wane i efektywne strategie dydaktyczne.
Znajomos¢ dynamiki grupowej pozwala na
elastyczne dostosowywanie metod nauczania
w zaleznosci od sytuacji w grupie. Nauczyciel
moze wprowadzac zmiany w czasie rzeczy-
wistym, co zwieksza skutecznos$¢ nauczania.
Orientacja w przebiegu proceséw grupowych
pomaga w identyfikacji lideréw czy tez oséb
potrzebujacych wsparcia oraz tych, ktérzy
moga stac sie zagrozeni wykluczeniem.
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Serdecznie zapraszamy
wszystkie osoby

zainteresowane rozwojem

zawodowym i osobistym
do udziatu w naszym

programie facylitowanego
peer mentoringu. Program

ten jest przeznaczony
dla studentow

i profesjonalistow

z dziedziny medycyny

i nauk pokrewnych, ktérzy

chcq dzieli¢ sie wiedzgq,
doswiadczeniem oraz
wspierac sie nawzajem
W rozwoju.

Jak sie zglosic?
Prosimy o kontakt
mailowy na adres:
mentoring@ump.edu.pl

Dotqgcz do nas i rozwijaj
swoje umiejetnosci

w inspirujgcym

i wspierajgcym
srodowisku!

ODPORNOSC PSYCHICZNA
JAKO KOMPETENCJA
ZAWODOWA W EDUKACJI
MEDYCZNEJ

Odpornos¢ psychiczna to kluczowy aspekt,
ktory okresla, jak efektywnie dana osoba
radzi sobie z réznorodnymi stresorami,
presja oraz wyzwaniami, z ktérymi mierzy
sie w zyciu codziennym. Jest to umiejet-
nos¢, ktéra wptywa na sposéb, w jaki
ludzie podchodza do r6znych sytuacji,
zaréwno rutynowych, jak i wyjatkowych.
W kontekscie zawodéw biomedycznych
odpornos¢ psychiczna nabiera szcze-
gdlnego znaczenia. Pracownicy w tej
branzy czesto staja przed wyzwaniami,
ktére wymagaja nie tylko wysokiej
wiedzy i specjalistycznych umiejetnosci,
ale takze zdolnosci do radzenia sobie

z presja, stresem oraz emocjonalnym
obcigzeniem. W praktyce wysoki poziom
odpornosci psychicznej przektada

sie na wieksza zdolnos¢ do adaptacji

i nizsze ryzyko wypalenia zawodowego.
W programie Mentoring UMP ktadziemy
szczeg6lny nacisk na wspieranie odpor-
nosci psychicznej uczestnikéw.

E-MENTORING -
STRUKTURA WSPARCIA
PROCESU W SRODOWISKU
E-LEARNINGOWYM

E-mentoring to innowacyjna forma mento-
ringu, ktéra wykorzystuje technologie
cyfrowe do wspierania rozwoju zawodowego
i osobistego. W srodowisku e-learningowym
struktura wsparcia w ramach e-mentoringu
obejmuje r6znorodne narzedzia i metody,
ktére umozliwiaja efektywna komunikacje,
interakcje oraz dostep do zasobdw eduka-
cyjnych. W ramach e-mentoringu mentorzy
i mentee moga korzystac z platform e-lear-
ningowych, ktére oferuja szeroki wachlarz
funkgji, takich jak fora dyskusyjne, wideo-
konferencje oraz narzedzia do wspédtpracy
online. Ponadto e-mentoring obejmuje
dostep do zasobdw edukacyjnych, takich jak
kursy online, webinary, e-booki oraz artykuty
naukowe. Mentorzy moga rekomendowac
odpowiednie materiaty, ktére wspieraja
rozwéj kompetencji mentee w okreslo-

nych obszarach. Dzieki temu mentee maja
mozliwos¢ ciggtego poszerzania swojej
wiedzy i umiejetnosci. Struktura wsparcia

w e-mentoringu moze réwniez obejmowac
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indywidualne plany rozwoju, ktére sg dosto-
sowane do potrzeb i celéw mentee. Mentorzy
wspolnie z mentee opracowuja strategie

i kroki do osiagniecia zamierzonych celéw.

FACYLITOWANY
PEER MENTORING

Facylitacja to proces wspierania grupy

w osigganiu jej celéw poprzez utatwianie
komunikacji, organizacje pracy i rozwigzy-
wanie probleméw. Facylitator moderuje
aktywne uczestnictwo wszystkich cztonkow
grupy, co zwieksza zaangazowanie i poczucie
odpowiedzialnosci za wyniki. Dzieki facylitacji
grupy moga efektywniej wspétpracowac, co
prowadzi do lepszych rezultatéw i zmniejsza
ryzyko impasu. W mentoringu wspieranym
przez narzedzia peer learningu i narze-

dzia facylitacji grupa oséb na podobnym
poziomie doswiadczenia wspotpracuje, aby
wspdlnie sie rozwijac. Facylitator pomaga

w organizacji spotkan, utatwia komunikacje
i wspiera grupe w osigganiu jej celéw. To
potaczenie tworzy dynamiczne $rodowisko
sprzyjajace rozwojowi. Facylitowany peer
mentoring sprzyja efektywnej wspoét-

pracy, co pozwala na lepsze wykorzystanie
zasobow i osigganie celéw zespotu.

STRATEGICZNE PRZYWODZTWO
| SKUTECZNOSC LIDERA

Facylitowany peer mentoring to nie tylko
innowacyjna metoda nauczania, ale takze
kompleksowy program rozwoju, ktéry
przygotowuje studentéw do petnienia
funkgji lideréw w swoich dziedzinach,
wyposazajac ich w niezbedne narzedzia

i umiejetnosci do skutecznego dziatania

w dynamicznym srodowisku zawodowym.

INICJATORKI POMYStU
| KOORDYNATORKI PROGRAMU

Nadia Kruszynska — wyktadowca, specja-
listka psychologii klinicznej, psychoterape-
utka, mentorka oraz facylitatorka. Kierownik
Pracowni Psychologii Klinicznej w Katedrze
i Zaktadzie Medycyny Rodzinnej UMP oraz

Fundusze Europejskie
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kierownik Centrum Wsparcia Psychologicz-
nego i Psychotraumatologii UMP. Od 2013
roku udziela wsparcia psychologicznego
studentom programdw anglojezycznych
oraz na rzecz tych studentéw podejmuje
dziatania w ramach interwencji kryzysowe;j.
Wyrdzniona brazowym medalem Polskiego
Towarzystwa Analizy Transakcyjnej, przyzna-
nego m.in. za osiggniecia w zakresie innowa-
cyjnego wykorzystania teorii analizy transak-
cyjnej w ksztatceniu lekarzy i psychologow.

Elwira Litaszewska - andragog, metodyk.
Opiekun programu rozwoju kompetencji
dydaktycznych UMP ,NESTOR. Nauczyciel —
Ekspert — Tutor”. Petnigca obowiazki kierow-
nika Centrum E-Learningu. Dyplomowany
doradca zawodowy i personalny. Certyfi-
kowany mentor, asesor kompetencji oraz
facylitator. Absolwentka pierwszego stopnia
szkolenia w analizie transakcyjnej. Ewaluator
projektéw edukacyjnych i rozwojowych wg
programu Kirkpatrick Four Levels Evaluation
Bronze Level. Wyrdézniona Laurem Spotecznej
Odpowiedzialnosci w sektorze akademickim.
Mentor w programach peer mentoringu.

Agnieszka Lewicka-Rabska - specjalistka
zdrowia publicznego, adiunkt w Katedrze
Profilaktyki Zdrowotnej UMP. Posiada
kompetencje w zakresie coachingu,
potwierdzone akredytacjg International
Coaching Federation, i tutoringu (akredytacja
Collegium Wratislaviense) oraz facylitacji.

W swojej pracy taczy wiedze akademicka

z umiejetnosciami wspierania rozwoju
osobistego i zawodowego, koncentrujac

sie na edukacji spersonalizowanej oraz
tworzeniu strategii dopasowanych do
indywidualnych potrzeb. Jej zainteresowania
zawodowe obejmuja tworzenie przestrzeni
do wzrostu i efektywnego dziatania

w obszarze zaréwno zdrowia, jak i edukacji.

Partner inicjatywy: Centrum E-Learningu B

E-LEARNINGU

9@ CENTRUM

** %

Rzeczpospolita Dofinansowane przez X

dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska * *,:

Projekt ,Kierunek na UMP - program dostosowania kierunkéw ksztatcenia do potrzeb gospodarki oraz zielonej
i cyfrowej transformacji” realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego. Dziata-

nie FERS.01.05 Umiejetnosci w szkolnictwie.

Nr umowy: FERS.01.05-1P.08-0357/23-00.
Kierownik projektu: prof. Matgorzata Kotwicka.
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PASJE
PRACOWNIKOW

@cotusie

0 swojej ogrodniczej pasji pisze adiunkt w Zaktadzie Immunologii Katedry
Patomorfologii i Immunologii Klinicznej naszego uniwersytetu dr Matgorzata tagiedo.

TEKST: DR MALGORZATA tAGIEDO

Pasja do ogrodu zarazita mnie moja
babcia, z ktéra mieszkatam, bedac uczen-
nicg liceum. Babcia z wiekiem mogta

w ogrodzie pracowac coraz mniej, dlatego
ja, starajac sie sprawic jej przyjemnosc,
pielegnowatam ogréd i wszystkie rosliny.
Z czasem zaczeto to réwniez mi dawac
wiele radosci. Kolejnym moim ogrodem
byt balkon w mieszkaniu w Poznaniu, az
w 2022 roku przeprowadziliémy sie do
naszego domu, ktéry wybudowalismy pod
lasem, niedaleko Tarnowa Podgdrnego.

W 2022 roku wprowadzilismy sie do domu,
ale réwnolegle z jego budowa, ktdra trwata
od roku 2020, tworzytam ogréd. Moim
marzeniem byt ogréd w sielskim, wiejskim
stylu, bez nowoczesnosci i przepychu.

Z warzywami i owocami, ktére moje dzieci
beda mogty samodzielnie zrywac.

Ogréd warzywny otoczony jest niebie-
skim ptotkiem, ktéry sami zbudowalismy.
W srodku sg $ciezki z cegty rozbior-
kowej nadajace ogromny urok. Co roku
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samodzielnie przygotowuje rozsady safat,
pomidoréw, pora, selera, brokutu, kapusty
czy kalafiora. Bezposrednio do gruntu
sieje marchew, pietruszke, a jesienia sadze
ozimy czosnek i cebule. Po ptotku pna sie
fasola i groch, ktéry moja cérka uwielbia
tupac. Takie zapasy pozwalaja nam cate
lato cieszy¢ sie wtasnymi zbiorami, bez
koniecznosci odwiedzania sklepu.

Ogrod warzywny otoczony jest ogrodem
kwiatowym, w ktérym kréluja wiejskie
byliny, takie jak malwy, tubin, ostrézka,
drakiew, dziewanna, piwonie, réze, kwiaty
jednoroczne: kosmosy, groszek pachnacy,
lewkonie oraz moje ukochane dalie. Dalie
to zdecydowanie moje ulubione kwiaty,
kocham je tak bardzo, ze moja najmtodsza
coreczka, ktora urodzita sie w czerwcu
2023 roku, dostata na imie Dalia.

Postanowitam dzieli¢ sie moja pasjq i zaraza¢
innych mitoscia do ogrodu. Zatozytam na
Instagramie profil o nazwie @cotusiebu-
duje. Pokazujemy tu perypetie z budowy

i wykanczania domu. Ucze tez, jak krok

po kroku samodzielnie stworzy¢ ogréd
taki jak nasz, i co zrobi¢, by méc sie nim

w petni cieszy¢. Obserwuje nas ponad 40
tysiecy oséb. Napisatam takze dwa e-booki
o tematyce ogrodowej, ktére sprzedaty

sie tacznie w ponad 7 tysigcach egzem-
plarzy. Regularnie prowadze spotkania, na
ktérych doradzam obserwatorom i podpo-

wiadam im w kwestiach ogrodowych.

W ogrodzie odnajduje przede wszystkim
spokdj. Po ciezkim tygodniu pracy na
uczelni nic tak nie uspokaja i nie relaksuje
tak bardzo jak ,grzebanie” w ziemi. Ogréd
to tez ogrom satysfakgji, ktéra odczu-
wamy, kiedy wszystko zaczyna kwitna¢

i cieszy¢ oko. Mitoscig do ogrodu zarazitam
réwniez moje corki, ktére bardzo chetnie
mi pomagaja, znaja wszystkie nazwy roslin
i uwielbiaja spedzac czas na dworze.

Nasz dom stoi przy samym lesie, dlatego
czesto tez prosto z ogrodu idziemy

na grzyby, ktérych jest u nas pod
dostatkiem. Blisko mamy tez jezioro,
nad ktére jezdzimy rowerami.

Nasza rodzina to takze zwierzaki: trzy

psy i cztery koty. Niedtugo dotacza kury

i kaczki, a w planach na niedaleka przysztosc¢
sg stado owieczek i dwa kucyki.

0 swej pasji czesto w przerwach podczas
zaje¢ opowiadam swoim studentom. Méwie
im, Ze musza mie¢ w zyciu ,odskocznie” od
pracy zawodoweyj; jest to bardzo wazne dla
zdrowia psychicznego. Studenci zawsze

sg zafascynowani tym, ze z jednej strony
mozna by¢ pracownikiem naukowym,

a zdrugiej — prowadzi¢ takie normalne,
wiejskie zycie, bez nadecia i niepotrzebnej
powagi. Wliczajac szkote doktorska, ucze
juz ponad 10 lat. Ostatnio kierunek lekarski
skonczyta jedna z moich najlepszych







© Artykut o ogrodzie Matgorzaty tagiedo
natamach ,Elle Decoration”:
https://decoration.elle.pl/artykul/ogromne-okna-
ze-szprosami-trawertyn-na-podlodze-i-cudny-
ogrod-z-blekitnym-plotkiem-w-ramach-cyklu-
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studentek — Natalia. Pewnego dnia napisata
do mnie z prosba, czy mogtabym zrobi¢ dla
niej... bukiet $lubny. Twierdzita, ze chciataby
mie¢ podczas tej szczegdlnej uroczystosci

cos$ wyjatkowego od waznej dla siebie osoby.

Byto to dla mnie bardzo wzruszajace. Takie
przezycie to zdecydowanie najpiekniejsza
nagroda dla mnie jako nauczyciela.

W zesztym roku zostatam tez zaproszona
przez studentéw RUSS UMP do udziatu
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w charytatywnych licytacjach dla WOSP.
Zaproponowatam ,dzied w moim ogrodzie”.
Pani Ewa, ktéra wygrata licytacje, oferujac
1600 zt, przyjechata do mnie z dzie¢mi

w pewien piekny sierpniowy dzien. Zabra-
lismy gosci na wycieczke po okolicznych
sklepach z roslinami oraz na spacer po
,naszym lesie”. Oczywiscie nie zabrakto

tez oprowadzania po moim ogrodzie,

z ktérego Ewa dostata kilka roslinek. Zdecy-
dowanie akcje te bede powtarza¢. m
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STOPNIE
NAUKOWE

DOKTORATY

Stopien naukowy doktora w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie: nauki medyczne otrzy-
maty, zgodnie z uchwata Kapituty Kolegium
Nauk Medycznych, nastepujace osoby:

lek. Mikotaj BARCZYNSKI. Rozprawa
doktorska: ,Wczesne oraz odlegte powiktania
zabiegow elektroterapii serca”. Promotor:
prof. dr hab. Przemystaw Mitkowski

lek. Tomasz BARTKOWIAK. Rozprawa
doktorska: ,Wptyw Terapii Ukierunkowanej
na Cele (GDT) na optymalizacje srédope-
racyjnej ptynoterapii i dynamiki uktadu
krazenia jako oryginalny element protokotu
ERAS (Enhanced Recovery After Surgery)”.
Promotor: prof. dr hab. Krzysztof Kusza,
promotor pomocniczy: dr Jakub Szrama

mgr Alina BATURO. Rozprawa doktorska:
,Ocena wybranych parametréw immunolo-
gicznych u chorych z otytoscia i depresja”.
Promotor: dr hab. Jacek Karczewski

lek. Grazyna BUGAJ. Rozprawa doktorska:
,Ocena zaleznosci pomiedzy stezeniem
wybranych cytokin i wyktadnikami stanu
zapalnego u dzieci z drgawkami goraczko-
wymi i padaczka z napadami uogélnionymi”.
Promotor: prof. dr hab. Anna Mania

mgr anal. med., mgr farm. Emilia
DYBSKA. Rozprawa doktorska: ,Metylacja

i ekspresja genu RUNX3 a wrzodziejace
zapalenie jelita grubego” (rozprawa wyréz-
niona). Promotor: prof. dr hab. Jarostaw
Walkowiak, promotor pomocniczy: dr hab.
Jan Nowak

lek. tukasz GOZDZIEWICZ. Rozprawa
doktorska: ,Charakterystyka zespotu
post-covid u 0sdb starszych przebywajacych
w catodobowych osrodkach opiekuriczych

z uzyciem narzedzia COVID-19 Yorkshire
Rehabilitation Sceenig (C19-YRS)". Promotor:
prof. Agnieszka Neumann-Podczaska

lek. Anna HOPPE. Rozprawa doktorska:
»Analiza wybranych czynnikéw ryzyka zakrze-
picy u pacjentéw z nowotworami limfoprolife-
racyjnymi” (rozprawa wyrézniona). Promotor:
dr hab. Joanna Rupa-Matysek

lek. Natalia IZYCKA. Rozprawa doktorska:
»Analiza ekspresji markeréw nowotworowych
komdrek macierzystych w nabtonkowym raku
jajnika” (rozprawa wyrézniona). Promotor:
prof. dr hab. Ewa Nowak-Markwitz, promotor:
dr hab. Karolina Sterzynska

lek. Karolina KANIA. Rozprawa doktorska:
»Znaczenie rokownicze objawdéw prodro-
malnych oraz wybranych czynnikéw radio-
logicznych i psychometrycznych w postaci
rzutowo-remisyjnej stwardnienia rozsianego”
(rozprawa wyrdzniona). Promotor: prof. dr
hab. Alicja Kalinowska
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lek. Marta KARCZEWSKA-MASTALERZ.
Rozprawa doktorska: ,Ocena wptywu krétko-
trwatej, gtebokiej niedoczynnosci tarczycy

na funkcje ukfadu krazenia, sztywnos¢ tetnic
i sktad ustroju”. Promotor: dr hab. Andrzej
Minczykowski

lek. Anna KOSSUT. Rozprawa doktorska:
+Neurologiczne zespoty paranowotworowe

u kobiet ze szczeg6lnym uwzglednieniem
znaczenia nowotwordw jajnika”. Promotor:
prof. dr hab. Stawomir Michalak

lek. Aleksandra KRASINSKA-PLACHTA.
Rozprawa doktorska: ,Ocena zmian anato-
micznych i funkcjonalnych nerwu wzroko-
wego u chorych ze zwezeniem tetnic szyjnych
poddanych zabiegowi endarterektomii”
(rozprawa wyrdzniona). Promotor: prof. dr
hab. Jarostaw Kociecki, promotor pomoc-
niczy: dr Agata Brazert

mgr Marta KUSNIERCZAK. Rozprawa
doktorska: ,Ocena zmian stanu odzywienia

i sposobu zywienia u pacjentek w trakcie
chemioterapii z powodu raka jajnika”.
Promotor: dr hab. Marcin Mardas

lek. Sebastian LtAZNIAK. Rozprawa
doktorska: ,Rola rs6983267 oraz rs2366152
polimorfizmu pojedynczego nukleotydu
aryzyko i progresja raka szyjki macicy

w populacji polskiej”. Promotor: prof. dr hab.
Pawet Jagodziniski

lek. Piotr NOWAK. Rozprawa doktorska:
,Tréjwymiarowa ocena kanatéw miedzy-
kregowych na poziomie L4/L5 i L5/S1

u pacjentdw ze zmianami zwyrodnieniowymi
kregostupa”. Promotor: prof. UMP dr hab.
tukasz Kubaszewski

mgr Irena PAPIER. Rozprawa doktorska:
JTroubleshooting the decline in food intake
during acute hospitalization”. Promotor: prof.
dr hab. Tomasz Banasiewicz

lek. Regina PAWLAK-CHOMICKA.
Rozprawa doktorska: ,Ocena fluorescencji
NADH mierzonej metodg Flow Mediated Skin
Fluorescence (FMSF) u oséb z nadcisnieniem
tetniczym pierwotnym przed i po wdrozeniu
terapii hipotensyjnej” (rozprawa wyrézniona).
Promotor: prof. dr hab. Andrzej Tykarski,
promotor pomocniczy: dr Pawet Uruski

lek. Michat SZEMIEN. Rozprawa doktorska:
~Poréwnanie przydatnosci urzadzer wspoma-
gajacych reczne uciskanie klatki piersiowej

w zaleznosci od podatnosci klatki piersiowej —
badanie manekinowe”. Promotor: dr hab.
Zbigniew Zaba

lek. Marta SUMINSKA. Rozprawa
doktorska: ,Sekrecja, metabolizm i wydalanie
kortykosteroidéw u dzieci i mtodziezy

z otytoscig w relacji do ich cech klinicznych”
(rozprawa wyrézniona). Promotor: prof. dr
hab. Marta Fichna, promotor pomocniczy:
prof. UR dr hab. Rafat Podgérski

lek. Mateusz TRZCINSKI. Rozprawa
doktorska: ,Wptyw metforminy na parametry
endotoksycznosci u kobiet z zespotem policy-
stycznych jajnikéw w wieku rozrodczym”.
Promotorzy: prof. dr hab. Beata Banaszewska,
dr Izabela Chudzicka-Strugata
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* lek. Matgorzata WICHROWSKA. Rozprawa
doktorska: ,Ocena morfologii i funkcji wiékien
nerwowych siatkéwki u pacjentéw poddanych
terapii anty-VEGF z powodu zwyrodnienia
plamki zwigzanego z wiekiem” (rozprawa
wyrdzniona). Promotor: prof. dr hab. Jarostaw
Kociecki

Stopien naukowy doktora w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie: nauki farmaceutyczne
otrzymata, zgodnie z uchwatg Kapituty
Kolegium Nauk Farmaceutycznych:

* mgr chemii Agnieszka GRYSZCZYNSKA.
Rozprawa doktorska: ,Zastosowanie
metody UPLC-ESI-MS/MS do oznaczania
fenyloetanoidéw i fenylopropanoidéw
w réznych uktadach biologicznych”.
Promotor: prof. dr hab. Przemystaw Mikotajczak

Stopien naukowy doktora w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie: nauki o zdrowiu otrzy-
maty, zgodnie z uchwata Kapituty Kolegium
Nauk o Zdrowiu, nastepujace osoby:

* mgr Matgorzata ELIKS. Rozprawa
doktorska: ,Walidacja i standaryzacja polskiej
wersji arkusza Alberta Infant Motor Scale do
oceny rozwoju motorycznego niemowlat
i matych dzieci” (rozprawa wyrézniona).
Promotor: dr hab. Ewa Gajewska

+ mgr Paulina GORSKA. Rozprawa doktorska:
»Zachowania zywieniowe ludnosci krajéw
objetych pandemia wirusa SARS-CoV-2 i ich
wptyw na przebieg infekgji”. Promotor: prof.
dr hab. Juliusz Przystawski, promotor pomoc-
niczy: dr llona Gérna

» mgr Zofia KASINSKA. Rozprawa doktorska:
,Urazy sportowe w ampfutbolu”. Promotor:
prof. dr hab. Tomasz Tasiemski

* mgrJoanna MALECKA. Rozprawa
doktorska: ,Kulturowa adaptacja i walidacja
Testu badajacego czynnos$¢ konczyny
gornej (Action Research Arm Test) oraz Skali
niesprawnosci tutowia (Trunk Impairment
Scale) u 0s6b po udarze mézgu”. Promotor:
prof. AWF dr hab. Dawid Lochynski

* mgr Luiza MENDYKA. Rozprawa
doktorska: ,Zapotrzebowanie na wsparcie
u 0séb w wieku podesztym po zabiegu
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neurochirurgicznym w odcinku ledzwiowo-
-krzyzowym”. Promotor: prof. UMP dr hab.
Dorota Talarska, promotor pomocniczy: dr hab.
Stawomir Tobis

* lek. wet. Marcin PIORUNEK. Rozprawa
doktorska: ,Choroby odzwierzece —
analiza kliniczna wybranych zakazen
u ludzi”. Promotor: prof. dr hab. Jarostaw
Walkowiak

HABILITACJE

Stopien naukowy doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk

o zdrowiu, w dyscyplinie: nauki medyczne
otrzymaty, zgodnie z uchwata Kapituty Kolegium
Nauk Medycznych, nastepujace osoby:

» dr Adam CHICHEL. Tytut osiggniecia nauko-
wego: ,Srodtkankowa hipertermia mikrofalowa
w skojarzeniu z uzupetniajaca brachyterapia
HDR w leczeniu oszczedzajacym wczesnego
raka piersi”

* dr Piotr GABRYEL. Tytut osiggniecia nauko-
wego: ,Ocena radykalnosci i znaczenia wyciecia
weztéw chtonnych srédpiersia u pacjentéw
operowanych matoinwazyjnie z powodu
niedrobnokomdrkowego raka ptuc”

+ dr Sylwia IWANCZYK. Tytut osiagniecia
naukowego: ,Patogeneza tetniakowatego
poszerzenia tetnic wiencowych oraz wczesna
diagnostyka przy wykorzystaniu badan
molekularnych, wybranych markeréw stanu
zapalnego oraz inwazyjnej oceny mikrokra-
zenia wiencowego”

e dr Urszula OLEKSIEWICZ. Tytut osiggniecia
naukowego: ,Rola biatek z rodziny Kriippel-as-
sociated box zinc fingers (KRAB-ZNF) w komér-
kach macierzystych i nowotworowych”

» dr Agata PIETRZAK. Tytut osiagniecia
naukowego: ,Wptyw modyfikacji parame-
trow akwizycji i segmentacji standardowego,
jednofazowego protokotu 18F-FDG PET/CT
na zwiekszenie czutosci i swoistosci metody
w diagnostyce onkologicznej regionu gtowy
i szyi oraz mézgu”

 dr Piotr ROLA. Tytut osiggniecia naukowego:
~Ewaluacja nowoczesnych metod modyfikacji
uwapnionej blaszki miazdzycowej w przez-
skérnym leczeniu choroby niedokrwiennej
serca” m
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e ,Twérczo i odtwdrczo. Recepcja wiedzy o padaczce
na tamach polskich czasopism ogdlnolekarskich w latach 1818-1910"
autorstwa Michata K. Oweckiego

¢ ,Biologiczne i Srodowiskowe uwarunkowania miazdzycy”
pod redakcja Krystyny Czyzewskiej, Marty Pelczyriskiej
i Pawfa Bogdanskiego

WYDAWNICTWO NAUKOWE
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
IM. KAROLA MARCINKOWSKIEGO
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4th Polish Zebrafish Society Meeting
Termin: 13-14.02.2025
Strona: https://zebrafish.org.pl/4thPZM.html

SIS

Zycie z choroba rzadka: osoba, rodzina, spoteczeristwo

Konferencja Naukowo-Szkoleniowa

Termin: 28.02.2025 ® ®
Strona: https://katedranaukspolecznych.ump.edu.pl

Kurs Andrologii Klinicznej o ®
Termin: 12-13.03.2025
Strona: http://andrologia2025.bok-ump.pl P PY

VIIl Sympozjum Protetyka Stuchu w Medycynie

IV Forum Mtodych Badaczy {
Termin: 20-21.03.2025

Strona: http://www.protetyka2025.bok-ump.pl

VI Konferencja Edukacyjno-Szkoleniowa , Psychoterapia mtodych”
Termin: 26-28.03.2025

) o o e o o Strona: http://www.psychoterapia2025.bok-ump.pl \

) o o e o o Konferencja Naukowo-Szkoleniowa: Podmiot. Sztuka - Terapia — Edukacja.
Ku zrozumieniu podmiotowosci
Termin: 11-12.04.2025
Strona: http://www.arteterapia2025.bok-ump.pl

Medycyna Stylu Zycia dla Dtugowiecznosci. Blue Zones inspiracje
Termin: 23-24.05.2025
Strona: https://Im4longevity.ump.edu.pl
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Centrum Promocji i Komunikacji
konferencje@ump.edu.pl ¢
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Fundusze Europejskie

| Mentoring
st W Srodowisku
medycznym

Ze wsparcia mogg skorzysta¢ nauczyciele

i studenci nastepujacych kierunkdéw:
lekarskiego, farmacji, analityki medycznej,
biotechnologii medycznej, zdrowia
publicznego, pielegniarstwa, terapii
zajeciowej, protetyki stuchu.

Projekt ,Kierunek na UMP - program
dostosowania kierunkéw ksztatcenia do potrzeb
gospodarki oraz zielonej i cyfrowej transformacji”
realizowany w ramach Programu Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spotecznego.

Dziatanie FERS.01.05 Umiejetnosci w szkolnictwie.
Nr umowy: FERS.01.05-1P.08-0357/23-00.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska




