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1. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa przedmiotu

Nazwa przedmotu
nadrzednego/modutu

Rok akademicki

Rok studiow

Prawo farmaceutyczne

2024 / 2025

Pigty

Semestr

Rok naboru

Profil ksztatcenia

Poziom studiow

2020 / 2021

jednolite magisterskie

Tryb studiow

Jezyk wykitadowy

Rodzaj przedmiotu

Koordynator
przedmiotu

stacjonarne

polski

Zajecia obowigzkowe

Kus Krzysztof dr hab. n.
farm.

nadrzednego/modutu

Koordynator przedmiotu

Osoba zaliczajaca

Osoby prowadzace

Kus Krzysztof dr hab. n. farm.

Kus Krzysztof dr hab. n. farm. , Zaprutko Tomasz
dr hab. n. farm.

2. CELE KSZTALCENIA. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA MODULU/PRZEDMIOTU

Cele w zakresie wiedzy:

CW.1. Poznanie podstawowych aktéow prawnych dotyczacych farmacji.
CW. 2. Poznanie zasad sprawowania opieki zdrowotnej w Polsce.
CW. 3. Poznanie podstawowych praw i obowigzkéw wynikajacych ze sprawowania zawodu farmaceuty.

Cele w zakresie umiejetnosci:

CU. 1. Rozwijanie umiejetnosci w zakresie praktycznego korzystania z prawa obowigzujgcego w szeroko pojetej farmacji.
CU. 2. Ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wykonywania obowigzkow farmaceuty wynikajgcych z obowigzujgcego prawa.

Cele w zakresie kompetencji spotecznych:
CK. 1. Rozwijanie interdyscyplinarnej oceny prawnej sytuacji wystepujacych w codziennej praktyce farmaceutycznej.

3. WYMAGANIA WSTEPNE

Student powinien posiadac¢ wiedze z zakresu etyki ogdlnej, bioetyki, marketingu i zarzadzania oraz farmakoekonomiki.

4. TRESCI PROGRAMOWE

TRESCI PROGRAMOWE:

Problematyka/ zagadnienia wykfaddw:
1. Akty prawne dotyczace farmacji. Konstytucja RP Rynek farmaceutyczny w Polsce -
rola i miejsce w systemie ochrony zdrowia
2. Zawdd farmaceuty, nabycie i utrata prawa wykonywania zawodu, odpowiedzialnos$¢
dyscyplinarna, samorzad zawodowy - organizacja i struktura, prawa i obowiazki
farmaceuty, formy wykonywania zawodu
3. Zasady sprawowania opieki zdrowotnej w swietle Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej. Zasady powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, zakres $wiadczen
opieki zdrowotnej, Narodowy Fundusz Zdrowia. Innowacyjno$¢ w polskim systemie
ochrony zdrowia. Rola lekéw innowacyjnych w polityce lekowej. Polityka lekowa
panstwa, praktyka polska, a standardy $wiatowe
4. Europejskie ustawodawstwo w zakresie prawa farmaceutycznego i ochrony zdrowia,
badania rynkowe - potrzeby, oczekiwania i preferencje systemu ochrony zdrowia
poszczegolnych grup zawodowych i pacjentow
5. Zasady wypisywania i realizacji recept na leki, leki recepturowe i materiaty medyczne
oraz przedmioty ortopedyczne, $rodki pomocnicze i lecznice $rodki techniczne

6. Recepta w $wietle prawa, obrot lekami psychotropowymi i odurzajacymi

7. Odpowiedzialno$¢ prawna farmaceuty-karna, cywilna, zawodowa. Prawa pacjenta

8. Zasady dopuszczenia do obrotu produktéw leczniczych, wyrobéw medycznych,
kosmetykdw, suplementow diety. Obrdt srodkami farmaceutycznymi- hurtownie,

apteki, apteki internetowe, obrdt poza apteczny, uregulowania prawne dotyczace

obrotu lekami, reklama lekéw, produkt innowacyjny w przemysle farmaceutycznym.
Pharmacovigilance - nadzdr nad bezpieczenstwem produktu leczniczego

9. Zasady wytwarzania i rejestracji produktow farmaceutycznych. Zasady Dobrej
Praktyki Wytwarzania Zasady systemu refundacyjnego. Odptatnosc¢ za leki.

Zarzadzanie apteka i hurtownia, obowigzki kierownika, uregulowania prawne

10. Struktura organizacyjna i zadania inspekcji farmaceutycznej. Zasady funkcjonowania
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rynku hurtowego, import réwnolegty

11. Ochrona witasnosci intelektualnej w przemysle farmaceutycznym, patenty, prawa
wytacznosci danych, wytacznosé rynkowa a lek generyczny. Okres przejSciowy w

zakresie wytacznosci danych

12. Prawne aspekty prowadzenia opieki farmaceutycznej. Heath Technology Assessment/
Evidence Base Medicine w farmakoterapii i przemysle farmaceutycznym

13. Prawne aspekty badan klinicznych, zasady prowadzenia i nadzér nad badaniami
Zasady i mozliwos¢ ubezpieczen. Teoria i praktyka .

14. Koszyk $wiadczen zdrowotnych i ustug medycznych. Swiadczenia gwarantowane i
niegwarantowane. Leki w koszyku procedur gwarantowanych.

5. OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
WIEDZY
zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role farmaceuty
w propagowaniu zdrowego stylu zycia; E.W30. P7S_WK , P7U_W wyktady
zasady Dobrej Praktyki Wytwarzania okreslonej w
przepisach wydanych na podstawie art.. 39 ust. 5 pkt 1
ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne C.W33. P7S_WG , P7U_W wyktady

(Dz. U. z 2009 r. poz. 499, z p6zn. zm.), w tym zasady
dokumentowania procesow technologicznych;

podstawy prawne i zasady wykonywania zawodu
farmaceuty, regulacje dotyczace uzyskania prawa
wykonywania zawodu farmaceuty oraz funkcjonowania E.W4. P7S_WK , P7U_W wyktady
samorzadu aptekarskiego;

znaczenie prawidlowej gospodarki lekami w systemie

ochrony zdrowia; E.W7. P7S_WG , P7U_W wyktady
podstawy prawne oraz zasady organizacji rynku
farmaceutycznego w zakresie obrotu detalicznego w wyktady ,
Rzeczypospolitej Polskiej oraz funkcjonowania aptek E.W1. P7S_WK , P7U_W/| samodzielna
ogolnodostepnych i szpitalnych; praca studenta
UMIEJETNOSCI
wykorzystywac narzedzia informatyczne w pracy
zawodowej; E.U15. P7S_UK , P7U_U wyktady
wskazywac¢ wiasciwy sposéb postepowania z lekiem przez
pracownikéw systemu ochrony zdrowia; E.U13. P7S_UK , P7U_U wyktady
identyfikowac role oraz zadania poszczeg6lnych organow
samorzadu aptekarskiego oraz prawa i obowiazki jego wykiady ,
p E.U19. P7S_UW , P7U_U samodzielna
cztonkow;
praca studenta
rzestrzegac praw pacjenta; samodzielna
P gac praw pacjenta; E.U31. P7S_UW , P7U_U| praca studenta ,
wyktady
KOMPETENCII
6. WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
sposob oceny | metoda oceny
efektow efektow symbole standardéw ksztatcenia/efektow uczenia sie
uczenia sie uczenia sie
zaliczenie Test E.U31,, E.U19., EEW1,, E.W7., EEW4,, C.W33., E.U13., E.U15., E.W30.
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7. NAKLAD PRACY STUDENTA

ECTS ZAJECIA
w tym ECTS w tym ECTS LICZBA wyktady samoksztatcenie
zajeé z zajeé z LACZNA GODZIN taczna
ECTs | WYkorzystaniem bezposrednim LICZBA ( SAMODZIELNE] | liczba | taczna taczna w tym
metod i technik udziatem GODZIN PRACY godzin liczba L AT liczba metoda

ksztatcenia nauczycieli/prowadzacych STUDENTA zajec | godzin w. online e-learning godzin sa. | symulacji
na odlegtos¢ zajecia

1.00 0.50 0.50 30 15 15 15 15 0 10 0

METODY DYDAKTYCZNE dyskusje (Metody aktywizujace), wyktad (Metody podajace) brak danych
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8. KRYTERIA OCENY

1.Student powinien zna¢ tresci programowe prezentowane podczas wykfaddw.

2. Zaliczenie odbywa sie na podstawie znajomosci tematyki poruszanej na wyktadach.

3.W przypadku, gdy student nie uczestniczy aktywnie w wyktadach zalicza materiat na zasadach okreslonych przez
prowadzacego.

9. LITERATURA PODSTAWOWA

1. Grabarek B. Ustawa o zawodzie farmaceuty.Komentarz , WoltersKluwer, 2023.

2. Czyzewska K. (red.) Reklama produktow leczniczych. Komentarz do art. 52-64 ustawy - Prawo
farmaceutyczne , WoltersKluwer, 2020.

3. . Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 z p6zniejszymi zmianami- Prawo Farmaceutyczne. i aktualne przepisy
prawa farmaceutycznego www.sejm.gov.pl/prawo, biezace nowelizacje , ., 2001.

4. Krekora M, Swierczynski M, Traple E. Prawo farmaceutyczne , Wolterskluwer, 2021.

10. LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. Jabtonski M, Jarosz-Zukowska S. Dziatalno$¢ gospodarcza na rynku aptecznym i jej ograniczenia.
Uwarunkowania konstytucyjneautorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. 1994, Nr 24 ze zmianamido 2012),
WoltersKluwer, 2022.

2. Czech M, Drozd M, Fedorowicz O, Owczarek A. Zawod farmaceuty. Komentarz praktycznywtasnosci
przemystowej (Dz. U. 2003 119 ze zmianami do 2010) , WoltwersKluwer, 2021.

11. KOLA NAUKOWE
1. Studenckie Koto Naukowe Farmakoekonomiki i Farmacji Spotecznej
12. UWAGI KONCOWE

Adres jednostki realizujacej przedmiot: ul. Rokietnicka 3, 60-806 Poznan
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Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Sylabus Przedmiotu

Technologia postaci leku I

Wydziat Kierunek Specialnosé Kod przedmiotu
Wydziat Farmaceutyczny Farmacja - FARM/S/1/3/47

1. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa przedmotu
Nazwa przedmiotu| nadrzednego/ Rok akademicki Rok studiow
modutu
Technologia postaci _ 2024 / 2025 Trzeci
leku I
Semestr Rok naboru Profil ksztatcenia Poziom studiow
- 2022 / 2023 - jednolite magisterskie
Tryb studiéw Jezyk wyktadowy Rodzaj przedmiotu Koordynator przedmiotu
stacjonarne polski Zajecia obowigzkowe Bartylak Hanna dr n. farm.
Koordynator
przedmiotu " .
nadrzednego/ Osoba zaliczajaca Osoby prowadzace
modutu

Jadach Barbara dr n. farm. , Ratajczak Magdalena dr n. farm. , Wroblewska
Bartylak Hanna dr Katarzyna dr n. farm. , Bartylak Hanna dr n. farm. , Karolewska-Szalbierz
- n. Fari Joanna dr n. farm. , Osmatek Tomasz prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. ,

’ ' Guzenda Weronika mgr farmacji , Wojtytko Monika mgr farmacji , Gackowski
Michat mgr , NOWAK AGATA mgr farm.

2. CELE KSZTALCENIA. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA MODULU/PRZEDMIOTU

Przygotowanie studenta do:

- dyspensowania produktow leczniczych na podstawie recepty lekarskiej ze szczegdlnym uwzglednieniem lekow
recepturowych

- sporzadzania leku recepturowego z uwzglednieniem zasad obowigzujacych dla kazdej postaci leku (ptynne, state i potstate
postaci leku)

- samodzielnego rozwigzywania problemoéw recepturowych

- umiejetnego korzystania z piSmiennictwa specjalistycznego

- koniecznosci ciggtego pogtebiania wiedzy i zdobywania nowych umiejetnosci.

3. WYMAGANIA WSTEPNE
Podstawowe wiadomosci z zakresu matematyki, botaniki, chemii ogélnej, nieorganicznej, organicznej i fizycznej
4. TRESCI PROGRAMOWE

TRESCI PROGRAMOWE:

Wyktady

- Procesy jednostkowe w technologii postaci leku recepturowego: rozdrabnianie rozpuszczanie, saczenie, ekstrakcja,
wyjatawianie.

- Podstawy prawne sporzadzania i wydawania lekow recepturowych

- Obowigzujace farmakopee

- Fizykochemiczne i biofarmaceutyczne aspekty sporzadzania réznych postaci leku recepturowego (z uwzglednieniem
wihasciwosci substancji czynnych i pomocniczych)

- Zasady sporzadzania lekéw recepturowych w warunkach aseptycznych

- Interakcje w fazie farmaceutycznej.

Seminaria

- Obliczenia stosowane w recepturze ( sprawdzenie i ewentualna korekta dawkowania, obliczenie ilosci substancji czynnych
i pomocniczych potrzebnych do sporzadzenia preparatu)

- Rozwigzywanie interakcji w leku recepturowym (ptynne, pétstate i state postaci leku)

Cwiczenia

- Praktyczne sporzadzanie lekdw recepturowych, w tym: ptynnych postaci lekow (roztwory, mieszanki, krople, emulsje,
zawiesiny), statych (proszki, czopki) i potstatych (masci, zele)

- Wykonywanie lekéw w warunkach aseptycznych
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5. OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer Odniesienie do
standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJE(: STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
WIEDZY
wtasciwosci fizykochemiczne i funkcjonalne podstawowych
substancji pomocniczych stosowanych w technologii éwiczenia-A ,
postaci leku; samodzielna
C.W15. P7S_WG , P7U_W/| praca studenta ,
Wtasciwosci fizykochemiczne i funkcjonalne podstawowych wyktady ,
substancji pomocniczych stosowanych w technologii leku seminaria
recepturowego
strukture farmakopei oraz jej znaczenie dla jakosci gw_lczen_la-A '
substancji i produktow leczniczych; C.W5. P7S_WG , P7U_W CW|cz_en|a_-B !
seminaria ,
wyktady
zasady dezynfekcji i antyseptyki oraz wptyw srodkow
przeciwdrobnoustrojowych na mikroorganizmy i zdrowie ¢wiczenia-B ,
cztowieka; samodzielna
A.W20. P7S_WG , P7U_W| praca studenta ,
zasady dezynfekcji i antyseptyki oraz wptyw $rodkow seminaria ,
przeciwdrobnoustrojowych na mikroorganizmy i zdrowie cztowieka wyktady
podczas sporzadzania lekow recepturowych
podstawy prawne oraz zasady organizacji rynku
farmaceutycznego w zakresie obrotu detalicznego w samodzielna
Rzeczypospolitej Polskiej oraz funkcjonowania aptek praca studenta ,
ogolnodostepnych i szpitalnych; E.W1. P7S_WK , P7U_W/| ¢wiczenia-B ,
wyktady ,
Zna zasady wydawania lekéw z apteki na podstawie zlecenia ¢wiczenia-A
lekarskiego
nowe osiagniecia w obszarze badan nad lekiem £ ddleina
biologicznym i syntetycznym; praca studenta ,
. . . . C.w24. P7S_WK , P7U_W wyktady ,
Zna i rozumie podstawowe procesy technologiczne oraz urzadzenia éwiczenia-B
stosowane w technologii wytwarzanie postaci leku recepturowego, éwiczenia—A,
Zna przepisy prawne dotyczace sporzadzania leku recepturowego
nazewnoctwo, sktad, strukture i wtasciwosci samodzielna
. N praca studenta ,
poszczegolnych postaci leku; wyktad
C.W25. P7S_WG , P7U_W/| , WyKiac V_é
zna metody sporzadzania ptynnych, pdtstatych i statych postaci cwigzenia A !
leku recepturowego cwiczenia-A ,
seminaria
wymagania stawiane réoznym postaciom leku oraz zasady pamodzielna
doboru postaci leku w zaleznosci od wtasciwosci substancji praca stu_denta !
" . - L C.W26. P7S_WG , P7U_W| <¢wiczenia-B ,
leczniczej i przeznaczenia produktu leczniczego; o .
cwiczenia-A ,
seminaria
samodzielna
zasady sporzadzania i kontroli lekow recepturowych oraz praca studenta ,
warunki ich przechowywania; C.W27. P7S_WG , P7U_W wyktady ,
éwiczenia-B ,
¢wiczenia-A
rodzaje niezgodnosci fizykochemicznych pomiedzy wyktady ,
sktadnikami preparatéw farmaceutycznych; C.w2s. P7S_WG , P7U_W/| ¢wiczenia-B ,
¢wiczenia-A
podstawowe procesy technologiczne oraz urzadzenia sgvnzlétjaz?gléa
stosowane w technologii postaci leku;
C.W29. P7S_WG , P7U_Ww| Praca studenta
. . . . - . ¢wiczenia-B
zna i rozumie metody badan oceny jakosci postaci leku éwiczenia-A !
recepturowego na poziomie apteki A
seminaria
metody sporzadzania ptynnych, pétstatych i statych postaci wyktady
leku w skali laboratoryjnej i przemystowej oraz wptyw samodziellfla
parametrow procesu technologicznego na wtasciwosci tudenta
postaci leku; C.W30. P7S_WG , P7U_w/| Praca stu '
¢wiczenia-B ,
zna i rozumie czynniki wptywajace na trwatosc leku, procesy, jakim cwmze_ma-_A !
moze podlegac lek podczas przechowywania seminaria

Wydrukowano: 8 lipca 2025, 11:49
Status sylabusa: zatwierdzony

Identyfikator dokumentu: ca615e92-283d-46ab-b2ef-0bed2937c2c9

strona: 2z 6



Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
wyktady ,
metody postepowania aseptycznego oraz uzyskiwania rZi?SS;éZI:tZ
jatowosci produktow leczniczych, substancji i materiatow; C.W31. P7S_WG , P7U_W péwiczenia-B !
¢wiczenia-A ,
seminaria
. - . . . wyktady ,
rodzaje opakowan i systemow dozujacych; C.W32. P7S_WG , P7UW/| éwiczenia-B
¢wiczenia-A
zasady Dobrej Praktyki Wytwarzania okreslonej w
przepisach wydanych na podstawie art.. 39 ust. 5 pkt 1
ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne wyktady
F ’
(Dz. U. z 2009 r. poz. 499, z pozn. zm.), w_tym zasady C.W33. P7S_WG , P7U_W/| ¢éwiczenia-B ,
dokumentowania procesow technologicznych; . -
¢éwiczenia-A
zna zasady sporzadzania i kontroli lekow recepturowych (...) oraz
sposoby ustalania warunkow ich przechowywania
UMIEJETNOSCI
wspoétdziatac z przedstawicielami innych zawodow Ewiczenia-A
medycznych w zakresu’e zapewnienia be_z_pleczenstwa i D.U17. P7S_UK , P7U_U seminaria ,
skutecznosci farmakoterapii;
wyktady
przewidywaé skutki zmiany dostepnosci farmaceutycznej i Ewiczenia-A
biologicznej substancji Ieczrjlcze] w wyniku modyfikacji D.U9. P7S_UW , P7U_U seminaria ,
postaci leku;
wyktady
oceniac réznice we wchtanianiu substancji leczniczej w - =
za'ez"°sc'f‘i’:j:::)':i::n'$:|‘1"iJ:agtzlfggr;‘;’nzf;‘z_ Vg runkaw D.U1. P7S_UW , P7U_U| éwiczenia-B ,
! seminaria
oceniac profil dziatania roslinnego produktu leczniczego na
podstawie jego sktadu; D.U34. P7S_UK , P7U_U ¢wiczenia-A
wykonywac preparaty w warunkach aseptycznych i
wybiera¢ metode wyjatawiania; C.U20. P7S_UK , P7U_U ¢wiczenia-B
ocenia¢ wlasciwosci funkcjonalne substancji pomocniczych Ewiczenia-A
do uzytku farmaceutycznego; C.U109. P7S_UK , P7U_U éwiczenia-B
sporzadzac przetwory roslinne w warunkach
laboratoryjnych i dokonywa¢ oceny ich jakosci metodami
farmakopealnymi; C.U18. P7S_UK , P7U_U ¢wiczenia-A
sporzadzac przetwory roslinne w warunkach laboratoryjnych
rozpoznawac i rozwigzywac problemy wynikajace ze skiadu
leku recepturowego, dc_)kony\fv§|c kontroli dawek tego leku i C.U17. P7S_UK , P7U_U cyvu_:zem_a-A ,
weryfikowac jego sktad; ¢wiczenia-B
wykonywacé leki recepturowe, dobieraé¢ opakowania oraz
okreslac okres przydatnosci leku d_o uzycia i sposob jego C.Ul6. P7S_UK , P7U_U cyw_czenu_’:n-A ,
przechowywania; ¢éwiczenia-B
proponowac odpowiednia postac leku w zaleznosci od Ewiczenia-A
wilasciwosci substancji leczniczej i jej przeznaczenia; C.U15. P7S_UK , P7U_U - s
¢wiczenia-B
korzystac z farmakopei, wytycznych oraz literatury
dotyczacej oceny jakosci substancji do_uzytkl:l C.U4. P7S_UW , P7U_U cyvu_:zenl«_a-A ,
farmaceutycznego oraz produktu leczniczego; ¢wiczenia-B
okreslaé czynniki wptywajace na trwatosé produktu
leczniczego i dobieraé¢ warunki przechowywania; éwiczenia-B
C.u28. P7S_UW , P7U_U (':wiczenia—Al
okreslac¢ czynniki wptywajace na trwatos¢ i dobiera¢ warunki
przechowywania lekéw recepturowych
KOMPETENCJI
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6. WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

WERYFIKACIA EFEKTOW UCZENIA SIE
sposob oceny | metoda oceny
efektow efektow symbole standardéw ksztatcenia/efektow uczenia sie
uczenia sie uczenia sie
wejsciowki nie przypisano C.U28., C.wW31., C.W30., C.W29., C.W26., C.W25., A.W20.
zaliczenie nie przypisano C.u28., C.U17,, C.U19., C.U20., D.U17.
sadanie nie brzvoisano C.U28., C.W31., C.W30., C.W29., C.W26., C.W25., C.W5., C.U4., C.W15., C.U15,,
przyp C.U16., C.U17., C.U19., C.U20., D.U17.
C.U28., C.W33., C.W32,, C.w31., C.W30., C.W29,, C.w28., C.W27., C.W26., C.W25,,
egzamin nie przypisano |[C.W24., EEW1., A.W20., C.W5,, C.U4., C.W15,, C.U15,, C.U16., C.U17,, C.U18., C.U19,,
C.U20., D.U34., D.U1,, D.U9., D.U17.
Kolokwium nie przybisano C.W33., C.Ww32,, C.w31,, C.W30., C.W29., C.W28., C.W27.,, C.W26., C.W25., C.W24.,
przyp E.W1., A.W20., C.W5., C.W15., C.U18., C.U20.
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film (Metody eksponujace)

aktywizujace), prelekcja
(Metody podajace)

7. NAKLAD PRACY STUDENTA
ECTS ZAJECIA
w tym ECTS w tym ECTS LICZBA wyktady seminaria cwiczenia samoksztatcenie
zajeé z N zajec czl . |tAczNA| GODZIN
wykorzystaniem| > ¢ZPOSTECNIM | | ICZBA |SAMODZIELNE] UELEAE w tym e w tym taczna w tym SEETE w tym
ECTS 2 - udziatem |(=opzIN PRACY liczba |w tym liczba |w tym ; liczba
metod i technik nauczvcieli N L e- . ! e- liczba metoda . | metoda
. ycieli/ STUDENTA godzin| online q godzin | online . S F godzin 2
ksztatcenia R = learning learning | godzin éw. symulacji symulacji
na odlegtosé¢ (P czacy W = Sal
zajecia
12.00 1.00 6.00 360 180 30 30 0 40 0 0 110 0 120 0
konwersatoria (Metody
problemowe) ¢wiczenia

praktyczne (Metody praktyczne)

konwersatoria (Metody dyskusje (Metody _akt_yW|zu3qce)

gry (Metody aktywizujace) pokaz

wyktad (Metody problemowe), pokaz -
podajace), dyskusje (Metody eksponujace) (Metody eksponujace) warsztaty
METODY DYDAKTYCZNE (Metod akt’ wizujace) dyskusje (Metod ! (Metody praktyczne) ¢wiczenia brak danych
y Y Jace), Y J M praktyczne (Metody praktyczne)

wyktad (Metody podajace)
dyskusje (Metody aktywizujace)
gry (Metody aktywizujace) pokaz
(Metody eksponujace) warsztaty
(Metody praktyczne)
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8. KRYTERIA OCENY

Zaliczenie przedmiotu na podstawie egzaminu testowego (uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi ze 75 pytan)

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest:

1. odpowiednia postawa podczas zajec

2. wykonanie wszystkich przewidzianych programem preparatow

3. pozytywny wyniki sprawdzianu praktycznego (sprawdzian praktyczny obejmuje samodzielne wykonanie dwdch losowo
wybranych preparatéw, w tym jednego w warunkach aseptycznych)

3. uzyskanie odpowiedniej liczby punktéw z ¢wiczen (120) lub pozytywny wynik sprawdzianu korcowego (uzyskanie 60%
poprawnych odpowiedzi z 50 pytan)

Punktacja sprawdzianu teoretycznego testowego (maks. 50 punktow)
9. LITERATURA PODSTAWOWA

. Jachowicz R. Receptura apteczna Sporzadzanie lekéw jatowych i niejatowych , PZWL, 2021.

. Jachowicz R. Farmacja praktyczna , PZWL, 2016.

. praca zbiorowa Farmakopea Polska XIII, PTFarm, 2023.

. Gajewska M, Sznitowska M. i wsp. Podstawy receptury aptecznej Materiaty dla studentéw farmacji, Fundacja
Pro Pharmacia Futura, 2020.

A WN =

10. LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. Sznitowska M. Farmacja stosowana Technologia postaci leku, PZWL, 2017.
2. Bonner M., Wright D Praktyczne obliczenia farmaceutyczne , PZWL, 2008.
3. Kaminska E. Dawkowanie lekéw u noworodkow dzieci i mtodziezy , PZWL, 2018.

11. KOLA NAUKOWE

1. Studenckie Koto Naukowe Opieki Farmaceutycznej
2. Studenckie Koto Naukowe Technologii Farmaceutycznej

12. UWAGI KONCOWE

Adres jednostki realizujacej przedmiot: ul. Rokietnicka 3, 60-806 Poznan
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Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Sylabus Przedmiotu

Farmakologia z farmakodynamika

Wydziat

Kierunek

Specialnosé Kod przedmiotu

Wydziat Farmaceutyczny

Farmacja

- FARM/S/3/4/21

1. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa przedmotu

przedmiotu
nadrzednego/modutu

Nazwa przedmiotu nadrzednego/ Rok akademicki Rok studiow
modutu
: 2024 2025
Semestr Rok naboru Profil ksztatcenia Poziom studiow
- 2021 / 2022 - jednolite magisterskie

Tryb studiow Jezyk wyktadowy Rodzaj przedmiotu Koordynator przedmiotu
stacjonarne polski Zajecia obowigzkowe Laskowska Halina dr n. farm.

Koordynator

Osoba zaliczajaca

Osoby prowadzace

Mikotajczak
Przemystaw prof. dr
hab. n. farm.

Mikotajczak Przemystaw prof. dr hab. n. farm. , Manikowska Katarzyna
dr n. farm. , Ruszkowski Piotr dr n. farm. , Laskowska Halina dr n.
farm. , Wesotowska Anna dr n. farm. , Czora-Poczwardowska Kamila

magr farmaciji

2. CELE KSZTALCENIA. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA MODULU/PRZEDMIOTU

Cele ksztatcenia w zakresie wiedzy:

CW.1: Zapoznanie z podstawami farmakologii
CW.2: Poznanie farmakologii szczegétowej wybranych grup lekow

CW.3: Poznanie zasad prowadzenia farmakoterapii najczesciej spotykanych schorzen
Cele ksztatcenia w zakresie umiejetnosci:
CU.1: Zrozumienie mechanizmoéw dziatania lekow i ich wykorzystania w terapii

CU.2: Zrozumienie mechanizmoéw dziatan niepozadanych lekéw

CU.3: Umiejetnos¢ wyboru wiasciwego leczenia podstawowych jednostek chorobowych

CU.4: Umiejetno$¢ udzielania informacji o mechanizmach dziatania, wtasciwosciach farmakologicznych i dziataniach

niepozadanych lekow

3. WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ podstaw fizjologii i biochemii. Znajomos$¢ patofizjologii i chemii lekow.

4. TRESCI PROGRAMOWE

TRESCI PROGRAMOWE:

Wyktady:

Farmakologia ogdlna, farmakogenetyka.
Chemioterapia zakazen, zasady antybiotykoterapii, podziat antybiotykow.

Antybiotyki beta-laktamowe, aminoglikozydy, makrolidy, ketolidy, linkosamidy, tetracykliny, chloramfenikol, chinolony,
sulfonamidy, antybiotyki polipeptydowe; leki p. wirusowe, p. grzybicze i p. pierwotniakowe.

Farmakologia autonomicznego uktadu nerwowego. Leki zmieniajace czynno$¢ uktadu parasympatycznego i sympatycznego.
Podstawy mechanizmow dziatania lekéw na OUN. Leki neuroleptyczne i anksjolityczne. Leki przeciwdepresyjne. Leki
przeciwpadaczkowe. Leki nootropowe i stosowane w chorobach neurodegeneracyjnych OUN (ch. Parkinsona i ch.
Alzheimera). Leki stosowane do znieczulenia ogélnego i miejscowego. Leki zwiotczajace miesnie szkieletowe. Autakoidy,
kininy, prostanoidy. Leki p. histaminowe, leczenie wstrzasu. Farmakoterapia astmy oskrzelowej. Opioidowe leki p. bdlowe.
Niesteroidowe leki p.zapalne. Leki stosowane w niewydolnosci serca. Leki antyarytmiczne. Leki stosowane w
farmakoterapii choroby niedokrwiennej serca. Leki hipolipemizujace. Leki stosowane w chorobie nadcisnieniowej. Leki
moczopedne. Hormony i analogi hormondéw podwzgdrza i przysadki. Leki stosowane w niedoczynnosci kory nadnerczy. Leki
stosowane w nadczynnosci i niedoczynnosci tarczycy. Leki wykorzystywane w farmakoterapii cukrzycy. Leki regulujace
hormony ptciowe. Antykoncepcja hormonalna. Leki p. nowotworowe. Terapia biologiczna nowotworow. Leki
immunotropowe. Leki wptywajace na procesy krzepniecia krwi. Niedokrwistosci niedoborowe. Leki stosowane w
farmakoterapii choroby wrzodowej zotadka i dwunastnicy. Leki przeciwwymiotne. Leki wptywajace na motoryke p.
pokarmowego. Srodki zétciopedne i zotciotwdrcze. Witaminy, mikroelementy

Seminaria:

Szczegotowe opanowanie materiatu wyszczegdlnionego w tematyce wyktadéw.Chemioterapia zakzen. Antybiotyki beta-
laktamowe, aminoglikozydowe, makrolidy, ketolidy, linkosamidy, tetracykliny, glicylocykliny, fluorochinolony, chlormfenikol,
sulfonamidy. Antybiotyki polipeptydowe. Leki p. gruzlicze, p. grzybicze, p. wirusowe, p. pierwotniakowe. Chemiotarpeutyki
rézne. Leki zmnieniajace czynnos¢ uktadu parasympatycznegi i sympatycznego.Neuroprzekazniki w OUN. Leki p.
psychotyczne, p. depresyjne, p. lekowe, uspokajajace i nasenne. Leki p. padaczkowe i nootropowe. Srodki znieczulenia
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ogdlnego i miejscowego. Leki zwiotczajace miesnie szkieletowe. Autakoidy, kininy, prostanoidy. Opioidowe leki p. bdlowe.
Nisteroidowe leki p. zapalne. Leki p. histaminowe. Farmakoterapia astmy. Leki p. kaszlowe i wykrztusne. Leki
moczopedne. Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca. Leki hipolipemizujgce. Leki wykorzystywane w nadcisnieniu
i w zaburzeniach krgzenia obwodowego. Hormony i analogi hormondéw podwzgérza, przysadki, tarczycy i przytarczyc. Leki
stosowane w nadczynnosci i niedoczynnosci tarczycy. Leki stosowane w zaburzeniach czynnosci kory nadnerczy.
Glikokortykosteroidy. Leki stosowane w farmakoterapii cukrzycy. Leki regulujgce hormony ptciowe. Antykoncepcja
hormonalna. Zaburzenia gospodarki wapniowo-fosforanowej. .

Leczenie osteoporozy. Hormonalna terapia zastepcza. Leki przeciwnowotworowe. Leki immunotropowe. Srodki wplywajace
na procesy krzepniecia krwi. Niedokrwistosci niedoborowe. Leki stosowane w farmakoterapii choroby wrzodowej

zotadka i dwunastnicy. Leki p. wymiotne. Leki wptywajace na motoryke p. pokarmowego (spazmolityki i prokinetyki). Leki
przeczyszczajace i przeciwbiegunkowe.

$rodki zbtciopedne i stosowane w schorzeniach watroby. Leki dermatologiczne i okulistyczne. Toksykomanie. Uzaleznienia
lekowe. Witaminy i mikroelementy.

5. OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
WIEDZY
punkty uchwytu i mechanizmy dziatania lekéw oraz samodzielna
osiagniecia biologii strukturalnej w tym zakresie; d
D.W12. P7S_WG , P7U_w| Praca studenta,
zna i rozumie procesy wptywajace na farmakokinetyke i SGVT'QZT !
farmakodynamike lekéw Y Y
witasciwosci farmakologiczne poszczegoélinych grup lekow; samodzielna
D.W13. P7S_WG , P7U_W| Praca studenta,

seminaria ,

zna i rozumie czynniki wptywajace na dziatanie lekow wyktady

czynniki wplywajace na dziatanie lekow w fazie
farmakodynamicznej, w tym czynniki dziedziczne oraz samodzielna
zalozenia terapii personalizowanej; praca studenta ,

D.W14. P7S_WG , P7U_W N
seminaria ,
zna czynniki dziedziczne wptywajace na skutecznosc i wyktady
bezpieczenstwo stosowanych lekdéw
podstawy strategii terapii molekularnie ukierunkowanej i samodzielna
mechanizmy lekoopornosci; D.W15. P7S_WG , P7U_W praca s_tud_enta ,
seminaria ,
zna drogi podania i dawkowanie lekow wyktady
drogi podania i sposoby dawkowania lekéw; samodzielna
D.W16 P7S_WG , P7U_w| Praca studenta,,
zna punkty uchwytu i mechanizmy dziatania poszczegdlnych grup ’ ’ - ! — seminaria ,
lekow wyktady
wskazania, przeciwwskazania i dziatania niepozadane samodzielna
swoiste dla leku oraz zalezne od dawki; D.Wi7. P7S_WG , P7U_W praca gtudgnta ,
seminaria ,
rozumie komoérkowe i molekularne mechanizmy dziatania lekow wyktady
klasyfikacje dziatan niepozadanych; samodzielna
D.W18. P7S_WG , P7U_w| Praca studenta,,

zna wtasciwosci farmakologiczne poszczegoélnych grup lekéw i ich seminaria ,
zastosowanie kliniczne wyktady
zasady prawidtowego kojarzenia lekow oraz rodzaje
interakcji lekéw, czynniki wptywajace na ich wystepowanie
i mozliwosci ich unikania; D.W19. P7S_WG , P7U_W

samodzielna
praca studenta ,
seminaria ,

zna wskazania i przeciwwskazania dla poszczegdlnych grup lekéw wyktady

podstawowe pojecia farmakogenetyki i farmakogenomiki samodzielna
oraz nowe osiagniecia w obszarze farmakologii; praca studenta ,

D.W20. P7S_WG , P7U_W e

seminaria ,

zna dziatania niepozadane swoiste dla leku i zalezne od dawki wyktady
zagadnienia zwiazane z rodzajem narazenia na trucizny samodzielna
(toksycznosc ostra, toksycznosc¢ przewlekta, efekty raca studenta

odlegte); D.W23. P7S_WG , P7U_w| P studenta ,

seminaria ,

zna zasady prawidtowego kojarzenia lekow wyktady

czynniki endogenne i egzogenne modyfikujace aktywnosé

enzymow metabolizujacych ksenobiotyki; D.W24. P7S_WG , P7U_W sevc:ll‘zzzs ,

zna mozliwosci unikania niekorzystnych interakcji
UMIEJETNOSCI
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Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
wyjasnia¢ wlasciwosci farmakologiczne leku w oparciu o samodzielna
punkt uchwytu i mechanizm dziatania; raca studenta
D.U11. P7S_UW , P7U_U| P emninora
wyjasnia wiasciwosci farmakologiczne leku w oparciu o punkt wykiad !
uchwytu i mechanizm dziatania Y Y
uzasadnia¢ konieczno$¢ zmian dawkowania leku w
zaleznosci od stanéw fizjologicznych i patologicznych oraz samodzielna
czynnikéw genetycznych; D.U12. P7S_UW , P7U_U praca ;tudgnta ,
seminaria ,
przewiduje dziatania niepozadane, w zaleznosci od dawki i drogi wyktady
podania leku
przewidywaé dziatania niepozadane poszczegélnych grup samodzielna
lekéw w zaleznosci od dawki i mechanizmu dziatania; raca studenta
D.U13. P7S_UW , P7U_U P seminaria !
wymienia wskazania i przeciwwskazania dla poszczegélnych grup ktad !
lekéw wykiady
wyjasniac przyczyny i skutki interakcji w fazie samodzielna
farmakodynamicznej oraz okres$lac sposoby zapobiegania raca studenta
tym interakcjom; D.U14. P7S_UW , P7U_U P . !
seminaria ,
uzasadnia korzysci wynikajace ze stosowania leku ztozonego wyktady
przekazywac informacje z zakresu farmakologii w sposob samodzielna
zrozumialy dla pacjenta; D.U16. P7S_UW , P7U_U praca ;tudgnta ,
seminaria ,
przewiduje skutki niekorzystnych interakcji i im zapobiega wyktady
wspoétdziatac z przedstawicielami innych zawodow
medycznych w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa i
skutecznosci farmakoterapii; samodzielna
. . &2 F \ D.U17. P7S_UK , P7U_U | Praca studenta ,
wykorzystuje nabyte wiadomosci z fizjologii, patofizjologii, seminaria ,
mikrobiologii, immunologii, farmakokinetyki oraz chemii lekéw do wyktady
zrozumienia mechanizmdéw dziatan niepozadanych oraz interakcji
lekowych
oceniac zagrozenia zwigzane z zanieczyszczeniem
srodowiska przT::zl-:iilzz:\i/izlr-‘o;c;\;:v;ilgl)i\:;e. oraz substancje samodzielna
' D.U18. P7S_UK , P7U_U | praca studenta ,
udziela informacji o dziataniu leku w sposéb zrozumiaty dla sejninaria
pacjenta
udziela¢ informacji o wskazaniach i przeciwwskazaniach do wyktady ,
stosowania lekow orazw zak.reS|e wi.asuwego ich D.U15. P7S_UW , P7U_U seminaria ,
dawkowania i przyjmowania; samodzielna
praca studenta
KOMPETENCJI
6. WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
sposdb oceny | metoda oceny
efektow efektow symbole standardow ksztatcenia/efektow uczenia sie
uczenia sie uczenia sie
egzamin Test D.U15., D.U17., D.U16., D.U14., D.U13., D.U12,, D.U11., D.W24., D.W23., D.W20,,
9 D.W19., D.W18., D.W17., D.W16., D.W15., D.W14., D.W13., D.W12.
kolokwium Test D.U15., D.U18,, D.U17., D.U16., D.U14., D.U13,, D.U12,, D.U11., D.W24., D.W23,,
D.w20., D.W19., D.W18., D.W17., D.W16., D.W15., D.W14., D.W13., D.W12.
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7. NAKLAD PRACY STUDENTA

ECTS ZAJECIA
w tym ECTS w tym ECTS LICZBA wyktady seminaria samoksztatcenie
zajeé z zajecz LACZNA|  GODZIN  |taczna
wykorzystaniem bezpo_srednlm LICZBA [SAMODZIELNEJ]| liczba taczna o o GO taczna taczna o 5
ECTS . g, udziatem . liczb. Y liczb t t liczb. Y
metod i technik ieli/ GODZIN PRACY godzin| 'l€ZPa | . ., e- LA wtym wtym Iczba | | etoda
Kksztatcenia nauczycieli STUDENTA zaje¢ godzin online| learning godzin online e-learning godzin symulacji
na odlegtos¢ [ w. & <Ch
zajecia
13.00 2.60 7.80 375 150 225 75 75 0 150 0 0 100 0
8 prelekcja (Metody podajace), dyskusje (Metody
METODY DYDAKTYCZNE wyktad (Metody podajace) aktywizujace) brak danych
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8. KRYTERIA OCENY

Wykazanie sie wiadomosciami co najmniej na poziomie dostatecznym ($rednia wszystkich punktéw uzyskanych na
seminariach > 6,0) oraz obowigzkowa obecno$¢ na seminariach (szczegéty zawarto w regulaminie).

9. LITERATURA PODSTAWOWA

1. Janiec W. Farmakodynamika. Podrecznik dla studentéw farmacji, PZWL, 2021.
2. Buczko W., Danysz A. Kompendium farmakologii i farmakoterapii, Volumed, 2021.

3. Mutschler E., Gesslinger G., Kroemer H.K., Ruth P., Schafer-Korting M. Farmakologia i toksykologia. wyd. IV polskie
poprawione i uzupetnione , Elsevier, 2020.

10. LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. Rang H., Dale MM, Ritter JM, Flower R, Henderson G. red wyd.pol. Mirowska-Guzel D, Cztonkowski A, Okopien B Rang
& Dale’s Pharmacology, 10th Edition , Elsevier Urban & Partner, 2023.

2. Katzung B.G Basic & Clinical Pharmacology, 16 edycja , The McGraw-Hill Companies, 2023.

3. Krzascik P. Mikotajczak P. Pharmacology in a nutshell , Anaplan, Warszawa, 2017.

11. KOLA NAUKOWE
1. Studenckie Koto Naukowe Farmakologii
12. UWAGI KONCOWE
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Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Sylabus Przedmiotu

Farmakologia z farmakodynamika

Wydziat Kierunek Specialnosé Kod przedmiotu

Wydziat Farmaceutyczny Farmacja - FARM/S/1/3/21

1. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa przedmiotu P [ I Rok akademicki Rok studiow
nadrzednego/modutu
Farmakologia z 3 .
farmakodynamika, 2024 / 2025 Trzeci
Semestr Rok naboru Profil ksztatcenia Poziom studiow
- 2022 / 2023 - jednolite magisterskie
Tryb studiow Jezyk wykitadowy Rodzaj przedmiotu Koordynator przedmiotu
stacjonarne polski Zajecia obowigzkowe Manlkowskzafali;tarzyna drn.
Koordynator przedmiotu . :
nadrzednego/modutu Osoba zaliczajaca Osoby prowadzace
. . Mikotajczak Przemystaw prof. dr hab. n. farm. , Manikowska
Mikotajczak Przemystaw )
- Katarzyna dr n. farm. , Czora-Poczwardowska Kamila mgr
prof. dr hab. n. farm. farmacji

2. CELE KSZTALCENIA. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA MODULU/PRZEDMIOTU

Cele ksztatcenia w zakresie wiedzy:

CW.1: Zapoznanie z podstawami farmakologii

CW.2: Poznanie farmakologii szczegétowej wybranych grup lekow

CW.3: Poznanie zasad prowadzenia farmakoterapii najczesciej spotykanych schorzen

Cele ksztatcenia w zakresie umiejetnosci:

CU.1: Zrozumienie mechanizmoéw dziatania lekow i ich wykorzystania w terapii

CU.2: Zrozumienie mechanizmoéw dziatan niepozadanych lekéw

CU.3: Umiejetnos$¢ wyboru wiasciwego leczenia podstawowych jednostek chorobowych

CU.4: Umiejetno$¢ udzielania informacji o mechanizmach dziatania, wiasciwosciach farmakologicznych i dziataniach
niepozadanych lekow

3. WYMAGANIA WSTEPNE
Znajomos¢ podstaw fizjologii i biochemii. Znajomos¢ patofizjologii i chemii lekow.
4. TRESCI PROGRAMOWE

TRESCI PROGRAMOWE:

Wyktady:

Farmakologia ogdlna, farmakogenetyka.

Chemioterapia zakazen, zasady antybiotykoterapii, podziat antybiotykdw.

Antybiotyki beta-laktamowe, aminoglikozydy, makrolidy, ketolidy, linkosamidy, tetracykliny, chloramfenikol, chinolony,
sulfonamidy, antybiotyki polipeptydowe; leki p. wirusowe, p. grzybicze i p. pierwotniakowe.

Farmakologia autonomicznego uktadu nerwowego. Leki zmieniajace czynno$¢ uktadu parasympatycznego i sympatycznego.

Podstawy mechanizmow dziatania lekéw na OUN. Leki neuroleptyczne i anksjolityczne. Leki przeciwdepresyjne. Leki
przeciwpadaczkowe.Leki nootropowe i stosowane w chorobach neurodegeneracyjnych OUN (ch. Parkinsona i ch.
Alzheimera).

Seminaria:

Szczegotowe opanowanie materiatu wyszczegdlnionego w tematyce wyktadow. Chemioterapia zakazen. Antybiotyki beta-
laktamowe, aminoglikozydowe, makrolidy, ketolidy, linkosamidy, tetracykliny, glicylocykliny, fluorochinolony,
chloramfenikol,

sulfonamidy. Antybiotyki polipeptydowe. Leki p. gruzlicze, p. grzybicze, p. wirusowe, p. pierwotniakowe.
Chemioterapeutyki

rézne. Leki zmnieniajace czynnos¢ uktadu parasympatycznego i sympatycznego.Neuroprzekazniki w OUN. Leki p.
psychotyczne, p. depresyjne, p. lekowe, uspokajajace i nasenne. Leki p. padaczkowe i nootropowe. Srodki znieczulenia
ogdlnego i miejscowego. Leki zwiotczajace miesnie szkieletowe.
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5. OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
WIEDZY
podstawowe pojecia farmakogenetyki i farmakogenomiki samodzielna
oraz nowe osiagniecia w obszarze farmakologii; D.W20 P7S WG . P7U w| Praca studenta ,
' ’ - ! - seminaria ,
zna dziatania niepozgdane swoiste dla leku i zalezne od dawki wyktady
zasady prawidtowego kojarzenia lekow oraz rodzaje samodzielna
interakcji lekéw, czynniki wptywajace na ich wystepowanie raca studenta
i mozliwosci ich unikania; D.W19. P7S_WG , P7U_W P A !
seminaria ,
zna wskazania i przeciwwskazania dla poszczegdlnych grup lekéw wyktady
klasyfikacje dziatan niepozadanych; samodzielna
L . . D.W18 P7S_WG , P7U_w| Praca studenta,
zna wilasciwosci farmakologiczne poszczegdlnych grup lekéw i ich ’ ' 3 ! N seminaria ,
zastosowanie kliniczne wyktady
wskazania, przeciwwskazania i dziatania niepozadane samodzielna
swoiste dla leku oraz zalezne od dawki; D.Wi7 P7S WG . P7U w/| Praca studenta ,
’ ) - ! v seminaria ,
rozumie komoérkowe i molekularne mechanizmy dziatania lekow wyktady
drogi podania i sposoby dawkowania lekéw; samodzielna
. . » | . D.W16 P7S_WG , P7U_Ww/| Praca studenta,
zna punkty uchwytu i mechanizmy dziatania poszczegélnych grup y \ - ! 3 seminaria ,
lekow wyktady
witasciwosci farmakologiczne poszczegoélnych grup lekow; samodzc||e|na
D.W13. P7S_WG , P7U_w/| Praca studenta,
zna i rozumie czynniki wptywajace na dziatanie lekow 8 nqra .,
wyktady
punkty uchwytu i mechanizmy dziatania lekow oraz
osiagniecia biologii strukturalnej w tym zakresie; samoksztatcenie ,
D.W12. P7S_WG , P7U_W seminaria ,
zna i rozumie procesy wptywajace na farmakokinetyke i wyktady
farmakodynamike lekéw
UMIEJETNOSCI
udziela¢ informacji o wskazaniach i przeciwwskazaniach do samodzielna
stosowania lekow oraz w zak_re5|e wl_asuwego ich D.U15. P7S_UW , P7U_U praca sﬁudgnta ,
dawkowania i przyjmowania; seminaria ,
wykfady
wyjasniac przyczyny i skutki interakcji w fazie samodzielna
farmakodynamicznej oraz okreslac sposoby zapobiegania raca studenta
tym interakcjom; D.U14. P7S_UwW , P7U_U| P tudenta ,
seminaria ,
uzasadnia korzysci wynikajace ze stosowania leku ztozonego wyktady
przewidywac dziatania niepozadane poszczegéinych grup samodzielna
lekéw w zaleznosci od dawki i mechanizmu dziatania; d
D.U13. P7S_UW , P7U_U | Praca studenta ,
wymienia wskazania i przeciwwskazania dla poszczegélnych grup semllza:jla !
lekéw wykiady
uzasadnia¢ konieczno$¢ zmian dawkowania leku w
zaleznosci od stanow fizjologicznych i patologicznych oraz samodzielna
czynnikéw genetycznych; D.U12. P7S_UW , P7U_U praca s_tud_enta ,
seminaria ,
przewiduje dziatania niepozadane, w zaleznosci od dawki i drogi wyktady
podania leku
wyjasnia¢ wlasciwosci farmakologiczne leku w oparciu o samodzielna
punkt uchwytu i mechanizm dziatania; d
D.U11. P7S_UW , P7U_u | Praca studenta,
wyjasnia wiasciwosci farmakologiczne leku w oparciu o punkt seﬁmza '
uchwytu i mechanizm dziatania Y Y
KOMPETENCJI
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6. WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

sposo6b oceny
efektow
uczenia sie

metoda oceny
efektow
uczenia sie

symbole standardéw ksztatcenia/efektow uczenia sie

kolokwium

Odpowiedz ustna

D.w12., D.w13,, D.w16., D.W17., D.W18., D.W19., D.W20., D.U11,, D.U12,, D.U13,,

D.U14., D.U15.

zaliczenie

Test

D.w12,, D.W13., D.W16., D.W17., D.W18., D.W19,, D.W20., D.U11,, D.U12,, D.U13,,

D.U14., D.U15.
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7. NAKLAD PRACY STUDENTA

ECTS ZAJECIA
w tym ECTS w tym ECTS LICZBA wyktady seminaria samoksztatcenie
zajeé z zajeé z LACZNA GODZIN taczna
ECTS wykorzystaniem bezposrednim LICZBA |SAMODZIELNE] | liczba | taczna taczna taczna w tym
metod i technik udziatem GODZIN| _PRACY  |godzin| liczha |WEYM| WM | jiczpy | W VM e liczba | metoda

ksztalcenia |nauczycieli/prowadzacych STUDENTA | zajeé |godzin w.|°™'"€ [€-I€arNING| 4 4zins.| OMINe | e-learning |, 4zin sa. [symulaciji
na odlegtos¢ zajecia

3.00 0.96 2.76 75 6 69 24 24 0 45 0 0 6 0

METODY DYDAKTYCZNE wyktad (Metody podajace) konwersatoria (Metody problemowe) brak danych
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8. KRYTERIA OCENY

Wykazanie sie wiadomosciami co najmniej na poziomie dostatecznym ($rednia wszystkich punktéw uzyskanych na
seminariach > 6,0) oraz obowigzkowa obecno$¢ na seminariach (szczegéty zawarto w regulaminie).

9. LITERATURA PODSTAWOWA

1. Janiec W. Farmakodynamika. Podrecznik dla studentéw farmacji, PZWL, 2021.
2. Buczko W., Danysz A. Kompendium farmakologii i farmakoterapii, Volumed, 2021.

3. Mutschler E., Gesslinger G., Kroemer H.K., Ruth P., Schafer-Korting M. Farmakologia i toksykologia. wyd. IV polskie
poprawione i uzupetnione , Elsevier, 2020.

10. LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. Rang H., Dale MM, Ritter JM, Flower R, Henderson G. red wyd.pol. Mirowska-Guzel D, Cztonkowski A, Okopien B
Mutschler E., Gesslinger G., Kroemer H.K., Ruth P., Schiafer-Korting M. , , Elsevier Urban & Partner,, 2019.

2. Katzung B.G Basic & Clinical Pharmacology , The McGraw-Hill Companies,, 2020.

3. Krzascik P. Mikotajczak P. Pharmacology in a nutshell , Anaplan, Warszawa, 2017.

11. KOLA NAUKOWE
1. Studenckie Koto Naukowe Farmakologii
12. UWAGI KONCOWE
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Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Sylabus Przedmiotu

Farmakoterapia z naukowgq informacjq o lekach

Wydziat Kierunek Specialnosé Kod przedmiotu
Wydziat Farmaceutyczny Farmacja - FARM/S/1/4/22

1. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa przedmotu

Nazwa przedmiotu nadrzednego/ Rok akademicki Rok studiow
modutu
Farmakoterapia z
naukowgq informacjag o - 2024 / 2025 Czwarty
lekach
Semestr Rok naboru Profil ksztalcenia Poziom studiow
- 2021 / 2022 - jednolite magisterskie
Tryb studiéw Jezyk wyktadowy Rodzaj przedmiotu Koordynator przedmiotu
stacjonarne polski Zajecia obowigzkowe Szatek Edyta prof. dr hab. n. farm.
Koordynator
przedmiotu . .
nadrzednego/ Osoba zaliczajaca Osoby prowadzace
modutu

Grzeskowiak Edmund prof. dr hab. n. farm. , Szatek Edyta prof. dr hab. n.
Grzeskowiak Edmund| farm. , Szkutnik-Fiedler Danuta dr hab. n. farm. , Karbownik Agnieszka dr

- prof. dr hab. n. hab. n. farm. , Stanistawiak-Rudowicz Joanna dr n. med. , Otto Filip mgr
farm. farm. , Lewandowski Konrad , Miedziaszczyk Mitosz lek. , Morze Karolina mgr
farmaciji

2. CELE KSZTALCENIA. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA MODULU/PRZEDMIOTU

Poznanie farmakoterapii wybranych schorzen - szczegdlnie chordb cywilizacyjnych oraz choréb wymagajacych przewlektego
leczenia. Uwzglednienie aspektow, takich jak: monoterapia i polipragmazja, powiktania polekowe, indywidualizacja
farmakoterapii uwarunkowana wiekiem, stanami patologicznymi, czynnikami genetycznymi oraz czynnikami
$rodowiskowymi, monitorowanie niepozadanych dziatan lekow, zrédta pozyskiwania danych, dokumentacja oraz formy
przekazywania informacji, wspotczesne aspekty wspodtpracy lekarza i farmaceuty oraz farmaceuty i pacjenta.

3. WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ chemii lekow, chemii analitycznej, farmakologii, farmakologii klinicznej, farmakokinetyki, fizjologii,
patofizjologii.

4. TRESCI PROGRAMOWE

TRESCI PROGRAMOWE:

Wyktady, seminaria i ¢wiczenia. Farmakoterapia wybranych schorzen - szczegdlnie chordb cywilizacyjnych oraz chordb
wymagajacych przewlektego leczenia. Monoterapia i polipragmazja. Powiktania polekowe. Indywidualizacja farmakoterapii
uwarunkowana wiekiem, stanami patologicznymi, czynnikami genetycznymi oraz czynnikami Srodowiskowymi.
Monitorowanie niepozadanych dziatan lekéw. Zrddta pozyskiwania danych, dokumentacja oraz formy przekazywania
informacji. Wspoétczesne aspekty wspotpracy lekarza i farmaceuty oraz farmaceuty i pacjenta.

5. OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer Odniesienie do
) i standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego |stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
WIEDZY
¢wiczenia-A ,
procesy, jakim podlega lek w organizmie w zaleznosci od seminaria ,
drogi i sposobu podania; D.W1. P7S_WG , P7U_W wyktady ,
samodzielna
praca studenta
éwiczenia-A |,
budowe i funkcje barier biologicznych w organizmie, ktdre seminaria ,
wpltywaja na wchtanianie i dystrybucje leku; D.w2. P7S_WG , P7U_W wyktady ,
samodzielna
praca studenta
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EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT
OSIAGNIE W ZAKRESIE:

Numer
standardu
ksztatcenia lub
kierunkowego
efektu uczenia
sie

Odniesienie do
charakterystyki
drugiego
stopnia Polskiej
Ramy
Kwalifikacji

Forma
realizacji

wplyw postaci leku i sposobu podania na wchtanianie i czas
dziatania leku;

D.W3.

P7S_WG , P7U_W

¢wiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

procesy farmakokinetyczne (LADME) oraz ich znaczenie w
badaniach rozwojowych leku oraz w optymalizacji
farmakoterapii;

D.W4.

P7S_WG , P7U_W

¢éwiczenia-A |,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

parametry opisujace procesy farmakokinetyczne i sposoby
ich wyznaczania;

D.WS5.

P7S_WG , P7U_W

éwiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

uwarunkowania fizjologiczne, patofizjologiczne i
srodowiskowe wplywajace na przebieg proceséw
farmakokinetycznych;

D.W6.

P7S_WG , P7U_W

¢wiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

interakcje lekéw w fazie farmakokinetycznej,
farmakodynamicznej i farmaceutycznej;

P7S_WG , P7U_W

¢éwiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

podstawy terapii monitorowanej stezeniem substancji
czynnej i zasady zmian dawkowania leku u pacjenta;

D.W8.

P7S_WG , P7U_W

¢éwiczenia-A |,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

znaczenie czynnikéw wptywajacych na poprawe
dostepnosci farmaceutycznej i biologicznej produktu
leczniczego;

D.W10.

P7S_WG , P7U_W

éwiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

wiasciwosci farmakologiczne poszczegdinych grup lekéw;

D.W13.

P7S_WG , P7U_W

¢wiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

czynniki wpltywajace na dziatanie lekow w fazie
farmakodynamicznej, w tym czynniki dziedziczne oraz
zalozenia terapii personalizowanej;

D.W14.

P7S_WG , P7U_W

éwiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

podstawy strategii terapii molekularnie ukierunkowanej i
mechanizmy lekoopornosci;

D.W15.

P7S_WG , P7U_W

éwiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

drogi podania i sposoby dawkowania lekéw;

D.W16.

P7S_WG , P7U_W

¢wiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

wskazania, przeciwwskazania i dziatania niepozadane
swoiste dla leku oraz zalezne od dawki;

D.W17.

P7S_WG , P7U_W

¢wiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

klasyfikacje dziatan niepozadanych;

D.w18.

P7S_WG , P7U_W

¢éwiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta
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EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT
OSIAGNIE W ZAKRESIE:

Numer
standardu
ksztatcenia lub
kierunkowego
efektu uczenia
sie

Odniesienie do
charakterystyki
drugiego
stopnia Polskiej
Ramy
Kwalifikacji

Forma
realizacji

zasady prawidtowego kojarzenia lekow oraz rodzaje
interakcji lekow, czynniki wptywajace na ich wystepowanie
i mozliwosci ich unikania;

D.W1o.

P7S_WG , P7U_W

¢wiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

podstawowe pojecia farmakogenetykii farmakogenomiki
oraz nowe osiagniecia w obszarze farmakologii;

D.W20.

P7S_WG , P7U_W

¢éwiczenia-A |,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

procesy, jakim podlega ksenobiotyk w ustroju, ze
szczegO6Iinym uwzglednieniem procesow biotransformaciji, w
zaleznosci od drogi podania lub narazenia;

D.W22.

P7S_WG , P7U_W

éwiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

czynniki endogenne i egzogenne modyfikujace aktywnos¢
enzymow metabolizujacych ksenobiotyki;

D.wW24.

P7S_WG , P7U_W

¢wiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

podstawy interakcji lek - Zzywnos¢;

D.W35.

P7S_WK , P7U_W

¢éwiczenia-A |,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

zasady monitorowania skutecznosci i bezpieczenstwa
farmakoterapii pacjenta w procesie opieki
farmaceutycznej;

E.W9.

P7S_WG , P7U_W

¢éwiczenia-A |,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

zasady indywidualizacji farmakoterapii uwzgledniajace
roznice w dziataniu lekéw spowodowane czynnikami
fizjologicznymi w stanach chorobowych w warunkach
klinicznych;

E.W10.

P7S_WG , P7U_W

éwiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

podstawowe zrodta naukowe informacji o lekach;

E.W11.

P7S_WG , P7U_W

¢wiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

zasady postepowania terapeutycznego oparte na
dowodach naukowych (evidence based);

E.W12.

P7S_WG , P7U_W

¢éwiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

standardy terapeutyczne oraz wytyczne postepowania
terapeutycznego;

E.W13.

P7S_WG , P7U_W

éwiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

role farmaceuty i przedstawicieli innych zawodéw
medycznych w zespole terapeutycznym;

E.W14.

P7S_WG , P7U_W

¢wiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

zagrozenia zwigzane z samodzielnym stosowaniem lekow
przez pacjentow;

E.W15.

P7S_WG , P7U_W

¢wiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta

problematyke uzaleznienia od lekéw i innych substancji
oraz role farmaceuty w zwalczaniu uzaleznien;

E.W16.

P7S_WG , P7U_W

¢éwiczenia-A ,
seminaria ,
wyktady ,
samodzielna
praca studenta
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Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
¢wiczenia-A ,
zasady uzycia leku w zaleznosci od postaci leku, a takze seminaria ,
rodzaju opakowania i systemu dozujacego; E.W17. P7S_WG , P7U_W wyktady ,
samodzielna
praca studenta
UMIEJETNOSCI
¢wiczenia-A ,
proponowac odpowiednia postac leku w zaleznosci od samodzielna
wiasciwosci substancji leczniczej i jej przeznaczenia; C.U15. P7S_UK , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
¢wiczenia-A ,
wyszukiwa¢ informacje naukowe dotyczace substancji i samodzielna
produktéw leczniczych; C.U34. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
oceniac réznice we wchtanianiu substancji leczniczej w iv;zzedr:iae-lﬁa’
zaleznosci ¢_)d_ skla_du Ieku,_]ego for!ny oraz warunkow D.U1. P7S_UW , P7U_U| praca studenta ,
fizjologicznych i patologicznych; -
seminaria ,
wyktady
obliczaé i interpretowac parametry farmakokinetyczne leku Csv:nizoedrziae-lﬁa,
wyznaczone z zastosoyvanlel_'n modeli fa]rmakokmetycznych D.U3. P7S_UW , P7U_U| praca studenta ,
lub innymi metodami; B
seminaria ,
wyktady
¢wiczenia-A ,
przedstawia¢ i wyjasniac profile stezen substancji czynnej samodzielna
we krwi w zaleznos$ci od drogi podania i postaci leku; D.U6. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wykfady
przewidywac skutki zmiany dostepnosci farmaceutycznej i cs\gﬁzoedr;iae-lﬁa’
biologicznej substancji Ieczrjlcze].w wyniku modyfikacji D.U9. P7S_UW , P7U_U| praca studenta ,
postaci leku; o
seminaria ,
wyktady
wyjasniac przyczyny i skutki interakcji w fazie ivgﬁi)edr:iae-lﬁa’
farmakokinetycznej oraz okresla_c sposoby zapobiegania D.U10. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
tym interakcjom; A
seminaria ,
wyktady
éwiczenia-A ,
wyjasnia¢ wlasciwosci farmakologiczne leku w oparciu o samodzielna
punkt uchwytu i mechanizm dziatania; D.U11. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
uzasadnia¢ konieczno$¢ zmian dawkowania leku w CSV;I:’lc’foedr:iae-lﬁa,
zaleznosci od stanow fizjologicznych i patologicznych oraz
- R D.U12. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
czynnik6w genetycznych; S
seminaria ,
wyktady
¢éwiczenia-A ,
przewidywa¢ dziatania niepozadane poszczegoéinych grup samodzielna
lekow w zaleznosci od dawki i mechanizmu dziatania; D.U13. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wykfady
wyjasniac przyczyny i skutki interakcji w fazie Csva\annizoedrziae-lﬁa’
farmakodynamicznej oraz okresl:':lc sposoby zapobiegania D.U14. P7S_UW , P7U_U| praca studenta ,
tym interakcjom; L
seminaria ,
wyktady
udziela¢ informacji o wskazaniach i przeciwwskazaniach do Csv;:qizoedr;iae_lﬁa’
stosowania lekow oraz w zak_re5|e wi_asmwego ich D.U15. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
dawkowania i przyjmowania; S
seminaria ,
wyktady
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Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
¢wiczenia-A ,
przekazywac informacje z zakresu farmakologii w sposéb samodzielna
zrozumiaty dla pacjenta; D.U16. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
wspoétdziatac z przedstawicielami innych zawodow Csv:rﬁzoedr:iae_lﬁa’
medycznych w zakresu’e zapewnienia be_z_pleczenstwa i D.U17. P7S_UK , P7U_U | praca studenta ,
skutecznosci farmakoterapii; L
seminaria ,
wyktady
przewidywacé skutki zmian stezenia substancji czynnej we Csv:nizoedr;;ﬁa’
krwi w wyniku spozywania okreslonych produktow D.U28. P7S_UW , P7U_U| praca studenta ,
spozywczych; L
seminaria ,
wyktady
¢wiczenia-A ,
wyjasnia¢ przyczyny i skutki interakcji miedzy lekami oraz samodzielna
lekami a pozywieniem; D.U29. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wykfady
¢éwiczenia-A ,
udziela¢ porad pacjentom w zakresie interakcji lekow z samodzielna
2ywnoscia; D.U30. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
¢éwiczenia-A |,
przeprowadzac¢ konsultacje farmaceutyczne w procesie samodzielna
opieki farmaceutycznej i doradztwa farmaceutycznego; E.U6. P7S_UK , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
A . . . A ¢wiczenia-A ,
wspotpracowac z lekarzem w zakresie optymalizaciji i samodzielna
racjonalizacji terapii w lecznictwie zamknietym i E.U7. P7S_UK , P7U_U | praca studenta ,
otwartym; N >
seminaria ,
wyktady
¢wiczenia-A ,
dobierac leki bez recepty w stanach chorobowych samodzielna
niewymagajacych konsultacji lekarskiej; E.US. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
. . . A éwiczenia-A ,
przygotowywac plan monitorowania farmakoterapii, samodzielna
okreslajac metoc_ly i za’sady oceny__s.kutecznosu i E.LO. P7S_UW , P7U_U| praca studenta ,
bezpieczenstwa terapii; L
seminaria ,
wyktady
éwiczenia-A ,
wykonywac i objasnia¢ indywidualizacje dawkowania leku u samodzielna
pacjenta w warunkach klinicznych; E.U10. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
éwiczenia-A ,
dobierac posta¢ leku dla pacjenta, uwzgledniajac zalecenia samodzielna
kliniczne, potrzeby pacjenta i dostepnos¢ produktow; E.U11. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
. . . . . ¢wiczenia-A ,
wskazywaé wtasciwy sposob postepowania z lekiem w samodzielna
czasie jego stosowania przei‘zelf:.qenta i udziela¢ informacji E.U12. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
! seminaria ,
wyktady
przeprowadzac¢ edukacje pacjenta zwiazana ze éwiczenia-A ,
stosowanymi przez niego lekami oraz innymi problemami samodzielna
dotyczacymi jego zdrowia i choroby oraz przygotowywac E.U14. P7S_UK , P7U_U | praca studenta ,
dla pacjenta zindywidualizowane materiaty edukacyjne; seminaria ,
wyktady
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Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
¢wiczenia-A ,
wykorzystywac narzedzia informatyczne w pracy samodzielna
zawodowej; E.U15. P7S_UK , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
przewidywaé wpltyw réznych czynnikéw na wiasciwosci éwiczenia-A ,
farmakokinetyczne i farmakodynamiczne lekow oraz samodzielna
rozwigzywac problemy dotyczace indywidualizacji i E.U16. P7S_UK , P7U_U | praca studenta ,
optymalizacji farmakoterapii; seminaria ,
wyktady
monitorowac i raportowac niepozadane dziatania lekéw, éwiczenia-A ,
wdrazac dziatania prewencyjne, udzielaé informacji samodzielna
zwiazanych z powiklaniami farmakoterapii pracownikom E.U17. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
systemu ochrony zdrowia, pacjentom lub ich rodzinom; seminaria ,
wyktady
okreslac zagrozenia zwigzane ze stosowang Csv:nc,lzoedr:iae_lﬁa’
farmakoterapia w réznych grupach pacjentéw oraz
planowaé dziatania prewencyjne; E.U18. P7S_UK , P7U_U | praca s_tud_enta ,
seminaria ,
wykfady
¢wiczenia-A ,
aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego, samodzielna
wspotpracujac z pracownikami systemu ochrony zdrowia; E.U23. P7S_UO , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
¢éwiczenia-A |,
korzystac z r6znych zrédet informacji o leku i krytycznie samodzielna
interpretowac te informacje; E.U25. P7S_UK , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
wyktady
KOMPETENCJI
6. WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
sposob oceny | metoda oceny
efektow efektow symbole standardéw ksztatcenia/efektow uczenia sie
uczenia sie uczenia sie
E.U25., E.U23., E.U18., E.U17., E.U16., E.U15,, E.U14., E.U12,, E.U11., E.U10., E.U9.,
E.U8., E.U7., E.U6., D.U30., D.U29., D.U28., D.U17., D.U16., D.U15., D.U14., D.U13,,
eazamh e B/ misano D.u12, D.U11., D.U10., D.U9,., D.U6., D.U3., D.U1., C.U34., C.U15., EEW17., E.W16.,
9 przyp E.W15., E.W14., E.W13., E.W12,, E.W11., E.W10., E.W9., D.W35., D.W24., D.W22,,
D.w20., D.w19., D.W18., D.W17., D.W16., D.W15., D.W14,, D.W13., D.W10., D.W8,,
D.W7., D.W6., D.W5., D.W4., D.W3., D.W2., D.W1.
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7. NAKLAD PRACY STUDENTA

aktywizujace), wyktad (Metody

podajace)

(Metody aktywizujace)

praktyczne (Metody
praktyczne)

ECTS ZAJECIA
w tym ECTS w tym ECTS LICZBA wyktady seminaria cwiczenia samoksztatcenie
zajeé z zaje€z = |YACZNA| GODZIN [taczna
wykorzystaniem| PeZPosrednim || 178 5 |SAMODZIELNED| liczba | faczna taczna taczna wtym  [acznal o

ECTS| etod i technik udzialem  |Gop7IN PRACY godzin liczba | wtym w tym liczba |wtym | wtym liczba metod liczba metod

ksztalcenia nauczycieli/ STUDENTA | zajeé godzin [ online | e-learning |godzin| online (e-learning| godzin symulagii godzin symulagii

na odlegtos$é ek e w. s. éw. sa.

zajecia
6.00 0.50 3.00 180 90 90 15 15 0 15 0 0 60 0 60 0
dYSkuSJSrgy:ath?/(zkgg]ovéI:UJace)’ dyskusie (Metody aktszvsilz(SJ:SaJLEe()Mc'?/\t/iociénia
METODY DYDAKTYCZNE aktywizujace), przypadki

brak danych
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8. KRYTERIA OCENY
testy czastkowe (test wielokrotnego wyboru) i egzamin (test wielokrotnego wyboru)

. LITERATURA PODSTAWOWA

O

. Grzeskowiak E., Wiela-Hojenska A., Kloft C., Radziwill R, Jaehde U. Farmacja kliniczna. , MedPharm, 2014.
. Bien B, Wojszel ZB, Pawlak D, Wieczorowska-Tobis K. Farmakoterapia w geriatrii. , MedPharm, 2017.

. Drzewiecki A, Pluta J, Bohater P. Infekcje bakteryjne , MedPharm, 2012.

. Fuchs T. Leki w ciazy i laktacji, MedPharm, 2014.

. Zachwieja Z. Lekii pozywienie - interakcje. , MedPharm, 2015.

uabwWwN =

10. LITERATURA UZUPELNIAJACA

. Elzbieta Wyska Farmakokinetyka. Podstawy i znaczenie praktyczne. , MedPharm, 2013.

. Briggs G.G. Drugs In Pregnancy and Lactation. , Williams and Wilkins, 2015.

. Tuszyniski PK (red. nauk.) Istotne interakcje lekéw z zywnoscia i alkoholem. , opieka.farm, 2019.

. Tuszyniski PK (red. nauk.) Alergia z perspektywy farmaceuty , opieka.farm, 2020.

. Tuszynski PK (red. nauk.) Cukrzyca i otytosc z perspektywy farmaceuty. , opieka.farm, 2020.

. Tuszynski PK (red. nauk.) Bé6l z perspektywy farmaceuty , opieka.farm, 2019.

. Tuszyniski PK (red. nauk.) Bezpieczenstwo stosowania lekéw u os6b starszych , opieka.farm, 2018.
. Breborowicz GH, Dworacka M. Farmakoterapia w potoznictwie , PZWL, 2018.

11. KOLA NAUKOWE

ONOUTRARWNKR

1. Studenckie Koto Naukowe Farmacji Klinicznej
12. UWAGI KONCOWE

Adres jednostki realizujacej przedmiot: ul. Rokietnicka 3, 60-806 Poznan
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Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Sylabus Przedmiotu

Farmacja praktyczna w aptece

Wydziat

Kierunek

Specialnosé

Kod przedmiotu

Wydziat Farmaceutyczny

Farmacja -

FARM/S/3/5/17

1. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa przedmiotu

Nazwa przedmotu
nadrzednego/modutu

Rok akademicki

Rok studiow

Farmacja praktyczna w

aptece - 2024 / 2025 Pigty
Semestr Rok naboru Profil ksztatcenia Poziom studiow
- 2020 / 2021 - jednolite magisterskie

Tryb studiow

Jezyk wykitadowy

Rodzaj przedmiotu

Koordynator przedmiotu

stacjonarne

polski

Zajecia obowigzkowe

Waszyk-Nowaczyk Magdalena dr

hab. n. farm.

Koordynator
przedmiotu

Osoba zaliczajaca

Osoby prowadzace

nadrzednego/modutu

Waszyk-Nowaczyk
- Magdalena dr hab. n.
farm.

Waszyk-Nowaczyk Magdalena dr hab. n. farm. , Matschay Arleta dr
n. farm. , Guzenda Weronika mgr farmacji , NOWAK AGATA mgr
farm. , Liwarska Julia mgr

2. CELE KSZTALCENIA. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA MODULU/PRZEDMIOTU

CW.1. Zapoznanie z podstawowg terminologia dotyczacq praktycznego wykonywania zawodu farmaceuty w aptece
ogdlnodostepnej w $wietle najnowszych wytycznych i regulacji prawnych.

CW.2. Zapoznanie z zasadami wystawiania, ewidencjonowania i realizacji recept oraz zasadami wydawania preparatow z
apteki.

CW.3. Zapoznanie z zagrozeniami zwigzanymi z samodzielnym stosowaniem lekdéw przez pacjentéw w praktyce aptecznej.
CW.4. Zapoznanie z zasadami promocji zdrowia i profilaktyki oraz rolg farmaceuty z tym zwigzana w praktyce aptecznej.

CU.1. Ksztattowanie umiejetnosci realizowania recept, wykorzystujac dostepne narzedzia informatyczne oraz udzielania
informacji dotyczacych wydawania leku.

CU.2. Ksztattowanie umiejetnosci przeprowadzania konsultacji farmaceutycznych w doradztwie farmaceutycznym.
CU.3. Ksztattowanie umiejetnosci dobierania lekéw bez recepty w wybranych stanach chorobowych, niewymagajacych
konsultacji lekarskiej.

CU.4. Ksztattowanie umiejetnosci przeprowadzania edukacji pacjenta w doradztwie farmaceutycznym.

CU.5. Ksztattowanie umiejetnosci w dziataniach na rzecz promocji zdrowia i profilaktyki.

3. WYMAGANIA WSTEPNE

wiedza z zakresu farmakoterapii, farmakologii, farmakognozji, bromatologii, patofizjologii, prawa farmaceutycznego,
technologii postaci leku/praktyki w aptece ogdélnodostepnej i szpitalnej

4. TRESCI PROGRAMOWE

TRESCI PROGRAMOWE:

Zagadnienia realizowane w ramach ¢wiczen (15h) oraz seminariow (15h) obejmujg tematy:

-Dobrej Praktyki Aptecznej oraz Dobrej Praktyki Dystrybucyjnej

-realizacji recept na leki gotowe i recepturowe w aptece ogélnodostepnej w oparciu o Prawo Farmaceutyczne i o aktualne
przepisy prawne

-programu komputerowego do realizacji recept w aptece - KAMSOFT

-szczepien w praktyce farmaceuty, w tym zasad przygotowywania, przechowywania i podawania szczepionek przeciwko
COVID-19 oraz grypie

-promocji zdrowia u pacjentow

-konsultacji w przypadku drobnej dolegliwosci

-wykonywania pomiaréw podstawowych parametréow antropometrycznych

-pomocy w samodzielnym doborze lekéw OTC z uwzglednieniem przeprowadzania wywiadu z chorym i doboru wtasciwego
preparatu OTC wraz z praktyczng analiza przypadku, dla pacjentéw z chorobami:

+gornych drég oddechowych

+naczyn zylnych

+przewodu pokarmowego
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5. OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
WIEDZY
podstawowe szczepionki, zasady ich stosowania i
przechowywania;
samodzielna
C.W21. zggdnle Z programem I_(ursu k\_/v_allflk{acyjnego dla C.W21. P7S_WG , P7U_W praca studentg ,
farmaceutow w zakresie badania kwalifikacyjnego w celu samoksztatcenie ,
wykluczenia przeciwskazan do wykonania szczepienia przeciw seminaria
COVID-19 oraz wykonywania szczepienia przeciw COVID-19 a
takze innych zalecanych szczepien ochronnych u osoby dorostej
seminaria ,
. . ¥ . samoksztatcenie ,
zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role farmaceuty samodzielna
w propagowaniu zdrowego stylu zycia; E.W30. P7S_WK , P7U_W praca studenta ,
¢wiczenia-B ,
¢wiczenia-G
zasady uzycia leku w zaleznosci od postaci leku, a takze seminaria ,
rodzaju opakowania i systemu dozujacego; salgoksztatcenie ,
7 E.W17. P7S_WG , P7U_W| samodzielna
E.W17. w zakresie wybranych jednostek chorobowych praca stuc!enta !
cwiczenia-B
- P A . . . seminaria ,
zagrozenia zwigzane z samodzielnym stosowaniem lekow .
rzez pacjentow; gamogizielna
P pacj i E.W15. P7S_WG , P7U_W| praca studenta ,
E.W15. w zakresie wybranych jednostek chorobowych san’}olgsztafcenle !
cwiczenia-B
seminaria ,
L. . . . samoksztatcenie ,
podstawowe zrédta naukowe informacji o lekach; E.W1l. P7S_WG , P7U_W samodzielna
praca studenta ,
¢wiczenia-B
seminaria ,
zasady wystawiania, ewidencjonowania i realizacji recept samoksztatcenie ,
oraz zasady wydawania lekow z apteki; E.W3. P7S_WK , P7U_W/| samodzielna
praca studenta ,
¢wiczenia-B
UMIEJETNOSCI
brac udziat w dziataniach na rzecz promocji zdrowia i san;:nlf]soz;;}g?nr;e !
profilaktyki; E.U26. P7S_UW , P7U_U
praca studenta ,
¢wiczenia-G
korzystac z réznych zrédet informacji o leku i krytycznie przig’lgtdjéil:;
interpretowac te informacje; E.U25. P7S_UK , P7U_U [samoksztaicenie ,
E.U25. w zakresie profesjonalnego doradztwa seminaria ,
¢wiczenia-B
przeprowadzac¢ edukacje pacjenta zwiazanga ze ¢wiczenia-G ,
stosowanymi przez niego lekami oraz innymi problemami samoksztatcenie ,
dotyczacymi jego zdrowia i choroby oraz przygotowywac samodzielna
t - N N " A E.U14. P7S_UK , P7U_U
dla pacjenta zindywidualizowane materiaty edukacyjne; praca studenta ,
¢wiczenia-B ,
E.U14. w zakresie profesjonalnego doradztwa seminaria
wskazywaé wiasciwy sposéb postepowania z lekiem w samoksztatcenie ,
czasie jego stosowania przez pacjenta i udziela¢ informacji samodzielna
o leku; E.U12. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
seminaria ,
E.U12. w zakresie profesjonalnego doradztwa ¢wiczenia-B
seminaria ,
dobierac leki bez recepty w stanach chorobowych samoksztatcenie ,
niewymagajacych konsultacji lekarskiej; E.US8. P7S_UW , P7U_U samodzielna
praca studenta ,
¢wiczenia-B
przeprowadzac¢ konsultacje farmaceutyczne w procesie seminaria ,
opieki farmaceutycznej i doradztwa farmaceutycznego; samoksztatcenie ,
E.U6. P7S_UK , P7U_U samodzielna
przeprowadzac¢ konsultacje farmaceutyczne w procesie doradztwa praca studenta ,
farmaceutycznego ¢wiczenia-B
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wydawanego leku;

Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
" . - . seminaria
realizowac recepty, wykorzystujac dostepne narzedzia .
informatyczne oraz udziela¢ informacji dotyczacych samokszta.icenle !
E.U2. P7S_UK , P7U_U samodzielna

praca studenta ,
¢éwiczenia-B

KOMPETENCJI

6. WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

sposo6b oceny
efektow
uczenia sie

metoda oceny
efektow
uczenia sie

symbole standardow ksztatcenia/efektow uczenia sie

DOPS (direct

zadanie observation of E.W3., E.U2,, E.U6., C.W21.

procedural skills)
zadanie Odpowiedz ustna E.W11., E.W15., EEW17., E.U8., E.U12.,, E.U14., E.U25., E.U26.
zaliczenie pég;!?ﬁ(u E.W1l., E.W15., E\W17., E.U6., E.US., E.U12., E.U14., E.U25.
zaliczenie Portfolio E.W30., E.U26.
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7. NAKLAD PRACY STUDENTA

ECTS ZAJECIA
w tym ECTS w tym ECTS LICZBA seminaria éwiczenia samoksztatcenie
zajeé z N zalﬁ“: . |LACZNA| GODZIN (taczna
ECTS wykorzystaniem ezz:isar*een:um LICZBA [SAMODZIELNEJ]| liczba taczna ¢ ¢ taczna w tym I?_cz;a w tym
metod i technik Rl N GODZIN PRACY godzin| liczba ‘:)vnliynn; e-‘IZaZ:n liczba metodq I:;czlziz:n metodq
ksztalcenia | prowadzacych STUDENTA | zaje¢ | godzin's. 9 godzin ¢éw. symulacji & <a. |SYmulacji
na odlegtos¢ P .
zajecia
3.00 0.00 1.20 75 45 30 15 0 0 15 0 45 0

pokaz (Metody eksponujgce) symulacje (Metody
problemowe) warsztaty (Metody praktyczne) z
wykorzystaniem komputera (Metody
programowane), pokaz_(Metody programowane) symulacje (Metody aktywizujace)
eksponujace), przypadki (Metody rzypadki (Metody aktywizujace) dyskusje
METODY DYDAKTYCZNE aktywizujace), obserwacje (Metody przyp dy aktywizujgace) dyskus)
B . (Metody aktywizujace) prelekcja (Metody brak danych
aktywizujace), dyskusje (Metody : - 2 i :
Py~ . podajace) projekty (Metody praktyczne) cwiczenia
aktywizujgce), prelekcja (Metody K d K dki
odajace) praktyczne (Mgto_ y pra tyczne)_przypa i
D (Metody aktywizujace) obserwacje (Metody
aktywizujace) dyskusje (Metody aktywizujace)

z wykorzystaniem komputera (Metody
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8. KRYTERIA OCENY

e zaliczenie praktyczne
e portfolio
e samodzielno$¢ pracy studenta podczas zaje¢ (¢wiczenia praktyczne)

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia praktycznego jest uzyskanie pozytywnej oceny ciagtej prowadzonej na podstawie
obserwacji pracy studenta na zajeciach (obserwacja pracy w grupie podczas zaje¢, jako$¢ wykonanych zadan oraz
przygotowanych indywidualnych materiatéw zleconych przez prowadzacego) oraz zaliczenie portfolio.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie co najmniej 60% prawidtowych odpowiedzi w ramach zaliczenia
praktycznego.

9. LITERATURA PODSTAWOWA

1. Waszyk-Nowaczyk M, Jasinska-Stroschein M, Drozd M, Dymek J, Sierpniowska O, Stankiewicz A, Jedra A. Wytyczne
dla farmaceutéw dotyczace wykonywania pomiarow podstawowych parametrow antropometrycznych i
wykorzystania ich do oceny stanu odzywienia pacjenta , Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego, 2023.

2. Skowron A, Drozd M, Brukiewicz P, Dymek J, Gotda A, Zmudzka E. Zalecenia dotyczace postepowania u oséb
objetych swiadczeniem. Konsultacja w przypadku drobnej dolegliwosci, Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne,
2023.

3. Rutter P. Opieka farmaceutyczna. Objawy, rozpoznanie i leczenie , Edra Urban & Partner, 2018.

4. Naczelna Izba Aptekarska Informacja na temat szczepien przeciw grypie wykonywanych przez farmaceutéw ,
www.nia.org.pl, 2024.

5. Portal Szczepienia.info Aktualne informacje na temat szczepien , www.gov.pl, 2024.

6. Naczelna Izba Aptekarska Kodeks Etyki Farmaceuty Rzeczypospolitej Polskiej , www.nia.org.pl, 2024.

7. Ustawa Prawo Farmaceutyczne z dnia 6 wrzesénia 2001r., Dz. U. 2001 nr 126 poz. 1381 i akty wykonawcze ,
Kancelaria Sejmu, 2001.

8. Ministerstwo Zdrowia Ustawa z dnia 10 grudnia 2020 r. o zawodzie farmaceuty , Kancelaria Sejmu, 2020.

9. Aktualna wersja Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie recept , Minister Zdrowia, 2024. 3

10. Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego PROGRAM KURSU KWALIFIKACYIJNEGO DLA FARMACEUTOW w
zakresie badania kwalifikacyjnego w celu wykluczenia przeciwskazan do wykonania szczepienia przeciw
COVID-19 oraz wykonywania szczepienia przeciw COVID-19 a takze innych zalecanych szczepien ,
Ministerstwo Zdrowia, 2023.

10. LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. Jachowicz R. Farmacja Praktyczna , PZWL, 2016.
2. Ministerstwo Zdrowia Raport Opieka Farmaceutyczna. Kompleksowa analiza procesu wdrozenia , www.gov.pl,
2021.

11. KOLA NAUKOWE

1. Studenckie Koto Naukowe Opieki Farmaceutycznej
2. Studenckie Koto Naukowe Technologii Farmaceutycznej

12. UWAGI KONCOWE

Adres jednostki realizujacej przedmiot: ul. Rokietnicka 3, 60-806 Poznan

Wydrukowano: 8 lipca 2025, 11:13
Status sylabusa: zatwierdzony

Identyfikator dokumentu: b4e9a724-320f-4bd7-8bc6-6c63587131af

strona: 5z 5



Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Sylabus Przedmiotu

Chemia lekow

Wydziat

Kierunek Specialnosé

Kod przedmiotu

Wydziat Farmaceutyczny

Farmacja

FARM/S/3/3/11

1. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa
Nazwa B cmaty Rok akademicki Rok studiéw
przedmiotu nadrzednego/
modutu
Chemia lekéw - 2024 / 2025 Trzeci
Semestr Rok naboru Profil ksztatcenia Poziom studiow
- 2022 / 2023 - jednolite magisterskie
0z Jezyk - . .
Tryb studiow wykiadowy Rodzaj przedmiotu Koordynator przedmiotu
stacjonarne polski Zajecia obowigzkowe Popielarz-Brzezinska Maria dr n. farm.
Koordynator
przedmiotu Osoba TS FTETECHERE
nadrzednego/ zaliczajaca Yy P a
modutu

Jelinska Anna prof.

dr hab.

Muszalska-Kolos Izabela prof. dr hab. n. farm. , Popielarz-Brzezifiska Maria dr n.
farm. , Dettlaff Katarzyna dr n. farm. , Ogrodowczyk Magdalena dr hab. n. farm.
, Stanisz Beata prof. dr hab. , Jelinska Anna prof. dr hab. , Sobczak Agnieszka dr
n. farm. , Tomczak Szymon dr n. farm. , Piwowarczyk Ludwika dr n. farm. ,
Kuzminska Joanna mgr , Czerniel Joanna mgr farm. , Zétnowska Izabela mgr
farmacji , Szkudlarek Jagoda mgr , Dominiak Katarzyna , Przybylski Tomasz mgr

2. CELE KSZTALCENIA. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA MODULU/PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentow z lekami stosowanymi w terapii okreslonych schorzen wraz z uzasadnieniem celowosci ich
stosowania na podstawie patomechanizmu schorzenia i mechanizmu dziatania leku. Zapoznanie studentéw z zaleznosciq
pomiedzy budowg chemiczng leku, jego wtasciwosciami chemicznymi i dziataniem farmakologicznym. Wyksztatcenie
umiejetnosci charakteryzowania podstawowych grup lekow w uktadzie farmakologicznym oraz analizy jakosciowej i
ilosciowej metodami farmakopealnymi i niefarmakopealnymi.

3. WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z zakresu przemian biochemicznych zachodzacych w zywych organizmach w warunkach fizjologicznych oraz
patomechanizmu zaburzen funkcji organizmu. Znajomos¢ struktur i wiasciwosciach zwigzkéw organicznych, ich
nazewnictwo. Znajomos¢ klasycznych i instrumentalnych metod analizy oraz metod badania struktury zwigzkow

organicznych.

4. TRESCI PROGRAMOWE

TRESCI PROGRAMOWE:

Wyktady

Omawianie srodkdw leczniczych wedtug klasyfikacji anatomiczno-terapeutyczno-chemicznej (ATC). Przy omawianiu
poszczegdlnych grup lekéw uwzglednia sie:
-budowe chemiczng i nazewnictwo (wzory, nazwy chemiczne, miedzynarodowe i niektére synonimy),

-mechanizm dziatania,

-biosynteze zwigzkéw endogennych, majacych istotne znaczenie w mechanizmie dziatania lekow,
-wtasciwosci fizyko-chemiczne i farmakologiczne $srodkdéw leczniczych istotne dla terapii,
-zalezno$¢ miedzy budowg chemiczng a dziataniem farmakologicznym,
-metabolizm niektoérych $rodkdéw leczniczych,

-zastosowanie terapeutyczne.
Leki dziatajace na uktad nerwowy: neuroleptyki, przeciwdepresyjne, anksjolityczne, nasenne i uspokajajace, przeciwbdlowe,
znieczulajace, przeciwpadaczkowe, pobudzajace osrodkowy uktad nerwowy, stosowane w chorobie Parkinsona, stosowane w
chorobie Alzheimera, stosowane w chorobie Huntingtona oraz w stwardnieniu rozsianym i stwardnieniu bocznym

zanikowym.

Leki stosowane w chorobach uktadu oddechowego: stosowane w przeziebieniu, przeciwastmatyczne i stosowane w POChP.
Leki dziatajace na uktad miesniowo-szkieletowy: przeciwreumatyczne, stosowane w leczeniu dny, stosowane w leczeniu

osteoporozy, blokujace przekaznictwo nerwowo-miesniowe.
Leki stosowane w schorzeniach przewodu pokarmowego: w nadkwasnosci i chorobie wrzodowej, w chorobach watroby i drég
zo6tciowych, w otytosci, przeciwwymiotne, przeciwbiegunkowe i przeczyszczajace, przeciwzapalne przewodu pokarmowego, o
dziataniu spazmolitycznym.

Witaminy i substancje witaminopodobne.

Leki przeciwnowotworowe: alkilujgce, antymetabolity, inhibitory topoizomerazy, antybiotyki cytostatayczne, alkaloidy,
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taksoidy i lignany o dziataniu antymitotycznym, leki przeciwnowotworowe o innej budowie i dziataniu, hormonotarapia,
immunoterapia, terapia fotodynamiczna i genowa nowotwordw oraz terapia celowana.

Seminaria

Leki dziatajace na ukfad sercowo-naczyniowy: stosowane w niewydolnosci krazenia pochodzenia sercowego, inhibitory
enzymu konwertujacego angiotensyne, antagonisci receptorow angiotensynowych, leki B-adrenolityczne, antagonisci kanatu
wapniowego, leki przeciwarytmiczne, leki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca, leki stosowane w nadciénieniu, leki
stosowane w chorobach obwodowych naczyn krwionoénych, leki przeciwzakrzepowe, fibrynolityczne i hamujace czynnos¢
ptytek, leki obnizajace poziom lipidow.

Leki dziatajace na uktad moczowo-ptciowy: hormony ptciowe, leki stosowane w przeroscie gruczotu krokowego, leki
stosowane w zaburzeniach erekgji, leki wptywajace na czynnos¢ skurczowg macicy, leki stosowane w nietrzymaniu moczu,
diuretyki.

Hormony: hormony podwzgoérza i przysadki mozgowej, hormony tarczycy i tyreostatyki, hormony trzustki i leki
przeciwcukrzycowe, prostanoidy i leukotrieny, erytropoetyna.

Histamina i leki przeciwhistaminowe.

Leki stosowane w zakazeniach i chorobach inwazyjnych: mechanizmy dziatania chemioterapeutykdéw, srodki dezynfekujace i
antyseptyczne, nitrofurany, sulfonamidy o dziataniu bakteriostatycznym, chinolony, antybiotyki B-laktamowe, antybiotyki
hamujace biosynteze biatka, antybiotyki peptydowe, leki przeciwgruzlicze i przeciwtrgdowe, leki przeciwwirusowe, leki
przeciwgrzybicze, leki przeciwpierwotniakowe, leki przeciwrobacze.

Cwiczenia

Cwiczenia obejmujg zagadnienia analityczne zwigzane z oceng jakosci substancji i produktéw leczniczych, z uwzglednieniem
aktualnie obowigzujacych norm farmakopealnych i pozafarmakopealnych, wytycznych ICH dotyczacych jakosci lekéw oraz
zagadnienia trwatosci i zafatszowan lekdéw. Zajecia praktyczne poprzedzone sg zapoznaniem z aktualnie obowigzujaca
Farmakopeq Polska, w szczegdlnosci z metodami stosowanymi w ocenie tozsamosci, jakosci i czystosci.

Analiza jakosciowa i ilosciowa obejmuje nastepujacych grupy lekéw: fenole, alkohole, kwasy karboksylowe i ich pochodne,
enole, imidy i sulfonamidy oraz zasady organiczne (pochodne ksantyny, pirazolonu, dihydropirydyny, benzodiazepiny,
diazolu i triazolu) i ich sole. Do potwierdzenia tozsamosci wykorzystuje sie badania pozwalajgce jednoznacznie okresli¢ ich
tozsamos¢. Preferowang metodg jest absorpcyjna spektrofotometria w podczerwieni oraz metody chromatograficzne.
Ponadto wykorzystuje sie wtasciwosci fizykochemczne substancji czynnej (rozpuszczalno$é, temperatura topnienia substancji
i pochodnych, skrecalnos$¢ optyczna, wspétczynnik zatamania $wiatta oraz reakcje chemiczne, specyficzne dla grupy lekéw
oraz danej substancji). Dodatkowo potwierdzenie tozsamosci uzyskuje sie stosujgc metody spektroskopowe, takie jak
absorpcyjna spektrofotometria w zakresie nadfioletu i w zakresie widzialnym, spektrometria 1H i 13C-NMR oraz
spektrometria mas. Do oceny czystosci wykorzystuje sie metody spektroskopowe, natomiast w analizie ilosciowej
stosowane sa metody miareczkowe, spektrofotometryczne i chromatograficzne. Cwiczenia koncza sie egzaminem
praktycznym.

5. OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
WIEDZY
strukture farmakopei oraz jej znaczenie dla jakosci samodzielna
substancji i produktow leczniczych; C.WS5. P7S_WG , P7U_W| praca studenta ,
¢wiczenia-B
problematyke lekow sfatszowanych; C.wo. P7S_WK , P7U_W éwiczenia-B
metody stosowane w ocenie jakosci substancji do celéw
farmaceutycznych i w analizie produktéw leczniczych oraz
sposoby walidacji tych metod;
C.W6. P7S_WK , P7U_W ¢éwiczenia-B
zna metody klasyczne i instrumentalne stosowane w ocenie jakosci
substancji do celéw farmaceutycznych oraz w analizie ilosciowej w
produktach leczniczych;
zaleznosci pomiedzy struktura chemiczna, witasciwosciami
fizykochemicznymi i mechanizmami dziatania substancji
leczniczych; C.W3. P7S_WG , P7u_w|  Wyklady,
seminaria
zna wtasciwosci fizykochemiczne substancji leczniczych wptywajace
na aktywnosc¢ biologiczng lekéw;
podziat substancji leczniczych wedtug klasyfikacji
anatomiczno-terapeutyczno-chemicznej (ATC); wyktady |,
. . . ; . " seminaria
Dokonuje podziatu substancji leczniczych wedtug klasyfikacji C.W1. P7S_WG , P7U_W !
: ; : . samodzielna
anatomiczno-terapeutyczno-chemicznej (ATC) lub w uktadzie
. A . - praca studenta
farmakologicznym, z uwzglednieniem mianownictwa
miedzynarodowego oraz nazw synonimowych;
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Numer Odniesienie do
standardu charakterystyki

EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji

trwatos$¢ podstawowych substancji leczniczych i mozliwe
reakcje ich rozktadu oraz czynniki wptywajace na ich

trwatos¢;
C.W8. P7S_WG , P7U_W ¢éwiczenia-B
Zna i rozumie czynniki wptywajace na trwatosci leku, procesy
jakim moze podlegac lek podczas przechowywania, oraz metody

badania trwatosci produktéw leczniczych

kryteria wyboru metody analitycznej;
. g . L B.W13. P7S_WG , P7U_W ¢wiczenia-B

zna kryteria wyboru metody analitycznej (klasycznej i
instrumentalnej)
podstawowe zrodta naukowe informacji o lekach; s\c,equkiLaadr?a'

’
zna podstawowe zrddta informacji o leku (ksigzki, czasopisma, E.W11. RESIWG , RU_W Csv:niZ:dnzliae_IEa,

bazy danych) praca studenta

punkty uchwytu i mechanizmy dziatania lekow oraz

osiagniecia biologii strukturalnej w tym zakresie; seminaria

wyktady ,
samodzielna
praca studenta

zna i rozumie podstawowe pojecia i zagadnienia zwigzane z D.w12. P7S_WG , P7U_W
dziataniem lekéw, zna punkty uchwytu i mechanizm dziatania
lekdw; zna chemiczne i biochemiczne mechanizmy dziatania
lekow;
nazewnoctwo, sktad, strukture i wiasciwosci

L < seminaria ,
poszczegodlnych postaci leku; wykiad
C.W25. P7S_WG , P7U_W yktady .,
. . < - . samodzielna
zna nazewnictwo, sktad, strukture i wiasciwosci poszczegdlnych
. . praca studenta
postaci leku;
UMIEJETNOSCI
okreslaé czynniki wptywajace na trwatos¢ produktu
leczniczego i dobieraé warunki przechowywania; C.u28. P7S_UW , P7U_U ¢wiczenia-B
wyjasnia¢ wtasciwosci farmakologiczne leku w oparciu o wyktad
punkt uchwytu i mechanizm dziatania; D.U11. P7S_UW , P7U_U ykiady ,
seminaria
wyjasniac¢ obecnos$¢ pozostatosci rozpuszczalnikow i innych
zanieczyszczen w substancji leczniczej; C.U11. P7S_UW , P7U_U éwiczenia-B
planowaé kontrole jakosci substancji do uzytku :
farmaceutyzcnego oraz produktu leczniczego zgodnie z g modzielna
P A C.US. P7S_UW , P7U_U | praca studenta ,
wymaganiami farmakopealnymi; s .
¢wiczenia-B
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej ,Seminaria ,
- - - ¢wiczenia-B ,
i zagranicznej; F.U3. P7S_UW , P7U_U .
samodzielna
praca studenta
wyszukiwac informacje naukowe dotyczace substancji i
produktéw leczniczych; éwiczenia-B
C.U34. P7S_UW , P7U_U s
. e . ¢ B seminaria
wyszukuje w pismiennictwie informacje naukowe, dokonuje ich
wyboru i oceny oraz wykorzystuje je w celach praktycznych
dokonywaé podziatu substancji czynnych wedtug
klasyfikacji anatomiczno-terapeutyczno-chemicznej (ATC) wykiad
z uwzglednieniem mianownictwa miedzynarodowego oraz C.U1. P7S_UW , P7U_U yxtady ,
seminaria
nazw handlowych;
wykorzystywac narzedzia matematyczne, statystyczne i
informatyczne do opracowywania, interpretacjii B.U1L. P7S_UW , P7U_U éwiczenia-B

przedstawiania wynikow doswiadczen, analiz i pomiarow;
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Numer Odniesienie do
standardu charakterystyki

EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji

przeprowadzac¢ badania tozsamosci i jakosci substancji
leczniczej oraz dokonywac analizy jej zawartosci w
produkcie leczniczym metodami farmakopealnymi, w tym
metodami spektroskopowymii chromatograficznymi;
C.U6. P7S_UW , P7U_U éwiczenia-B
przeprowadza kontrole jakosci substancji do celéw
farmaceutycznych oraz lekdéw zgodnie z wymaganiami
farmakopealnymi; proponuje odpowiednig metode analityczng do
okreslonego celu i przeprowadza walidacje metody analitycznej;
wykonywac badania w zakresie oceny jakosci postaci leku,
obstugiwac¢ odpowiednia aparature kontrolno-pomiarowa C.U25 P7S UW . P7U U éwiczenia-B
oraz interpretowac wyniki badan; : i = ! -

korzystaé z farmakopei, wytycznych oraz literatury
dotyczacej oceny jakosci substancji do uzytku
farmaceutycznego oraz produktu leczniczego; C.u4 P7S UW . P7U U éwiczenia-B
. . —_— ! —

potrafi przeprowadzi¢ analize substancji leczniczej metodami
farmakopealnymi oraz dokonac jej izolacji z produktu leczniczego;
KOMPETENCII

6. WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

sposob oceny | metoda oceny
efektow efektow symbole standardéw ksztatcenia/efektéw uczenia sie
uczenia sie uczenia sie
zadanie nie przypisano C.U4., C.U25,, B.U11.
zadanie Odpowiedz C.U6., C.W8., F.U3., C.W6., C.US., C.U11., C.U28., C.W5.
pisemna
Dot Odpowiedz C.U6., C.W25,, D.w12,, B.w13., C.U1,, C.W1,, C.W3,, C.U34., C.W6., C.U5,, D.U11,,
wejsciowki r
pisemna C.Wo.
. Odpowiedz C.U6., C.W25,, D.w12., B.w13., C.Ul1,, C.W1,, C.W3,, C.U34., FU3,, C.W6., D.U11,,
kolokwium )
pisemna C.W5.
egzamin Odpowiedz C.W25., D.W12., C.U1., C.W1., C.W3., D.U11.
pisemna
zadanie Odpowiedz ustna E.W11.
wejsciowki Odpowiedz ustna C.U11.
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7. NAKLAD PRACY STUDENTA

ECTS ZAJECIA
w tym ECTS w tyr_n I’ECTS LICZBA wyktady seminaria cwiczenia samoksztatcenie
zajeé z N zajec f, . |LACZNA| GODZIN [taczna
wykorzystaniem| "€ZPOSTe€CNiM || 1c78A ISAMODZIELNE]| liczba | t2€Zna wtym |laczna taczna wtym  [facmmal o
ECTS e g udziatem |copzIN PRACY | liczba | w tym liczba | wtym | wtym i liczba
metod i technik nauczycieli/ godzin dzi I e- dzi i I . liczba metoda dzi metoda
ksztatcenia dy h STUDENTA | zaje¢ [909Z2In| online | o - rning | 909%IN | online je-learning| ,4zin éw.| symulacjii |9°2%"™|symulacji
na odlegtoé¢ |Prowaczacyc W S Sal
zajecia
15.00 2.00 8.50 450 195 255 60 60 0 60 0 0 135 0 120 0
laboratorium (eksperyment)
f (Metody praktyczne)
dyskusje (Metody projekty (Metod_y Rraktygzne), dyskusje (Metody
METODY DYDAKTYCZNE aktywizujace), prelekcja kfont;?’:r:wsggvoer;a éMselfggé aktywizujace)
(Metody podajace), wyktad FMetod Akt ;Niz{r ceJ) do$wiadczenia (Metody brak danych
(Metody podajace) relekcia )EMetc)Jld é%a. ’ce) praktyczne) ¢wiczenia
P J Y podaja praktyczne (Metody
praktyczne)
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8. KRYTERIA OCENY

Aby zaliczy¢ zajecia, student zobowigzany jest do: obecnosci na zajeciach kontrolowanych - nieobecnosci muszg by¢
usprawiedliwione (do 3 nieobecnosci, chyba ze wynikajq z dtuzszej choroby) - przygotowania do zaje¢ zgodnie z
wytycznymi — uzyskania zaliczenia zajec¢ czastkowych prowadzonych przez wszystkich asystentéw. Zaliczenia testow
wstepnych - uzyskanie pozytywnej oceny z sprawdzianéw czastkowych - zaliczenie kolokwium zaliczeniowego - zliczenie
egzaminu praktycznego - zaliczenie egzaminu.

Kryteria zaliczenia testow wstepnych — uzyskanie 2 punktéw. Kryteria zaliczenia sprawdzianéw czastkowych - ¢wiczenia -
uzyskanie 9 punktow za sprawdzian; seminaria - uzyskanie 9 punktéw za sprawdzian. Kryteria zaliczenia zaje¢ czastkowych
- zadania tematyczne - uzyskanie od 0,5 do 2 punktéw; zadania indywidualne - uzyskanie od 0,5 do 2 punktow. Kryteria
zaliczenia egzaminu praktycznego - uzyskanie od 0,5 do 5 punktow. Kryteria zaliczenia kolokwium wyjsciowego - ¢wiczenia
- uzyskanie minimum 9 punktdéw - seminaria — uzyskanie minimum 9 punktéw. Kryteria oceny egzaminu -

Kryteria oceny przedmiotu:

60% ocena z egzaminu

20% ocena z seminarium

5% aktywnos$¢ na seminariach

15% ocena z ¢wiczen

Forma zaliczenia: egzamin pisemny

Warunki zaliczenia: zaliczenie 2 sprawdziandw z zakresu analizy lekéw i egzaminu praktycznego oraz 3 sprawdziandw z
zakresu materiatu obejmujgcego seminaria

9. LITERATURA PODSTAWOWA

1. Marianna Zajac Anna Jelinska Izabela Muszalska Chemia lekéw z elementami chemii medycznej , Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, 2018.

2. pod red. M. Zajac i A. Jelinskiej Ocena jakosci substancji i produktow leczniczych - podrecznik dla studentow
farmacji , Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, 2010.

3. Lemke T.L., Wiliams D.A., Roche V.F., Zito S. W: Foye’s Principles of Medicinal Chemistry. Sixth Edition , Wolters
Kluwer/Lippincott Wiliams & Wilkins, Philadelphia, 2008.

4. red. M. Zajac Witaminy i mikroelementy , Kontekst, 2000.

5. Zajac M., Jelinska A., Muszalska I., Nogowska M., Stanisz B Ocena jakosci substancji leczniczych i preparatéow
farmaceutycznych wedtug wymagan farmakopealnych i ICH, Kontekst, 2000.

6. Zajac M., Knitter B.: Obliczenia w analizie lekéw , Akademia Medyczna im. Karola Marcinkowskiego, Poznan, Wyd.
I, 1991.

7. praca zbiorowa Farmakopea Polska XIII, Urzad Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobdjczych, 2023.

10. LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. pod redakcjq Jana Pawetczyka i Marianny Zajac Walidacja metod analizy chemicznej , Wydawnictwo Naukowe
Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, 1999.

2. Steinhilber D., Schubert-Zsilavecz M., Roth H.]. redakcja wydania polskiego Jelinska A., Patka J. Zajac M Chemia
medyczna , MedPharm Polska, Wroctaw, 2012.

11. KOLA NAUKOWE
1. Studenckie Koto Naukowe Analiza Lekdéw i Kosmetykdw
12. UWAGI KONCOWE

Adres jednostki realizujacej przedmiot: ul. Rokietnicka 3, 60-806 Poznan
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Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Sylabus Przedmiotu

Bromatologia

Wydziat

Kierunek Specialnosé

Kod przedmiotu

Wydziat Farmaceutyczny

Farmacja -

FARM/S/1/4/8

1. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa przedmotu

Nazwa przedmiotu nadrzednego/ Rok akademicki Rok studiow
modutu
Bromatologia - 2024 / 2025 Czwarty
Semestr Rok naboru Profil ksztatcenia Poziom studiow
- 2021 / 2022 - jednolite magisterskie
Tryb studiow Jezyk wykiadowy Rodzaj przedmiotu Koordynator przedmiotu
stacjonarne polski Zajecia obowigzkowe Goérna Ilona dr n. farm.
Koordynator
n:;:::;':;g / Osoba zaliczajaca Osoby prowadzace
modutu

Przystawski Juliusz

prof. dr hab. n. farm.

Przystawski Juliusz prof. dr hab. n. farm. , Bolestawska Izabela dr hab. n.
farm. , Gérna Ilona dr n. farm. , Morawska Anna dr n. med. , Gtéwka Anna
dr n. med. , Dobrzynska Matgorzata dr n. med. , Kosewski Grzegorz mgr

inz. , Kowaléwka Magdalena dr n. roln.

2. CELE KSZTALCENIA. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA MODULU/PRZEDMIOTU

Celem ksztatcenia jest uzyskanie przez studenta wiedzy z zakresu wartosci odzywczej produktéow spozywczych, ze
szczegblnym uwzglednieniem sktadnikow podstawowych, witamin, sktadnikow mineralnych; dodatkach do zywnosci,
zanieczyszczeniach biologicznych, chemicznych i fizycznych, interakcjach pomiedzy sktadnikami zywnosci i lekami,

suplementach diety, podstawach oceny sposobu zywienia i stanu odzywienia w kontekscie profilaktyki wybranych chordb

dietozaleznych.

3. WYMAGANIA WSTEPNE

Student przed rozpoczeciem zajec¢ z bromatologii powinien posiada¢ umiejetnosci pracy w laboratorium analitycznym, zna¢
zasady bezpieczenstwa i higieny pracy laboratoryjnej, zna¢ klasyczne i instrumentalne metody analityczne z zakresu chemii
organicznej i nieorganicznej.

4. TRESCI PROGRAMOWE

TRESCI PROGRAMOWE:

TRESCI PROGRAMOWE:
Wyktady:

1. Zywnos¢, zywienie a zdrowie — wyktad wprowadzajacy
2. Sktadniki energetyczne - biatka, ttuszcze, weglowodany
. Witaminy i sktadniki mineralne
. Podstawy energometrii
. Normy zywienia i wyzywienia

. Interakcje lek - zywnos$¢ - cz. 1I
. Suplementy diety — aspekty prawne, zywieniowe i zdrowotne
. Profilaktyka chordb dietozaleznych

3
4
5
6. Interakcje lek - zywnos¢ - cz I
7
8
9
1

0. Zalecenia zywieniowe — edukacja i profilaktyka zywieniowa

Cwiczenia

1. Znaczenie witamin w zywieniu cztowieka.
2. Ocena wybranych wskaznikéw sposobu zywienia.
3. Ocena wybranych wskaznikow antropometrycznych stanu odzywienia.

4. Analiza sensoryczna.

5. Wartos¢ energetyczna zywnosci, jakos¢ zywieniowa ttuszczow oraz analiza sktadu kwaséw ttuszczowych metodg

chromatografii gazowej.

6. Ocena ryzyka wystgpienia interakcji lek-pozywienie u pacjentéw.

Seminaria:

. Dodatki do zywnosci-

uabhwWwN =
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6. Zywno$¢ funkcjonalna i ekologiczna- zalety i wady

7. Zaburzenia odzywania

8. Wptyw zywienia na dobrostan psychiczny cztowieka.

9. Zywienie w cukrzycy typu II

. Produkty spozywcze jako zrddto sktadnikéw odzywczych
. Oleje jadalne i lecznicze- przeglad

. Cukier i substancje stodzace- zalety i wady

. Diety odchudzajace- przeglad diet i ich skutecznosci

. Substancje wspomagajace odchudzanie

15. Zywnos¢ i suplementy zawierajace CLA, nasiona chia, jagody goji i akai- wptyw na organizm

16. Zalecenia zywieniowe w przypadku osteoporozy

17. Choroby tarczycy- co jes¢

18. Algi morskie- chlorella, spirulina, shiitake, mtody jeczmien, morwa biata, czystek- wptyw na organizm
19. Dieta wegetarianska- zalety i wady jej stosowania

. Dieta paleo- zalety i wady jej stosowania
. Zywienie, a COVID-19

5. OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer Odniesienie do
) ) standardu charakterystyki
EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji
WIEDZY
metody stosowane do oceny wartosci odzywczej wyktad
zywnosci; D.W31. p7S WK , P7U_w| WYK@dy.
¢wiczenia-B
podstawowe sktadniki odzywcze, zapotrzebowanie na nie przi?ES;ézl:tz
organizmu, ich znaczenie, f'IZJoI(?glc?na_dostQpnosc i D.W30. P7S_WK , P7U_W wyktady ,
metabolizm oraz zrodta zywieniowe; S W]
seminaria ,
¢wiczenia-B
podstawy teoretyczne i metodyczne technik
spektroskopowych, elektrochemicznych,
chromatograficznych i spektrometrii mas oraz zasady B.W12. P7S_WG , P7U_W ¢wiczenia-B
funkcjonowania urzadzen stosowanych w tych technikach;
problematyke substancji dodawanych do zywnosci,
zanieczyszczef Zzywnosci oraz mewlascnfve] ]ak’o§m D.W32. P7S_WK , P7U_W éwiczenia-B ,
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia; wyktady
problematyke zywnosci wzbogaconej, suplementéw diety i
$rodkow specjalnego przeznaczenia zywieniowego; D.W33. P7S_WK , P7U_W wyktady
metody oceny sposobu zywienia cztowieka zdrowego i
chorego; D.W34. P7S_WK , P7U_W ¢wiczenia-B
wyktady ,
podstawy interakcji lek — zywnos¢; D.W35. P7S_WK , P7U_W CW|czen|§—B ,
samodzielna
praca studenta
wymagania i metody oceny jakosci suplementéw diety, w
szczegolnosci zaW|er_a]qcych witaminy i sktadniki D.W36. P7S_WG , P7U_W wyktady
mineralne;
klasyczne metody analizy ilosciowej; cwiczenia-B ,
y y y Ji B.W11. P7S_WG , P7U_W| samodzielna
praca studenta
UMIEJETNOSCI
oceniac¢ sposob zywienia w zakresie pokrycia
zapotrzeboyvanla na energieg oraz p_ot!stawowe sktadniki D.U25. P7S_UO , P7U_U seminaria ,
odzywcze w stanie zdrowia i choroby; ¢wiczenia-B
wyjasnia¢ zasady i role prawidiowego zywienia w
profilaktyce i przebiegu chorob; D.U26. P7S_UW , P7U_U ¢wiczenia-B
ocenia¢ narazenia organizmu ludzkiego na zanieczyszczenia
obecne w zywnosci; D.U27. P7S_UW , P7U_U seminaria
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Numer Odniesienie do
standardu charakterystyki

EFEKTY UCZENIA SIE - PO ZAKONCZENIU ZAJEC STUDENT | ksztatcenia lub drugiego Forma
OSIAGNIE W ZAKRESIE: kierunkowego [stopnia Polskiej realizacji
efektu uczenia Ramy
sie Kwalifikacji

przewidywac skutki zmian stezenia substancji czynnej we
krwi w wyniku spozywania okreslonych produktow

. D.U28. P7S_UW , P7U_U ¢wiczenia-B
spozywczych;
wyjasniac¢ przyczyny i skutki interakcji miedzy lekami oraz seminaria
lekami a pozywieniem; D.U29. P7S_UW , P7U_U !

éwiczenia-B

udzielaé porad pacjentom w zakresie interakcji lekow z

zywnoscia; D.U30. P7S_UW , P7U_U éwiczenia-B
udziela¢ informacji o stosowaniu preparatéow zywieniowych

i suplementow diety; D.U31. P7S_UW , P7U_U ¢wiczenia-B
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej seminaria ,
i zagranicznej; F.U3. P7S_UW , P7U_U samodzielna

praca studenta

charakteryzowac produkty spozywcze pod katem ich ¢wiczenia-B ,
sktadu i wartosci odzywczej; D.U23. P7S_UO , P7U_U samodzielna

praca studenta

przeprowadza¢ ocene wartosci odzywczej zywnosci
metodami obliczeniowymi i analitycznymi (w tym

metodami chromatografii gazowej i cieczowej oraz D.U24. P7S_UO , P7U_U ¢wiczenia-B

spektrometrii absorpcji atomowej);

KOMPETENCJI

6. WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

WERYFIKACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

spos6b oceny | metoda oceny
efektow efektow symbole standardow ksztatcenia/efektow uczenia sie
uczenia sie uczenia sie
Projekt (np.
zadanie raport, protokét D.U24., D.U23., B.W11., FU3., D.U28., D.U27., D.U25., D.W35., D.W30., D.W31.
itp.)
D, Odpowiedz D.U24., D.U23., B.W11., D.U31., D.U26., D.U25., D.W35., D.W34., D.W32., D.W30.,
wejsciowki ]
pisemna D.W31.
zadanie Analiza D.U30., D.U29.
przypadku
egzamin Test D.W36., D.W35., D.W33., D.W32., D.W30., D.W31.
zadanie Odpeygedz B.W12.
pisemna
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7. NAKLAD PRACY STUDENTA

ECTS ZAJECIA
w tym ECTS w tym ECTS LICZBA wyktady seminaria cwiczenia samoksztatcenie
iz | tSC L leAcznal | GODZIN lacan
EcTs|WYKorzystaniem uzzialem LICZBA [SAMODZIELNEJ]| liczba 'I*_lczl;‘a . w tym |Ii_lczl;13 . witym iacong T Ila_]_cz;a .
metod i technik nauczycieli/ GODZIN PRACY godzin |c: & || Iym e- |c: & |7 Iym e- liczba metoda |c: 2 | metoda
ksztatcenia rowadyz - STUDENTA | zaje¢ 902N ONANE | 40 o rhing |9°9%M| ONIN® | jearning | godzin éw. symulacji 90¢zIn| oy mulaciji
na odlegtoéé¢ |P czacy e Eh Sal
zajecia
5.00 0.90 2.59 145 70 75 26 26 0 13 0 0 36 0 50 0
symulacje (Metody problemowe)
przypadki (Metody aktywizujace)
dyskusje (Metody dyskusje (Metody Iabo(rate%r(l)gm (riﬁpixg)ent)
METODY DYDAKTYCZNE aktywizujace), wyktad | aktywizujace), prelekcja dodvi dy pre VM y brak danvch
(Metody podajace) (Metody podajace) oswiadczenia ( etody 4
praktyczne) ¢wiczenia praktyczne
(Metody praktyczne) dyskusje
(Metody aktywizujace)
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8. KRYTERIA OCENY

Cwiczenia:

1. kolokwium wejsciowe, pisemne - sprawdzajgace wiedze studenta w zakresie przygotowania teoretycznego zwigzanego z
wykonywanym ¢éwiczeniem,

2. obecnos¢ na wszystkich zajeciach,

3. protokot

4. kolokwium wyjsciowe/koncowe - zaliczeniowe - dla studentéw ze $rednig ponizej 3,5

Seminaria:

1. prezentacja multimedialna

2. konspekt prezentacji,

3. obecnos$¢ na wszystkich zajeciach,

4. zaliczenie koncowe - pisemne - z catosci materiatu

Egzamin koncowy:

1. I termin - egzamin testowy na platformie OLAT (prog zaliczenia 60%),

2. IT'i III termin - egzamin ustny, problemowy;

3. Zwolnienia z egzaminu - dla studentéw ze $redniq z ¢wiczen min. 4,75 oraz seminarium 5,0

Egzamin poprawkowy
1. egzamin ustny problemowy,

9. LITERATURA PODSTAWOWA

1. Red. J. Przystawski Ocena wartosci odzywczej zywnosci, Zzywienia i stanu odzywienia , UM Poznan, 2009.
2. Red. J. Gawecki Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o zywieniu , PWN, 2010.
3. H. Gertig, J. Przystawski, Bromatologia. Zarys nauki o zywnosci i zywieniu. , PZWL, 2007.

10. LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. M. Jarosz, ]. Dzieniszewski Uwazaj co jesz, gdy zazywasz leki, PZWL, 2010.
11. KOLA NAUKOWE

1. Studenckie Koto Naukowe Bromatologii i Dietetyki

12. UWAGI KONCOWE

Adres jednostki realizujacej przedmiot: ul. ul. Rokietnicka 3, 60-806 Poznan
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