Tematy prac licencjackich
zgłoszonych w roku akademickim 2024/2025
dla kierunku Dietetyka



Katedra i Zakład Biochemii i Biologii Molekularnej

Promotor: prof. dr n. med. Paweł Jagodziński
1.Wpływ diety ketogenicznej na modyfikacje epigenetyczne chromatyny.
2.Dieta ketogeniczna  w przebiegu chorób neurodegeneracyjnych, choroby Parkinsona, Alzheimera, stwardnienia rozsianego.
3.Dieta ketogeniczna a nowotwory.
4.Dieta ketogeniczna a zdrowie psychiczne
5.Wpływ diety ketogenicznej na mikrobiom jelitowy


Klinika Gastroenterologii Dziecięcej i Chorób Metabolicznych
Promotor: dr Małgorzata Jamka
6.Dieta Kobiety ciężarnej i jej wpływ na zdrowie dziecka – Studentka Oliwia Bracka
7.Znaczenie karmienia piersią dla matki i dziecka – Studentka Amelia Bachera

Promotor: dr Klaudia Kotecka
8.Zastosowanie nowoczesnych metod dietoterapii celem zwalczania nadwagi i otyłości





Katedra i Zakład Leczenia Otyłości, Zaburzeń Metabolicznych oraz Dietetyki Klinicznej

Promotor: prof. dr n. med Marta Stelmach-Mardas
9.Spontaniczna aktywność fizyczna w prewencji choroby otyłościowej
10.Rola diety w profilaktyce i leczeniu raka piersi

Promotor: dr n. med. Joanna Michałowska
11.Wpływ mediów społecznościowych na ryzyko rozwoju ortoreksji
12.Dietoterapia w chorobach tarczycy: wpływ składników odżywczych na funkcjonowanie tarczycy- Studentka Aleksandra Kapeluch
[bookmark: _GoBack]13.Wpływ jakości diety i aktywności fizycznej na zdrowie skóry – Studentka Zofia Wojciechowska
14.Wpływ aktywności fizycznej na mikrobiotę jelitową
Promotor: dr n. med. Marta Pelczyńska
15.Diety roślinne a terapia zaburzeń metabolicznych – Studentka Laura Szymczak
16.Wsparcie żywieniowe terapii chorób neurologicznych 
17.Korzyści i zagrożenia wynikające ze stosowania diet wysokotłuszczowych
18.Wpływ diety na sprawność fizyczną i rozwój psychomotoryczny dzieci i młodzieży – Studentka Gabriela Frąckiewicz 
Promotor: dr n. med. Katarzyna Pastusiak-Zgolińska
19.Fenotypy otyłości- charakterystyka i odrębności terapeutyczne
20.Żywienie kobiet ciężarnych z chorobą otyłościową


Promotor: dr n. o zdr. Matylda Kręgielska-Narożna
21.Zastosowanie diety przeciwzapalnej w wybranych chorobach skóry 
22.Wpływ zastosowania diet roślinnych na zdrowie psychiczne 
23.Diety wegetariańskie i semiwegetariańskie - wpływ na zdrowie i środowisko naturalne 

Promotor: dr n. med. Małgorzata Moszak
24.Wpływ popularnych diet alternatywnych na kontrolę metaboliczną pacjentów z cukrzycą 
25.Realizacja założeń diety lowFODMAP a roślinny model odżywiania – studium przypadku
Promotor: dr hab. Damian Skrypnik
26.Wpływ diety na przebieg i leczenie hemochromatozy- praca licencjacka w formie publikacji w czasopiśmie naukowym 
27.Rola i zastosowanie kakao w prewencji i leczeniu nadmiernej masy ciała- praca licencjacka w formie publikacji w czasopiśmie naukowym 
Promotor: : dr n. med. Katarzyna Musialik 
28.Wpływ spożywania zielonej herbaty na rozmieszczenie tkanki tłuszczowej w organizmie
29.Badanie ankietowe majace na celu określenie jakości i ilości spożywanych pokarmów
Promotor: dr n. med Ewa Miller-Kasprzak
30.Cukier dodany a otyłość - praca licencjacka realizowana poprzez opublikowanie publikacji w czasopiśmie naukowym 




Katedra i Klinika Medycyny Paliatywnej

Promotor: dr n.med. Roma Krzymińska-Siemaszko
31.Budowanie odporności u osób starszych – rola żywienia, suplementacji i aktywności fizycznej.
32.Żywność specjalnego przeznaczenia medycznego i suplementy diety dla starzejących się mięśni.
33.Postępowanie dietetyczne w osteosarkopenii – przegląd piśmiennictwa

Promotor: dr n. med. Aleksandra Kaluźniak-Szymanowska
34.Elementy diety potencjalnie przyśpieszające proces starzenia- przegląd piśmiennictwa

Promotor: dr n. med. Marta Lewandowicz-Czarnecka

35.Rola dietetyka w procesie rehabilitacji osób starszych

Katedra i Zakład Fizjologii

Promotor:  dr n. med. Agata Czochralska-Duszyńska
36.Właściwosci prozdrowotne przypraw i znaczenie ich interakcji ze składnikami żywności – Studentka Zofia Hoffmann 
37.Kawa jako naturalne źródło kofeiny i jej zastosowanie w treningu siłowym – Student Tomasz Jackowiak
38.Znaczenie diety bogatej w żelazo u sportowców z anemią- Student Kacper Piechota



Katedra i Zakład Bromatologii
Promotor: dr hab. Sławomira Drzymała-Czyż
39.Niedobory żywieniowe u wegetarian.
40.Znaczenie żelaza i magnezu w żywieniu dzieci


Promotor: dr n. farm. Izabela Bolesławska
41.Rola diety w profilaktyce i leczeniu trądziku – Studentka Izabela Konieczny 
 42.Post przerywany korzyści i zagrożenia.
43.Rośliny lecznicze w profilaktyce i leczeniu chorób. 
44.Wykorzystanie oleju z wiesiołka i ogórecznika w farmacji i dietetyce. 
45.Żywienie osób aktywnych fizycznie.
 46.Właściwości lecznicze i toksykologia muchomora czerwonego (Amanita muscaria).

Promotor: dr n. farm. Ilona Górna
47.Media społecznościowe jako narzędzie edukacji żywieniowej.
48.Wizualizacja produktów spożywczych w mediach społecznościowych a wybory żywieniowe.



Promotor: dr n. rol. Magdalena Kowalówka
49.Bioaktywne peptydy jako nutraceutyki i składniki żywności funkcjonalnej stosowanej w prewencji chorób dietozależnych
50.Otyłość i jej uwarunkowania - zastosowanie informacji genotypowej w terapii otyłości 



Promotor: dr n. med. Anna Morawska
51Warzywa i owoce jako źródło substancji bioaktywnych mających zastosowanie w profilaktyce i leczeniu chorób cywilizacyjnych – Studentka Amelia Siwek
52.Rola dietoterapii w prewencji i wspomaganiu leczenia zaburzeń psychicznych"  - Studentka Alicja Biegańska
 53.Żywienie w układowych chorobach tkanki łącznej – Studentka Anna Banach

Promotor: dr n. med. Anna K. Główka
54.Społeczne i kulturowe uwarunkowania zaburzeń odżywiania – Studentka Małgorzata Jaroszewicz
55.Zaburzenia odżywiania - uwarunkowania psychospołeczne.


Katedra i Klinika Gastroenterologii, Dietetyki i Chorób Wewnętrznych
Promotor: dr Ewelina Swora-Cwynar
56.Dieta wspomagające neurogenezę w mózgu
57.Nowe spojrzenie na stłuszczeniową chorobę wątroby
58.Dieta wspomagająca proces detoksykacji i regeneracji wątroby

 Promotor: dr Agnieszka Zawada
59.Dieta antyaging
60. Zalety i wady stosowania diety ketogenicznej w chorobach metabolicznych
61.Żywienie w przewlekłych chorobach trzustki

Promotor: dr Martyna Marciniak
62.Żywienie wspomagające utrzymanie prawidłowego stanu włosów, skóry i paznokci
 63.Zespół jelita nadwrażliwego – najważniejsze informacje dotyczące leczenia niefarmakologicznego
64.Rola mikrobioty jelitowej w rozwoju zespołu metabolicznego
65.Wsparcie żywieniowe depresji
Promotor: dr n. med. Alina Kanikowska
66.Ocean skuteczności diet eliminacyjnych u pacjentów z zespołem jelita drażliwego

Promotor: dr Alicja Ratajczak-Pawłowska
67.Dietetyczne wsparcie leczenia i prewencji osteoporozy
68.Czy istnieje dieta idealna dla pacjenta z chorobami zapalnymi jelit?
69.Żywieniowe wsparcie leczenia SIBO i IMO
Promotor: dr Alicja Rychter
70.Dieta w zespole jelita drażliwego (IBS) – przegląd interwencji dietetycznych
 71.Znaczenie diety ketogenicznej w leczeniu otyłości i jej powikłań


Zakład Medycyny Środowiskowej

Promotor: dr hab. Barbara Poniedziałek
72.Substancje antyodżywcze w diecie wegetariańskiej
73.Jadalne grzyby w diecie: korzyści i zagrożenia
74.Roślinne zamienniki mięsa i nabiału na rynku polskim
75.Żywność ekologiczna na polskim rynku
 

Promotor: dr hab. Piotr Rzymski, prof. UMP
76.Owady jako alternatywna żywność: zalety i ograniczenia
77.Mięso in vitro jako alternatywna żywność: zalety i ograniczenia

Katedra i Zakład Psychologii Społecznej

Promotor: dr Marcin Cybulski

78.Analiza postaw względem żywności i żywienia operatora numeru alarmowego 112, dyspozytora medycznego i ratownika medycznego – studium przypadku.

79.Rola nawyków prozdrowotnych w obszarze odżywiania w pracy kierowcy zawodowego w transporcie ciężarowym – analiza przypadku.

80.Analiza sytuacji społecznych spożywania posiłków w oparciu o wybrane produkcje filmowe serwisów streamingowych.

81.Stosunek do restrykcji żywieniowych w niewydolności nerek a jakość życia – analiza przypadku.

82.Treści pro- i antyzdrowotne w obszarze żywienia w przekazie youtuberskim skierowanym do dzieci w wieku wczesnoszkolnym – analiza zjawiska.

83.Podejście prozdrowotne w stylu odżywiania pracownika akademickiego – studium przypadku.


Tematy prac magisterskich
zgłoszonych w roku akademickim 2024/2025
dla kierunku Dietetyka
.
 
Zakład Zdrowia Publicznego - Katedra Medycyny Społecznej
Promotor: prof. Maciej Owecki
1. Dieta w chorobach tarczycy
2. Terapia dietą zespołu insulinooporności 
3. Leczenie dietetyczne w chorobie Hashimoto

Promotor: dr. hab. Daniel Zielonka
4. Ocena żywienia w kontekście stanu odżywienia u pacjentów z chorobą Huntingtona.
5. Ocena żywienia w kontekście stanu odżywienia pacjentów z chorobami neurologicznymi.
6. Odrębności dietetyczne pacjentów z różnymi chorobami neurologicznymi.
7. Wpływ diety na zdrowie w ocenie pacjentów.



Katedra i Zakład Leczenia Otyłości, Zaburzeń Metabolicznych oraz Dietetyki Klinicznej

Promotor: dr n. o zdr. Matylda Kręgielska-Narożna
8. Wpływ sposobu żywienia na nasilenie zmian trądzikowych u populacji młodych dorosłych 
9. Analiza sposobu żywienia pacjentek z chorobą Hashimoto
Promotor: dr n. med. Joanna Michałowska
10. Diety roślinne w świetle zasad prawidłowego odżywiania – Studentka Sandra Askutja
11. Czynniki wpływające na skłonność do stosowania diet niekonwencjonalnych
12. Rola aktywności fizycznej w prewencji przyrostu masy ciała po zakończeniu diety redukcyjnej 
13. Ocena stanu wiedzy populacji polskiej na temat leczenia farmakologicznego otyłości
14. Wpływ braku uważności w trakcie posiłku na wielkość zjadanych porcji
15. Wpływ mediów społecznościowych na ryzyko rozwoju ortoreksji 
16. Spontaniczna aktywność fizyczna w prewencji choroby otyłościowej
Promotor: dr n. med. Ewa Miller-Kasprzak
17. Wpływ preferencji do różnych smaków na występowanie nadwagi i otyłości u osób dorosłych
18. Ocena zawartości cukru dodanego  w wędlinach pochodzących z 3 popularnych hipermarketów na podstawie etykiet producentów
19. Chronotyp a zwyczaje żywieniowe i pory posiłków
Promotor: dr n. med. Marta Pelczyńska
20. Ocena stanu wiedzy u osób z nadmierną masą ciała w zakresie dny moczanowej – Studentka Wiktoria Hojan
21. Analiza jakości życia osób z zaburzeniami metabolizmu węglowodanów
22. Ocena częstości występowania zaburzeń odżywiania w populacji młodych dorosłych
Promotor: dr n. med. Katarzyna Pastusiak-Zgolińska
23. Ocena ilościowa i jakościowa diety pacjentów w trakcie farmakologicznego leczenia otyłości
24. Jakość życia pacjentów z chorobą otyłościową w trakcie leczenia farmakologicznego
25. Analiza źródeł pokarmowych kwasów tłuszczowych w diecie  pacjentek z chorobą Hashimoto



Promotor: prof. dr hab. Marta Stelmach-Mardas
26. Wpływ otyłości na wyniki leczenia  raka jajnika – Studentka Natalia Ziontek
27. Wpływ niedożywienia na wyniki leczenia w raku jajnika – Studentka Maria Jurek
28. Stan odżywienia a wyniki leczenia w raku endometrium – Studentka Hanna Drozdowska


Promotor: dr. n. med. Małgorzata Moszak
29. Analiza zgodności sposobu żywienia osób z zespołem metabolicznym z założeniami polskiej modyfikacji diety śródziemnomorskiej – Studentka Zuzanna Sobocińska
30. Analiza poziomu aktywności fizycznej i czynników go kształtujących w grupie dorosłych z nadmierną masą ciała – Studentka Alicja Kokorniak
31. Analiza zachowań i preferencji żywieniowych u osób z leczoną otyłością

Promotor: dr  hab. Damian Skrypnik
32. Spożycie pokarmów o wysokiej gęstości kalorycznej i żywności wysoko przetworzonej w grupie pacjentów z chorobą niedokrwienną serca
33. Poglądy na temat żywności i żywienia w grupie pacjentów z chorobą niedokrwienną serca
34. Wpływ krótkoterminowego treningu fizycznego na wybrane aspekty jakości życia u pacjentów z chorobą niedokrwienną serca (dla fizjoterapii)
35. Wpływ krótkoterminowego treningu fizycznego nawybrane parametry antropometryczne u pacjentów z chorobą niedokrwienną serca
36. Poglądy na temat żywności i żywienia w grupie pacjentów z chorobą niedokrwienną serca


Katedra i Zakład Chemii Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej

Promotor: Alicja Brożek
37. Wiedza rodziców na temat wpływu żywienia i stylu życia na profil lipidowy u dzieci – Studentka Dominika Skowron
38. Analiza sposobu żywienia u kobiet chorujących na endometriozę – Studentka Laura Ferks
39. Rola diety i wybranych czynników zycia u pacjentów z nadciśnieniem tętniczym – Studentka Paulina Haglauer
Promotor: dr Anna Blacha
40. Wiedza studentów UMP na temat niedoborów żywieniowych u pacjentów z chorobą otyłościową – Studentka Alicja Marzec
41. Analiza sposobu żywienia i stanu odżywiania u pacjentów z podwyższonym BMI – Studentka Michalina Mikołajczyk
42. Analiza sposobu żywienia i stanu odżywiania u seniorów – Studentka Aleksandra Marcińczyk
Promotor: prof. dr. hab. Dorota Formanowicz  
43. Ocena nawyków żywieniowych u pacjentów z cukrzycą i chorobami układu moczowego – Studentka Alicja Frączek
Promotor: dr n.med. Kalina Maćkowiak
44. Zastosowanie filarów MSŻ w kontekście samoopieki u pacjentów z chorobą Hashimoto -Studentka Wiktoria Karmowska
45. Wiedza kobiet w wieku rozrodczym na temat diety w profilaktyce raka piersi – Studentka Urszula Duakszewicz
46. Ocena jakości życia i sposobu żywienia u pacjentów z chorobami tarczycy – Studentka Aleksandra Zdybel
47. Analiza zachowań prozdrowotnych rodziców z chorobą otyłościową w kontekście zdrowia ich dzieci – Student Łukasz Chwałek
Promotor: dr n. med. Izabela Kwiatkowska 
48. Wiedza na temat diety planetarnej u pacjentów z IBS – Studentka Malwina Tataruda
49. Ocena świadomości wegetarian dotycząca zbilansowania diety oraz ryzyka wystąpienia niedoborów – Studentka Maria Sokołowska
50. Wpływ terapii farmakologicznej i suplementacji na zmiany w profilu lipidowym u kobiet z PCOS – Studentka Julia Spryszyńska
51. Dieta u pacjentów z SIBO – Studentka Klaudia Rojek n


Katedra i Klinika Medycyny Paliatywnej

dr n. med. Roma Krzymińska-Siemaszko
52. Białko w posiłkach osób starszych – analiza poziomu spożycia i jego dystrybucji.
53. Analiza stanu wiedzy osób starszych na temat zaleceń dietetycznych dla sarkopenii i otyłości sarkopenicznej.
54. Konsultacje dietetyczne dla osób starszych – analiza potrzeb za pomocą badania ankietowego

dr n. med. Aleksandra Kaluźniak-Szymanowska

55. Realizacja diety MIND i jej wpływ na stan zdrowia osób starszych i w przedpolu starości.
56. Realizacja diety MIND- znaczenie sezonowości.
57. Realizacja diety MIND w różnych grupach wiekowych- temat zarezerwowany przez studentkę Joannę Dziedzic 


Katedra i Zakład Bromatologii
Promotor: dr hab. Sławomira Drzymała-Czyż
58. Analiza wegańskich zamienników mięsa.
59. Analiza gospodarki żelazowej u dzieci.


Promotor: dr n. farm. Izabela Bolesławska
60. Ocena jakości diety osób na diecie wegetariańskiej.
61. [bookmark: _Hlk154129569]Skład krótkołańcuchowych kwasów tłuszczowych u osób na diecie odchudzającej.
62. Analiza zdolności przeciwutleniającej i zawartości polifenoli w suplementach z Chagi (Inonotus obliquus).


Promotor: dr n. farm. Ilona Górna
63. Analiza skuteczności elementów reklamowych oraz umiejętności rozpoznawania dezinformacji w kontekście wyboru produktów spożywczych i suplementów diety – temat dla Pana Beaty Mruk
64.  Ocena zawartości cynku w surowicy krwi osób dorosłych – Temat dla Pani Dominiki Kusyk
Promotor: dr n. rol. Magdalena Kowalówka
65. Objawy pseudoalergii a nietolerancja histaminy – badanie poziomu wiedzy i świadomości osób z nadwrażliwością na spożywane pokarmy oraz zasady postepowania dietetycznego w nietolerancji histaminy.

Promotor: dr n. med. Anna Morawska
66. Zalecany a stosowany sposób żywienia u kobiet w okresie rozrodczym.
67. Zalecany a stosowany sposób żywienia dla kobiet w okresie okołomenopauzalnym.
68. Zalecany a stosowany sposób żywienia dla kobiet w okresie postmenopauzalnym
Promotor: dr n. med. Małgorzata Dobrzyńska
69. Analiza wiarygodności i porównanie programów dietetycznych służących do oceny sposobu żywienia
Promotor: dr n. med. Anna  Główka
70. Poziom wiedzy na temat konsekwencji zdrowotnych anoreksji psychicznej i innych zaburzeń odżywiania występujących w okresie dojrzewania.
71. Zaburzenia zachowań żywieniowych w sytuacjach stresowych i ich konsekwencje  zdrowotne
Katedra i Klinika Gastroenterologii, Dietetyki i Chorób Wewnętrznych
Promotor: dr Ewelina Swora-Cwynar
72. Ocena spożycia wapnia wśród kobiet w wieku pomenopauzalnym.
73. Częstość występowania nietolerancji pokarmowych u pacjentów z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit
74. Ocena częstości stosowania suplementacji witamin i minerałów a różne etapy życia kobiety


Promotor: dr hab. Jacek Karczewski
75. Ocena wiedzy żywieniowej i jej wpływ na wybory dietetyczne u osób z otyłością
76. Wpływ diety DASH na redukcję masy ciała, wykładniki stanu zapalenia i ciśnieniakrwi u osób z otyłością
77. Ocena wpływu suplementacji kwasami omega-3 w redukcji stanu zapalnego u chorych na otyłość
78. Analiza wpływu jakości snu na nawyki żywieniowe i poziom depresji u chorych z otyłością
79. Wpływ pracy zmianowej na jakość snu, nawyki żywieniowe i poziom depresji u pracowników sektora medycznego
80. Analiza nawyków żywieniowych i aktywności choroby u osób z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit (NChZJ)
     81. Ocena stanu wiedzy żywieniowej u osób z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit (NChZJ)- badanie ankietowe
     82. Wpływ suplementacji kwasami omega-3 na poziom depresji u osób osób z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit (NChZJ)
   83.Ocena wpływu probiotyków w łagodzeniu objawów depresji i redukcji stanu zapalnego u osób  z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit (NChZJ)
  84. Rola niedoborów wybranych mikroskładników w zaburzeniach snu i depresji u osób z otyłością




Promotor: dr Agnieszka Zawada
  85. Ocena jakości życia u osób z zespołem jelita drażliwego
  86. Ocena częstości występowania zespołu przerostu bakteryjnego jelita cienkiego (SIBO) u pacjentów z celiakią
  87.Ocena jakości życia seksualnego u osób z zespołem jelita drażliwego

Promotor: dr Martyna Marciniak
  88. Analiza sposobu żywienia u pacjentów z nadmiernym przerostem flory bakteryjnej SIBO
  89. Analiza sposobu żywienia u pacjentów z przewlekłą niewydolnością nerek
  90. Analiza sposobu żywienia u pacjentów z nieswoistymi chorobami nerek
  91. Analiza sposobu żywienia u pacjentów z celiakią
  92. Analiza sposobu żywienia u pacjentów z insulinoodpornością.
  93. Analiza sposobu żywienia u pacjentów zn niedoczynnością tarczycy

Promotor: dr Alicja Ratajczak-Pawłowska
  95. Zachowania żywieniowe i wiedza na temat żywienia wśród studentów Uniwersytety Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
 96. Stan odżywienia pacjentów z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit
 97. Spożycie białka, tłuszczów i węglowodanów przez pacjentów z chorobą Leśniowskiego-Crohna i wrzodziejącym zapaleniem jelita grubego
Promotor: dr Anna Rychter 
98. Poziom i źródła wiedzy żywieniowej u pacjentek z otyłością w oparciu o kwestionariusz QEB
99. Ocena gęstości mineralnej kości u pacjentek z otyłością
Promotor: dr n. med. Alina Kanikowska
  100. Ocena skuteczności diet eliminacyjnych u pacjentów z zespołem jelita drażliwego
Zakład Medycyny Środowiskowej

Promotor: dr hab. Barbara Poniedziałek
  101. Ocena śladu środowiskowego diet szkolnych
  102. Zamienniki mięsa w diecie wegetariańskiej – analiza składu
  103. Zamienniki nabiału w diecie wegańskiej – analiza składu
  104. Ocena śladu środowiskowego diet przedszkolnych
  105. Wiedza na temat żywności ekologicznej i jej konsumpcja przez studentów
  106. Wiedza studentów na temat zagrożeń parazytologicznych w żywności
Promotor: dr hab. Piotr Rzymski, prof. UMP
  107. Ocena śladu środowiskowego marnowanej żywności
  108. Propozycja rekomendacji dotyczących diet roślinnych dla osób je stosujących, specjalistów oraz placówek oświaty
  109.Porównanie różnych typów diet pod względem wpływu na środowisko



Klinika Gastroeenterologii Dzieciecej i Chorób Metabolicznych
Promotor: dr Małgorzata Jamka
  110. Ocena sposobu żywienia otyłych kobiet po menpauzie.

Katedra i Klinika Chirurgii tomatologicznej, Chorób Przyzębia i Błony Śluzowej Jamy Ustnej
Promotor: prof. dr.hab. Marzena Liliana Wyganowska
  111. Optymalna dieta dla osób z chorobą przyzębia

Katedra Medycyny Społecznej
Promotor: dr n. biol. Małgorzta Gromadecka-Sutkiewicz
  112. Styl życia w aspekcie wybranych kwestii wpływających na zdrowie (np. samookaleczenia, stosowania używek, aktywności fizycznej, korzystania z usług medycyny nieoficjalnej, odżywiania)

Katedra i Zakład Psychologii Społecznej
Promotor: dr Marcin Cybulski
113. Style radzenia sobie ze stresem a postawy względem żywności typu „fast food” oraz przekąsek w populacji ogólnej.

 114. Umiejscowienie kontroli zdrowia jako indywidualny zasób zdrowotny a preferencje żywieniowe studentów uczelni poznańskich.

 115. Uogólniona własna skuteczność w sytuacjach trudnych a preferencje żywieniowe adolescentów i młodych dorosłych.

 116.Ekstrawersja, introwersja, ambiwersja. Trzy wymiary ukierunkowania procesów psychicznych w kontekście preferencji żywieniowych.

 117. Jak jest a jak powinno być? Analiza preferencji żywieniowych studentów kierunków „Dietetyka” w kontekście zrównoważenia emocjonalnego.

 118. Wrażliwość sensoryczna jako cecha temperamentu a BMI wśród studentów kierunków medycznych.


