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Terapia zajeciowa

studia pierwszeqo
w roku akademickim 2024/2025

KATEDRA NAUK SPOLECZNYCH | HUMANISTYCZNYCH
Adres: ul. Rokietnicka 7, 60 — 806 Poznan, tel. (61) 845 27 70 kns@ump.edu.pl
Kierownik: Prof. dr hab. Ewa Baum

1. Dr Agnieszka Zok

Obszary tematyczne prac: spoteczno-etyczne aspekty Nowej Genetyki, mysl antydyskryminacyjna w
praktyce terapeuty, kulturowe uwarunkowania zdrowia i choroby, terapie alternatywne

- Znaczenie mysli rownosciowej dla terapii zajgciowej

- Wykorzystanie sztucznej inteligencji w terapii zajeciowej

- Kulturowe aspekty aktywnosci fizycznej

- Wykorzystanie jogi w terapii zajgciowe;j

- Techniki relaksacyjne w terapii zajeciowej

- Terapia zajeciowa w popkulturze

- Inkluzja jako podstawa terapii zajeciowej

) ZAKIL.AD TERAPII ZAJECIOWEJ
Adres: ul. Swiecickiego 6, 60-781 Poznan, tel. (61) 854 65 73, ztz@ump.edu.pl
Kierownik: Dr hab. Katarzyna Hojan, prof. UMP

1.Dr Mirostawa Cylkowska-Nowak, prof. UMP

- Terapia zajeciowa o0sOb o wybranej charakterystyce (np. osob z anoreksja, dzieci z
niepetlnosprawnoscia fizyczna, dzieci zaniedbanych, osob niewidomych i in.).

- Projekty programéw terapii zajeciowe;.

- Bilans czasu zajeciowego 0s6b o zrdznicowanej charakterystyce.

- Terapia zajeciowa w rozwoju i reedukacji aktywnos$ci codziennego zycia.

- Zabawa jako aktywno$¢ dzieci/dorostych.

- Czas wolny dzieci w wieku przedszkolnym.

- Zachowania zywieniowe w rodzinie.

- Zachowania zywieniowe dzieci w przedszkolu.

- Projekty programéw edukacji zdrowotnej/terapeutycznej.

- Dzieci i dziecinstwo z chorobg przewlekta — aspekty spoteczne, edukacyjne, rozwojowe.

- Dzieci 1 dziecinstwo z niepelnosprawnoscia — aspekty spoteczne, edukacyjne, rozwojowe.

- Rodzenstwo dzieci z niepetnosprawnos$cia — aspekty spoteczne, edukacyjne, rozwojowe.

- Edukacja terapeutyczna dziecka/dorostego z chorobg przewlekla i jego rodziny.

- Szpital i leczenie w do$wiadczeniach dzieci/dorostych i ich rodzin.

- Zmeczenie matek niemowlat.

- Wiedza ojcow na temat pielegnacji niemowlat.

- Rodzicielskie style radzenia sobie z infekcjami gornych drog oddechowych.

- Arteterapia/muzykoterapia/hortiterapia jako terapia wspomagajaca pacjentOw o wybranej
charakterystyce.

- Wirtualna rzeczywisto$¢ w terapii 0osob o r6znej charakterystyce.

- Cyberbezpieczenstwo dzieci, mtodziezy, dorostych, starszych dorostych jako aspekt zdrowia
publicznego
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2. Dr hab. Katarzyna Hojan, prof. UMP

- Aktywno$¢ fizyczna 0sob po leczeniu ztosliwych nowotworow

- Wybrane techniki usprawnia pacjentek z nowotworem piersi

- Terapia zajeciowa dla pacjentek z rakiem piersi

- Rehabilitacja pacjentow z zespotem zmeczenia w przebiegu choroby nowotworowe;j

- Usprawnianie pacjentow w okresie paliatywnym

- Terapia lustrzana — mozliwosci zastosowania w wybranych jednostkach chorobowych

- Zastosowanie treningu oporowego w usprawnianiu pacjentoéw w trakcie leczenia wybranych
nowotworow

- Terapia zajeciowa dla pacjentdow po urazie czaszkowo-mozgowym

- Terapia zajeciowa dla pacjentow po udarze mozgu

- Zastosowanie wybranych technik terapii zajeciowej u pacjentdow po amputacji konczyny
gornej

- Zastosowanie wybranych technik terapii zajeciowej u pacjentéw po amputacji konczyny
dolnej

- Nawyki zywieniowe osob w trakcie chemioterapii

- Nawyki zywieniowe osob w trakcie radioterapii

- Nawyki zywieniowe os6b w trakcie hormonoterapii nowotworow

- Styl zycia pacjentéw po przebyciu choroby nowotworowej

- Fizjoterapia pacjentéw z zaburzeniami potykania

- Terapia zajeciowa u pacjentow z polineuropatia

3. Dr Monika Matecka

- Terapia zajeciowa jako forma wspomagania dzieci i mlodziezy ze specyficznymi problemami i
potrzebami rozwojowymi

- Terapia zajgciowa jako forma wspomagania osob dorostych z chorobami somatycznymi i/lub
niepetnosprawnoscig (intelektualng, ruchowa)

- Terapia zajeciowa jako forma wspomagania 0sob dorostych z zaburzeniami psychicznymi

- Terapia zajeciowa jako forma wspomagania 0sob w starszym wieku

4. Dr Barbara Purandare

- Zachowania zdrowotne kobiet w cigzy/wptyw teratogenéw na ptdd

- Fizjoterapeutyczna jazda konna w rehabilitacji pacjentdow z réznymi schorzeniami

- Hipoterapia jako naturalna forma rehabilitacji

- Hipoterapia jako forma rehabilitacjo psycho-ruchowej

- Wiedza na temat hipoterapii jako formy rehabilitacji pacjentow z réznymi schorzeniami
- Uczenie si¢ jako proces catozyciowy

- Uczenie si¢ i adaptacja pacjenta w terapii zajeciowe;j

- Praca terapeutyczna z dzie¢mi i dorostymi z niepetnosprawnosciami

- Praca terapeuty zajeciowego z rodzing pacjenta (edukacja, coaching)

5. Dr hab. Stawomir Tobis

- Nowe technologie w opiece i terapii.

- Etyczne i praktyczne aspekty nowych technologii — rola terapeuty zajeciowego.
- Sprawnos¢ funkcjonalna. Ocena. Mozliwe interwencje.

- Srodowisko zamieszkania a funkcjonowanie osob starszych.

- Ocena potrzeb o0sob starszych.

- Sprawnos¢ poznawcza i jej zwiazek z funkcjonowaniem 0s6b starszych.

- Rola terapeuty zajeciowego w zespole interdyscyplinarnym.

- Sztuka jako sposob interwencji terapeutycznych.

6. Dr hab. Ewa Zasadzka

- Analiza potrzeb os6b starszych i ich zaspokojenia

- Analiza samooceny samopoczucia wsrdd osob starszych

- Analiza zapotrzebowania na opieke wérdd osob starszych i mozliwosci jej realizacji



- Rola fizjoterapii w leczeniu 0s6b starszych z r6znymi zaburzeniami funkcjonalnymi

- Rola fizjoterapii w leczeniu os6b starszych po udarze mézgu

- Rola fizjoterapii w leczeniu osob starszych z problemami zaburzen réwnowagi

- Rola fizjoterapii w leczeniu oséb z zaburzeniami funkcji poznawczych

- Rola fizjoterapii w leczeniu oséb starszych z choroba zwyrodnieniowa

- Rola fizjoterapii w leczeniu oséb po endoprotezoplastyce stawu kolanowego

- Rola fizjoterapii w leczeniu oséb po endoprotezoplastyce stawu biodrowego

- Analiza zaburzen chodu u 0so6b starszych

- Analiza zaburzen postawy u 0sob starszych

- Analiza zespolow bolowych u pacjentow

- Ocena rownowagi u 0sob starszych

- Rola fizjoterapii w pracy z osobami zamieszkujacymi instytucje np. DPS

- Efektywnos¢ metod neurofizjologicznych w usprawnianiu osoby starszej

- Rola terapii zajeciowej we wspomaganiu fizjoterapii pacjentow

- Rola terapii zajeciowej / poszczegoélnych rodzajéw terapii zajeciowej w leczeniu osdb réznymi
zaburzeniami funkcjonalnymi

- Rola terapii zajeciowej / poszczegdlnych rodzajow terapii zajeciowej w leczeniu 0sdb z problemami
zaburzen rOwnowagi

- Rola terapii zajeciowej / poszczegdlnych rodzajow terapii zajeciowej w leczeniu 0sob z zaburzeniami
funkcji poznawczych

- Rola terapii zajeciowej / poszczegdlnych rodzajow terapii zajeciowej w pracy z osobami
zamieszkujacymi DPS

7. Dr Tomasz Trzmiel

- Ocena fizjoterapeutyczna jako predyktor przebiegu porodu

- Poziom $wiadomosci na temat dysfunkcji dna miednicy

- Poziom $wiadomosci na temat mozliwosci stosowania fizjoterapii w dysfunkcjach dna miednicy
- Rola terapeuty zajeciowego w usprawnianiu konczyny gornej

- Poziom $wiadomosci na temat osteopatii posrod studentéw zawododow medycznych

- Wplyw terapii osteopatycznej na funkcjonowanie autonomicznego uktadu nerwowego

8. Dr Anna Pieczynska

- Aktywnos¢ fizyczna w chorobie onkologiczne;j

- Aktywnos¢ fizyczna osob starszych

- Dysfunkcje dna miednicy — rola fizjoterapii, poziom §wiadomosci

- Rola fizjoterapeuty w opiece okotoporodowe;j

- Rola terapeuty zajeciowego w rehabilitacji pacjenta z chorobg Alzheimera

- Terapia zajgciowa 0sOb starszych w opiece instytucjonalne;j

- Terapia zajeciowa w procesie usprawniania pacjenta z chorobg nowotworowg

ZAKLEAD DERMATOLOGII I WENEROLOGII
Adres: ul. Przybyszewskiego 49, 60-355 Poznan, Telefon: (61) 869-12-82/85 diw@ump.edu.pl
Kierownik: Prof. dr hab. Ryszard Zaba

1. Prof. dr hab. Ryszard Zaba

2. Dr hab. Adriana Polanska

3. Dr Michal Kowaleczyk

- Epidemiologia HIV i AIDS w Polsce.

- Rozwoj organizacji zwalczajacych HIV/AIDS w Polsce od roku 1980.

- Analiza chorych leczonych fototerapig w Poradni Fizykoterapii UM w Poznaniu.

- Uzaleznienie od solarium wsrod klientow gabinetéw odnowy biologiczne;.

- Swiadomo$é zagrozen wynikajacych z opalania wéréd studentéw srodowiska poznanskiego.
- Analiza negatywnych aspektow pracy w solarium.
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- Analiza rodzaju ekspozycji na stofice u pacjentdOw z nowotworami skory.

- Stonce w tuszezycy — przyjaciel czy wrog?

- Swiatto spolaryzowane w dermatologii.

- Krioterapia w wybranych chorobach skory.

- R6za w materiale chorych Kliniki Dermatologii UM w Poznaniu w latach 2015-2020.

- Wiedza studentow Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu o chorobach przenoszonych droga ptciowa
- Wplyw zanieczyszczenia srodowiska na choroby skory i alergie.

KATEDRA I ZAKEAD PSYCHOLOGII KLINICZNEJ
Adres: ul. Bukowska 70, 60-812 Poznan, tel. (61) 85447273 psychologia@ump.edu.pl
Kierownik Prof. dr hab. Ewa Mojs

1. Prof. dr hab. Ewa Mojs

- wsparcie psychologiczne dla rodzin dzieci przedwcze$nie urodzonych
- dziecko z choroba przewlekta - mozliwosci arteterapii

- nadpobudliwo$¢ psychoruchowa i wsparcie arteterapeutyczne

2. Dr Wojciech Strzelecki
Muzykoterapia
Arteterapia

Spektrum autyzmu

3. Dr Bogustaw Stelcer

- Psychospoteczne uwarunkowania zachowan zdrowotnych studentow
- Psychospoteczne uwarunkowania zachowan zdrowotnych seniorow
- Badanie psychospotecznych i duchowych zasoboéw zdrowia

ZAKEAD MEDYCYNY SRODOWISKOWEJ
Adres: ul. Rokietnicka 8 60-806 Poznan, tel. (61) 8547604, envmed@ump.edu.pl
Kierownik: Dr hab. Barbara Poniedzialek

1. Dr hab. Barbara Poniedzialek
- Zasoby srodowiska przyrodniczego w terapii zajgciowe]

ZAKEAD ORGANIZACJII 1 ZARZADZANIA W OPIECE ZDROWOTNEJ
Adres: ul. Przybyszewskiego 39, 60-179 Poznan, tel.: (61) 658-44-93 orgzarz@ump.edu.pl
Kierownik: Dr hab. Dariusz Walkowiak

1. Dr hab. Dariusz Walkowiak

- Spofeczno-ekonomiczne aspekty leczenia chorob rzadkich (fenyloketonuria, mukowiscydoza,
Zespot Angelmana, Zespot Dravet, 22q11DS, itd.)

- Satysfakcja zawodowa pracownikow ochrony zdrowia. Motywacja. Wypalenie zawodowe.

- Kultura organizacyjna w jednostkach ochrony zdrowia.

- Systemy ochrony zdrowia w r6znych krajach. Elementy sktadowe poszczegdlnych systemow.
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KATEDRA I ZAKEAD PRAWA MEDYCZNEGO I FARMACEUTYCZNEGO
Adres: ul. Przybyszewskiego 39, 60-179 Poznan, tel.: (61) 658-44-93 prawo@ump.edu.pl
Kierownik: Prof. dr hab. Monika Urbaniak

1. Dr Maria Gutowska-1Ibbs

- Zawod terapeuty zajeciowego — prawne aspekty

- Zgoda pacjenta

- Pacjent matoletni -prawne aspekty pracy terapeuty zajeciowego

- Odpowiedzialno$¢ cywilna terapeuty zajgeciowego — odpowiedzialnos¢ deliktowa i kontraktowa
- Odpowiedzialno$¢ zawodowa terapeuty zajeciowego

- Przymusowe umieszczanie w DPS

- Ubezpieczenie OC w zawodach medycznych

2. Prof. dr hab. Piotr Stepniak

- Wybrane problemy prawa medycznego, np. zgoda na zabiegi i czynnosci lecznicze; status i obowiazki
personelu medycznego, w tym terapeuty zajeciowego wynikajace z wykonywania zawodu.

- Odpowiedzialno$¢ cywilna i zawodowa personelu medycznego.

- Terapeuta zajgciowy jako zawod. Status, obowiazki, kompetencje. Aspekty prawne i spoleczne.

- Zgoda na czynnosci lecznicze i czynnoS$ci terapeutyczne.

- Praca terapeuty z pacjentem maloletnim. Wiadza rodzicielska a czynnosci terapeutyczne.

- Formy zatrudnienia i czas pracy terapeuty zajgciowego, w tym w podmiotach leczniczych.

- Starzenie si¢ spoleczenstwa polskiego a praca terapeuty zajeciowego z osobami starszymi.

- Ochrona zdrowia w Polsce, aspekty organizacyjne, spoteczne i kulturowe. System instytucji ochrony
zdrowia.

- Postawy prozdrowotne i ich ksztattowanie, style zycia a zdrowie.

KATEDRA I ZAKEAD PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ
Adres: ul. Swigcickiego 6, 60-781 Poznan, Tel: (61) 8 546 576
Kierownik: Prof. dr hab. Jacek Wysocki

1.Dr hab. Dorota Talarska, prof. UMP

- Edukacja zdrowotna, przygotowanie do samoopieki, ré6zne aspekty powigzane z osobami chorymi
internistycznie, niepelnosprawnoscia oraz geriatriag i gerontologia, w tym: funkcjonowanie oséb w
okresie staro$ci: ocena jakoSci zycia, zapotrzebowanie na wsparcie, potrzeby osob starszych i/lub
niesprawnych oraz ich opiekuna, postawy wobec staro$ci (0sob starszych) oraz postawy wobec starzenia
si¢, aktywnos$¢ zawodowa 0sdb niesprawnych, rola i potrzeby opiekuna, zapotrzebowanie na wsparcie i
poczucie obcigzenia opiekuna, szczepienia osob starszych, sytuacja po Covid 19 u osob starszych,
wypalenie zawodowe, problemy powigzane z aktywnos$cig zawodows, standardy w pracy

2.Dr Marcin Walkowiak
- Restrykcje pandemiczne a izolacja spoteczna; nieche¢ wobec szczepien (szczegdlnie wsrod grup
wysokiego ryzyka); promocja zdrowia na przyktadzie szczepien.

KATEDRA I ZAKYAD HISTORII | FILOZOFII NAUK MEDYCZNYCH
Kierownik: Prof. dr hab. Anita Magowska
Adres: ul. Przybyszewskiego 37a, 60-356 Poznan, Tel: (61) 854 72 42

1. Dr Katarzyna P¢kacka - Falkowska
- Historia muzykoterapii — od starozytno$ci do poczgtku XXI w.
- Historia choreoterapii - od starozytnosci do poczatku XXI w.
- Biblioterapia i jej historyczne zrodta (od starozytnosci po wiek XIX)
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ZAKLAD IMMUNOBIOLOGII
Kierownik: Dr hab. Jakub Zurawski
Adres: ul. Rokietnicka 8, 60-806 Poznan, Tel: (61) 854 76 53

1. Dr Mikolaj Bartoszkiewicz

Podstawy 1 metodologia badan klinicznych
Rynek badan klinicznych w Europie Srodkowo-Wschodniej

Modele badan klinicznych
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