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1 Oddziat Ginekologii Onkologicznej Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Poznaniu
’Katedra i Zaktad Farmacji Klinicznej i Biofarmacji, Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Badania profilaktyczne w onkologii majg na celu
wykrycie nieprawidtowosci, ktdre mogg wskazywac
na wczesne etapy rozwoju nowotworu

Rak szyjki macicy

Wykonanie niskodawkowej tomografii

, , Cj‘yto.lo.gla: , komputerowej
Badanie cytologiczne najlepiej przeprowadzac:
- co najmniej 2 dni po ostatnim dniu miesigczki i nie
pozniej niz 2 dni przed rozpoczeciem miesigczki, W populacji osob z wysokiego ryzyka
- co najmniej 4 dni po uzyciu globulek dopochwowych, zachorowania na raka ptuca

- optymalnie 10 a 20 dzien cyklu miesigczkowego,
- w dniu badania nie nalezy wspotzy¢, wykonywac
irygacji (ptukanek pochwy) ani zaktada¢ tamponow

Cele:
- Zwiekszenie odsetka wykrywania raka ptuca
we wczesnych stadiach

. _ - zwiekszenia odsetka 5-letnich przezyc
e o Kobiety 25 - 69 rz, - obnizenie umieralnoéci
W Polsce zgtaszalnosc 27% 1 x co 3 lata - zwiekszenie 5-letnich przezyc

1x na rok, jezeli z grupy ryzyka

Rak piersi

Rak jelita grubego

- Mozna znalez¢ zmiany zanim bedg jawne klinicznie
od 2 do 4 lat wczesniej

- Wykrycie wczesnych zmian daje ponad 90%
przezycia 5-letniego

Kolonoskopia
-50-64 rz

Mammografia Dodatkowo od 1 stycznia 2024 roku
— dla kobiet 45-74rz Jezeli byta zdiagnozowana zmiana -40—49rz, jezeli krewni pierwszego stopnia
- 1x co 2 lata dla kobiet, nowotworowa to ponownie udziat chorowali na nowotwor jelita grubego -
ktdre nie miaty W programie jesli:

- Zakonczono leczenie i 5-letni

okres obserwacji o ,
- nie zakonczono leczenia, ale po 5 W Polsce zgtaszalnosc 25 - 35 % Jezeli kolonoskopia
raz na 10 lat to w

60-90% zapobiega
wystepowaniu
raka jelita grubego

nowotworu wczesniej

latach od leczenia chirurgicznego
jest sie w trakcie hormonoterapii
uzupetniajgce;

W Polsce zgtaszalnos¢ 20 — 30 %

Krajowy Rejestr Nowotwordow
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