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Ze wzgledu na specyfike wigziennej shuzby zdrowia jest mato badan
epidemiologicznych o stanie zdrowia oséb osadzonych w zaktadach karnych w Polsce.
Jesli sg to dotyczg przede wszystkim oceny zaburzen psychicznych i uzaleznien wéréd
wigzniéw. Natomiast jest niewiele danych odnos$nie choréb przewlektych a w
szczegllnosci ich zréznicowania w zaleznosci od sposobu odbywania kary, diugosci

zasgdzonego wyroku czy wieku.

Przedstawiona do oceny praca Jest starannie oprawionym wydrukiem liczacym 132
strony. Uktad pracy jest typowy z podzialem na rozdziaty i podrozdziaty. Praca sklada
si¢ ze wstegpu, celu pracy, materiatu i metod badan, wynikéw, wnioskéw, dyskusiji oraz
streszczenia w jezyku polskim i angielskim.

W pracy autorka zamiescita 181 pozycji pi$miennictwa, z czego 64 to pozycje

zagraniczne. Trzeba podkreslié, ze doktranka korzystata z najnowszych publikacji, z



ktérych 5/6 byta opublikowana po 2010 roku. Ponadto praca zawiera 51 tabel, 4
wykresy oraz wykaz skrotow.

W pierwszych rozdziatach doktorantka opisata wieziennictwo w Polsce,
mianowicie strukture i sposéb funkcjonowania zakladow karnych i aresztow sledczych,
ich sytuacj¢ ekonomiczna a takze przedstawila populacje osadzonych i system
organizacji stuzby zdrowia w wigziennictwie. Kolejny rozdzial autorka poswigcita
mozliwosci  zagrozen zdrowotnych osadzonych w aspekcie specyfiki populacji
osadzonych. Powyzsze rozdzialy dobrze oddaja organizacje penitencjarnej stuzby
zdrowia i wprowadzajg do gléwnego zagadnienia. Przemawiajg one za bardzo dobrg
znajomoscig tematu i doskonatym przygotowaniem merytorycznym, ktére wynikajg z

pracy doktorantki w Wigziennej Stuzbie Zdrowia.

Cele pracy zostaly jasno sprecyzowane, szczegdtowo i catosciowo obejmujg
zagadnienia, ktore dotyczg przedstawionej rozprawy. Stanowig one logiczng
kontynuacje wstepu. Celem glownym pracy byla analiza sytuacji epidemiologicznej
przewleklych choréb niezakaznych oraz choréb zakaznych w populacji osadzonych w
Zakladzie Karnym w Czerwonym Borze. Doktorantka oceniata czgsto$¢ wystepowania
poszczegblnych choréb w zaleznosci od wieku skazanych, ich klasyfikacji, typu
zaktadu, dlugosci dotychczasowej kary pozbawienia wolnosci, aktywnosci zawodowej
oraz czasu postawienia diagnozy. Analizie poddano takze zjawiska narastania liczby
choréb wsrod osadzonych wraz ze wzrostem diugosci odbywania kary pozbawienia
wolnosci i wieku oraz wspétwystepowania chordb. Podjety temat przez Doktorantke
jest trafnny i interesujacy.

Autorka szczegétowo opisata metodyke zastosowanych badan. Doktoranka
korzystata z dokumentacji medycznej 635 osadzonych w Zakladzie Karnym w
Czerwonym Borze i poddata analizie trzy grupy choréb przewleklych tj. choroby
niezakazne, zaburzenia neurologiczne i psychiczne oraz choroby zakazne.

Doktorantka przedstawila réwniez metody statystyczne, za pomoca ktorych
dokonaly analizy wynikow. Metody zostaty dobrze dobrane i opisane. W analizach
statystycznych zastosowano program PQStat v1.6.6, z przyjetym poziom istotnodci
0,05.

Wyniki poddano rzetelnej weryfikacji i ocenie. Doktorantka uzyskata interesujace
wyniki, ktére przedstawita w formie opisu oraz graficznej za pomoca przejrzystych i

czytelnych tabel i wykresow, ktore utatwiajg merytoryczng ich interpretacje.
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Zwraca uwage w pracy obszerna dyskusja liczaca 39 stron, w ktérej doktorantka
umiejetnie przedstawita wiasne spostrzezenia z pogladami innych autoré6w. W tym
rozdziale bazujac na przedstawionym pismiennictwie oraz na uzyskanych wynikach
badan wlasnych Doktorantka wskazuje na dominacje w populacji badanych zaburzen
neurologicznych i psychicznych, na drugim miejscu wystepowaly inne przewlekle
choroby niezakazne. Czgstos¢  wystepowania wigkszosci przewlekltych choréb
niezakaznych, tak jak w ogolnej polskiej populacji, wzrastata wraz 7 wiekiem chorych.
Szansa na wystgpienie zaburzen osobowosci, zaburzen legkowych oraz zespotu
zaleznosci alkoholowej u wigZniow odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci w
zakfadzie typu zamknietego byla istotnie wyzsza niz u wiezniéw odbywajgcych kare
pozbawienia wolnosci w zakladzie karnym pétotwartym i otwartym tgcznie.

W przypadku pozostalych choréb nie stwierdzono istotnych réznic w czestosei
wystepowania poszczegdlnych przewlektych choréb niezakaznych i choréb zakaznych
wsrod osadzonych w zaleznosci od typu zakladu i klasyfikacji wigzniéw, z wyjatkiem
wirusowego zapalenia watroby typu C. Nie stwierdzono takze istotnych réznic w
czestosci wystepowania innych choréb i zaburzen wsréd pracujacych i nieaktywnych
zawodowo wieznidw z wyjatkiem padaczki.

Rozprawa koriczy sie wnioskami, ktére nie odpowiadajg liczbowo postawionym
celom. Odpowiedzi na 3 cele szczegdtowe znajdujemy w 8 wnioskach. I tak na
pierwszy cel jest odpowiedz w pierwszych 4 wnioskach, na drugie postawione zadanie
jest realizacja w 5 wniosku, natomiast odpowiedz na 3 cel znajdujemy w 6 i 7 wniosku.
Ostatni jest og6lnym podsumowujgcym zaleceniem. Z, drugiej strony dzieki takiemu
rozbiciu wnioski Sq sformutowane czytelnie i zrozumiale.

We wnioskach Doktorantka podata, ze zaburzenia osobowosci u osadzonych
czgsciej diagnozowano w trakcie pobytu badanych w wigzieniu, w wiekszosé
pozostatych choréb zostata rozpoznana u badanych mezczyzn przed osadzeniem.

Whnioski wynikajace z tych badan dajg podstawe do stwierdzenia, ze wraz ze
wzrostem wieku badanych oraz diugoscia pobytu w zakladzie karnym obserwowano
trend narastania liczby choréb wéréd osadzonych. Natomiast znacznie silniejsza byla
zaleznos¢ pomiedzy wiekiem a liczba choréb wérod badanych.

Podczas analizy tekstu nasuwajg si¢ drobne uwagi. Szkoda, ze doktorantka we
wstepie nie opisata na czym polega specyfika poszczegblnych typéw zakladow tj.

zaklad typu zamknietego, polotwartego i otwartego, co by ulatwilo zrozumienie
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otrzymanych wynikéw. Na szczescie czesciowo opisata réznice w dyskusji. Na stronje
7 jest ,na okregi, ktérych wielkogci zblizone s3 do wielkosci poszczegélnych ...”,

brakuje stowa wojewddztw .

zawierajg duzo istotnych informacji opartych na przegladzie bogatego piSmiennictwa,

W pracy sg odniesienia do obszernych materiatéw Zrédtowych,

Reasumujgc stwierdzam, ze opracowanie lek. dent. Katarzyny Justyny
Czechowskiej jest interesujacym doniesieniem naukowym, posiadajgcym  wartogci
poznawcze i praktyczne. Whrew powszechnemu mniemaniy takze wsrod Wiezniow sa
osoby rzeczywiscie chore i wymagajgce wykwaliﬁkowanej opieki zdrowotnej. Ponadto
praca ta moze przyczynié si¢ do oceny zapotrzebowanie na opieke zdrowotng wsréd

wiezniow w Polsce. Na Pewno jest potrzeba kontynuacji badan o podobne;j tematyce.

Z satysfakcija stwierdzam, ze Tfozprawa doktorska lek. dent. Katarzyny Justyny
Czechowskiej na temat: »Retrospektywna analiza stanu zdrowia osadzonych w
Zakladzie Karnym w Czerwonym Borze” spetnia wymogi pracy doktorskiej i warunki
okreslone w art. 13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i
tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r. Nt 65, poz.
595 z p6zn. zm.).

Zwracam si¢ do Panj Dziekan i Wysokiej Rady Wydziaty Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu z wnioskiem o
dopuszczenie lek. dent. Katarzyny Justyny Czechowskiej do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.



