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Mtodziez w Swiecie Nauki

IV Spotkanie
Miodziezy Licealnej i Studentéw

Szanowni Paristwo,

Konferencja Mtodziez w Swiecie Nauki, 1V Spotkanie Modziezy Licealnej i Studentow, jest Rolejrym
zetRnigciem si¢ mbodych udzi z naukg na poziomie uniwersyteckim.

Pragng nadmienic, e poprzednie Ronferencie cieszyty sig duzym zainteresowaniem, co niewqtpliwie prze-
Rfada si¢ na zwigkszong ilos¢ czynnych uczestnikéw Ronferencji z roku na rok, Wzorem ubiegtego roku
Ronferencja podzielona jest na sesje polsko- i anglojezyczne, w Rtérych uczestniczyc¢ bedq zaproszent goscie
z Rraju i zagranicy. Ich udziat moze poméc méodym ludziom w wyborze przysztej drogi zawodowej, niejed-
noRyotnie zwiqzanej z Rsztatceniem sig (ub pracq w osrodRach zagranicznych. Wzorem ubiegtego roku prace
zgtoszone na Ronferencje zostaty zamieszczone w materiatach gjazdowych dostepnych online, w zaleznosci

od zgtoszenia w jezyRu polskim [ub angielskim.

Prace zgtoszone na Ronferencje zostaty zamieszczone w materiatach zjazdowych na stronie internetowej
wydarzenia: www.mwsn.ump.edu.pl.

Aby zaRtywizowal licealistéw z nowoprzyjetych LO do Programu Wspétpracy z UMP, wzorem ubieglego
roku zostat zorganizowany RonRurs wiedzy licealistow o Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu,
,1216"

Mamy nadzieje, e przewidziane przez organizatorow nagrody za najlepsze prezentacje i zwycigstwo
w RonRursie ,1 z 16” bedq satysfakcjg za wlozony wysiteR oraz zachecq do dalszej pracy i rozwijania zain-
teresowati oraz pomogq realizowac wtasne pomysty naukowe.

Szczegblne podzigRowania skfadamy Weadzom Uczeni i SympatyRom, za wsparcie organizacyjne
1 materialne naszej inicjatywy.

Dzigkujemy Wykfadowcom, Ekspertom w dziedzinie badati Rlinicznych i doswiadczalnych, z renomowa-
nych osrodRw poznatiskich i zagranicznych za przyjecie zaproszenia do wygloszenia wykfadow.

Pragniemy réwniez podzigRowal wszystRim osobom, Rtére zgtosify prace do sesji ustnej i posterowej, za
wilozony trud i poswigcony czas, a opieRunom za pomoc i wspieranie mfodych talentow. Skfadamy réwniez
podzigkowania osobom, Rtére zechciaty tak licznie uczestniczyé w roli biernych stuchaczy.

Zyczymy wszystkim uczestnikom wielu niezapomnianych wrazeri, spefniania marzer, a takze udanych
wystqpieti i licznych dysRusji. Mamy nadzieje, Ze Rwietniowe spotRania z nauRq, mfodziezy licealnej
1 studenckiej bedq Rontynuowane w latach nastgpnych.

Powodzenia. Good luck]

Za Komitet Naukowy i Organizacyjny Konferencji

Jolanta Dorszewska

Poznati, 26 kwietnia 2018 rok,
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8:00- - ; il
Rejestracja uczestnikow
9:00

Sesja inauguracyjna
prowadzacy: prof. dr hab. J. Dorszewska, prof. dr hab. A. Latos-Bielenska

9:00-9:10 Otwarcie konferencji prof. dr hab.

Jolanta Dorszewska, UMP

9:10-9:40 Wyklad plenarny - Przedziwny swiat prof. dr hab. Anna Latos-
choréb rzadkich Bieleriska, UMP

Przerwa
Eliminacje konkursu 1z 16 (SALA C)

SALA A SALA B
I sesja polskojezyczna I sesja anglojezyczna
prowadzacy: dr W. Myszka; prowadzacy: dr K. Bialas;
dr A. Winczewska-Wiktor lek. M. Zaborowski

1. dr Waldemar Myszka 1. dr Katarzyna Bialas
Choroby cywilizacyjne Hepatitis C virus - current therapeutic
strategies & novel experimental approach

2. dr Anna Winczewska-Wiktor 2. lek. Mikotaj Zaborowski
Zastosowanie diety ketogennej Extracellular vesicles: interesting biology
w leczeniu padaczki and potential clinical applications

HALL GEOWNY/ SALA A

SESJA POSTEROWA - hall gtéwny

1. Choroby cywilizacyjne
Prowadzacy: lek. Urszula Eagan-Jedrzejczyk (UMP), Maria Pawetek (I LO P-n)/

mgr Katarzyna Papierska (UMP), Aleksandra Baumgart (II LO P-11)

2. Postepy w badaniach laboratoryjnych
Prowadzacy: mgr Michat Prendecki (UMP), Michat Kmiecik (VIII LO P-11)

2. Swiat wokét nas
Prowadzacy: mgr Katarzyna Wize (UMP), Julia Krec (II LO Ostréw Wlkp.)

FINAE KONKURSU 1716 - sala A




Harmonogram

SALA A SALA B

II sesja polskojezyczna II sesja anglojezyczna

prowadzacy: dr E. Toton; prowadzacy: dr K. Wicher;
dr P. Iwanowski lek. D. Mahadea

1.Aleksandra Baumgart
Wiele ,twarzy” objawdw klinicznych  ; Kaja Przywarta

depresji w oparciu o przypadek klinicz-  Extraction of lecithin from different types
gy ofegg yolks

2. Anna Biatecka - 2. Martyna Ciesielska
Podstawowe informacje kliniczne na Distillation of clove oil from cloves and

temat mézgowego porazenia dziecigce- proving its structure by modern analytical
go w oparciu o film ,Moja lewa stopa”  techniques

3. Aleksandra Oto 3. Aleksandra Sobarnska

Znaczenie naczyn kolateralnych serca  What is the CRISPR technology and how
pobudzanych terapiq genowq w lecze-  -qn we use it?

SO niu choroby wiericowej
e Y ! 4. Przemystaw Kapata
RS 4. Wojciech Wielinski Primary central nervous system
Metoda CRISPR/Cas nowy kamieri lymphomas - clinical factors
milowy w medycynie
) 5. Joanna Kujawska
5. Szymon Pelczynski Glucose metabolism disorders in early

Choroby uktadu krqzenia - najwiekszy  preast cancer patients: state of the art
zabdjca XXI wieku: opis przypadku

. 1 6.Marta Cykowiak
6 ity Bzl The effect of resveratrol and its methoxy-

Czynniki molekularne u 0s6b z rodzin-deriyatives on the selected cytochromes
nq i sporadyczng chorobq Alzheimera P450 in vitro model

7. Kacper Nijakowski

Ocena ilosci wypetnieri kompozyto-
wych wykonanych w trakcie ksztatce-
nia przeddyplomowego wraz z podzia-
tem na klasy wg Blacka

8. Magdalena Pawlak
Zastosowanie metabolomiki w bada-
niach sktadu jadéw zwierzecych



14:30-

Prezentacje sponsorow

15:00
=00 Wreczenie nagrdod za wyroznione prace i dla zwyciezcy
5:00-
konkursu 1z 16.
15:30

Zakonczenie konferencji
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Wyktad inauguracyjny

Przedziwny Swiat chorob
rzadkich

prof. dr hab. med. Anna Latos-Bielenska

Katedra i Zaktad Genetyki Medycznej
Uniwersytet Medyczny

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu,
Centrum Genetyki Medycznej Genesis

w Poznaniu

Choroby rzadkie (ang. rare diseases) to
choroby, ktore wystepujg z czgstoscig 1 na
2000 urodzen lub rzadziej. Sa takie choro-
by rzadkie, ktéore wystepuja z czestoscia
1 na 100 000 czy nawet 1 na milion uro-
dzen. Charakteryzuje je przewlekly i czesto
cigzki przebieg. Choroby te powoduja nie-
rzadko znaczne skrdcenie dlugosci zycia
i postepujaca niepetnosprawnos¢ fizyczna,
a niekiedy takze intelektualna. Ponad 50%
chordb rzadkich ujawnia si¢ w wieku dzie-
cigcym. Az 30% chorych na chorobg rzad-
ka umiera przed ukonczeniem 5 rokiem
zycia.

Choroby rzadkie sg odpowiedzialne za
30% hospitalizacji na oddziatach dziecig-
cych, 40-45% zgondéw przed 15 rokiem
zycia oraz 10-25% chorob przewlektych u
dorostych.

Liczba odkrytych do tej pory choréb rzad-
kich moze przekracza¢ 8000, ale w rzeczy-
wistosci liczba chordb rzadkich jest znacz-
nie wigksza, gdyz kazdego roku opisuje si¢
wiele nowych chorob rzadkich. Chociaz

kazda z choréb rzadkich wystepuje rzeczy-
wiscie rzadko, to facznie na choroby rzad-
kie zachoruje od 6% do 8% populacji.

Az 80% chorob rzadkich to choroby gene-
tyczne, stad lekarz genetyk jest tym leka-
rzem, ktory najczeSciej ma do czynienia
z pacjentem z chorobg rzadka, ale z cho-
rym na chorob¢ rzadka spotka si¢ lekarz
kazdej specjalnosci. Roznorodnos¢ klinicz-
na chorob rzadkich jest ogromna i nie ma
takiego objawu chorobowego, ktory nie
moglby by¢ objawem jakiej$ choroby rzad-
kiej.

Ze wzglgdu na rzadko$é wystgpowania,
wiedza o tych chorobach jest niewielka —
zarowno wsrod lekarzy, jak i wsrdd spote-
czenstwa, co prowadzi do tego, ze wielu
pacjentéw jest skazanych na swoistg ody-
sej¢ diagnostyczna trwajaca nawet 20
i wiecej lat, zanim dojdzie do ustalenia
wlasciwego rozpoznania. Innym proble-
mem, z jakim borykaja si¢ chorzy na cho-
roby rzadkie, to brak skutecznego leczenia
(w  wigkszosci przypadkow), ogromny
koszt terapii w przypadku, gdy zostata ona
opracowana oraz izolacja spoteczna doty-
kajaca czeSci chorych.

W ostatnich latach zmienito si¢ podejscie
do choréb rzadkich. Poprzednio medycyna
skupiata si¢ na pomocy chorym na choroby
czgste, a osobom z chorobami rzadkimi
miata mato do zaoferowania. Dzi§ w wielu
krajach powstal Plan dla Choréb Rzadkich,
taki Plan powstaje takze w Polsce.

10



Sesja inauguracyjna

Zadanie: jes$li masz kolezanke lub kolege
z choroba rzadka, masz okazje, zeby oka-
za¢ im pomoc, wsparcie i przyjazn. Pamie-
taj — to mogtas/mogtes by¢ Ty!

11
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Wyklady zaproszonych gosci

1.
Choroby cywilizacyjne

dr n. med. Waldemar Myszka

Katedra Chemii i Biochemii Klinicznej, Za-
ktad Biochemii Klinicznej i Medycyny Labora-
toryjnej, Uniwersytet Medyczny

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu;
Oddziat Choréb Wewnetrznych z Pododdzia-
tem Kardiologicznym i Pododdziatem Hiper-
tensjologii, Centrum Medyczne HCP, Szpital
im. Swietego Jana Pawta II w Poznaniu

Druga potowa XX i poczatek XXI wieku
przyniosty niezwykly postep w zakresie
rozwoju naszej cywilizacji. Postgpujaca
cyfryzacja, zaawansowanie procesoOw tech-
nologicznych w budownictwie, rolnictwie,
komunikacji, medycynie, fizyce i wielu
innych dziedzinach gospodarki i nauki
osiggnety poziom niewyobrazalny dla po-
przednich spoteczenstw, a niejednokrotnie
zaskakujacy dla nas samych. Ceng poste-
pujacej globalizacji, urbanizacji, cywiliza-
cyjnego pedu i zwigzanego z nim stresu i
spotecznego Igku jest wystepowanie szere-
gu chorob, ktore z uwagi na swoj globalny
zasigg oraz niepodwazalny zwigzek z osia-
gnigtym poziomem rozwoju, zyskaty mia-
no chordb cywilizacyjnych. Do chorob
cywilizacyjnych zalicza si¢ aktualnie miaz-
dzyce, otylos$¢, cukrzyce, nadci$nienie tet-
nicze, chorob¢ niedokrwienna serca, zawat
migsnia sercowego, udar niedokrwienny
mozgu, astme, alergie, kamice nerkowa,
osteoporoze, AIDS, gruzlicg, nowotwory,

szereg chordb psychicznych i chordb prze-
wodu pokarmowego. Choroby cywilizacyj-
ne s3 przyczyna 80% wszystkich zgonow,
odpowiadaja rowniez za znacznego stopnia
pogorszenie jakosci zycia i skrocenie jego
dlugosci. Wspolnym mianownikiem roz-
woju wielu chordb jest brak aktywnosci
fizycznej, zle nawyki zywieniowe prowa-
dzace do nadwagi i otytosci oraz nadmier-
ne narazenie na stres. Niejednokrotnie za-
chorowanie na jedng chorobe cywilizacyj-
ng stanowi czynnik ryzyka wystapienia
kolejnego schorzenia, co w mechanizmie
btgdnego kota doprowadza ostatecznie do
znacznego stopnia pogorszenia stanu zdro-
wia a nawet $mierci. Dotyczy to zwlaszcza
chorob uktadu sercowo-naczyniowego,
ktére w Polsce, podobnie jak w innych
krajach Europy i $wiata stanowig gltdéwna
przyczyng zgondow tak u mezczyzn, jak i u
kobiet. Co istotne, choroba raz zdefiniowa-
na jako cywilizacyjna pozostaje nig jedynie
do czasu, kiedy ludzko$¢ upora si¢ z owym
problem, a zachorowalno$¢ z jej powodu
nie zmniejszy si¢ 1 nie straci wymiaru glo-
balnego. Ze wszech miar uzasadnione jest
wigc podejmowanie dziatan majacych na
celu ograniczanie lub nawet catkowite wy-
eliminowanie wystepowania chordb cywi-
lizacyjnych. Cel ten mozna osiaggnaé po-
przez zwigkszanie $rodkéw na badania
naukowe mogace przyczyni¢ si¢ do jeszcze
lepszego poznania patogenezy poszczegdl-
nych schorzen oraz opracowania, czgsto
aktualnie nieistniejacych, skutecznych me-
tod ich leczenia oraz powszechng edukacje
spoleczenstwa ze zwrdceniem szczegdlnej

14
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uwagi na dzialania profilaktyczne mogace
skutecznie ograniczy¢ postep choroby lub
zapobiec jej wystapieniu. Propagowanie
wlasciwego stylu zycia, modyfikacji nawy-
kow zywieniowych, zwigkszenia aktywno-
$ci fizycznej, zaprzestania stosowania uzy-
wek i systematycznej kontroli stanu zdro-
wia, powinno mie¢ miejsce juz na etapie
szkolnym. Nalezy przy tym od najmtod-
szych lat u§wiadamia¢ dzieci i mlodziez, iz
o ile szereg instytucji zycia spolecznego
opowiada za wtasciwg edukacje, o tyle za
wdrozenie propagowanych dzialan w zycie
kazdy odpowiada indywidualnie.

2.

Zastosowanie diety ketogennej
w leczeniu padaczki

dr n. med. Anna Winczewska-Wiktor

Katedra i Klinika Neurologii
Wieku Rozwojowego
Uniwersytet Medyczny
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Padaczka charakteryzuje si¢ wystgpowa-
niem nawracajacych napadow zaburzen
aktywnosci moézgu manifestujacych sig
napadami padaczkowymi. Ryzyko wyste-
powania padaczki w ciagu zycia ocenia si¢
na 1-3%.

Okoto 2/3 pacjentéw chorujacych na pa-
daczke dobrze odpowiada na leczenie leka-
mi przeciwpadaczkowymi (LPP).

U okoto 30% pacjentow wystepuje padacz-
ka lekooporna.

Niekontrolowane napady padaczkowe
istotnie wptywaja na jako$¢ zycia i wigza
si¢ ze zwigkszonym ryzykiem wczesnego
i niespodziewanego zgonu (SUDEP).

Dla tych pacjentow nalezy poszukiwaé
nowych, alternatywnych metod leczenia
takich jak: leczenie chirurgiczne, neurosty-
mulacja czy leczenie dietetyczne.

Dieta ketogenna — to dieta bogatottuszczo-
wa 1 ubogoweglowodanowa. Stosowana
jest glownie u dzieci z lekoopornymi napa-
dami padaczkowymi oraz w szczegdlnych
typach padaczek takich jak zespot niedo-
boru transportera glukozy typu I czy Ze-
spot Doose.

15
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W prezentacji przedstawiono zestawienie
aktualnych zalecen dotyczacych stosowa-
nia diety ketogennej u pacjentéw z padacz-
ka poparte prezentacja przypadkow kli-
nicznych.

16
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Sesja ustna

1.

Wiele ,,twarzy” objawow
klinicznych depresji w oparciu
o przypadek kliniczny

Aleksandra Baumgart, Katarzyna Chmie-
lewska

II Liceum Ogélnoksztatcqce im. Generatowej
Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej
w Poznaniu

Zaburzenia depresyjne, zwane inaczej de-
presja, to coraz czgstszy problem
W otaczajacym nas §wiecie. Depresjg nazy-
wamy zespot objawdw depresyjnych, do
ktorych naleza obnizenie nastroju, dlugo-
trwaly smutek, niska samoocena, poczucie
winy, pesymizm, spowolnienie, bezsen-
no$¢ lub zmniejszenie apetytu. Mozemy
wyrézni¢ depresje endogenna, uwarunko-
wang biologicznie, oraz depresje egzogen-
ng spowodowang czynnikami psychospo-
tecznymi lub problemami zdrowotnymi.

Zaburzenia depresyjne dotykaja ponad
10% populacji ogoélnej. Pomimo zwigksza-
jacej si¢ skali problemu, §wiadomos$é spo-
teczenstwa dotyczaca depresji jest zniko-
ma.

Celem niniejszej pracy bylo przyblizenie
tematu depresji oraz zapoznanie z nim
szerszej publiki. Praca opisuje przypadek
kliniczny depresji. Umozliwil on poznanie
i opisanie, na czym polega ,.chorobliwe,
glebokie, dlugotrwale przygnebie-
nie”. Pacjent cierpiat na depresje lekowa,
laczaca objawy zaburzen depresyjnych

oraz lgkowych. Przez 5 lat zmagal si¢
z poczuciem silnego lgku i duzego wyczer-

pania fizycznego bez wzmozonego wysil-
u.

Niniejsza praca zawiera réwniez ogdlne
informacje dotyczace epidemiologii, przy-
czyn, objawdw oraz leczenia zaburzen de-
presyjnych.

2.

Podstawowe informacje kliniczne
na temat mozgowego porazZenia
dzieciecego w oparciu o film
»Moja lewa stopa”

Anna Bialecka, Magdalena Zachura, Iza-
bela Pieronkiewicz, Blazej Bagniewski

Opiekun: Ewa Sterczala

VI Liceum Ogdlnoksztatcqce im. Ignacego

Jana Paderewskiego w Poznaniu

Wstep: Rodziny wychowujace dzieci
z niepetnosprawnoscig borykaja si¢ z ogro-
mem trudno$ci. Forma i kompleksowos$é
wsparcia ma decydujagcy wplyw na ich
jakos¢ zycia. Swiadomos$¢ $rodowiska na
temat MPD jest konieczna by moc wspie-
ra¢ chorych i ich bliskich, a takze zmniej-
szy¢ ryzyko zachorowan przysztych poko-
len.

Cel pracy: Omoéwienie etiologii i patoge-
nezy, podzialu postaci klinicznych MPD
i rehabilitacji w oparciu o film Jim Sheri-
dan’a ,,Moja lewa stopa”.

17
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Materialy i metody pracy: MPD jest
roznorodnym etiologicznie 1 klinicznie
zespotem objawow chorobowych, z roz-
nym obrazem anatomopatologicznym.
Schorzenie powstaje w okresie prenatal-
nym, porodu lub okotoporodowym. Reha-
bilitacja jest $cisle potaczona z wiekiem
pacjenta, zawansowaniem niepetnospraw-
nosci, nasileniem zaburzen oraz konfigura-
cja postaci i objawow. Przyktadowo reha-
bilitacja dziecka z wczesnym uszkodze-
niem moézgu powinna polega¢ na uczeniu
dziecka funkcji  psychomotorycznych.
W postgpowaniu zgodnym z tzw. zasada
rozwojowa wazna jest jakoSciowa analiza
zachowan ruchowych dziecka, dla zapew-
nia mu odpowiednich do$wiadczen rucho-
wo-rozwojowych. Obecnie  obowigzuje
podejscie neurorozwojowe- pacjent jest
stymulowany do rozwoju zblizonego do
prawidlowego pod wzgledem jakosScio-
wym.

Wyniki: Postgpowanie zgodne z zalece-
niami rehabilitanta umozliwia wyzwolenie
zaplanowanych 1 prawidtowych ruchow
oraz nawykow ruchowych. Diagnostyka
i terapia ulega znaczacemu rozwojowi,
a lekarze ciagle szukaja nowych i skutecz-
nych $rodkdw pomocy chorym i ich rodzi-
nom.

Podsumowanie i wnioski: Skuteczne
zdiagnozowanie MPD przez lekarza moze
pomoc w pozniejszej rehabilitacji pacjenta,
jednak srodowisko w ktorym przebywa na
co dzien niepelnosprawny ma kluczowe
znaczenie dla dalszego rozwoju. Wiele
ludzi z MPD jest catkowicie zaleznych
i bezbronnych, dlatego tak wazna jest $wia-
domo$¢ na temat tego zaburzenia, ponie-
waz ich zycie jest w naszych r¢kach.

3.

Znaczenie naczyn kolateralnych
serca pobudzanych terapia geno-
wa w leczeniu choroby wiencowej

Aleksandra Oto
Opiekun: mgr Izabela Plotka

VIII Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

Celem pracy jest przedstawienie metody
leczenia ostabionego mig$nia sercowego za
pomocg terapii genowej pobudzajacej zdol-
no$¢ regeneracji poprzez odtworzenie prze-
ptywu bogatej w tlen krwi w tych okoli-
cach mig$nia sercowego, gdzie doszto do
zaburzenia fizjologicznego krazenia na
skutek odktadania si¢ blaszek miazdzyco-
wych.

Naczynia kolateralne serca tworza zespot
drobnych naczyn przekierowujacych prze-
ptyw krwi z kilku réznych kierunkéw do
czgécl miesnia sercowego, ktore cierpi na
niedobor tlenu. Przewaznie nie uczestniczg
w przenoszeniu krwi, jednakze na skutek
znacznego zablokowania np. tetnic wienco-
wych moga si¢ przeksztalci¢ w tetnice
wiencowe mniejszej i Sredniej wielkosSci
i tworzy¢ naturalne krazenie oboczne.

W przypadku zablokowania jednej z tetnic
wiencowych geny zawierajace molekularne
instrukcje tworzenia czynnikoéw wzrostu
wprowadza si¢ do drugiej te¢tnicy wienco-
wej przy wykorzystaniu cewnika wprowa-
dzonego przez tetnice udowa. Preparat
wstrzykuje si¢ przed napelionym baloni-
kiem blokujagcym na krotki czas przeplyw
krwi, dzigki czemu moze on skuteczniej
opuszcza¢ naczynie krwionosne i wnikac
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do mig$nia sercowego, gdzie pobudza roz-
woOj nowych naczyn obocznych w niedo-
krwionych czesciach serca, a takze stymu-
luje dojrzewanie istniejacych kanatow ko-
lateralnych, z ktorych powstajg $rednie
tetnice.

Wstepne badania nad terapia genowa wy-
dawaty si¢ obiecujace, ale dalsze, na wigk-
szych grupach pacjentow, ujawnily, ze
geny nie docierajg do wystarczajacej liczby
komorek mig$nia sercowego.

Terapic genowe stajg si¢ coraz czgstsza
metodg leczenia wielu chorob, a wiele
z nich jest jeszcze w fazie eksperymental-
nej. Skuteczna terapia genowa pobudzajaca
wzrost 1 dziatanie naczyn kolateralnych
moglaby pomdc nawet setkom tysiecy pa-
cjentdow z chorobami serca, ktorzy nie maja
obecnie zadnych innych opcji.

4.

Metoda CRISPR/Cas nowy
kamien milowy w medycynie

Wojciech Wielinski
Opiekun: Joanna Wojcik

V Liceum Ogélnoksztatcqce im. Klaudyny

Potockiej w Poznaniu

Wprowadzenie do genetyki: Genetyka
w ciggu ostatnich 20 lat pokonata wielka
drogg. SkompletowaliSmy caly genom
ludzki oraz sklonowanie genomu ludzkie-
go. Zatem dlaczego Crispr/Cas jest tak
wyjatkowe.

Opis metody CRISPR/Cas: CRISPR/Cas
jest to zaprzegniety system immunologicz-

ny bakterii np. Escherichia coli. System
ten opiera si¢ na precyzyjnymi dzieleniu
(sekcje palindromowe) DNA wirusa infe-
kujacej bakterie w celu jej ochrony.

Historia odkrycia i Kkontekst metody
CRISPR/Cas: Poczatek tej metody siega
roku 1987 Yoshizumi Ishino odkryl, ze
bakterie Escherichia coli posiadaja powta-
rzajace si¢ sekwencje palindromowe. Jego
odkrycie stalo si¢ pozniej podstawa do
dalszych badan ktore w 2005 poskutkowa-
ly odkryciem systemu immunologicznego
CRISPR/Cas.

Mozliwosci zastosowania metody
CRISPR/Cas w medycynie: Metoda
CRISPR/Cas ma wielki potencjat poniewaz
umozliwia ona precyzyjne Wwycinanie
i podmienianie sekwencji genetycznych.
Dzigki temu juz w niedalekiej przysztosci
bedziemy mogli dowolnie modyfikowaé
genomy. Pozwoli to na kolejny krok milo-
wy w walce z chorobami genetycznymi
i nie tylko. Zastosowanie tej metody po-
zwoli takze na tworzenie genetycznie mo-
dyfikowanych organizméw zwierzecych.

Analiza SWOT: Jak wiemy CRISPR/
Cas moze realnie odmieni¢ §wiat poniewaz
znacznie obnizy koszty i ulatwi precyzyjne
zabiegi biotechnologiczne. Jest to szansa
na zwalczeniu wielu chordb, jednakze mo-
ze ona takze zosta¢ uzyta przeciwko ludz-
kosci np. w super wirusach.
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5.

Choroby ukladu krazenia -
najwiekszy zabdjca XXI wieku:
opis przypadku

Szymon Pelczynski', Anna Kluzik*3,
Agnieszka Gaczkowska™?

'Studenckie Koto Naukowe Anestezjologii

i Intensywnej Terapii, *Oddziat Kliniczny
Anestezjologii, Intensywnej Terapii i Leczenia
Bélu, Szpital Kliniczny im. Heliodora Swiecic-
kiego, >Zaktad Dydaktyki Anestezjologii

i Intensywnej Terapii

Uniwersytet Medyczny

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Wedhug statystyk GUS w 2016 roku 43%
zgonow wsrod Polakéw wynikato z chordb
uktadu krazenia. 23% zgondéw sposrod tej
grupy bylo rezultatem choroby niedo-
krwiennej serca, a 17% choréb niedo-
krwiennych OUN. Coraz wigksza liczba
pacjentéw z chorobami uktadu krazenia w
krajach europejskich wigze si¢ z rosngcymi
kosztami ochrony zdrowia i inwalidztwem,
prowadzacym do wykluczenia z rynku
pracy i zycia spolecznego.

W profilaktyce choréb niedokrwiennych
istotne jest okreslenie modyfikowalnych
czynnikOw ryzyka, zwigzanymi gltoéwnie
z postepem cywilizacyjnym, takich jak
btedy zywieniowe, palenie tytoniu, niska
aktywno$¢ fizyczna, prowadzace do otylo-
Sci, dyslipidemii, insulinoopornosci czy
nadci$nienia tgtniczego.

Jednym z wielu przyktadéw dramatyczne-
go rozwoju choroby niedokrwiennej jest
przypadek 49-letniego mezczyzny, przyje-

tego do szpitala z rozpoznaniem ostrego
zawatu serca. Chory byt obcigzony cukrzy-
c3, nadci$nieniem tetniczym, hiperchole-
sterolemia, dodatkowo byl natogowym
palaczem. Pacjent przebyt dwukrotnie udar
mozgu, stwierdzono u niego uogolniona
miazdzyce, ktéra nie byla leczona. Podczas
pobytu chorego na OIT osiagni¢to przej-
Sciowa poprawe stanu ogoédlnego, pomimo
leczenia pacjent zmart w 9. dobie pobytu.

Powyzszy przypadek wskazuje na istotny
problem z przestrzeganiem odpowiednich
zalecen przez pacjentow, szczegdlnie po-
mimo rozpoznanego wysokiego ryzyka
rozwoju choréb sercowo-naczyniowych.
Skuteczna profilaktyka tych chorob wyma-
ga najczesciej gruntownych zmian w zyciu
codziennym, co bardzo czgsto skutkuje
powrotem pacjentéw do ich dawnych na-
wykow. Niejednokrotnie prowadzi to do
dalszego rozwoju choréb niedokrwien-
nych, a w konsekwencji wielu przedwcze-
snych zgonow.
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6.

Czynniki molekularne u osob
z rodzinng i sporadyczng
choroba Alzheimera

Marcin Stanski"?, Michal Prendecki’,
Marta Kowalska', Joanna Kosinska?,
Jolanta Florczak-Wyspianska?, Jan
Ilkowski*, Mateusz Dezor', Aleksandra
Pidrczynska®, Wojciech Kozubski?,
Jolanta Dorszewska'

'Pracownia Neurobiologii, Katedra Neurolo-
gii, *Studenckie Koto Naukowe Neurobiolo-
gii,’Katedra i Klinika Neurologii, “Katedra
Medycyny Ratunkowej

Uniwersytet Medyczny

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Wstep: Patogeneza choroby Alzheimera
(chA) pozostaje nie do konca wyjasniona,
a wyniki leczenia sg niezadawalajace. Do
0s0b szczegolnie narazonych naleza czton-
kowie rodzin obciazonych rodzinng chA,
to znaczy takich, w ktorych zachorowato
co najmniej 3 bliskich krewnych. Wykry-
cie u nich mutacji i polimorfizméw zwigk-
szajacych ryzyko chA umozliwia podjecie
dziatan profilaktycznych.

Cel: Oznaczenie wystgpowania mutacji
genow PSEN1, PSEN2 oraz APP charakte-
rystycznych dla rodzinnej chA o wczesnym
poczatku (WChA) oraz analiza dziedzicze-
nia wariantoéw gendéw, np. 4 POE, zwigza-
nych ryzykiem chA o pdéznym poczatku
(PChA), u chorych probantéw i ich krew-
nych.

Materialy i metody: Zbadano proébki
krwi zylnej 7 0s6b z chA oraz ich 18 krew-

nych z 5 rodzin spetniajacych kryteria ro-
dzinnej chA. W jednej z rodzin wiek za-
chorowania wynosil ponizej 40 roku zycia,
co jest charakterystyczne dla WChA,
a w pozostatych powyzej 60 roku zycia, co
wskazywalo na PChA. Oznaczenie mutacji
PSENI, PSEN2 oraz APP wykonano meto-
da sekwencjonowania wybranych egzo-
ndéw, natomiast analize genu 4 POE metoda
qPCR.

Wyniki: U chorego z rodziny o wcze-
snym wieku zachorowania wykryto muta-
cje genu PSENI (Leud420Arg
chr14:73685864). U pozostaltych pacjen-
tow wykluczono mutacje charakterystycz-
ne dla WChA i potwierdzono obecno$é
allelu 4 POEE4. Wyniki potwierdzity prze-
widywania zwigzane z wiekiem zachoro-
wan.

Whioski: Stwierdzenie u 1 chorego pa-
cjenta mutacji genu PSENI umozliwia
dalsze poszukiwanie mutacji w jego rodzi-
nie oraz zastosowanie poradnictwa gene-
tycznego. U pozostalych pacjentow wykry-
cie obecnosci allelu 4 POE E4 moze umoz-
liwi¢ podjecie wezesnych dziatan profilak-
tycznych, takich jak: budowanie i podtrzy-
mywanie sieci spotecznych, zachowanie
aktywnosci intelektualnej i fizycznej, zdro-
wego trybu zycia oraz utrzymywanie wila-
sciwego cisnienia tetniczego 1 poziomu
lipidow we krwi.
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7.

Ocena ilosci wypelnien kompozy-
towych wykonanych w trakcie
ksztalcenia przeddyplomowego
wraz z podzialem na klasy

wg Blacka

Kacper Nijakowski', Aleksander

Zurowski?, Anna Lehmann-Kalata'

'Klinika Stomatologii Zachowawczej i Endo-
dongji, *Studenckie Koto Naukowe przy Klini-
ce Stomatologii Zachowawczej i Endodoncji
Uniwersytet Medyczny

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Wstep: W ramach ksztalcenia przeddy-
plomowego w zakresie stomatologii zacho-
wawcze]j studenci powinni nabyé¢, miedzy
innymi, umiejetnos¢ diagnostyki oraz od-
budowy ubytkow préochnicowych
za pomocg materialtu  kompozytowego.
Obserwacje wybranych procedur, wykony-
wanych przez studentdow w ramach obo-
wigzkowych ¢wiczen, wykazaly jednakze
duza dysproporcje¢ w ilosci wypelnien po-
szczegolnych klas wg Blacka.

Cel pracy: Ocena ilosci wypelien kom-
pozytowych wykonanych w trakcie ksztat-
cenia przeddyplomowego wraz z podzia-
fem na klasy wg Blacka.

Material i metody: Materiat do badan
stanowito 426 kart studenckich z procedu-
rami wykonywanymi w ramach obowigz-
kowych zaje¢ ze stomatologii zachowaw-
czej z endodoncjg wlatach 2013-2017.
Analizg statystyczng przeprowadzono przy
uzyciu programu Statistica 13 (p<0,05).

Wyniki: Ogoétem studenci wykonywali
najczesciej odbudowy kompozytowe klasy
II (M=21), nastepnie klasy I (M=18) i V
(M=11) wg Blacka. Z roku na rok zaobser-
wowano tendencje spadkowa wykonywa-
nych wypetnien klasy I i II na rzecz klasy
V. Studenci III roku, poza ubytkami klasy
I, coraz czgsciej opracowywali i wypelniali
ubytki klasy 111 V. Na IV i V roku studenci
zakladali takze wypelienia klasy III
(M=6) i IV (M=3) wg Blacka.

Whioski: Wyrazna dominacja odbudo-
wywanych przez studentéw ubytkow klasy
II wskazuje na konieczno$¢ potozenia naci-
sku na nauke¢ nitkowania przestrzeni mie-
dzyzgbowych oraz wdrozenia szerzej za-
krojonej akcji profilaktycznej. Obserwowa-
ne czgstsze wykonywanie wypehien
w okolicy przyszyjkowej moze mie¢ takze
zwigzek z nieprawidtowymi technikami
szczotkowania z¢bOw przez pacjentow.
Wydaje si¢ rdwniez, iz w trakcie nauczania
przeddyplomowego studenci wykonuja
zbyt mato wypelien estetycznych zebow
przednich (klasy III i IV). By¢ moze uzu-
pelnienie  wyktadow 1 seminariow
o filmy instruktazowe oraz praktyczne
wskazowki moglyby poméc w nauce
i udoskonaleniu techniki odbudowy este-
tycznej zgbow przednich za pomoca mate-
riatu kompozytowego.
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8.

Zastosowanie metabolomiki
w badaniach skladu jadow
zwierzecych

Magdalena Pawlak, Agnieszka Klupczyn-

ska, Zenon J. Kokot, Jan Matysiak

Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej
i Analitycznej

Uniwersytet Medyczny

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Jednym z przystosowan zwierzat do zycia
w $rodowisku naturalnym jest wydzielanie
jadu. Jad to zlozona mieszanina, w ktorej
sktad wchodza réznorodne zwiagzki takie
jak np. peptydy, biatka i metabolity. Bada-
niem tych ostatnich - matoczasteczkowych
zwigzkow bioaktywnych - zajmuje si¢ me-
tabolomika. Badania sktadu jadéw udo-
wodnity obecno$¢ szeregu peptydow, jed-
nak wiedza o zawarto$ci metabolitow po-
zostaje niewielka. Stad obecnie rosnace
zainteresowanie badaniami metabolomicz-
nymi tych produktow naturalnych. Celem
badania byla analiza dostgpnego piSmien-
nictwa na temat gtownych klas metaboli-
tow wystepujacych w réznych jadach i ich
wlasciwosci.

W analizowanych badaniach metabolo-
micznych metodami pozwalajacymi na
analiz¢ jako$ciowa i iloSciowa zwiazkoéw
matoczasteczkowych byly glownie wyso-
kosprawna chromatografia cieczowa sprze-
zona ze spektrometria mas oraz spektro-
skopia magnetycznego rezonansu jadrowe-
go. W jadach ropuch z rodzaju Bufo gtow-
ng grupe metabolitow stanowia nalezace do
klasy steroidow bufadienolidy. Zwiazki te

mozemy znalez¢ rowniez u wezy, w kto-
rych diecie obecne sg ropuchy. Wazna kla-
sa metabolitéw w jadach wezy sg poliami-
ny. Z kolei w wydzielinach zab udato si¢
zidentyfikowa¢ aminokwasy i ich pochod-
ne oraz cukry. Badania jadow pajakow
wykazaly obecnos$¢ poliamin, a takze kwa-
sow organicznych, nukleozydéw i amino-
kwasow. Aminokwasy oraz aminy biogen-
ne s3 metabolitami obecnymi rowniez
w jadzie skorpiona.

Dzigki znajomosci sktadu jadow mozemy
zrozumie¢ w jaki sposob zwierzeta przy-
stosowuja si¢ do zycia w srodowisku, jaki
moze by¢ wpltyw jadu na organizm ludzki
i, co najwazniejsze, niektore z substancji
wykorzystywa¢ w terapii farmakologicz-
nej. Grupa metabolitbw o udowodnionej
aktywno§$ci przeciwnowotworowej sg m.in.
bufadeinolidy. Ze wzglgdu na brak danych
dotyczacych innych jadéw np. owadow
blonkoskrzydtych istnieje potrzeba podje-
cia badan, ktore dostarczytyby informacji
jakosciowych oraz ilo$ciowych na temat
zawartos$ci metabolitow w tych produktach
naturalnych.
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Sesja posterowa
,»Choroby cywilizacyjne”

1.
HIV - jeden z najgrozniejszych
zoofagow

Filip Nowicki

II Liceum Ogélnoksztatcqce im. Generatowej
Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej

w Poznaniu

Dzieci Ludzki wirus uposledzenia odpor-
nosci (HIV) jest retrowirusem, posiadaja-
cym enzymy- proteaze, integraz¢ oraz od-
wrotng transkryptaze, a takze ostonke biat-
kowo-lipidowa pochodzaca od gospodarza.
Jest czynnikiem etiologicznym choroby
zwanej AIDS (zespot nabytego uposledze-
nia odpornosci). Wirusy HIV kraza we
krwi zakazonego czlowicka i moga roz-
przestrzenia¢ si¢ do organizméw zdrowych
ludzi poprzez stosunek plciowy z osoba
chorg (wirusy te znajduja si¢ w spermie
oraz w S$luzie z pochwy) badz przez kon-
takt z zakazona krwig. Wirus ten atakuje
uktad odporno$ciowy cztowieka, a Scislej
mowiac jedng bardzo wazna grupe krwinek
biatych - limfocytow T-pomocniczych (T-
helpers). W fazie adsorpcji, glikoproteiny
GP120 wirusa HIV przylaczaja si¢ do re-
ceptorow CD4, ktére sa obecne na po-
wierzchni komoérek limfocytow Th. Szcze-
golnie istotng informacja dotyczaca tego
wirusa, jest statystycznie dluga faza eklip-
sy, ktora moze trwa¢ nawet kilkanascie lat.

HIV pojawit si¢ w San Francisco na po-
czatku lat osiemdziesiatych XX wieku.
Poczatkowo szerzyt si¢ wésréd homoseksu-

alistow i narkomanow, jednak szybko prze-
niost si¢ na inne grupy ludzi. Obecnie naj-
szybciej szerzy si¢ wsrdd spoteczenstw
akceptujacych liberalne normy obyczajo-
we, jednak najwigksze epidemie tego wiru-
sa wystepuja na terenie Afryki (zaktada sig,
ze ponad 80% ludzi niektorych panstw jest
tam nosicielami tego wirusa) oraz Azji
poludniowo-wschodniej.

Obecnie nie stworzono szczepionki na
HIV, gdyz wirus ten wykazuje niezwykle
wielka zmienno$¢ genetyczng. Rodznice
w materiale genetycznym tego wirusa, kto-
ry zostal pobrany z dwoch réznych miejsc
w jednym organizmie, moga wynosi¢ na-
wet kilkanascie procent. Jest to wielkie
utrudnienie do stworzenia skutecznej
szczepionki na tego wirusa.

2.

Choroby ukladu immunologicz-
nego jako choroby cywilizacyjne

Zofia Stroinska
Opiekun: Milena Jankowska

Liceum Ogdlnoksztatcqce sw. Marii

Magdaleny w Poznaniu

Wstep: Powszechnie wiedza na temat
choréb uktadu odpornosciowego jest nie-
wielka, wiele objawoéw chorob si¢ ze sobg
pokrywa, caly czas prowadzone s3 nowe
badania oraz wyszukiwane sg przyczyny
chorob. Przegladajac roznorakie zrodta
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informacji wida¢ bardzo wiele niepewno-
$ci. Niestety, choroby uktadu autoimmuno-
logicznego sa coraz czesciej spotykane
w spoleczenstwie. Ich doktadne przyczyny
nie sg do konca znane, wigc leczenie czesto
sprawia wiele trudnosci, a w niektorych
przypadkach jest niemozliwe.

Samo rozpoznanie choroby jest czgsto bar-
dzo klopotliwe i moze zajaé bardzo wiele
czasu. Dluga diagnostyka czesto doprowa-
dza do pogorszenia stanu chorego i spra-
wia, ze niektorych chorych bardzo trudno
jest doprowadzi¢ do petni zdrowia.

Cel pracy: Celem pracy jest rozpo-
wszechnienie dostepnej wiedzy na temat
chorob uktadu autoimmunologicznego oraz
uswiadomienie spoteczenstwa o trudno-
sciach w wykrywaniu oraz leczeniu choréb
uktadu odpornosciowego.

Materialy i metody: Praca opiera si¢ na
artykutach dotyczacych choréb uktadu
autoimmunologicznego, ksigzkach o takiej
tematyce oraz na dos$wiadczeniach os6b
dotknigtych tego typu chorobami.

Wyniki: Po przeanalizowaniu sytuacji
kilkunastu pacjentdow cierpiacych na choro-
by autoimmunologiczne, a takze przeczyta-
niu wielu artykulow zauwazono, ze wykry-
wanie chorob jest do$¢ klopotliwe i czaso-
chlonne, a takze, ze wystepuja duze braki
w wiedzy na ten temat. Dostrzezono takze,
ze duza tendencj¢ do zachorowan maja
kobiety w wieku rozrodczym i osoby ob-
cigzone genetycznie; inne czynniki, ktore
takze si¢ do tego przyczyniaja to stres, zia
dieta, nadmierne spozywanie alkoholu,
palenie papieros6w oraz nie dbanie o swoje
zdrowie.

Whioski: Choroby uktadu autoimmuno-

logicznego sa coraz czesciej spotykane we
wspolczesnym $wiecie na skutek niezdro-
wego trybu zycia. Dlatego tez mozna je
nazwac¢ chorobami cywilizacyjnymi.

3.

Alergie - czyli o ludzkiej
nadwrazliwosci

Patryk Heleniak, Bartlomiej Misiak

Opiekun: Ewelina Framska

III Liceum Ogdlnoksztatcqce im. $w. Jana
Kantego w Poznaniu

Alergia to nadwrazliwo$¢ organizmu na
kontakty z czynnikami $rodowiskowymi,
takimi jak (pytki kurzu, roztocza, pyltki
traw, pokarm, jad zwierzat). Niemozliwe
jest trwate i catkowite wyleczenie alergii.
Alergia to najczesciej wystepujaca doleg-
liwo$¢ na $wiecie. Celem naszej prezen-
tacji jest ukazanie r6znego rodzaju alergii,
ich diagnozowanie oraz metody leczenia
stanow alergicznych.

Wystepuja trzy rodzaje alergii. Pierwsza
z nich to alergia wziewna polegajaca na
uczuleniu organizmu na czynniki utrzy-
mujace si¢ w powietrzu, np. kurz, pytki
traw i drzew. Kolejna to alergia pokarmo-
wa polegajaca na uczuleniu na sktadniki
znajdujace si¢ w zywnoS$ci, np. marchew,
seler. Ostatnia z nich to alergia kontaktowa
polegajaca na uczuleniu na czynniki przy
bezposrednim kontakcie z alergenem, np.
slina kota.

Istnieja r6zne formy diagnozowania alergii.
Najczestszg formg diagnozowania sg testy
skorne, wzorcowy antygen nanoszony jest
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na zadrapang uprzednio powierzchni¢
skory przedramienia lub plecow. Wynik
testu odczytywany jest po 15 minutach, po
zmierzeniu $rednicy powstajacego babla i
otoczki rumieniowej. Reakcja na alergen
pod postacig rumienca i babla jest wskazni-
kiem liczby przeciwcial aktywowanych do
udzialu w tej odpowiedzi. Wynik testow
zalezy réwniez od zdolnosci do uwalniania
mediatorow oraz od stopnia wrazliwosci
tkanek na ich dziatanie. Innymi metodami
diagnostycznymi sa, np. testy prowokacji
spojowek, spirometria czy tez dooskrzelo-
we testy wziewne.

Leczenie alergii moze okazaé si¢ proste,
kiedy wczeséniej ustalimy prawidlowy plan
dzialania. Jedng z glownych metod jest
mozliwie jak najrzadszy kontakt z alerge-
nem. Jednak gdy czynnik uczulajacy jest
niemal wszedzie, wtedy potrzebne jest sto-
sowanie lekow przeciwzapalnych i1 prze-
ciwhistaminowych. W sytuacji, kiedy leki
nie pomoga, mozna pomysle¢ o kuracji
odczulajacej. Terapia polega na przyjeciu
serii  podskérnych  zastrzykow — zawi-
erajacych dany alergen.

Poszerzanie wiedzy na ten temat jest nie-
zwykle istotne, gdyz jest to dolegliwosé
dotykajaca wigkszos$¢ ludzi na ziemi.

4.
Depresja

Jan Géralczyk, Patryk Sikora, Adam
Szmyt

XI Liceum Ogélnoksztatcqce im. Jadwigi
i Wactawa Zembrzuskich w Poznaniu

Wstep: Depresja jest wiodaca przyczyna
niesprawno$ci i niezdolno$ci do pracy na
$wiecie oraz najczesciej spotykanym zabu-
rzeniem psychicznym. Choruje na nig w
ciggu catego zycia kilkanascie procent po-
pulacji oséb dorostych. Choroba ta dotyka
dwa razy czeSciej kobiet. Co dziesiaty pa-
cjent zglaszajacy sie do lekarza pierwszego
kontaktu z powodu innych dolegliwosci ma
petnoobjawowa depresjg, a drugie tyle
0sob cierpi z powodu pojedynczych obja-
wow depresyjnych.

Cel pracy: Celem naszej pracy jest
zwigkszenie $§wiadomosci spolecznej na
temat depresji, poniewaz jest ona coraz
wigkszym problemem w obecnych cza-
sach, zardbwno ws$réd mtodziezy, jak i w
dorostej czesci populacji.

Materialy i metody: Tworzac te prace
korzystaliSmy z rozmaitych stron interneto-
wych min. wikipedia.pl, psychiatria.mp.pl
i forumprzeciwdepresji.pl

Wyniki:
a) Objawy:

- depresja jako objaw, opisany powyzej,
ktérag mozna inaczej nazwaé
»patologicznym smutkiem” — czyli wtasnie
obnizenie nastroju;

- utrata lub niezdolno$¢ cieszenia si¢ spra-
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wami, ktore danej osobie sprawiaty rados¢
i angazowaly ja emocjonalnie — czyli anhe-
donia;

- mysli i przezycia depresyjne — poczucie
winy, poczucie nizszos$ci, poczucie grzesz-
nosci, mysli samobdjcze;

- inne emocje — staty lek, napady Igkowe,
mysli hipochondryczne i Ieki o zdrowie;

- inne objawy — bezsenno$¢ lub nadmierna
sennos¢, utrata apetytu, rzadziej objadanie
sig,

b) Sposoby walki: W okresie jesienno-
zimowym uznanym $rodkiem w profilakty-
ce depresji jest witamina D3. Wiele badan
wykazato obnizone stezenie cynku w de-
presji jednobiegunowej — warto zrobié¢ ba-
danie krwi i1 sprawdzi¢ poziom cynku.
W razie potrzeby uzupelnié, zazywajac
odpowiednie suplementy diety. Depresja
wystepuje w niedoborach witaminy B12
oraz kwasu foliowego (Vit B9 i B11). War-
to sprawdzi¢ poziom tych witamin we
krwi.

Whioski: Depresja jest sporym proble-
mem w obecnych czasach, jednakze jest
ona uleczalna i nalezy o tym pamietac.
Jesli znasz kogo$ w twoim otoczeniu, ktora
przejawia objawy depresji - reaguj. Osoby
dotknigte tg choroba czgsto potrzebuja po-
mocy z zewnatrz, ale wstydza si¢ o tym
powiedzie¢ lub maja z tym problem.

5.

Jadlowstret psychiczny — z czym
to sie¢ je?

Urszula Kacprzak, Julia Teszner

II Liceum Ogdlnoksztatcqce im. Generatowej
Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej
w Poznaniu

Anorexia nervosa to $wiadome ogranicze-
nie ilo$ci przyjmowanych pokarmoéw, kto-
rego przyczyng jest nieprawidtowe nasta-
wienie psychiczne, wynikajace z réznorod-
nych czynnikéw $rodowiskowych oraz
zaburzen percepcji postrzegania siebie
przez osobe chora. W konsekwencji jadto-
wstret psychiczny prowadzi do spadku
masy ciala oraz zmian metabolicznych,
somatycznych i endokrynnych.

Obecnie anorexia nervosa dotyka przede
wszystkim kobiety, jednak nie mozna za-
pomina¢, ze kwestia ta dotyczy takze megz-
czyzn. Kultura XX i XXI wieku promujgca
zbyt szczupta sylwetke, czesto niemozliwg
do osiagniecia (figura lalki Barbie), dopro-
wadzita do rozpowszechnienia choroby,
ktora znana byta juz w XVII w. Jednakze
wtedy zaburzenia odzywiania nie dotyczy-
ty tak duzej grupy ludzi jak obecnie.

Wyrézniamy dwa typy jadlowstretu psy-
chicznego: restrykcyjny 1 bulimiczny.
Pierwszy, poprzez ograniczenie spozywa-
nia pokarméw oraz intensywny wysitek
fizyczny, prowadzi do duzej utraty masy
ciata. Drugi, polegajacy na korzystaniu ze
srodkow przeczyszczajacych, wywolywa-
niu wymiotdw oraz epizodach obzarstwa,
réwniez powoduje spadek wagi.
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Mimo powszechno$ci wystepowania cho-
roby, $wiadomo$¢ spoteczna jest niska.
Brak znajomos$ci objawéw lub wiedzy,
gdzie szuka¢ pomocy, doprowadza do sy-
tuacji, w ktorej osoba chora nie jest podda-
wana odpowiedniemu leczeniu. W efekcie
dochodzi do nieodwracalnych zmian
w organizmie. Jednakze szkoty i uczelnie
coraz czeSciej organizuja zajecia, ktore
maja na celu us$wiadomienie miodych lu-
dzi, czym jest jadlowstret psychiczny.
Weciaz powstaja takze nowe filmy i artyku-
ly objasniajace kwesti¢ choroby.

Na naszym posterze przedstawimy wszyst-
kie wymienione wyzej kwestie oraz wyniki
ankiety przeprowadzonej przez nas wsrod
miodziezy w réznym wieku.

6.

Nie da si¢ jej wyleczyé, ale co
pomaga z nig zy¢? Schizofrenia

Aleksandra Hozakowska
Opiekun: Hanna Synowiec-Rudawska

I Liceum Ogdlnoksztatcqce im. Karola

Marcinkowskiego w Poznaniu

Uznatam schizofreni¢ za chorobg, ktorej
warto poswigci¢ uwagg. Liczba 0s6b na nig
cierpiacych zwigksza sie, a duza czes$¢ spo-
feczenstwa w dalszym ciagu nie jest $wia-
doma na czym ona polega oraz jak trakto-
wac chorych w ich otaczajacych. Z tego
powodu czg¢§¢ mojej pracy przeznaczyltam
na przyblizenie charakterystyki psychozy
schizofrenicznej oraz ukazaniu jej jako
choroby cywilizacyjnej. Przestawitam jej
rodzaje, objawy oraz mozliwe przyczyny.

Jednak w gltownej mierze skupitam si¢ na
splywie otoczenia na stan osoby chorej
oraz roznych, etapowych sposobach lecze-
nia. W najwigkszej mierze uwagg zwroci-
fam na metod¢ neurofeedback, na jej prze-
biegu oraz efektywnos$¢ w drodze chorego
do remisji.

Celem mojej pracy jest zmniejszenie igno-
rancji spoteczefistwa co do schizofrenii
oraz obalenie licznych mitow powstatych
wokot tego tematu.

Duza czg$¢ informacji uzytych w mojej
pracy czerpatam z badan dr Kaspra Cze-
cha, zajmujacego si¢ schizofrenia.

Podsumowujac, z mojej pracy mozna do-
wiedzie¢ si¢ bardzo duzo o schizofrenii,
osobach na nig chorych oraz metodach jej
leczenia.

7,
Plagi wspolczesnego Swiata

Nikola Pempera

Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Marii

Sktodowskiej-Curie w Wolsztynie

Celem prezentacji jest omowienie ,,plag
wspotczesnego §wiata”, czyli chorob XXI
wieku, a tym samym przyczyn i skutkéw
ich powstawania oraz sposobow i metod
zwalczania. Cato$¢ koncentruje si¢ zatem
na przyblizeniu najczgstszych i najpow-
szechniej wystepujacych choréb cywiliza-
cyjnych, takich jak: alergie pokarmowe,
cukrzyca typu 1, astma i otylo$¢. Wstep,
w krotki, cho¢ dobitny sposob, przedstawia
historyczne podtoza i uwarunkowania epi-
demii minionych wiekow, wskazujac za-
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sadnicze roznice wobec szeregu
,»wspotczesnych plag”, ktorych z kolei ana-
liza oraz wnikliwe omoéwienie, prowadzi
do sformutowania dwodch istotnych zatozen
na temat przyczyn ich powstawania. Hipo-
tezy te zmuszaja natomiast do podjgcia
kwestii zwigzanych z mikrobiomem czto-
wieka oraz jego wptywem na uktad immu-
nologiczny. Wnioski ptynace z roli mikro-
boéw na wyzej wymieniony uktad, pozwala-
ja natomiast, na podstawie ksigzki pt.
,Utracone mikroby” Martina J. Blasera, na
wprowadzenie zagadnienia bakterii Helico-
bacter pylori i wyjasnienia zwigzku pomig-
dzy jej obecnoscig w ludzkim organizmie
a zachorowaniem na celiaki¢. Istotne jest
takze wskazanie bakterii jako organizmu
zyjacego w symbiozie z organizmem i ko-
rzysci z tego ptynacych. Podsumowanie
prezentacji oraz og6élne wnioski oparte na
faktycznych badaniach prowadza do po-
twierdzenia wczesniej postawionych hipo-
tez na temat przyczyn wystepowania cho-
rob cywilizacyjnych i sklaniaja do podej-
mowania kolejnych dyskusji w tym zakre-
sie.

8.

Cukrzyca - pierwsza niezakazna
epidemia

Zofia Stasiak, Jagoda Ossowska
Opiekun: Teresa Kolasinska

I Liceum Ogélnoksztalcgce im. sw. Jana

Kantego w Poznaniu

Cukrzyca jest to przewlekta choroba meta-
boliczna charakteryzujaca si¢ niedoborem

lub nieprawidlowym dziataniem insuliny,
czego skutkiem jest podwyzszony pozio-
mu glukozy we krwi. Ze wzgledu na przy-
czyne i przebieg choroby mozna wyr6z-
ni¢: cukrzyce typu 1, typu 2, cukrzyce cie-
zarnych i inne, rzadziej wystgpujace typy.
Celem naszego posteru jest opisanie choro-
by jaka jest cukrzyca oraz zwrdcenie uwagi
na skutki spoleczne i ekonomiczne jakie za
soba niesie.

Cukrzyca jest obecnie nazywana pierwsza
niezakazng epidemiag na $wiecie. Statystyki
z roku 1995 okreslaty ilos¢ chorych na
poziomie okoto 125 min. Obecnie szacuje
si¢, ze na §wiecie zyje ponad 380 milionow
0sob cierpigcych na cukrzyce, z czego 179
miliondéw, czyli prawie polowa, pozostaje
niezdiagnozowana. Zachorowalnos$¢ na typ
drugi tej choroby stanowi okoto 90%
wszystkich przypadkow. Wedhig Swiato-
wej Organizacji Zdrowia w roku 2012 cu-
krzyca spowodowata az 1,5 mln zgonéw.

Rozwdj choroby jest uzalezniony od szere-
gu procesow, z ktorych jedne prowadza do
zniszczenia komorek beta trzustkowych
wysp Langerhansa, inne za$ do rozwoju
opornosci na dziatanie insuliny.

Podsumowujac, cukrzyca jest choroba cy-
wilizacyjna XXI wieku, dlatego konieczne
jest poszerzenie wiedzy spoteczenstwa na
jej temat.
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9.

Cukrzyca — ogolna charakterysty-
ka choroby, mozliwe powiklania
oraz sposoby leczenia

Eliza Kortus, Dominika Szwacka

II Liceum Ogélnoksztatcgce im. Generatowej
Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej
w Poznaniu

Wraz z rozwojem cywilizacji oraz postg-
pem techniki zmieniaja si¢ ludzkie nawyki.
Siedzacy tryb zycia i1 niezbilansowana,
bogata w thuszcze dieta, w ktorej dominuja
dania gotowe, moga prowadzi¢ do zwigk-
szonego ryzyka wystapienia wielu proble-
moéw zdrowotnych.

Cukrzyca jest jedng z chordb cywilizacyj-
nych coraz czgSciej pojawiajacych si¢
we wspolczesnym spoteczenstwie. Nalezy
ona do grupy choréb metabolicznych. Ob-
jawia si¢ podwyzszonym poziomem gluko-
zy we krwi, co spowodowane jest niepra-
widlowym wydzielaniem insuliny przez
komorki beta trzustki. Cukrzyca wystepuje
w kilku postaciach, ktore znaczgco roznia
si¢ od siebie. Wéroéd znanych i opisanych
typow wyrdézniamy: cukrzyce typu 1, cu-
krzyce typu 2 cukrzyce cigzows, cukrzyce
typu LADA i inne.

Niepokojacy jest fakt, ze mimo coraz
czgstszego wystepowania cukrzycy, $wia-
domo$¢ w spoleczenstwie odnosnie tej
choroby jest niewielka. Ludzie czgsto lek-
cewaza objawy rozwijajacej si¢ cukrzycy
i nie wiedza, jakie moga by¢ jej dalsze
konsekwencje.

Celem niniejszej pracy jest przyblizenie

tematu cukrzycy oraz poszerzenie wiedzy
odnosnie najwazniejszych aspektow z nig
zwigzanych.

10.

Przeszczep macicy jako jedyna
szansa na w pelni biologiczne
macierzynstwo dla bezplodnych
kobiet

Joanna Wolinska

II Liceum Ogdlnoksztatcqce z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Wladystawa Reymonta
w Ostrowie Wielkopolskim

Wstep: Statystycznie bez macicy rodzi
si¢ jedna na pig¢ tysigcy kobiet na Swiecie
(zesp6l  Mayera-Rokitansky'ego-Kustera-
Hausera (MRKH)). Brak tego narzadu mo-
ze wynika¢ takze z histerektomii podykto-
wanej np. wystgpieniem nowotworu. Maci-
ca nie nalezy do organdéw krytycznych-
mozna bez niej zy¢, dlatego cel przeszcze-
pow jest jeden — umozliwi¢ pacjentce bio-
logiczne macierzynstwo.

Cel: Omoéwienie metody leczenia bez-
ptodnosci na drodze przeszczepu macicy.

Materialy i metody: Transplantacja ma-
cicy to pracochlonny proces. Pierwszym
krokiem jest stymulacja hormonalna i za-
mrozenie komorek jajowych pacjentki.
Przeszczepiony organ nie bedzie poltaczony
z  jajowodami, dlatego  konieczne
jest zaplodnienie pozaustrojowe. Dawczy-
niami zwyczaj sa bliskie krewne pacjentki,
ktore nie zamierzaja juz rodzi¢ dzieci. Po-
biera si¢ od nich organ wraz z gaszczem
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drobnych naczyn krwionosnych, ktore trze-
ba precyzyjnie potaczy¢ z naczyniami bior-
czyni. Przeszczepiona macica spetnia rolg
»inkubatora”. Po zabiegu pacjentka zazywa
leki immunosupresyjne (wedtug obserwacji
i badan nie majg wplywu na rozwoj ptodu).
Dziecko przychodzi na §wiat przez cigcie
cesarskie, a macica jest usuwana z organi-
zmu od razu po porodzie.

Wyniki: Przeszczep nie zawsze jest moz-
liwy. Przeciwwskazaniem jest np. aktywna
choroba nowotworowa lub zaburzenia
w zakresie chordb metabolicznych. Sukces
przeszczepu, a przede wszystkim mozli-
wos¢ donoszenia cigzy, zalezy przede
wszystkim od odpowiedniego pobrania
macicy dawczyni i utrzymania prawidto-
wego ukrwienia organu u biorczyni. Trze-
ba jednak pamigta¢, ze sam zabieg jest
trudny - macica to narzad o skomplikowa-
nym unaczynieniu, a ze wzgledu na bli-
sko$¢ odbytu i jelit fatwo o zakazenie.

Whioski: Dotychczas zabiegi byly prze-
prowadzone u matej liczby pacjentek, co
podkresla trudno$é i wysokie koszty catego
procesu, ktory jest szansg na spetnienie
marzen o biologicznym macierzynstwie
wielu kobiet.

11.

Organy duchy przyszloscia trans-
plantologii — czyli usuwanie ma-
cierzy zewnatrzkomorkowej jako
sposob na zwiekszenie ilosci przy-
jetych przeszczepow

Justyna Tkaczyk
Opiekun: Hanna Synowiec-Rudawska

I Liceum Ogélnoksztatcqce im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu

Zwickszajaca si¢ z roku na rok zapas¢ po-
miedzy iloScia dawcow a biorcow oraz
powodzeniem w przyjeciu przez organizm
biorcy organéw dawcy a ich odrzuceniem
zmusza transplantologi¢ do szukania spo-
sobu, ktory pomdgtby zmniejszy¢ te roézni-
c¢. Jedna z najlepiej zapowiadajacych si¢
metod zapobiegajacych odrzuceniu prze-
szczepu oraz powodujacych regeneracje
tkanek i1 organow przeznaczonych do prze-
szczepu jest usuwanie macierzy zewnatrz-
komorkowej - tzw. decellularyzacja. Pro-
ces ten polega na wyizolowaniu macierzy
pozakomorkowej z komorek i materiatu
genetycznego  organu  przeznaczonego
do przeszczepu w celu sprowadzenia go do
postaci naturalnego rusztowania.

Gléwnym zalozeniem mojej pracy jest
pokazanie mozliwosci i potencjatu kryjace-
go si¢ w tej metodzie ze szczegblnym
zwrbceniem uwagi na usuwang z niego
strukturg, ktéra idealnie zachowuje swoje
nieodlaczne strukturalne, biochemiczne
i biomechaniczne sygnaty, dzigki czemu
rusztowanie powstate w wyniku usuniecia
macierzy pozakomorkowej mozna nastgp-
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nie ponownie wykorzystywaé w celu wy-
tworzenia nowej, funkcjonalnej tkanki lub
narzadu. Osiggnaé to mozna poprzez wpro-
wadzenie komorek progenitorowych lub
dorostych komorek macierzystych biorcy
i umozliwienie im réznicowania si¢ w ob-
rgbie organu -rusztowania w celu uzyska-
nia pozadanej tkanki, czyli tzw. recellula-
ryzacje.

Dzigki temu, powstajacy organ, ktory
wczesniej zostat "pozbawiony” antygendw
dawcy wraz z macierza zewnatrzkomorko-
wa w wyniku zabiegu decellularyzacji, po
recellularyzacji zawiera macierz z nowo
wytworzonymi komoérkami powstatymi
z materialu  genetycznego biorcy, co
zmniejsza mozliwo$¢ negatywnej odpowie-
dzi immunologicznej organizmu, a co za
tym idzie - zmniejsza prawdopodobienstwo
odrzucenia przeszczepu, co otwiera nowe
Sciezki dla rozwoju transplantologii i bioin-
zynierii tkankowej, przede wszystkim, ra-
tujgc przy tym zycia ludzi.

12.

Maloinwazyjna operacja zastawki
aortalnej

Malgorzata Tybuszewska

Opiekun: Hanna Synowiec-Rudawska

I Liceum Ogdlnoksztatcqce im. Karola

Marcinkowskiego w Poznaniu

Nawet dzisiaj, w XXI wieku, operacje ser-
ca wzbudzaja strach i kojarza si¢ z krwa-
wym zabiegiem na otwartym sercu. Meto-
dy maloinwazyjne sa znane jedynie wa-

skiemu gronu lekarzy i pacjentow, dlatego
wazna jest edukacja i rozpropagowanie
wiedzy na ten temat. Moja praca ma na
celu uswiadomienie pacjentéw o istnieniu
takich operacji.

Wystepuja dwie wady zastawki aortalnej:
stenoza (zwezenie) oraz niedomykalnosé.
Referat dotyczy pierwszej z nich. Zweze-
nie zastawki aortalnej to wada serca, ktora
utrudnia wyptyw krwi z lewej komory ser-
ca do aorty. Uznaje si¢ ja za najpowszech-
niejsza chorobe zastawek serca w Europie
i Ameryce Potnocnej. Objawy stenozy aor-
talnej postgpuja bardzo wolno i nie sg jed-
noznaczne. Nalezg do nich m.in. krotszy
oddech podczas wysitku, dusznosci,
omdlenia, zaburzenia widzenia, zawroty
glowy, kolatanie serca. Jest ona bardzo
trudna do zlokalizowania, poniewaz szmer
serca, typowy dla zwezenia zastawki aor-
talnej, jest trudny do wykrycia dla lekarzy
pierwszego kontaktu. Diagnoze przeprowa-
dza si¢ poprzez wykonania badania echo-
kardiograficznego.

Tradycyjna wymiana zastawki aortalnej
wymaga wykonania nacigcia klatki piersio-
wej, ktore wigze si¢ z zastosowaniem kra-
zenia pozaustrojowego. Taka ingerencja w
cialo powoduje wielki stres 1 napigcie
u pacjenta.

Matoinwazyjna operacja zastawki aortalnej
to nowy sposob leczenia stenozy zastawki
aorty. Polega on na operacji przezcewniko-
wej tzw. TAVI. Zastawka do takiego za-
biegu ma zupelnie inng budowe niz kla-
syczna zastawka. Platki protezy zastawko-
wej zawieszone sg na specjalnej siatkowej
konstrukeji z metalu. Po wprowadzeniu jej
przez system przezskorny rozpreza si¢ ja w
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uszkodzonej zastawce bez koniecznosci jej
usuwania. Cewnik, przez ktory przesuwa
si¢ proteze moze by¢ zalozony przez: t¢tni-
ce udowa (najczesciej), koniuszek serca
albo tetnicg obojczykowa.

Taki zabieg daje wiele korzysci, poniewaz
m.in. zmniejsza stres pacjenta przed opera-
cja oraz skraca czas przebywania na od-
dziale pooperacyjnym.

13.

Metody leczenia z wykorzysta-
niem stymulacji nerwu blednego

Marta Piatek, Agata Przybyl, Wojciech
Biniek

Opiekun: Teresa Kolasinska

III Liceum Ogélnoksztatcqce im. sw. Jana
Kantego w Poznaniu

Wstep: Badania nad rozlegtymi funkcja-
mi nerwu btednego oraz jego wptywem na
ludzki organizm od dawna fascynuja nau-
kowcow na catym S$wiecie. Elektryczna
stymulacja nerwu btednego zostala wyko-

Cel: Podstawowym celem projektu jest
przedstawienie i ocena wptywu stymulacji
nerwu blednego na leczenie padaczki leko-
opornej, zaawansowanej depresji oraz za-
stosowania metody do wybudzania ze
$piaczki farmakologiczne;j.

Materialy i metody: Metoda leczenia
polega na szczepieniu pacjentowi stymula-
tora nerwu blednego, ktory pobudza tkanke
nerwowa pradem o niewielkim natg¢zeniu.
Terapia trwa ok. 6 miesieccy. Z czasem
mozna zwigksza¢ natgzenie pradu od po-
czatkowego 0,25 mA, co tydzien o kolejne
0,25 mA, az do natgzenia 1,5 mA. Przez
ten czas regularnie monitoruje si¢ aktyw-
no$¢ mdézgu pacjenta i zmiany w jego za-
chowaniu.

Wyniki: Napady padaczkowe po wszcze-
pieniu stymulatora ustepujg nawet u kilku-
nastu procent chorych, a u okoto 50-60%
zmniejszaja si¢ o potowe. Ponadto terapia
pomaga w zwalczaniu cze$ci objawow
zaawansowanej depresji, a francuscy leka-
rze niedawno wykorzystali ja do przywro-
cenia fragmentéw $wiadomosci pacjento-
wi, znajdujacemu si¢ 15 lat w $piaczce.

Whioski: Stymulacja nerwu blednego

rzystana po raz pierwszy juz w 1997 roku jest przysztosciowa metoda leczenia cho-

przez neurochirurga Kevin’a Tracey'a
w celu redukcji procesow zapalnych.
Obecnie coraz czeSciej stosuje si¢ wszcze-
pienie stymulatora nerwu blednego jako
alternatywnej formy leczenia przewleklych
i nawracajacych stanéw chorobowych.
Metoda ta ma zastosowanie migdzy innymi
w leczeniu pacjentéw chorych na padaczke
lekooporna lub depresj¢ po wieloletnim,
udokumentowanym leczeniu farmakolo-
gicznym, nie przynoszacym rezultatow.

rob nieuleczalnych farmakologicznie.
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14.

Zakwasy, czy mikrourazy

Natalia Grzonkowska, Martyna
Chmielarczyk

Opiekun: Joanna Wéjcik

V Liceum Ogdlnoksztatcqce im. Klaudyny

Potockiej w Poznaniu

Wiele osob bdl miegéni dzien po treningu
przypisuje blednie zakwasom. Ot6z bol
ten ma z zakwasami mato wspdlnego. Jest
to efekt mikrourazow strukturalnych wto-
kien mig$niowych powstalych na skutek
duzego wysitku, nagromadzonych jonow
wodorowych i wysokiej temperatury mie-
$ni. Zasadnicza réznicg migdzy zakwasami
a mikrourazami jest czas po jakim ustepu-
ja. Prawdziwe zakwasy przestaja by¢ od-
czuwalne po 1-2 godzinach od zakonczenia
treningu, natomiast mikrourazy, czyli ze-
spoél  opoznionego bdélu migsniowego
(DOMS - ang. delayed onset muscle sore-
ness) wystepuja najczesciej nastepnego
dnia i mogg trwac nawet do 7 dni.

Celem naszej pracy jest przedstawienie
réznic migdzy zakwasami a mikrourazami,
jak ich unika¢ oraz wyjasnienie proceséw
glukoneogenezy i glikolizy.

Podsumowujac zebrane informacje o tym,
kiedy wystepuja zakwasy, a kiedy mikrou-
razy, mozemy zadba¢ o zmniejszenie bolu
w wyniku pojawienia si¢ ich.

15.

Szkodliwos$¢ promieniowania

Zuzanna Kurasz

XI Liceum Ogélnoksztatcqce im. Jadwigi

i Wactawa Zembrzuskich w Poznaniu

Wstep: Elektroniczne przedmioty co-
dziennego uzytku zwlaszcza bezprzewodo-
we emitujg promieniowanie elektromagne-
tyczne. Telefony, routery, tablety, monito-
ry, mikrofalowki - kazdy z nas posiada je
w domu. Codziennie korzystamy z nich
wszedzie. Niestety niewidoczne gotym
okiem fale przechodza przez nasz orga-
nizm nieustannie. Sg one dla niego szkodli-
we. Uktad nerwowy, mozg sa bardzo wraz-
liwe. Ze wzgleddow anatomicznych u dzieci
promieniowanie radiowe moze wnikac
glebiej do wngtrza ich glowy niz u doro-
stych. W XXI wieku coraz miodsi ludzie
korzystaja z np. stuchawek bezprzewodo-
wych czy WiFi ktore, narazaja ich jeszcze
w nie pelni rozwinietg strukture moézgu.

Cel pracy: Obecnie jesteSmy podatni na
10 biliondw razy wigksze promieniowanie
niz w latach 60-tych. Francuscy lekarze
neurolodzy i naukowcy wykazali w bada-
niach, ze osoby korzystajace z telefonu lub
internetu wiecej niz 15 godzin dziennie
narazili si¢ bardziej na nowotwory mozgu.
Celem pracy jest zmniejszenie promienio-
wania i u§wiadomienie jaka szkode wyrza-
dzaja mikrofale.

Wyniki: Efektami zauwazalnymi co-
dziennie sg czeste bole glowy i uszu, czy
problemy z pamigcig i koncentracja. Bada-
nia prowadzone w USA wykazaty takze, ze
promieniowanie ma wplyw na spadek
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ptodnosci - noszenie telefonu w kieszeni
czy tez kladzenie laptopa na kolanach.
Zwrocono takze uwage na dzieci, ktore
uczeszczajg do przedszkola i pracujgce tam
routery.

Whioski: Aby zmniejszy¢ zagrozenie
zmianami w organizmie nalezy:

- wylacza¢ WiFi w nocy przed snem

- unika¢ umieszczania routera w kuchni lub
sypialni

- rozmowy telefoniczne przy oknach

- dla odpoczynku chodzi¢ do miejsc z ma-
lym promieniowaniem

Jest to dosy¢ duze i bagatelizowane zagro-
zenie dla zdrowia. Zmiany w organizmach
sg nicodwracalne i z dnia na dzien szkodzi-
my sobie coraz bardzie;j.

16.

Lek na raka z kosmosu

Aleksandra Jaskowiak, Weronika
Urbaniak

XI Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Jadwigi

i Wactawa Zembrzuskich w Poznaniu

Wstep: Chorzy, ktorzy maja za soba
wiele nieudanych terapii, chemii, po kto-
rych nastgpowata wznowa, marza o cu-
downym leku na raka. Nowotwor znany
jest ludzkos$ci juz od tysiecy lat. Jednymi
z najwczesniejszych dowoddéw na istnienie
raka sg ko$ci nalezace do zmumifikowa-
nych ciat, pochodzace ze starozytnego
Egiptu, najstarsze okreslenia tej choroby
siegajg 3 tysiecy lat p.n.e. Sformulowanie

,,NOWOtwOr” po raz pierwszy zostato uzyte
przez Hipokratesa, greckiego lekarza.

Jego rozwoj zaczyna sig, gdy komorki
okreslonej cze$ci ciata zaczynaja rosnac
w sposob niekontrolowany. W rezultacie
kilka czgsci ciata moze by¢ zagrozonych ta
choroba.

Iryd moze by¢ wyjatkowo skuteczny
w zwalczaniu komodrek nowotworowych.

Cel pracy: ChciatybySmy poruszy¢ te-
mat badan, ktorych rezultaty moga by¢
przelomowe dla dzisiejszej medycyny.
Kazdy cztowiek zyje w przekonaniu, ze nie
ma lekarstwa na raka. Uniwersytety od lat
zmagajg si¢ z wynalezieniem ‘’antidotum’’
na wyrok narzucony z goéry. Zawartos¢
Wszechswiata jest niepojeta dla ludzkiego
organizmu. Jaki unikatowy materiat kryt
w sobie Kosmos?

Wyniki: Badacze stworzyli mieszan-
ke irydu i materii organicznej, ktora zabija
raka. Moze by¢ ona skierowana bezpo-
srednio do zaatakowanych komorek. Kiedy
tam dotrze, miejsce zmienione chorobowo
jest naswietlane laserem z zewnatrz, przez
skore. Czerwone $wiatlo aktywuje iryd-
drugi najgestszy metal Swiata. Metal reagu-
je, zamieniajac tlen zawarty w komorce
nowotworowej w trucizne.

Whioski: Paradoksalnie wiec to,
usmiercito prehistoryczne gady, moze mieé
zbawienny wplyw na czlowieka, prowa-
dzac do historycznego odkrycia dla ludzko-
Sci - recepty na raka. W koncu co nas nie
zabije, to nas wzmocni - zndw si¢ potwier-
dza prawda stara jak swiat.

(¢{0)
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Sesja posterowa
,,Badania molekularne”

17.

Amalgamat - fakty i mity
w Swietle przegladu najnowszego
piSmiennictwa

Amadeusz Hernik', Kacper Nijakowski*

'Studenckie Koto Naukowe przy Klinice Sto-
matologii Zachowawczej i Endodoncji,
*Klinika Stomatologii Zachowawczej i Endo-
dongji,

Uniwersytet Medyczny

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Wstep: Amalgamat to stop rteci, srebra,
miedzi i cyny, ktory w XIX wieku znalazt
zastosowanie w stomatologii jako materiat
do wypetnien. Od poczatku towarzyszy mu
krytyka z powodu zawartosci rteci, tok-
sycznej dla organizmu cztowieka, choc
przez lata ulegal zmianie sktad stopu, jak i
sposob  jego przygotowania. Obecnie
w Polsce obserwuje si¢ europejski trend
odchodzenia od stosowania wypelnien
amalgamatowych, nalezacych  nadal
do $wiadczen stomatologicznych refundo-
wanych przez Narodowy Fundusz Zdro-
wia. W 2015 r. Komitet Naukowy ds. Poja-
wiajacych si¢ i Nowo Rozpoznanych Za-
grozen dla Zdrowia (SCENIHR), podlega-
jacy Komisji Europejskiej, wydat opinig,
w ktorej nie zabrania stosowania amalga-
matu, ale nie zaleca tez jako materiatu
pierwszego wyboru. Swiatowa Organizacja
Zdrowia jednak zaleca stopniowe odejscie
od amalgamatu stomatologicznego.

Cel pracy: Celem pracy jest przeglad
najnowszych artykulow naukowych, ktore
poruszaja zagadnienie wypelnien amalga-
matowych.

Material i metody: Do przygotowania
pracy wykorzystano baz¢ danych PubMed,
postugujac sie przy wyszukiwaniu stowem
kluczowym: amalgamat stomatologiczny.

Wyniki: Autorzy zwracaja uwage na
zalety, jak 1 wady stosowania amalgamatu.
Rte¢ zawarta w materiale jest toksyczna,
dlatego dentysci powinni zachowaé szcze-
g0lna ostrozno$¢ podczas zaktadania oraz
wymiany wypetnien amalgamatowych.
Wypelnienia z amalgamatu wykazuja
znaczng trwalo$¢, ale sa nieestetyczne;
moga réwniez wywotywac miejscowsq aler-
gie czy stanowi¢ zrodto pradu galwanicz-
nego w jamie ustnej.

Whioski: Amalgamat nie powinien by¢
materialem pierwszego wyboru w leczeniu
ubytkow  prochnicowych. Wspodlczesnie
musi on jednak uzna¢ wyzszo$¢ nowszych
materiatbw do wypetnien, cho¢ zZaden
z proponowanych dotychczas materiatlow
stomatologicznych nie spelnia wszystkich
stawianych im wymagan, tj. uwalnianie
fluoru, chemiczne taczenie si¢ ze struktura
zgba, biokompatybilnos$¢, wysoka wytrzy-
mato$¢. Rolg dentysty jest odpowiedni
wybor preparatu, podyktowany indywidu-
alng oceng przypadku.
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18.

Material ActivaBioActive —
przyszios¢ stomatologii zacho-
wawczej?

Agnieszka Kukula', Michat Jordeczka',
Kacper Nijakowski*

'Studenckie Koto Naukowe przy Klinice Sto-
matologii Zachowawczej i Endodoncji,
*Klinika Stomatologii Zachowawczej i Endo-
dongji,

Uniwersytet Medyczny

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Obecnie najpowszechniej stosowanymi
materiatami do wypelnien ubytkéw tkanek
twardych zeba sg kompozyty oraz szktojo-
nomery. Jednakze nie posiadaja one
wszystkich cech idealnego materiatu, tj.
uwalnianie fluoru, chemiczne tgczenie si¢
ze strukturg zeba, biokompatybilnosé, wy-
soka wytrzymatos¢, tatwa polerowalnosc.
Dlatego tez wcigz trwajg prace nad opraco-
waniem lepszego produktu, ktory sprostat-
by tym wymaganiom.

Jednym z najnowszych rozwigzan jest ma-
teriat ActivaBioActive, ktory taczy w sobie
zalety wyzej wspomnianych materiatow,
jednoczesnie eliminujac ich wady. W sktad
tego materialu wchodza matryca zywicza
(zjonizowana zapewniajaca bioaktywne
wlasciwosci) z dodatkiem kauczuku
(absorbujacym napre¢zenia) oraz wypet-
niacz szktojonomerowy (nadajacy fizyczne
i chemiczne wlasciwoséci naturalnego zg-
ba). Dziatanie bioaktywne polega na uwal-
nianiu i przyjmowaniu fluoru
ze srodowiska jamy ustnej oraz stymulacji

tworzenia mostu ze¢binowego. Hydrofil-
no§¢ materialu umozliwia rozpuszczenie
sktadowych  substancji  zjonizowanych
i zastgpienie  jondow  wodorowych
W matrycy przez jony wapnia znajdujace
si¢ w hydroksyapatycie, zapewniajac che-
miczne laczenie si¢ wypetnienia
z tkankami zgba i eliminacj¢ mikroprzecie-
ku bakteryjnego.

Ten bioaktywny estetyczny material wyka-
zuje twardo$¢ oraz odpornos$¢ na $ciskanie
i rozcigganie porownywalne z materiatam
i kompozytowymi, ale w odrdznieniu od
nich, jest mniej wrazliwy na wilgo¢ pod-
czas aplikacji oraz powstawanie wtornych
mikroprzeciekow. ActivaBioActive, tak jak
szklojonomery, taczy si¢ chemicznie
z tkankami zgba, natomiast w wigkszym
stopniu odpowiada za dynamiczng wymia-
n¢ jonéw wapnia, fluoru i fosforu pomie-
dzy $ling i tkankami zgba, zapobiegajaca
zmianom demineralizacyjnym. Produkt
dostepny jest w strzykawkach samomiesza-
jacych, nie wymaga stosowania systemow
wigzacych, posiada podwdjny mechanizm
utwardzania i znosi nadwrazliwo$¢ poza-
biegowsg. Materialy bioaktywne moga
w przysziosci zastapi¢ stosowane dotych-
czas materiaty do wypehien.
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19.

Wykorzystanie techniki planowa-
nia do$wiadczen do optymalizacji
procedury przygotowania prébek
mleczka pszczelego do oznaczania
wolnych aminokwaséw

Anna Kulawik, Pawel Derezinski, Szy-
mon Plewa, Zenon J. Kokot, Jan Matysiak

Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej
i Analitycznej,

Uniwersytet Medyczny

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu

Wstep: Mleczko pszczele jest biato-zotta
wydzieling gruczotéw gardzielowych i
zuchwowych robotnic pszczot miodnych
(Apis mellifera). Stanowi ono pokarm dla
wszystkich larw pszczelich przez pierwsze
trzy dni ich zycia, jest takze jedynym pozy-
wieniem krolowej przez caly okres jej zy-
cia. Mleczko pszczele w swym skladzie
zawiera wode, biatka, we¢glowodany, lipi-
dy, a takze niewielkie iloSci soli mineral-
nych, witamin i wolnych aminokwasow.

Cel pracy: Celem przeprowadzonych
badan byla optymalizacja procedury przy-
gotowania probek mleczka pszczelego do
oznaczania 42 wolnych aminokwasow,
zardwno proteogennych, jak i nieproteo-
gennych.

Materialy i metody: Pierwszy etap opty-
malizacji polegal na testowaniu réznych
rozpuszczalnikow dla mleczka pszczelego:
wody, etanolu, metanolu, acetonitrylu
i dimetylosulfotlenku. W drugim etapie
poddano optymalizacji procedurg odparo-
wania probek. W tym celu testowano rdzne
czasy i1 temperatury odparowywania. Op-

tymalizacja zostala przeprowadzona z wy-
korzystaniem techniki planowania do-
$wiadczen (Design of Experiment — DoE).
Do oznaczania wolnych aminokwasow
w mleczku pszczelim wykorzystano od-
czynnik aTRAQ. Analizy prowadzono przy
uzyciu spektrometru mas 4000 QTRAP
(Sciex) sprzezonego z wysokosprawnym
chromatografem cieczowym 1260 Infinity
(Agilent Technologies).

Wyniki:  Przeprowadzone badania
umozliwily dobor odpowiedniego rozpusz-
czalnika dla mleczka pszczelego, ktory
pozwolil oznaczy¢ najwigksza liczbg ami-
nokwasow w probcee i dla ktorego uzyska-
ne stgzenia byly najwyzsze. Okreslono
takze, jak czas i temperatura procesu odpa-
rowania probek wptywa na stezenia anali-
zowanych zwiazkow.

Podsumowanie: Zoptymalizowana pro-
cedura bedzie w przysztosci wykorzystana
do oznaczania wolnych aminokwasow w
probkach mleczka pszczelego pochodza-
cych z réznych zrédet i zebranych w roz-
nym czasie. Pozwoli to okresli¢ zmienno$é
sktadu tego produktu pszczelego w odnie-
sieniu do analizowanej grupy metabolitow.

Badania zostaly sfinansowane przez Naro-
dowe Centrum Nauki (UMO-2016/23/D/
NZ7/03949).
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20.

Wilasciwosci terapeutyczne
kannabinoidow w chorobie
Alzheimera

Aleksandra Krokos, Alina Grabarek, Ju-
styna Cichon

Studenckie Koto Naukowe Neurobiologiczne
Uniwersytet Medyczny

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Wprowadzenie: Choroba Alzheimera
(chA) jest chorobg neurodegeneracyjna,
najczestsza postacig otgpienia prowadzaca
do $mierci pacjenta. Wystepuje gldwnie u
0s6b po 65 roku zycia. Charakteryzuje
si¢ akumulacjg hiperfosforylowanego biat-
ka tau, beta-amyloidu (Ap), powstajacego z
biatka prekursorowego APP, a takze neuro-
zapaleniem oraz nadmiernym stresem ok-
sydacyjnym. Stosowane obecnie terapie
chA nie cofaja oraz nie powstrzymujg cho-
roby, co uzasadnia konieczno$é szukania
nowych, skutecznych $rodkow terapeu-
tycznych. Prowadzone badania medyczne
na temat Cannabis sativa, potwierdzity
potencjalne zastosowania kliniczne m.in.:
w chemioterapii, stwardnieniu rozsianym
oraz w padaczce.

Cel pracy: Analiza wplywu kannabinoi-
doéw na chA w oparciu o dostepne dane
literaturowe.

Metodologia: Analiza publikacji z bazy
PubMed, na podstawie nastepujacych haset
wyszukiwania: “Alzheimer’s disease, can-
nabidiol, treatment”

Wyniki:

Kannabidiol (CBD), niepsychotroficzny
kanabinoid, zostat wskazany jako silny
$rodek przeciwzapalny i neuroprotekcyjny
w neurologicznych modelach przedklinicz-
nych.

Przeprowadzone badania na eksperymen-
talnym modelu chA (myszy inokulowane
ludzkim peptydem AP1-42) sugeruja, ze
CBD wykazuje potencjal do skutecznego
op6znienia odktadnia neurotoksycznego
AP in vivo, ponadto redukuje reaktywne
glejozy generowane przez Ap.

Wykazano, ze aktywacja receptora CB2
przez CBD prowadzi do zmniejszenia pato-
logicznych blaszek AP w chA.

Badania na komorkach macierzystych do-
wiodty, ze CBD hamuje ekspresje GSK3f
oraz obniza ekspresj¢ gendéw kodujacych
sekretazy odpowiedzialnych za powstanie
AP a takze zmniejsza ekspresj¢ gendw ko-
dujacych kinazy, odpowiedzialnych za
nieprawidtowa fosforylacje¢ biatka tau.

Whiosek: Na podstawie zgromadzonych
danych przypuszcza si¢, ze CBD moze by¢
skutecznym farmakoterapeutykiem w chA,
ograniczajac odpowiedz zapalng na AP
oraz poprawiajac funkcjonowanie poznaw-
cze w modelach doswiadczalnych. Ko-
nieczne jest zatem kontynuowanie badan
i ocena efektywnosci CBD u pacjentéw
z chA.
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21.

Terapia komorkami macierzysty-
mi — nadzieja dla chorych na
chorobe¢ Parkinsona?

Alina Grabarek, Justyna Cichon,
Aleksandra Krokos

Studenckie Koto Naukowe Neurobiologiczne
Uniwersytet Medyczny

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Wstep: Choroba Parkinsona (chP) jest
jedna z najczgstszych chordéb zwyrodnie-
niowych osrodkowego ukladu nerwowego
oraz przyczyna zaburzen funkcji rucho-
wych. Mgzczyzni choruja czesciej niz ko-
biety, a sredni wiek zachorowania wynosi
58 lat. W badaniu neuropatologicznym
obserwuje si¢ zanik neuronéw dopaminer-
gicznych w obrebie czesci zbitej istoty
czarnej Srodmozgowia. Ze wzgledu na brak
leku hamujacego postep choroby, poszuki-
wane sg inne metody leczenia. Obecnie
najnowsze badania prowadzone na mode-
lach zwierzecych opieraja si¢ na zastoso-
waniu w terapii multipotencjalnych komo-
rek macierzystych. W celu poprawy efek-
tywnos$ci badan zostala wygenerowana
specjalna neuronalna linia komorek prekur-
sorowych. Najczesciej korzysta si¢ obecnie
z komoérek pochodzacych od zarodkéw
zwierzecych, jednak pojawiaja si¢ takze
doniesienia zwigzane z mozliwo$cia zasto-
sowania komoérek pochodzacych z miazgi
z¢bow oraz eksfoliowanych zgbow mlecz-
nych.

Cel pracy: Celem pracy jest analiza no-
wej metody leczenia z zastosowaniem ko-
morek macierzystych w chP w oparciu o

dostepne dane literaturowe.

Materialy: W pracy wykorzystano do-
stepne doniesienia naukowe z bazy Pub-
Med, jako kryterium wyszukiwania wpisu-
jac ,,Parkinson's disease, stem cells”.

Wyniki: Przeprowadzone badania wyka-
zaly, ze przeszczepione prekursorowe ko-
morki macierzyste neurondow, poprzez sty-
mulowanie odpowiednimi  czynnikami,
znacznie poprawiaja zdolnosci motoryczne
myszy. Najlepsze rezultaty uzyskano po-
przez wczesng stymulacje przeszczepio-
nych komoérek w krotkim okresie czasu.
Ponadto, komoérki macierzyste uzyskane
z ludzkich eksfoliowanych z¢gbow mlecz-
nych moga by¢ réwniez efektywnie rdzni-
cowane do neurondéw oraz neuronéw dopa-
minowych, a przeszczepione do moézgu
szczura znacznie zmniejszajg deficyty mo-
toryczne.

Whioski: Podsumowujac, pomyst terapii
komérkami macierzystymi jest obiecujacy,
a w przysztosci moze zrewolucjonizowaé
sposob leczenia pacjentéw cierpigcych na
chP. Konieczna jest zatem kontynuacja
badan z wykorzystaniem multipotencjal-
nych komorek macierzystych.
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22.

Prawidlowa diagnoza szansa na
walke z choroba

Justyna Cichon, Alina Grabarek, Alek-
sandra Krokos

Studenckie Koto Naukowe Neurobiologiczne
Uniwersytet Medyczny

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Wstep: Mozgowa autosomalna dominu-
jaca arteriopatia z zawalami podkorowymi
i zwyrodnieniem istoty biatej (CADASIL)
jest uogdlniong arteriopatia spowodowang
mutacjami w genie NOTCH3 zlokalizowa-
nym na chromosomie 19. Choroba charak-
teryzuje si¢ wystgpowaniem migreny
z aurg, nawracajacych udaréw niedo-
krwiennych, zaburzen nastroju oraz nara-
stajgcego otepienia. Leczenie jest wylacz-
nie objawowe ze wzgledu na nieznang pa-
togenez¢ CADASIL-u. Badaniami diagno-
stycznymi uzywanymi w celu rozpoznania
choroby sa rezonans magnetyczny (MRI),
testy genetyczne i badania patomorfolo-
giczne. CADASIL jest czasami blednie
diagnozowana jako stwardnienie rozsiane
(MS). MS i CADASIL nie wspotistniejg ze
sobg. Nie wykazano powigzania MS z mu-
tacja w genie NOTCH3.

Cel pracy: Analiza obrazu klinicznego
pacjentéw ze wskazaniem cech umozliwia-
jacych poprawne rozpoznanie CADASIL-u
na poczatku procesu diagnostycznego
w oparciu o dostepne dane literaturowe.

Materialy: W pracy wykorzystano do-
stepne doniesienia naukowe z bazy Pub-
Med, jako kryterium wyszukiwania wpisu-
jac ,,CADASIL, NOTCH3, multiple sclero-

sis”. Przeanalizowano trzy przypadki kli-
niczne, w ktorych pacjenci poddani zostali
niewtasciwemu leczeniu spowodowanemu
btedng diagnoza i zbyt péznym rozpozna-
niem CADASIL-u.

Wyniki: Radiologiczng cecha CADASIL
-u s3 widoczne w badaniu MRI rozlegte
hiperintensywne w projekcji T2- zaleznej
zmiany w istocie bialej moézgu w przedniej
czesci platow skroniowych i torebce ze-
wnetrznej. Potwierdzeniem rozpoznania
CADASIL-u s3 pozytywny wynik badania
genetycznego oraz obecnos$¢ ztogdw geste-
go osmofilnego materiatu (GOM) w naczy-
niach w biopsji skdrno-mi¢$niowej. Znajo-
mo$¢ objawow klinicznych oraz wynikoéw
badan diagnostycznych charakterystycz-
nych dla CADASIL-u umozliwia réznico-
wanie z MS w poczatkowych etapach dia-
gnostycznych, co w konsekwencji daje
szanse pacjentom na ztagodzenie przebiegu
choroby.

23.

Analiza polimorfizmu
c.3184 A—G w genie SCNIA u
pacjentow z chorych na padaczke

Andzelika Gac', Katarzyna Wize?,
Urszula Eagan-Jedrzejczyk®, Wojciech
Kozubski?, Jolanta Dorszewska®

'Studenckie Koto Naukowe Neurobiologii,
*Pracownia Neurobiologii, Katedra Neurolo-
gii, *Katedra i Klinika Neurologii
Uniwersytet Medyczny

im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Wstep: Padaczka jest przewlekta choro-
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ba neurologiczna, wymagajaca dtugotrwa-
tego stosowania lekow przeciwpadaczko-
wych. Gen SCNIA koduje podjednostke o
neuronowego kanatu sodowego, ktory jest
celem réznych lekow przeciwpadaczko-
wych. Uwaza sig, ze poszczegolne warian-
ty genetyczne s3 zaangazowane w patoge-
nezg 1 efektywne leczenie padaczki.

Cel pracy: Celem badania jest analiza
polimorfizmu ¢.3184 A—G genu SCNIA4
u chorych na padaczk¢ w pordéwnaniu
z grupa kontrolng w populacji polskiej.
Wzieto pod uwage rodzaj stosowanego
leczenia w grupie chorych na epilepsjg.

Materialy i metody: Badanie obejmowa-
to 46 pacjentdow chorych na padaczke w
wieku 20-66 lat oraz 45 pacjentdow z grupy
kontrolnej dopasowanych wiekiem oraz
picia do grupy badanej. Badanie genetycz-
ne przeprowadzono metoda HRM. W celu
potwierdzenia wystgpienia danego poli-
morfizmu czg¢s¢ probek poddano sekwen-
cjonowaniu.

Wyniki: Badanie wykazato, ze czgstosé
genotypu AG jest najwigcksza wsrod grupy
badanej oraz jest istotnie mniejsza u pa-
cjentdw z padaczka w poréwnaniu z grupg
kontrolng (p=0,03). Stwierdzono, ze geno-
typy GG oraz AA wystepuja czegsciej
wsrod pacjentdw z padaczka w poréwnaniu
do kontroli, a pacjenci w tej grupie w wigk-
szoSci byli leczeni w postaci politerapii
sktadajacej si¢ z lekbw nowej i starej gene-
racji.

Podsumowanie: = Wydaje sig, ze istnieje
zalezno$¢ pomigdzy czgstoscia wystgpowa-
nia polimorfizmu A3184G w genie SCN/4
u pacjentow z padaczka. Pojawia si¢ hipo-
teza, ze wystepowanie genotypu w postaci

heterozygotycznej (AG) jest wariantem
ochronnym. Niezbgdne sg dalsze badania,
aby potwierdzi¢ zaangazowanie tych ge-
noéw w celu prowadzenia bardziej zindywi-
dualizowane;j terapii.
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Sesja posterowa
,Swiat wokot nas”

24.

Wplyw wyciagu z zewnetrznej
cze$ci owocni orzecha czarnego
(Juglansnigra 1.), kopru ogrodo-
wego (Anethumgraveolens L.)
oraz cebuli czosnku pospolitego
(Alliumsativum L.) na kietkowanie
i wzrost siewek pomidora zwy-
czajnego
(Lycopersicumesculentum Mill.)

Aleksander Smok
Opiekun: Katarzyna Dukat

VIII Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

Celem pracy bylo ustalenie jak zadzialaja
wyciaggi wykonane z cze$ci zewngtrznych
owocni orzecha czarnego (Juglansnigra
L)), pedow kopru ogrodowego
(Anethumgraveolens L.) oraz cebul czosn-
ku pospolitego (A lliumsativum  L.),
na kielkowanie i wzrost siewek pomidora
zwyczajnego  (Lycopersicumesculentum
Mill).

Nasiona pomidora wysiano do 4 identycz-
nych doniczek i hodowano przez 12 dni.
W probach doswiadczalnych nasiona byly
podlewane 5% wyciggami, odpowiednio
z czgSci zewnetrznych owocni orzecha
czarnego, pedéw kopru ogrodowego lub
cebul czosnku pospolitego. Proba kontrol-
ng byty nasiona podlewane wodg. Aby moc

przekona¢ si¢ o wptywie tych wyciggoéw
liczono wykietkowane nasiona oraz mie-
rzono dlugosci siewek pomidora zwyczaj-
nego.

Z nasion pomidora zwyczajnego, podlewa-
nych odpowiednio: wyciagiem z zewnetrz-
nych czesci owocni orzecha czarnego wy-
kietkowato 60,00%, wyciagiem z pedow
kopru ogrodowego 61,34 %, wyciagiem
z cebul czosnku pospolitego 61,34%, nato-
miast w probie kontrolnej wykietkowato
64% nasion.

Srednia dtugosci siewek pomidora zwy-
czajnego w 12 dniu badania wynosita od-
powiednio: 85,35 mm dla siewek podlewa-
nych wyciagiem z zewnetrznych czesci
owocni orzecha czarnego, 84,43 mm dla
siewek podlewanych wyciagiem z pedow
kopru ogrodowego, 87,34 mm dla siewek
podlewanych wyciagiem z cebul czosnku
pospolitego oraz 89,92 mm dla siewek
podlewanych woda.

Wszystkie zastosowane wodne wyciagi
wykazaly stosunkowo niewielkg inhibicje
kietkowania nasion pomidora zwyczajne-
go, jednakze nie wykazaly zahamowania
wzrostu jego siewek.
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25.

Wplyw stresu indukowanego
bodzcem mechanicznym na
wzrost organéw wegetatywnych
fasoli zwyczajnej
(Phaseolusvulgaris L.)

Jan Gruszczynski
Opiekun: Katarzyna Dukat

VIII Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Adama

Mickiewicza w Poznaniu

Celem pracy badawczej bylo okreslenie
czy zarowno liscie, jak i lodyga fasoli zwy-
czajnej reaguja na stres indukowany bodz-
cem mechanicznym, inhibicjg wzrostu wy-
dtuzeniowego. Podj¢to rdwniez probe zba-
dania czy dzialanie bodzcem mechanicz-
nym na jeden organ, wptywa na wzrost na
dtugos¢ drugiego organu, u ktoérego bodzca
takiego nie aplikowano. Aby sprawdzi¢
stuszno$¢ postawionych hipotez, przez
okres 7 dni, codziennie pocierano, todygi
fasoli zwyczajnej w probie badawczej nr 1i
dwa pierwsze wyksztalcone liscie fasoli
zwyczajnej w probie badawczej nr 2. Przed
pierwsza 1 po ostatniej aplikacji bodzca
mechanicznego, zmierzono diugosci todyg
oraz blaszek lisciowych i porownano je
z wartosciami uzyskanymi w probie kon-
trolnej. Lodygi roslin préoby badawczej nr
1, po siedmiu dniach aplikacji bodzca me-
chanicznego, wzrosty $§rednio o 0,27 cm,
znaczniej mniej niz lodygi roslin proby
kontrolnej, ktoére wzrosty $rednio o 1,95
cm. Blaszki lisciowe proby badawczej nr 2,
w okresie aplikacji bodzca mechanicznego,
wzrosty $rednio o 0,1 c¢cm, natomiast blasz-
ki lisciowe proby kontrolnej, w tym samym

czasie, wzrosty srednio o0 0,9 cm. W probie
badawczej nr 1, w ktorej pocierano wylacz-
nie todygi ro$lin, zaobserwowano mala
inhibicj¢ wzrostu lisci na dlugos¢. Row-
niez, w probie badawczej nr 2, w ktorej
pocierano wylacznie liScie danej rosliny,
dostrzezono mate zahamowanie wzrostu
fodyg na dtugosc.

Stwierdzono zatem, ze zardwno pocieranie
todyg, jak i lisci, prowadzito do inhibicji
ich wzrostu na dlugo$¢. Jednoczesnie
otrzymane wyniki wskazuja, ze pocieranie
lodygi danego okazu ros§liny ma maty, ale
dostrzegalny, wptyw na wzrost jego lisci
na dhugo$é, podobnie pocieranie lisci dane-
go okazu ma obserwowalny, lecz matly
wplyw na wzrost na dtugos$¢ jego todygi.

26.

Wplyw wodnych wyciagéow

z gwiazdnicy pospolitej

(Stellaria media (L.) Vill.) i perzu
wlasciwego Ely-

mus repens (L.) Gould) na Kielko-
wanie nasion i wzrost pszenicy
zwyczajnej (Triticum aestivum L.)

Michatl Eaczak

Opiekun: Katarzyna Dukat

VIII Liceum Ogélnoksztatcgce im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

Celem pracy bylto zbadanie wptywu wod-
nych wyciaggéw z roslin, uznawanych za
chwasty, na kielkowanie nasion i wzrost
pszenicy zwyczajne;.
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Nasiona pszenicy zwyczajnej (Triticum
aestivum L.) wysiano w siedmiu paletach
rozsadowych. W kazdej ze 100 komor pa-
let rozsadowych umieszczono po 1 nieza-
prawionym nasieniu pszenicy zwyczajnej,
pozyskanej od rolnika uprawiajgcego psze-
nice zwyczajna. Sze$¢ palet rozsadowych
z nasionami, bgdacych probami doswiad-
czalnymi, podlewano wodnymi wyciggami
2%, 5% 1 8% z pedow gwiazdnicy pospoli-
tej (Stellaria media (L.) Vill.) lub klaczy
perzu wlasciwego
(Elymus repens (L.) Gould). Probe kontrol-
ng stanowily nasiona w palecie rozsado-
wej, podlewane wylacznie woda deminera-
lizowang. Codziennie przez sze$¢ dni zli-
czano wykietkowane nasiona pszenicy
zwyczajnej oraz mierzono dhugos¢ pierw-
szego liscia siewek pszenicy, a otrzymane
wyniki zapisywano w arkuszu kalkulacyj-
nym.

Przeprowadzone dos$wiadczenie wykazato
istotnie negatywny wptyw 2%, 5% oraz
8% wodnych wyciagow z pedow gwiazdni-
cy pospolitej na kietkowanie nasion pszeni-
cy zwyczajnej. Przy stezeniu wyciagu
z klaczy perzu wilasciwego, wynoszacym
8%, zanotowano najwicksze ograniczenie
ilosci wykietkowanych siewek, sposrod
wszystkich szesciu zastosowanych wycig-
gow, natomiast wodny wyciag z perzu wiha-
Sciwego o stgzeniu 5% spowodowat nie-
znaczne zwigkszenie liczby wykietkowa-
nych siewek pszenicy zwyczajnej.

Wszystkie pomiary dlugosci pierwszego
liscia siewek pszenicy zwyczajnej z prob
doswiadczalnych byty zblizone do wartosci
dhugosci pierwszego liscia siewek pszenicy
zwyczajne] w probie kontrolnej. Nasuwa
si¢ zatem wniosek, ze substancje zawarte

w pedach gwiazdnicy pospolitej
i w klaczach perzu wlasciwego nie wply-
wajg w istotnym stopniu na wzrost pszeni-
Cy zwyczajnej.

217.

Wplyw wywaru z tymianku wla-
sciwego Thymus vulgaris L. na
wzrost i rozwadj pieprzycy siewnej
Lepidium sativum L.

Michal Nowak
Opiekun: Izabela Plotka

VIII Liceum Ogélnoksztatcqce im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

Celem pracy jest proba odpowiedzi na py-
tanie, czy roézne stezenia wywaru z tymian-
ku wiasciwego Thymus vulgaris L. maja
wplyw na wzrost i rozwoj pieprzycy siew-
nej Lepidium sativum L. Do badan wyko-
rzystano tymianek wia$ciwy oraz nasiona
pieprzycy siewnej potocznie nazywanej
rzezuchg. Prace badawcza prowadzono
w warunkach domowych. Doswiadczenie
polegalo na podlewaniu kietkujacych na-
sion pieprzycy siewnej znajdujacych si¢ na
szalkach Petriego wylozonych wata wywa-
rem z tymianku. Zastosowano rozne stgze-
nia odwaru o trzech warto$ciach: 16,77,
41,08; 71,00 graméw tymianku wilasciwe-
go na 750 ml wody. Natomiast w probie
kontrolnej wzrastajace siewki byly podle-
wane woda wodociagowa. Oceny wzrostu
dokonywano poprzez pomiar dlugosci pe-
du przy uzyciu ekierki, a ocena rozwoju
siewek polegata na obserwacji koloru lisci.
Przeprowadzone do§wiadczenie wykazalo,
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ze stosowanie wywaru z tymianku o coraz
wigkszym stezeniu ma negatywny wplyw
na wzrost i rozwoj siewek rzezuchy. Eks-
peryment dowiddt, ze im wigksze stgzenie
wywaru, tym mniejsza wysokos¢ pedu
rzezuchy oraz zmienia si¢ barwa jej lisci -
z koloru ciemnozielonego na jasnozielony.
Nie wiadomo, czy wytwarzanie allelopatin
jest strategia celowa wyksztalcong przez
rosling dla przeciwdzialania konkurencji,
czy tez jest przypadkowym dzielem, utrwa-
lonym w kolejnych pokoleniach, pozwala-
jacym uzyskaé przewage roslinie syntety-
zujacej te zwiazki nad innymi ro$linami.
Wiadomym jest, ze we wspolczesnym
Swiecie ma miejsce postgpujaca chemiza-
cja rolnictwa, stanowigca istotne zagroze-
nie dla $rodowiska naturalnego, ktora po-
woduje ciagly rozwoj badan nad praktycz-
nym wykorzystaniem zjawiska allelopatii
w zwalczaniu chwastow roslin uprawnych.

28.

Poréownanie zmiennosci morfolo-
gicznej owocow i lisci lipy drob-
nolistnej (Tilia cordata Mill.) ze
stanowiska wielkomiejskiego
(Poznan) i wiejskiego (Biskupice)

Michat Kmiecik
Opiekun: Izabela Plotka

VIII Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

Celem pracy bylo poroéwnanie zmiennosci

dlugosci i szeroko$ci materialu zebranego
w Poznaniu i1 Biskupicach Wielkopolskich,
a takze poréwnanie rozmiaréw orzeszkow
i lisci lipy na tych dwoch stanowiskach.
Badania wykazaly wigkszag zmienno$¢
wérdd lisci niz orzeszkow, co jest zgodne z
og6lng obserwacja, ze organy generatywne
ro$lin wykazujg mniejsza zmienno$¢ mor-
fologiczng niz organy wegetatywne i maja
wigksze znaczenie taksonomiczne. Wspot-
czynniki zmienno$ci dlugosci orzeszkow
dla poszczegélnych lip zawieraly sig
w przedziale 7,65-14,64 %, ich szerokosci
5,53-13,40 %, a dugosci lisci 12,10-34,67
% 1ich szerokos$ci 12,38-33,54 %.

Przyrost roczny lipy drobnolistnej jest sil-
nie uzalezniony od warunkéw $rodowisko-
wych, przede wszystkim zasolenia i do-
stepno$ci wody. Borowski w Warszawie
stwierdzit nawet o$miokrotnie mniejszy
przyrost lip w siedliskach przyulicznych
wzgledem siedlisk zblizonych do natural-
nych Ze wzgledu na rdznice srodowiskowe
spodziewano si¢ zaobserwowaé rozbiez-
nos¢ w wymiarach lisci i owocow pomig-
dzy stanowiskami, jednak $rednie wymiary
z obu stanowisk byly zblizone, a stwier-
dzono duze zréznicowanie pomiedzy po-
szczegolnymi drzewami w obrebie stano-
wisk. Srednia dtugo$é orzeszkow z Pozna-
nia i Biskupic to odpowiednio 7,43 mm
1 7,25 mm, ich szeroko$¢ 4,85 mm i 4,91
mm; a dhugos¢ lisci 62,19 mm i 62,99 mm
oraz ich szeroko$¢ 61,42 mm i 58,82 mm.
Jako wniosek postawiono hipoteze, ze
morfologia liSci i owocow lipy drobnolist-
nej w niewielkim stopniu podlega wplywo-
wi miejskich warunkow §rodowiska (takich

morfologicznej owocow (orzeszkow) i lisci jak zasolenie gleby i zanieczyszczenia po-

lipy drobnolistnej, na podstawie pomiaru

wietrza), mimo ze ograniczajg one przyrost
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roczny, a dominujagcym czynnikiem deter-
minujacym ja jest genom.

29.

Préba oceny stanu ekologicznego
rzeki Samicy Kierskiej na obsza-
rze Natura 2000 z wykorzysta-
niem Makrofitowej Metody
Oceny Rzek

Klara Maruszczak
Opiekun: Katarzyna Dukat

VIII Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

Celem pracy byla ocena stanu ekologiczne-
go rzeki Samicy Kierskiej, na stumetro-
wym odcinku znajdujacym si¢ w Obszarze
Natura 2000 Dolina Samicy Kierskiej,
w okolicy wsi Sobota, z wykorzystaniem
Makrofitowej Metody Oceny Rzek.

Badanie wykonano w lipcu, w $rodku sezo-
nu wegetacyjnego wickszosci makrofitow
rzecznych. Podczas prowadzenia badania
opisano warunki abiotyczne rzeki, sporza-
dzono szkic terenu i zebrano oraz zasuszo-
no makrofity rzeczne, poruszajac si¢ naj-
pierw ruchem zygzakowatym catg szeroko-
Scig badanego odcinka cieku wodnego
w gore rzeki, a nastgpnie prosto, srodkiem
koryta z pradem wody. Dla kazdego z ze-
branych makrolitow opisano wspolczyn-
nik pokrycia badanego odcinka koryta rze-
ki z zastosowaniem dziewigciostopniowej
skali (Szoszkiewicz i1 inni, 2010). Dane
notowano w formularzu.

Sposrod  zidentyfikowanych na badanym

odcinku  koryta  Samicy  Kierskiej
14 gatunkoéw makrofitow, po jednym ga-
tunku nalezy do glondw, mchow i paprot-
nikow, cztery do dwulisciennych, a siedem
do jednolisciennych.

Do obliczania Makrofitowego Indek-
su Rzecznego (MIR)uzyto dostgpnego na
stronie internetowej http://

makrofity.up.poznan.pl/mmor/index.php?
research&new programu obliczajacego
MIR danego cieku wodnego na podstawie
wspotczynnikow pokrycia poszczegolnych
makrofitow.

MIR Samicy Kierskiej wyniost 35,35, co
oznacza, ze stan ekologiczny badanego
odcinka rzeki jest dobry.

W dolinie rzeki Samicy Kierskiej znajduje
si¢ Obszar Chronionego Krajobrazu Doliny
Samicy Kierskiej oraz Ostoja Natu-
ra 2000 Dolina Samicy. Monitorowanie
czystosci jej wod jest uzasadnione z powo-
du jej znaczenia w wielu dziedzinach go-
spodarczych, ponadto badany odcinek
znajduje si¢ w obszarze szczegdlnej ochro-
ny ptakdw, wigc naruszenie rOwnowagi
ekologicznej rzeki moze skutkowac utratg
réznorodno$ci gatunkowej roslin i zwie-
rzat, a w szczeg6lnosci ptakow objetych
ochrong na tym obszarze. Badanie czysto-
Sci wod pozwala odpowiednio wczesnie
zareagowa¢ 1 podjaé dziatania prowadza-
ce do ochrony ich czystosci.
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30.

Wplyw zastosowania szczepionki
ektomikoryzowej na wzrost jed-
norocznych sadzonek sosny zwy-
czajnej (Pinus sylvestris L.)

Pawel Dominiak

II Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Generatowej
Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej
w Poznaniu

Celem pracy bylo zbadanie, czy zastoso-
wanie amatorskiej szczepionki mikoryzo-
wej wplywa na wzrost wydtuzeniowy sa-
dzonek sosny zwyczajnej (Pinus sylvestris
L.). Badania prowadzono przez 5 miesigcy
i polegaly one na poréwnaniu $redniego
przyrostu  dlugosci czgsci nadziemnej
i korzenia gléwnego oraz stosunku dtugo-
$ci czgséei nadziemnej do dlugosci korzenia
glownego sadzonek z odkrytym systemem
korzeniowym poddanych (préba badaw-
cza) i niepoddanych (proba kontrolna) ino-
kulacji, rosngcych w tych samych warun-
kach, na zyznym podlozu. Stwierdzono
istotnie wigkszy przyrost dtugosci czgsci
nadziemnej u sadzonek poddanych mikory-
zacji, przy jednoczesnym ograniczeniu
przyrostu dlugosci korzenia glownego
1 wigkszym stosunku dlugosci cze$¢ nad-
ziemna/korzen niz u sadzonek z proby kon-
trolnej. Sadzonki mikoryzowane cechowa-
ly si¢ takze wigksza przezywalnos$cia. Ta-
kie wyniki ttumaczone sa przez utatwiony
pobdér zwigzkoéw mineralnych, gtownie
azotowych i fosforowych , co przyczynia
sie do szybszego wzrostu rosliny oraz lep-
szej adaptacji do nowego Srodowiska przy
jednoczesnym ograniczeniu przyrostu diu-

gosci korzenia spowodowanym powsta-
niem mufki grzybowe;j.

31.

Wplyw chelatéw miedzi Cu 15 na
sile kielkowania nasion owsa
(Avena sativa odmiana Zuch)

Krystian Rucinski

II Liceum Ogélnoksztatcqce im. Generatowej
Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej
w Poznaniu

Celem badania bylo sprawdzenie wptywu
miedzi na sil¢ kielkowania nasion owsa
siewnego (4vena sativa L). Zatozono ne-
gatywny wplyw chelatdéw wymienionego
wyzej metalu cigzkiego na site kietkowania
nasion wspomnianego gatunku. Badanie
polegato na wprowadzaniu coraz to wigk-
szych dawek chelaty miedzi do specjalnie
przygotowanych doniczek (cztery w kaz-
dym powtdrzeniu, pierwsza kontrolna bez
dodanego i trzy z wprowadzonymi odpo-
wiednimi dawkami chelaty miedzi). Do-
$wiadczenie przeprowadzano trzy razy
w tym samym czasie, aby warunki dla kaz-
dego powtorzenia byty takie same. Tempe-
ratura oraz wilgotno$¢ powietrza byly mo-
nitorowane podobnie jak temperatura gle-
by. Po 7 dniach od pierwszego zaobserwo-
wanego kietkowania siewki w kazdej do-
niczce zostaly policzone. Nastgpnie wyli-
czono sile kietkowania dla kazdej proby.
Wykonany zostal rowniez test statystycz-
ny. Obliczono odchylenie standardowe na
podstawie ktorego stwierdzono, ze wyniki
otrzymane we wszystkich do§wiadczeniach
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sg prawdopodobne. Zauwazono zaleznosc¢,
ze im wigksza dawka chelaty miedzi wpro-
wadzona do gleby tym mniejsza byla sila
kietkowania nasion badanej ro$liny. Po-
twierdza to wcze$niejsze zalozenia.

32.

Przeglad badan nad zdolnosciami
regeneracyjnymi ambystomy
meksykanskiej (Ambystoma
mexicanum)

Anastazja Saletis

II Liceum Ogdlnoksztatcqce im. Generatowej
Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej

w Poznaniu

Pomimo ogromnych postepéw w nauce
i medycynie, ludzko$¢ ciagle zmaga si¢
z r6znymi problemami zdrowotnymi, nad
ktérych rozwigzaniem intensywnie pracuja
naukowcy. Jednym z takich wcigz aktual-
nych i naglacych zagadnien jest potrzeba
odbudowy konczyn lub organdéw u pacjen-
tow z duzymi obrazeniami ciata. Sugero-
wany kierunek badan, ktory mogtby wspo-
moc ludzi nauki zajmujacych si¢ tym tema-
tem, jest przestudiowanie zdolno$ci rege-
neracyjnych zwierzgcia znanego pod popu-
larng nazwa ,,aksolotl”.

Aksolotl, a wlasciwie ambystoma meksy-
kanska, to drapiezny gatunek ptaza ogonia-
stego, ktory obecnie naturalnie wystepuje
tylko w potudniowych czesciach jeziora
Xochimilco w Meksyku. Zwierz¢ to
w naturalnym $rodowisku nie przeksztalca
si¢ w posta¢ dorosla i pozostaje przez cale
swe zycie w postaci larwalnej, rozmnaza-

jac si¢ neotenicznie. Ten gatunek plazéw
zyskal popularnos¢ wsrod naukowcow
dzigki swej niezwyktej zdolnosci regenera-
cji — w razie uszkodzenia ciata, na przyktad
utraty kofczyny, ambystomy sg w stanie w
pelni odtworzy¢ utracong noge. Zaobser-
wowano roéwniez przypadki, w ktérych po
transplantacji oka czy czg¢sci mozgu od
innego osobnika, aksolotle w pelni przyj-
mowaly transplant, a przeszczepiony frag-
ment ciata byl w pelni funkcjonalny po
przeszczepieniu, zachowujac swe wszyst-
kie funkcje i dzialajac tak, jak gdyby juz
poczatkowo pochodzit od osobnika, ktory
byl biorca danego organu. Dzigki tym
umiejetnosciom ambystoma meksykanska
stala si¢ obiektem badan dotyczacych roz-
woju konczyn u kregowcdw, oraz mecha-
nizmu ich regeneracji.

Opracowanie ma za zadanie przyblizy¢
prace naukowe, ktore dotycza zdolnosci
regeneracyjnych u ambystomy meksykan-
skiej, oraz zaznajomienie szerszej publiki
z wybranymi eksperymentami dotyczacymi
aksolotla. Stworzenie pracy umozliwi pu-
blicznosci zetknigcie si¢ z tematem nie-
zwyktych umiejgtnosci tego endemityczne-
go plaza i tym samym zwigkszenie §wiado-
mosci w zakresie badan nad nim.
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33.

Wplyw rodzaju sciolki lesnej oraz
wielkoSci i rodzaju lasu na liczeb-
no$¢ chrzaszezy z rodziny
Carabidae

Filip Kowalczuk

II Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Generatowej
Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej
w Poznaniu

Biegaczowate (Carabidae) sg chrzaszczami
kosmopolitycznymi zasiedlajacymi zrdzni-
cowane siedliska.

Carabidae sa chrzaszczami drapieznymi,
polujacymi na mniejsze od siebie bezkre-
gowce, cho¢ spotka¢ mozna takze fitofagi.
Pod wzgledem budowy morfologicznej,
chrzaszcze te sg bardzo zréznicowang gru-
pa, réznigca si¢ nie tylko wielkoscig ale
takze umaszczeniem. Ich ciato jest prze-
waznie splaszczone i wydluzone a cecha
szczegblng sa poprzecznie ulozone, duze
tylne biodra.

Kazdy gatunek biegaczowatych upodobat
sobie inny typ gleby oraz rodzaj Srodowi-
ska w ktoérym zyja, dlatego niektére gatun-
ki sa niezwykle charakterystyczne dla po-
szczegolnych lasow. Od pewnego czasu
uznaje si¢ je nawet jako gatunki wskazni-
kowe dla powaznych zmian w $srodowisku
zwigzanych z rozwojem upraw rolnych czy
powszechnej urbanizacji. Zmiany te maja
wplyw na liczebno$¢ poszczegoélnych ga-
tunkéw w lasach.

Celem moich badan bylo wykazanie zalez-
no$ci miegdzy liczebno$cia chrzaszczy
z rodziny Carabidae a rodzajem lasu w

ktérym dokonywano pomiarow.

Badania liczebnos$ci chrzaszczy Carabidae
byly prowadzone w lipcu oraz sierpniu
2017 roku na terenie nadlesnictwa Tuczno
w wojewodztwie zachodnio — pomorskim
w 5 rodzajach lasow. Metoda na pomiar
liczebnosci osobnikow na danym terenie
byly specjalnie skonstruowane w tym celu
putapki Barbera ktére byly oznaczane
a nastgpnie wprowadzane do ziemi na ob-
szarze prowadzenia badan. Pulapki byty
umieszczone w grupach po trzy w pigtna-
stu réznych miejscach by prowadzi¢ po-
miary w mozliwie jak najbardziej zréznico-
wanych po wzgledem wieku i rodzaju la-
sach. Podczas badan udalo si¢ ztapaé¢ 457
osobnikow z 19 gatunkéw. Wyniki pracy
wykazaly Scisla zalezno$¢ migdzy wyste-
powaniem konkretnego gatunku na danym
terenie.

34.

Obrazowanie biomolekul
metoda 3D

Julia Czyz, Jakub Jankowski

Opiekun: Teresa Kolasinska

III Liceum Ogélnoksztatcgce im. $w. Jana

Kantego w Poznaniu

Biomolekuly to wszystkie czasteczki che-
miczne biorgce udzial w procesach biolo-
gicznych. Dzielimy je na 4 podgrupy: bial-
ka, kwasy nukleinowe, lipidy i wielocukry.
Celem naszego posteru jest opisanie meto-
dy badania i obrazowania podanych wyzej
struktur.
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Do badania biomolekut wykorzystuje si¢
tzw. mikroskop krioelektronowy, za ktore-
go  wynalezienie, trzech  badaczy
w 2017 roku otrzymali Nagrode¢ Nobla.
Wszystkie biomolekuly w swojej budowie
zawieraja monotlenek diwodoru. Z tego
powodu podczas zamrazania, woda od-
ksztatca organiczne czasteczki chemiczne,
zmieniajac przy tym jej strukturg i powsta-
jacy obraz, ktory trudniej zweryfikowac.
Obserwowany obiekt jest zamrazany przy
uzyciu ciektego azotu, ktory nie niszczy
jego zywych tkanek (inaczej niz w przy-
padku przygotowania preparatu do obser-
wacji pod mikroskopem elektronowym).
Jeden z noblistow opracowal metode ob-
robki obrazu. Mikroskop wykonuje seri¢
zdj¢é, ktore za pomocg komputera sg skta-
dane w jedng catos¢. Powstaje przy tym
animacja — trojprzestrzenny model biomo-
lekutly. Dzigki tej metodzie zostat zobrazo-
wany wirus Zika, ktérego epidemia wybu-
chta w Ameryce Potudniowej w 2016 roku.

Podsumowujac, mikroskopia krioelektro-
nowa jest ulepszong, wersja mikroskopii
elektronowej. Wprowadza biochemi¢ na
zupelie nowy, wyzszy poziom, gdyz po-
zwala na okreslenie wlasciwosci biomole-
kut w wysokiej rozdzielczosci 3D, nie nisz-
czac przy tym ich zywej struktury.

35.

Wielcy Poznaniacy — Janusz
i Eugenia Zeylandowie

Adrianna Kaliszan, Joanna Stuzewska,
Julia Jezierska, Martyna Olszewska

Liceum Ogdlnoksztatcqgce sw. Marii
Magdaleny w Poznaniu

Wstep: Prof. Eugenia i Janusz Zeylan-
dowie byli jednymi z najwybitniejszych
naukowcow w dziedzinie medycyny, jaki-
mi moze poszczyci¢ si¢ Poznan. Miasto
uhonorowato ich pami¢é nadajgc jednej
z ulic imi¢ prof. Janusza Zeylanda oraz
nazywajac Wielkopolskie Centrum Pulmo-
nologii i Torakochirurgii imieniem Eugenii
i Janusza Zeylandéw. Glownym osiagnie-
ciem naukowym matzenstwa Zeylandow
na skalg swiatowa bylo okreslenie bezpie-
czenstwa szczepionki przeciw gruzlicy
(BCG) na duzej grupie szczepionych osob,
glownie dzieci. Z uwagi na tragiczng
$mier¢ prof. Janusza Zeylanda w 1944r.
i publikowanie prac glownie w jezyku
francuskim sa one aktualnie mato znane.

Cel pracy: Przedstawienie osiagnie¢ na-
ukowych malzenstwa Zeylandow w zakre-
sie profilaktyki gruzlicy w latach 1925-
1939.

Materialy i metody: Analizowano do-
stegpne zasoby archiwalne Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu i Instytutu Pa-
steura w Paryzu oraz inne artykuly malzen-
stwa Zeylandow, ktore ukazaty si¢ w roz-
nych zrédtach polsko i1 obcojezycznych
w okresie miedzywojennym, dotyczace
glownie gruzlicy wieku dziecigcego, sku-
tecznosci i bezpieczenstwa szczepionki
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BCG.

Wyniki: Badania Zeylandéw potwierdzi-
ly, ze szczepionka BCG jest bezpieczna
i moze by¢ stosowana u dzieci, w tym roOw-
niez u niemowlat. Wykazano na podstawie
autopsji 50 dzieci zmartych po zaszczepie-
niu BCG, ze wbrew pierwotnym domnie-
maniom bakteria szczepionkowa nie byta
przyczyna zgonu. W badaniach ekspery-
mentalnych oceniono zmiany martwicze
spowodowane nadmierng dawka szcze-
pionki BCG, co przyczynito si¢ do ustale-
nia optymalnej dawki tej szczepionki. Ba-
dano réwniez przenikanie bakterii szcze-
pionkowych poprzez bariere jelitowa przy
podawaniu szczepionki droga doustna.

Whioski: Udokumentowano znaczacy
wplyw badan Zeylandéw na rozwdj profi-
laktyki jednej z najbardziej niebezpiecz-
nych chordb, jaka byta gruzlica, co przy-
czynilo si¢ do masowego wprowadzenia
tych szczepien.
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Lectures of invited guests

1.

Hepatitis C virus — current thera-
peutic strategies& novel experi-
mental approach

Katarzyna Bialas"?, Marcin Holysz'

'Department of Biochemistry and Molecular
Biology, Poznan University of Medical Scien-
ces, Poznan, Poland, *Medical University of

Vienna, Vienna, Austria

Research Hepatitis C virus (HCV), identi-
fied in 1989, is represented by six geno-
types (1-6) andaffects over 325 Mio indi-
viduals worldwide.The lack of wvaccine
against HCV, not sufficiently effective
point-of-care diagnostic tools as well as
resistance to currently offered therapies, all
together results in maintaining of HCV in
human population. Although the number of
HCV-infected patients that access hepatitis
C cure has been increased over time, in
2016 only 1.8 Mio patients were being
curated,with effectiveness dependent on
genotype of HCV.

Besides the standard interferon-based anti-
viral treatment that enhance cell-mediated
and humoral-based immunity against struc-
tural glycoproteins, since 2011 also other
therapies that aim to inhibit the viral non-
structural protein (NS3 serine protease),
i.e. Boceprevir and Talaprevir are availa-
ble. Furthermore, in 2016 the second gen-
eration protease inhibitor Sofosbuvir has
been approved. The treatment with NS3
blockers is, however, often combined with

the interferon-based curation and therefore
related to its limitations.

In Poland around one million pa-
tients is infected with HCV and 80% of
them with subtype 1b. The genetic varia-
tion within the hypervariable region 1,
a part of the gene that encodes envelope
glycoprotein 2, results in presence of nu-
merous quasispecies of HCV-1b. Around
70% of patients infected with HCV-1 gen-
otype might be successfully treated with
interferon-based therapy. With introducing
of NS3 inhibitors the number of healed
patients  further increased. However,
around 10% of patients still remain re-
sistant to treatment and therefore theidenti-
fication of therapies-resistant signaturesis
considered as crucial to become ableto
design a novel effective therapy.
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2.

Extracellular vesicles: interesting
biology and potential clinical ap-
plications

Mikolaj P. Zaborowski'*?, Kyungheon

Lee*, Young Jeong Na’, Alessandro Sam-
marco"?, Xuan Zhang,2, Marcin Iwanic-

1,2,7
’

ki®, Giulia Fulci®, Bakhos Tannous

Charles P. Lai*?, Michael J. Birrer>®,
Ralph Weissleder*®, Hakho Lee*, Xandra
O . Breakefield”*”

'Department of Neurology, Massachusetts
General Hospital, Charlestown, Massachu-
setts 02129, United States; *Program in Neu-
roscience, Harvard Medical School, Boston,
United States; >Department of Gynecology,
Obstetrics and Gynecologic Oncology, Divi-
sion of Gynecologic Oncology, Poznan
University of Medical Sciences, Poland; *Cen-
ter for Systems Biology, Massachusetts Gene-
ral Hospital, Boston, United States;>Cancer
Center, Massachusetts General Hospital,
Boston, USA; ®Department of Cell Biology,
Harvard Medical School, Boston, USA;”De-
partment of Radiology, Massachusetts Gene-
ral Hospital, Charlestown, United States;
8Department of Medicine, Massachusetts
General Hospital, Boston, USA;°Department
of Systems Biology, Harvard Medical School,
Boston, United States

Reports Extracellular vesicles (EVs) are
nanosized, membrane-bound vesicles re-
leased from cells that can transport nucleic
acids and proteinsbetween cells as a form
of intercellular communication. Cancer
cells release EVs that contain RNA, DNA

and proteins specific to their tumor of
origin. Analysis of cancer-derived EVs in
biofluids provides a potent source of bi-
omarkers for diagnostics. EVs released by
neoplastic cells, however, constitute
a small fraction of the highly numerous
population of EVs within host biofluids.
Antibody capture can be used to enrich for
a subset of EVs of interest, but it is fre-
quently unclear which antigens should be
targeted to differentiate cancer-derived
from normal host cell-derived EVs. Here
we propose a computational framework
that integrates information about expres-
sion of membrane proteins in tumors and
normal tissues. We developed two valida-
tion methods to evaluate quantitatively
how antibodies against surface markers
could be used to selectively capture EVs
derived from these tumor cells. To tag
EVs, cells were transduced to express pal-
mitoylated fluorescent protein
(palmtdTomato) that labels all membranes.
Another validation approach was based on
bioluminescence signal from membrane-
bound Gaussia luciferase. We show that
this method allows specific detection of
cancer cell-derived EVs in peripheral blood
of tumor-bearing animals. Using these
techniques we validated selective surface
proteins and propose a panel of antibodies
that can enrich for ovarian cancer EVs in
biofluids, while minimizing the back-
ground from normal tissues. The analytical
and validation platform presented here
should be applicable to any tumor or tissue

type.
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Oral presentations

1.

Extraction of lecithin from
different types ofegg yolks

Kaja Przywarta

International School of Poznari

Lecithinis an essential, consisting of phos-
pholipids and fatty acids, compound
known for its various application like being
a component of cell membranes or prevent-
ing cholesterol from accumulating in ves-
sels.

The aim of the experiment was to examine
the highest amount of lecithin between
different types of egg yolks(hen, green-
legged partridge, common quail, domestic
duck and goose). Two of the eggs of each
animal were taken to the experiment in
order to check if the results of one type of
egg yolk are similar (e.g. hen “A”, hen
“B”).First of all, yolks were weighted,
treated with acetone, and filtrated to obtain
precipitate. Next, methanol and chlo-
roformwere added and filtrated. Then, it
was distilled and the residue placed in the
centrifuge to obtain and weight crude leci-
thin.

The extracts obtained were compared with
each other by TLC, the percentage efficien-
cy of lecithin was calculated and the struc-
ture of compound was proved usinglH
NMR, 31P NMR, MS and IR. The results
of weighting the lecithin seem to be suc-

cessful according to the mass of a given
yolk. The highest percentage efficiency of
extraction of lecithin was noted in the egg
yolk of green-lagged partridge “A” where
the value equalled 6.9094, and the lowest
in the egg of domestic duck “A” (4.7485
%).

2.

Distillation of clove oil from
cloves and proving its structure
by modern analytical techniques

Martyna Ciesielska

International School of Poznari

Introduction: Eugenol is widely known
for its anaesthetics properties and can be
extracted from cloves and  has
a variety of applications including dentistry
or Ayurvedic medicine.

Aim: The aim of this experiment was to
analyse the chemical composition of clove
oil and determine how much oil can be
extracted from cloves by distillation and
extraction.

Method and list of equipment: In order
to achieve the goals set for this investiga-
tion a sequence of distillations and extrac-
tions was used in order to obtain clove oil
as pure as possible. The distillation and
extraction process required the following
materials and compounds:
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- Separator

- Condenser

- Dephlegmator

- Cloves

- Methylene chloride

- Sodium sulphate (VI) anhydrous

The composition of clove oil and identifi-
cation of the main component was con-
firmed and analysed by Modern Analytical
Techniques listed below:

- Thin Layer Chromatography(TLC)

- Gas chromatography & Mass Spectrome-
try (GC-MS)

- Infrared Spectroscopy (IR)

- Proton Nuclear Magnetic Resonance (1H
NMR)

3.

What is the CRISPR technology
and how can we use it?

Aleksandra Sobanska
Supervisor: Teresa Kolasinska

The 3rd Jan Kanty High School in Poznan

Summary: System CRISPR is the cut-
ting-edge technology when it comes to
genome editing. It was firstly discovered as
a part of bacteria immune system. In bacte-
ria’s cell CRISPR is responsible for the
fight with viral infections. This system is
composed of two parts. One of them- pro-
tein Cas9 - is a DNA endonuclease en-
zyme. The other one is guide RNA
(gRNA), which is responsible for targeting
protein to the specific part of the genome.
Scientists are interested in this system be-

cause it is programmable. Guide RNA can
be programmed to lead Cas9 to the place
that we want to cut out. Then cell will have
to repair the break in the DNA. We can
trigger cells to repair this break, by for
example incorporation of new genetic in-
formation.

Aim: The main aim of the presentation
is to explain how does the CRISPR system
work in cells. The second purpose is to
consider how and where we can use it.

Materials and methods: Avaliable litera-
ture that concern CRISPR technology in-
cluding articles from “Cell stem cell”. Lec-
tures from TED Talks about the topic.

Conclusion: This method is the future of
genome engineering. It allows us to do
a precise break in the exact place in the
DNA. CRISPR reduces the costs and time
of the research. This system gives us the
hope that humanity will be able to remove
genetic mutations. Nevertheless, further
study over off-target effect of this technol-
ogy is needed.

4.

Primary central nervous system
lymphomas — clinical factors

Przemysltaw Kapatla , Aleksandra Galwa,

Roman Jankowski

Poznan University of Medical Sciences

Central Nervous System Lymphoma repre-
sent 4% of intracranial tumors with poor
prognosis. Clinical course is similar to gli-
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oblastoma multiforme. In the course of the
diagnostic procedure CT, MRI and stereo-
tactic biopsy are routinely performed. Ex-
tended laboratory tests and histopathology
(H&E stain, immunohistopathology) are
also necessary.

The purpose of this study is to analyze the
influence of clinical factors on patient out-
come and highlight the role of neurosur-
gery in diagnostic process.

Analyzed material consists of 12 patients
(age 45 to 78, average 68) treated at the
Neurosurgery Department in Poznan (from
01.2015 till 03.2018). We are currently still
observing 6 patients, while 6 patients died.

Analysis was carried out on the influence
of age, sex, patient interview, neurological
examination and laboratory test results on
clinical outcome. During statistic analysis,
Mann-Whitney test, t-student test and Fish-
er’s exact test were performed. Statistic
relevance was set to p=0,05. The results
displayed statistically relevant relation be-
tween Nottingham-Barcelona scale score
(p=0,015) and between ECOG (p=0,045).
Some relation was also found between pa-
tient outcome and age, state of conscious-
ness, Karnofsky scale score, multilocation
lesions (statistical relevance slightly over
p=0,05).

Conclusion: Based on the performed study,
usefulness of Nottingham Barcelona scale
in predicting patient outcome with PCNSL
is proven.

5.

Glucose metabolism disorders in
early breast cancer patients: state
of the art

Joanna Kujawska, Olga Milbrandt

10ncology Student Interest Group, 2Depart-
ment of Oncology,
Poznan University of Medical Sciences

Introduction: Breast cancer (BC) isone
the most common malignancy in women
with a lifetime risk of one in eight world-
wide. Due to the combination treatment
with surgery, radiotherapy and systemic
treatment the overall survival even of 82%
is reached. Epidemiologic data in the past
suggested that people with diabetes are at
significantly higher risk for many types of
cancer, especially of BC. Up to 16% of BC
individuals have diagnosed with DM and
they tend to have a poorer prognosis. How-
ever, glucose metabolism disorders are also
observed during chemotherapy because of
glucocorticoid administration and general
metabolic condition of BC patients.

Aim of study: The aim of this study was
to determine the current state of knowledge
of the relationship between glucose meta-
bolic disorders and BC.

Material and methods: Data for the pa-
per were identified by searches of PubMed
and references from relevant articles.

Results and conclusion: Recent studies
have suggested that chronic inflammation,
hyperinsulinemia and hyperglycemia, often
observed in diabetics and obesity, may lead
to increased risk of carcinogenesis or tu-
mor progression. Moreover, transient hy-
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perglycemia is considered to be an im-
portant factor in chemoresistance in estro-
gen positive BC cells. Nowadays, research-
ers focus on the molecular mechanism of
antitumor activity of metformin, which has
been shown to decrease insulin levels as
well as inhibit proliferation, invasion and
angiogenesis of cancer cells resulting from
activation of AMP-activated protein kinase
and subsequent inhibition of mTOR. Ongo-
ing clinical studies are evaluating the effi-
cacy of metformin in the therapy of BC
patients. Is it possible that metformin will
be in the near future a part for the systemic
treatment of BC?

6.

The effect of resveratrol and its
methoxy-derivatives on the
selected cytochromes P450

in vitro model

Marta Cykowiak, Barbara Licznerska,
Hanna Szaefer

Department of Pharmaceutical Biochemistry,

Poznan University of Medical Science,

Resveratrol, a naturally occurring phytoa-
lexin, is the most extensively studied stil-
bene derivative. This compound has been
shown to have several beneficial effects,
including cancer chemopreventive activity
(e.g. in vitro it inhibits the enzymatic activ-
ity of various cytochromes). Unfortunately,
a low bioavailability limits its usuage. The
»orphan cytochromes”, a new group of
cytochromes, are characterized by in-
creased expression in tumor tissue in com-
parison to normal one.

The aim of the study was to evaluate the
effect of resveratrol and its synthetic deriv-
atives:  3MS  (3,4,2'-trimethoxy-trans-
stilbene), 4MS (3,4,2'4'-tetramethoxy-
trans-stilbene), SMS (3,4,2'4',6'-
pentametoksy-trans-stilbene) on the ex-
pression of CYP2S1, CYP2Ul and
CYP2WI1 on mRNA and protein levels in
breast cancer cells MCF7 (ER+) and MDA
-MB-231 (ER-). The cells were incubated
72h with the analyzed compounds. The
level of cytochrome proteins was deter-
mined by Western blot method, while gene
expression was evaluated by RT- PCR.

In MCF7 cell line, the cytochromes mRNA
levels were increased in the case of majori-
ty analyzed compounds independently of
the concentration. The opposite direction
of changes was observed for ER-negative
MDA-MB-231 cell line. Correlation be-
tween increased expression of the CYP2S1
gene and protein level was observed in
MCEF7 cells for 3MS and 4MS derivatives
at 1 uM. The study did not allow to indica-
ted the most effective synthetic derivative
of resveratrol.

A decrease in the cytochromes expression
observed in MDA-MB-231 cell line su-
ggests potential chemopreventive activity
of analyzed compound in estrogen-
independent breast cancer cases. It could
be very promising, because the therapeutic
possibilities in such types of breast cancer
are limited.

The present study was supported by rese-
arch funding from Poznan University of
Medical Sciences.
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,Diseases of affluence ”’

36.

Spine diseases — A growing
problem of the civilization
in XXIst century

Jan Trabka

I Liceum Ogélnoksztatcgce im. Hugona
Kofltgtaja w Krotoszynie

The aim of my poster is to discuss the
problems of the spine in the context of en-
tire civilization.

It’s commonly known that ailments of the
movement apparatus affect more amount of
people in almost all ages. According to the
data in an article “Epidemiology of diseas-
es and structure of morbidity in family
medicine” written by Polish authors, in
a group of 2500 examined patients over
12% had problems with their backs and
joints. It’s worth paying attention to this
problem, because it has an impact on eve-
ryday functioning and can be oppressive to
many people.

The elementary issues of my poster will be:
the analysis of spine’s structure, character-
istics of selected ailments within all seg-
ments of backbone and extensive preven-
tion of those diseases. Several ways of
treatment will be also demonstrated.

My knowledge is based on various articles
found on PubMed.com using “back pain”
as a key word and also on a publication by
the doctor William M. Grosso “Guide to
A Pain Free Back™.

The spine is a main axis of human’s skele-
ton and a pillar to the body. Unfortunately,
this bone structure is liable to many
sprains, but a small change in the lifestyle
is enough to prevent it.

37.

What is the progress of gene
sequencing technology and how
will it affect modern medicine?

Dawid Marcisz, Teodor Kryg

I Liceum Ogdlnoksztatcqce im. Hugona
KoHtgtaja w Krotoszynie

Introduction: Analyzing the order of
DNA base pairs in a genome is a vital for a
variety of research applications. Since the
first full genome sequencing in 1977 the
world saw a great improvement in this
field. Many researchers are working now
on improving and coming up with new
techniques and technologies for genome
sequencing. This technology has witnessed
tremendous changes, moving from se-
quencing short oligonucleotides, through
struggling towards decoding the sequence
of a single gene to rapid whole genome
sequencing. The progress does not seem to
slow down and we are getting even closer
to widespread medicine uses.

Aim: Our poster aims to show modern
day sequencing technology and its estimat-
ed progress in oncoming years. We also
focus on how that progress will affect med-
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icine, mostly in the field of diagnostics

Materials and methods: In our work we
used an assortment of research papers on
gene sequencing.

Results and conclusions: Genetic se-
quencing is getting cheaper at an almost
exponential rate every year. That will lead
to routine genetic test in medical facilities
in the near future. This could mean even
faster recognition of genetic diseases and
susceptibility to other types of diseases.
With faster recognition and more specific
information, we can get more personal
approach to preventing and treating certain
diseases. With advancement of gene thera-
pies combined with early recognition by
genome sequencing could mean the end of
inherited diseases, like colorblindness and
SCD.
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38.

Pravastatin and atorvastatin —
how do they affect metabolism
of endothelial mitochondria?

Izabela Broniarek, Wieslawa

Jarmuszkiewicz

Department of Bioenergetics, Faculty of Bio-
logy, Adam Mickiewicz University in Poznan,
Poland

Introduction: Statins are popular choles-
terol-lowering drugs that prevent athero-
sclerosis and other cardiovascular diseases,
which result e.g. from endothelial dysfunc-
tion. Because endothelial cells have contact
with blood and blood-transported drugs,
we have hypothesized that statins, as meva-
lonate pathway inhibitors, may negatively
affect endothelial mitochondria.

Material and Methods: In all experi-
ments, we used mitochondria isolated from
human endothelial cell line EA.hy926.
Pravastatin or atorvastatin was added to
mitochondrial suspension directly before
the measurements. In this way, we assessed
mitochondrial respiration, membrane po-
tential and H,O, production.

Results: According to the results,
pravastatin did not affect significantly en-
dothelial mitochondria function. In turn,
atorvastatin treatment led to a diminished
oxygen consumption rate and membrane

potential. It caused an increased H,O, for-
mation as well. These effects were associ-
ated with a disturbance in mitochondrial
calcium homeostasis.

Conclusions: Our findings showed, that
atorvastatin affects endothelial mitochon-
dria metabolism. It is worth mentioning
that all the observed effects are independ-
ent of statin-induced inhibition of coen-
zyme Q10 production.

This work was supported by the National
Science  Centre, Poland (2016/21/N/
NZ1/00018). Publication resulted from a
fellowship obtained from Jagiellonian
Medical Research Center Foundation.

39.

Coenzyme Q and ROS
production in mitochondria

Karolina Ogrodna, Agnieszka Koziel,

Wieslawa Jarmuszkiewicz

Department of Bioenergetics, Faculty of Bio-
logy, Adam Mickiewicz University in Poznan,
Poland

Acanthamoeba castellanii is a small non-
photosynthesizing amoeba. These free-
living organism is frequently used in study-
ing of mitochondrial respiratory chain.
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Important component of electron carrier is This work was supported by the National
mitochondrial coenzyme Q (Q). It is a mo- Science Centre, Poland (2016/21/B/
bile component of the mitochondrial elec- NZ3/00333)
tron transport chain and participates in ae-
robic respiration producing energy in the
form of ATP. Coenzyme Q takes part in
mitochondrial reactive oxygen species
(ROS) production, contributing to oxi-
dative stress and damaging mitochondria
and cells. On the other hand, Q consists of
an antioxidant property that protects the
cells from harmful ROS and may be able to
prevent the growth of cancer cells. The aim
of our study was to understand the rela-
tionship between respiratory rate, membra-
ne potential, ROS formation, and Q reduc-
tion level in isolated A. castellanii mito-
chondria. These mitochondrial parameters
were measured under various conditions,
i.e., when substrate succinate dehydrogena-
ses (Q-reducing pathway) and different
QH2-oxidizing pathways (the cytochrome
pathway and/or alternative oxidase) were
engaged under phosphorylating, uncou-
pling, and non-phosphorylating conditions.
The rates of Q-reducing and QH2-
oxidizing pathways were titrated pro-
gressively by substrate availability and/or
inhibitors of respective respiratory chain
components. Our results indicate that
membranous Q reduction level is directly
proportional to ROS formation within
a defined respiratory path-dependent range.
These studies are important because disor-
ders related to Q and ROS production play
an important role in oxidative stress, aging
and the development of many pathological
diseases including cancer therapy.
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