
 
 

XI Konferencja Naukowa “Kobieta z cukrzycą” 
Poznań, 8 – 9 listopada 2024 r. 

 
Organizatorzy: 

Klinika Rozrodczości Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 
Stowarzyszenie na Rzecz Postępu w Medycynie Rozrodu Człowieka 

Oddział Wielkopolski Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego 
Sekcja Cukrzycy i Chorób Metabolicznych PTGiP 

 

Piątek, 8.11.2024 

15:55 
Otwarcie Konferencji 
prof. Ewa Wender-Ożegowska, prof. Aleksandra Araszkiewicz 

16:00 – 16:30 

Wykład inauguracyjny 
Predictors of malformations in type 1 diabetes 
Ida Thorius, Centre for Pregnant Women with Diabetes and Novo Nordisk, 
Copenhagen, Denmark 
Wykład w formie łączenia zdalnego 

Sesja I. Cukrzyca typu 1./ Część pierwsza 
Prowadzący sesję: prof. Ewa Wender- Ożegowska, dr hab. Andrzej Gawrecki 

16:35 – 16:55 
System zamkniętej pętli w ciąży z typem 1 cukrzycy, czy znajduje 
wykorzystanie? wyniki ostatnich badań i aspekty praktyczne 
prof. Aleksandra Araszkiewicz 

16:55- 17:15 
Czy można uzyskać bardziej rygorystyczne cele w ciąży powikłanej 
cukrzycą dzięki hybrydowym systemom zamkniętej pętli? 
prof. Dorota Zozulińska Ziółkiewicz 

17:15 – 17:30 

Parametry ciągłego monitorowania glikemii w pierwszym trymestrze ciąży 
u ciężarnych  ze stanem przedrzucawkowym  z cukrzycą typu 1-wyniki 
własne 
lek. Daniel Boroń 

17:30 – 17:45 
Parametry ciągłego monitorowania glikemii w ciąży z cukrzycą a 
wzrastanie płodu 
lek. Rafał Sibiak 

17:45 – 18:00 Dyskusja 

Sesja II. Cukrzyca typu 1/ część druga 
Prowadzący sesję: prof. Aleksandra Araszkiewicz, dr hab. Paweł Gutaj 

18:00 – 18:20 

Wpływ matczynego BMI I przyrostu masy ciała w czasie ciąży na wyniki 
położnicze w grupie ciężarnych z cukrzycą typu 1 
prof. Dorota Bomba-Opoń 
Wykład w formie łączenia zdalnego 

18:20 – 18:40 
Czy aspiryna i ścisła kontrola ciśnienia tętniczego zapobiegają rozwojowi 
preeklampsji w ciąży powikłanej cukrzycą? 
dr hab. Jakub Kornacki 

18:40 – 19:00 
Ciąża u nastolatek z cukrzycą typu 1 
prof. Ewa Wender-Ożegowska 

19:00 – 19:15 Dyskusja 

19:15 – 19:30 Przerwa reklamowa 

  

Sesja III. Diagnostyka w ciąży powikłanej cukrzycą 
Prowadzący sesję: prof. Dorota Zozulińska, Ziółkiewicz, dr hab. Jakub Kornacki 



19:30 – 19:50 

Płód z nadmiernym wzrastaniem (LGA) w ciąży powikłanej cukrzycą; 
aktualne możliwości diagnostyczne dokładność diagnostyczna i 
przewidywanie niekorzystnego wyniku przy urodzeniu 
dr hab. Paweł Gutaj 

19:50 – 20:10 
Rola MRI w szacowaniu objętości narządów i wad płodu w ciążach 
powikłanych cukrzycą 
dr hab. Rafał Iciek 

20:10 – 20:25 Dyskusja 

20:25 Zakończenie pierwszego dnia Konferencji 

Sobota, 9.11.2024 

8:55 
Otwarcie drugiego dnia Konferencji  
prof. Ewa Wender-Ożegowska 

Sesja IV. Cukrzyca ciążowa i otyłość 
Prowadzący sesję: prof. Katarzyna Cypryk, dr hab. Rafał Iciek 

9:00 – 9:20 
Czy coś się zmieniło w standardzie postępowania z ciężarną z otyłością? 
prof. Małgorzata Kędzia 

9:20 – 9:40 

Interwencja dotycząca stylu życia w ramach przygotowań do ciąży.  Czy 
poprawia kondycję metaboliczną pacjentek z nadmierną masą ciała i 
otyłością? 
dr Agata Majewska 

9:40 – 10:00 
Wpływ diety o obniżonej wartości energetycznej na masę ciała matki i 
wyniki ciąży u kobiet z cukrzycą ciążową (badanie DiGest) 
prof. Katarzyna Cypryk 

10:00 – 10:20 
Czy poza testem OGTT mamy inne możliwości wczesnego wykrywania 
GDM? 
dr Sandra Radzicka-Mularczyk 

10:20 – 10:40 

Czy dostępne siatki oceniające LGA wpływają na postępowanie lekarskie i 
wyniki położnicze w ciążach powikłanych cukrzycą (wyniki badania 
CDC4G) 
dr hab. Paweł Stanirowski 
Wykład w formie łączenia zdalnego 

10:40 – 10:55 Dyskusja 

10:55 – 11:10 Przerwa reklamowa 

Sesja V. Otyłość a ciąża 
Prowadzący Sesję: prof. Ewa Wender- Ożegowska, prof. Paweł  Bogdański 

11:10 – 11:30 
Podwyższone stężenie TSH u kobiet z otyłością i co dalej? 
prof. Marek Ruchała 

11:30 – 11:50 

Jakie są zasady wyboru terapii otyłości u kobiet w wieku rozrodczym i 
które pacjentki jej najbardziej  potrzebują? 
prof. Paweł Bogdański 
Wykład w formie łączenia zdalnego 

11:50 – 12:10 
 

Insulinooporność – przyczyna, czy skutek otyłości 
prof. Beata Matyjaszek-Matuszek 

12:10 – 12:30 
Post przerywany i dieta ketogeniczna- fakty i mity 
dr hab. Monika Szulińska 

12:30 – 12:45 Dyskusja 

12:45 – 14:00 

Warsztaty: Zastosowanie systemu Free style Libre w ciąży powikłanej 
cukrzycą 
Wykład wprowadzający prof. Ewa Wender-Ożegowska 
Część praktyczna omówienie na przypadkach 

Sesja przypadków 
Prowadzący sesję: prof. Małgorzata Kędzia, prof. Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz 

14:00 – 15:30 Omówienie przypadków 

15:30 Zakończenie Konferencji 

 


